PETE ODAJE - »ZIVIM, ALI NE VISE JA...«

Pete odaje predstavljaju stanje dusa koje ve¢ Zive misti¢ni zivot u pravom smislu rijeéi.
Kusaju jednu nutarnju obnovu i novost zivota u Kristu. U molitvi sjedinjenja koja je nadnaravna i
koju Bog daruje kada i kako hoce iako se duSa sa svoje strane treba za nju pripravljati. Istinski
znakovi ovoga sjedinjenja s Bogom koje jo$ nije potpuno jesu sigurnost o Bozjoj prisutnosti i
nutarnja i vanjska progonstva i patnje koje stavljaju na kusnju ljubav prema Bogu. Dusama na ovom
stupnju duhovnog zivota je potrebna jedna autenti¢na vjernost i dokazana odlu¢nosti.

Ve¢ smo posve na terenu mistike. [ako se Terezija osje¢a spremnom na ovom polju, ipak ne
krije napor i patnju zbog nemogucnosti da dostatno izrekne tajne koje se dogadaju pocevsi od ovih
odga(usp.ZV.1,1;ZV. 4,12).

Nema viSe pouzdanja ni u usporedbe, svoje omiljelo pomagalo u objaSnjavanju nekih oblika

duhovnog procesa: »niti pak usporedbe mogu posluziti da se to razjasni« (Z V. 1, 1). Ipak, ubrzoim
se utjee. Unosi dvije vrlo znacajne: svilenog prelca (Z V. 2, 2) i duhovnu Zenidbu (Z V. 4, 2).
Te ¢e usporedbe omogucditi Tereziji da barem djelomice docara $to se dogada s dusom u sjedinjenju
s Bogom u ovim odgjama. lako je ovdje gotovo sav naglasak stavljen na misticno sjedinjenje,
Svetica ne Zeli propustiti da pripomene ijedno drugo sjedinjenje koje redovito tome uvijek prethodi:
sjedinjenje s BoZjom voljom.

Sjedinjenje s Bogom ona definira evandeoskom formulom: uskladiti svoju volju s voljom
Bozjom (usp. Z V. 3, 3). Dakle, do¢i do stanja kad je Covjek sposoban reci i potvrditi da prihvaca
Bozju volju kao normu zivota. U tom je sluc¢aju dosao do sjedinjenja s Bogom: »Ah, kako je to
sjedinjenje pozeljno! Sretne li duSe koja je dosla do njega jer ¢e Zivjeti spokojno u ovom Zivotu!«
(ZV.3,3).

Ovdje smo, medutim, jo$s uvijek na polju asketike. Ali osim ovog sjedinjenja - uskladena
volja s Bozjom voljom - postoji i drugo sjedinjenje: misti¢no sjedinjenje, koje se sastoji u posebnoj
milosti koju Bog daje onomu kojega je uzdignuo na snazno sjedinjenje s Kristom.

I ovdje, u petim odajama, javlja se simbol svilenog prelca u kojem se sazima cijeli razvoj
duhovnog zivota (usp. Z V. 2, 2ss):
- na pocetku je ruzni crv koji i s naporom puze... (simbol asketskog Zivota— odge);
- kasnije sebi pravi kucicu, ¢ahuru, u koju se zatvara (odaje IV.);
- tu crv umire i rada se prekrasni leptir (preobrazba, novi zivot - odaje V.);
- slijedi slobodan i nenaporan zivot leta (puni zivot mistike - odgje V1. i VII.).

U fenomenu preobrazbe koji se dogada u ¢ahuri Terezija vidi fenomen smrti i uskrsnuca. Tu
prepoznaje dvije sastavnice kr§¢anskog otajstva: umiranja za novi Zivot, §to se u biti mora dogoditi
kod svakog krS§¢anina.

I u pogledu ovog umiranja za novi zivot, postoje dvije vrste preobrazenja: ono koje se
duguje tajanstvenoj milosti, a moze se usporediti s tajanstvenom snagom koju dobiva crv kad se
zatvara u ¢ahuru da umre. I njega, crva, nestaje, pretvara se u leptira.

Ali postoji i posebna milost u misteriju kr§¢anskog zivljenja: kad otklonimo sve zapreke koje
prijeée rast milosti, ostvaruje se u nama jedan oblik preobrazenja u Kristu: »Zivim, ali ne vise ja,
nego zivi Krist u meni« (Pavlov tekst koji Terezija ovdje navodi).

Druga usporedba koju Terezija donosi da bi objasnila molitvu gedinjenja jest sakrament braka:
»Premda je to gruba usporedba, ne nalazim druge koja bi bolje mogla objasniti ono §to ho¢u od
sakramenta zZenidbe« (Z V. 4, 3).

Ta se usporedba proteze i stupnjevito raste do sedmih odaja:
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V = odge ogleda, upoznavanja;
VI = odaje zaruka;
VII = odaje zenidbe.

Opravdavajuéi ovu podjelu, Terezija pise: »Cini mi se da sjedinjenje (u petim odajama) jo§
ne dopire do duhovnih zamka, ve¢ se, kao 1 ovdje kad se dvoje hoce zaruciti, radi o tome da 1i su
suglasni i da jedno i drugo to hoée, pa ¢ak da se vide zato da se bolje nauziju jedno drugoga. Tako i
ovdje: (...) duSa vidi na tajnovit nacin tko je taj Zaru¢nik koji ¢e je uzeti, jer putem osjetila i moci
nikako, ni za tisu¢u godina, ne bi mogla shvatiti ono §to ovdje shvaca za vrlo kratko vrijeme« (Z V.
4, 4).

U molitvi sjedinjenja dusa je »istrgnuta iz bilo kakve naravne djelatnosti«, moc¢i su sasvim
uspavane da bi dusa bila potpuno u Bogu. To proizvodi takve ugode da se s njima ne mogu
usporediti nikakvi zemaljski uzici, naslade i radost (usp. Z V. 1, 6). lako to ne traje dugo, »ne
dosegne pola sata« (Z V. 2, 7), dusa je preobrazena do te mjere da »ne prepoznaje samu sebe«:
»Cini se da to nije ni ona ni njezin lik« (Z V. 2, 8).1 pored toga, Terezija ovim duSama ostavlja
ozbiljan savjet: treba izbjegavati greSne prigode jer »ni u ovom stanju dusa jo$ nije tako jaka da bi
se mogla upustati u njih« (Z V. 4, 5). Navodi primjere Saula i Jude, ljude rizika i poraza, da jace
naglasi kako sigurnosti ne smije biti (ZV.3 2.

Jo$ nadodaje vaznost posluha (Z V. 3, 2), a napose bratske ljubavi (Z V. 3, 7-12). Zakljucuje:
»Nastojmo i¢i naprijed; ako toga ne bude, budimo u velikom strahu jer nas, bez sumnje, necastivi
hoc¢e neCim zaskociti; ta nije moguée da se, dospjevsi ¢ak dotle, prestane rasti jer ljubav nikad ne
miruje« (Z V. 4, 10).

Inace u komunikaciji, kontemplaciji Bog se daruje, s jedne strane kao svijetlo, znac¢i kao Bog koji
prosvjetljuje, u tom sluc¢aju kontemplacija je motrenje i shvacanje, s druge strane Bog se daruje kao
Ljubav. U tom slucaju kontemplacija postaje motrenje i ljubav. Znac¢i 2 su naglaska, ali oba su
prisutna u motrenju ili kontemplaciji. Znaci ulazimo u onaj dio koji jo§ viSe misti¢ni dio duhovnoga
puta. Tu je veliko neizrecivo duhovno bogatstvo, kaze Terezija Avilska (Z V. 1, 1). Sdruge strane
ona gotova, pa sa zaloS¢u konstatira da mali broj duSa ide dublje u duhovni zZivot, u ove V. odaje.
Zasto? Jer se ne priprave dovoljno na svome duhovnome putu. Nema dovoljno ozbiljnosti, pa nema
toga puta duhovnoga rasta.

MISTICNI PUTA SJEDINJENJA koji Terezijaopisuje

., Dok dusa tako trazi Boga, osjeca kako uz veliku i ugodnu nasladu gotovo obnemocuje, sva
u nekoj vrsti nesvjestice jer joj ponestaje daha i svih tjelesnih snaga, tako da, osim uz tesku muku,
ne moze cak ni rukama micati. OCi joj se zatvaraju, a da ih ne Zeli zatvoriti, ili pak, ako ih drzi
otvorene, ne vidi gotovo nista niti, ako cita, uspijeva izgovoriti slova, a gotovo ni prepoznati ga.
Vidi da postoji slovo, no, kako razum ne pomaze, ne zna ga procitati sve da i hoce. Cuje, ali ne
razumije ono Sto cuje. Prema tome, osjetilima se ne koristi nimalo, osim da je posve ne prepuste
njezinu uzivanju, pa joj tako, naprotiv, stete. Govoriti je uzaludno, jer ne uspijeva srociti rijeci, niti
ima snage, sve kad bi i uspjela, da bi je mogla izgovoriti, jer sva se izvanjska snaga gubi i povecava
se snaga duse da bi bolje mogla uZivati u svojem blaZenstvu. Izvanjska naslada koja se osjeca
velika je i posve ocevidna. Ova molitva ne Skodi, koliko god dugotrajna bila*. (Z, 18, 10-11)

., Znajte ipak, kéeri, da za ovo o cemu govorimo ne zeli da za sebe zadrZite ista, ni malo ni
puno, sve hoce za Sebe, a prema tome koliko budete smatrale da ste dale, udjeljivat ¢e vam se vece
ili manje milosti. Nema bolje provjere da se sazna da li nasa molitva dospijeva do sjedinjenja ili ne.
Nemojte misliti daje to kakva sanjana stvar poput ove prethodne . Kazem sanjana zato Sto se ovako
¢ini daje dusa uspavana, jer niti se bas ¢ini daje usnula, niti se osjeca budnom. Ovdje pak, iako smo
sve usnule, i to dobro usnule, za stvari od ovoga svijeta i za nas same (jer se u stvari ostaje kao bez
svijesti ono malo koliko to traje stoga Sto nije moguce misliti, makar i htjele), ovdje nije potrebno
umjesnoscéu zaustaviti misao. Cak |ljubav — ako to ¢ini — ne shvacéa ni kako ni $to ljubi, niti $to bi
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htjela; u stvari, poput nekoga tko je umro za svijet da bi zZivio u Bogu, jer tako i jest. Taje smrt
slasna, istrgnuce duse od svekolikih djelovanja sto ih moZe imati nalazeci se u tijelu; nasladna jer,
iako se uistinu cini da se dusa odvaja od njega da bi se bolje osjecala u Bogu, tako da ne znam cak
da li mu preostaje Zivota da dise (upravo sam o tome razmisljala i ¢ini mi se da ne, u najmanju ruku
ako to cini ne primjecuje se da li to ¢ini) , sav bi svoj razum htjela upotrijebiti za to da shvati nesto
od onoga sto osjeca i, kako njegove snage ne sezu do toga, ostane tako zaprepastena ako se posve
ne izgubi da ne mice ni rukama ni nogama, kako ovdje kazemo za neku osobu koja je tako
obeznanjena da nam se cini da je mrtva.

Ah, tajne Bozje! Nikada se ne bih zasitila nastojeci ih razloziti kad bih pomislila da ¢u pogoditi u
necemu, a ovako ¢u reci tisucu besmislica, kad bih gdjekad i pogodila, zato da puno hvalimo
Gospodina.”“ (Z V. 1, 3-4),

Ona opisuje ovdje to misti¢no iskustvo kontemplativne molitve. Prema Tereziji to su najvisi
stupnjevi molitve smirenosti. (P 31, 3/ Z 14, 2-3). Ja sam kao sveéenik nekoliko puta razgovarao
S viSe osoba koje su imali ovaiskustva, kao da uranjgju u ngjdublje dubine svoga bic¢a, i one meni
govore, ne znam da li sam bila svjesna ili nisam bila svjesna, kaze Terezija kao da duse gube svijest
u tim misti¢nim komunikacijama s Bogom, i neizreciva blizina Bozje prisutnosti i ve¢ se naslucuje
da je Bog tako blizu, a istovremeno ne mogu Ga uhvatiti. Nije jo§ doslo do sjedinjenja duse s
Bogom. Kada Terezija govori o tome, onda pita se stalno kako bi vam jaopisalada je to od Bogaili
nije to od Boga, pau Z V. 1, 9 govori da su ta iskustva te jacine takva da kada dusSa to prozivi
jednostavno ne moze sumnjati. To je takvo iskustvo Boga, da se ne moze sumnjati da to nije Bog.
Ne moze sumnja u¢i u to iskustvo. Dusa ne moze sumnjati da to nije od Boga. Bog tako to €ini tako
da dusa kada se vrati k sebi ne moZe posumnjati dato nije od Boga. Samo to su kratka iskustva.

Obic¢no te duse prolaze, tame duse, poteskoce, probleme i u jednom trenutku prolaze takva stanja
molitve koje sam prije nastojao to izre¢i. Inace V. odaje su odaje sjedinjene volje s voljom Bozjom.
Terezijagovori daimagju 2 vrste gedinjenja:

Redovito gedinjenje: Sjedinjenje s Bogom ona definira evandeoskom formulom: uskladiti
svoju volju s voljom BoZjom

., Cini mi se daje, ovim $to sam rekla, pomalo mutna ova odaja. Buduci daje tolika dobit od
toga sto se ude u nju, dobro ce biti da se ne ucini da ostaju bez nade oni kojima Gospodin ne daje
takve vrhunaravne stvari; jer do istinskog se sjedinjenja vrlo dobro moze doci, uz pomo¢ nasega
Gospodina, ako se potrudimo da ga steknemo, s time da nam volja ne bude navezana osim na ono
Sto je volja Bozja. Ah, koliko li ¢e nas biti koji ¢cemo to reci i kojima ce se ciniti da ne Zelimo nista
drugo, da bismo umrli za tu istinu, sto sam, vjerujem, ve¢ rekla . Kazem vam, i reci ¢u to puno puta,
da ste, kad to bude, stekle milost kod Boga, pa heka vam nimalo ne bude stalo do onog drugog,
slasnog sjedinjenja koje je spomenuto, jer ono Sto je najdragocjenije kod njega jest to Sto proistjece
iz ovoga o cemu sad govorim i zato $to se ne moZe stici do onoga stoje spomenuto ako se neradi o
posve izvjesnom Sedinjenju gdje je nasa volja prepustena volji Bozjoj . Ah, kako je to gedinjenje
pozeljno! Sretne li duse koja je dosla do njega jer ce Zivjeti spokojno u ovom zivotu, a u drugom
takoder, jer nista je od ovo—zemaljskih dogadaja nece razalostiti ne bude li se radilo o tome da se
osjeti u nekoj opasnosti da izgubi Boga ili da vidi daje vrijedan; ni bolest ni siromastvo, ni smrt, ne
bude li se radilo o nekome tko ¢e nedostajati Crkvi Bozjoj, jer ta dusa dobro vidi da On zna bolje
Sto radi negoli ona Sto zeli*. (Z V. 3, 3).

Misticno sjedinjenje koje svetica naziva precacom misti¢no sjedinjenje, koje se sastoji u

posebnoj kontemplativnoj milosti koju Bog daje onomu kojega je uzdignuo na snazno sjedinjenje s
Kristom.
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Misti¢no sjedinjenje opisuje koriste¢i 2 slike: preobrazenje crva u leptira, a druga je slika
braka. Slika braka, odnos duse 1 Boga, ¢e pratiti cijeli daljnji razvojni put, koji Terezija opisuje u
VI. I VIL odaji. Koji su u¢inci misti¢nog sjedinjenja duse s Bogom?

UCINCI MISTICNOG SJEDINJENJA DUSE S BOGOM:

Ulijevanje ljubavi - jedno takvo sjedinjenje duse s Bogom ulijeva jako veliku ljubav u dusu (Z V.
1,9

Pecat boZanstva — Bog utiskuje sebe u duSu, misti¢na tradicija to zove pobozanstvenjenje. Dusa
postaje bozanska, inace isto¢na misti¢njacka tradicija iz prvih stolje¢a zbog ovoga naziva nekada i
svece bozanskim. To je samo jedan drugi nain da se kaze svetac ( spominje i sv. Ljudevit
Montforski). Nema to veze sa naravi Boga, ali to utisnu¢e peCata bozanstva u dusu ta istoCna
kr§¢anska 1 misti¢na tradicija ovim rijeima to izrazava.

Nije definitivno —

., Kazem vam, kéeri, da sam poznavala osobe koje su se bile jako uzdigle i koje su bile stigle
do ovoga stanja, a necastivi ih je velikom lukavoscu i spretnoséu ponovno dobio za sebe; jer za to
se mora udruziti cijeli pakao stoga Sto, kako puno puta kazem , ne gube samo jednu dusu, ve¢ veliko
mnostvo. On u tome ve¢ ima iskustva, jer ako pogledamo mnostvo dusa koje Bog preko jedne
dovede k Sehi, treba Ga nadasve hvaliti za one tisuce koje su obracali mucenici; djevica kao sveta
Ursula! Ali, zacijelo ih je necastivi izgubio preko svetog Dominika i svetog Franje i drugih
utemeljitelja Redova, a gubi ih i sada preko svetog Ignacija koji je utemeljio Druzbu! —jer svi su
oni, to je jasno, — kako citamo — primali slicne milosti od Boga . Stoje to bilo doli to da su se
potrudili da svojom krivnjom ne izgube takve bozanske zaruke? Ah, kéeri moje, ta Gospodin je isto
tako pripravan udijeliti nam milost sada kao i onda, a na stanovit nacinje i zeljan da ih Zelimo
primiti, zato Sto ima malo onih koji bi gledali na Njegovu slavu, koliko ih je tada bilo. lako volimo
sebe, ima vrlo mnogo mudrosti da ne izgubimo svoje pravo. Ah, kakve li velike obmane! Neka nas
Gospo—~din prosvijetli da ne padnemo u takvu tamu, po Njegovom milosrdu“. (Z V. 4, 6)

Dakle to je prolazno sjedinjenje, davao jako napastuje duse. Terezija kaze da je znala duse
koji su nakon ovakvih iskustva Boga pali u teske grijehe. To je trajna opomena svima koji Bozjim
putevima kroc¢e. Puno napora i ulaganja, i jako visoko se ide, i sve se moze izgubiti.

Nutarnja preobrazba duSe — dusa kao da samu sebe viSe ne prepoznaje, to je preobrazba crva u
leptira.  (ZV.2,7)

Potpuna spremnost duse — spremnost na sve, jedno veée predanje i veée distanciranje od samoga
sebe. (ZV.2,12/Z V. 3,3/Z V. 2, 8). Dusa se na neki nacin oslobada od onoga $to je prije €inila.
Razgovarao sam sa osobama koji su tono ovakva iskustva opisivali. Dosada od stvorenja,
jednostavno Bog distancira dusu iznutra od svih onih stvorenja koji su nekada bila jako, jako draga.
Do tada duSa se navezuje na stvorenja i na svijet, a ovdje Bog Cini takvu duboku distancu da moze
do¢i do jedne dosade od stvorenja.

Gubi se dlast prema zemaljskim stvarima. (Z V. 4, 1) - Problem je u ovome $to dusa slast prema
ovome ili onome, bilo ¢emu, kada se dusa nasladuje, poglavito kada nije s Bogom i u Bogu, to je
veze iznutra i Bog ne moze darovati sebe duSi. Znaci, Bog oslobada dusu od tih zemaljskih
navezanosti. Ovo dusa ne moze sama po sebi to uéiniti, sve $to govorimo to je djelovanje Bozje
milosti naglaSene u dusi. Bog tako oslobada dusu za vecu slobodu, mi se mozemo truditi, ali treba
imati strpljenje sa sobom i svim tim stvarima, pa onda polako Bog to ¢ini.

Velika Zelja za proslavom Boga (Z V. 2, 8) — dusa silno Zeli da se Boga slavi u zivotu.

Zelja za Cinjenjem pokore — dusa je prije kusala slabost da ¢ini pokoru, ta slabost kao da se
promijenila u snagu, dusa ima u sebi povraceni elan za Ciniti pokoru.(Z V. 2, 11)

Dusa se jako Zalosti Sto je Bog vrijedan, ali u srcu. Srce je zalosno osobe jer se Boga vrijeda. 1z
najdubljih dubina duse zao joj je jer se Boga vrijeda. (Z V. 2, 4)
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Silna zalost jer se gube krs¢anske duse (Z V. 2, 10) — zalost zbog gubitka dusa. Kada je dusa
navezana previSe na sebe, mi molimo, ali nema u dusi boli jer se danas netko gubi, nema se taj
duboki osjecaj, ali to je zato jer se nema prave Bozje ljubavi u srcu. Bozja ljubav u srcu dode i to
preobrazi.

Dusa vise nije neplodna za druge (Z V. 3, 1-2)

Sama Terezija Avilska govori u biti to $to ona Opisuje, to je ono $to je ona trajno zeljela —
sjedinjenje njene volje s voljom Bozjom, to su te V. odaje. ,,..to je sjedinjenje s voljom Bozjom,
sjedinjenje koje sam cijeli zivot zeljela...” — dusa zeli ono §to Bog zeli. U Il. odgjama dusa daje
Bogu zadacu, upravo suprotno od ovoga nutarnjega stava, dusa moze silno puno moliti Boga, a §to
moli od Boga, da Bog vrsi njezinu volju. I kada je govorila o napasti u tim I1. odajama, govori daje
to napast koja ima dalekosezne posljedice ,jer tko u ta kola ude nikada nece naprijed i¢i, jer pravi
put duhovnoga Zivota i svetosti je upravo ono $to ona za sebe kaze, da je to sjedinjenje cijeli Zivot
eljela. Zeljela sam da vr§im potpuno volju BoZju. Terezija kao velika svetica i pedagog uéi da do
sjedinjenja s voljom Bozjom moze se do¢i na ovaj nain - misti¢ni dio puta, misti¢ne molitve,
mistiéne molitve smirenosti 1 vrhunca $to smo prije ¢uli, a moze se do¢i i1 redovitim putem. DuSa
moze doc¢i do sjedinjenja svoje volje s voljom Bozjom bez da prolazi misti¢na sjedinjenja koje je
ona opisivala. Ona sama ovo govori. Misti¢no sjedinjenje volje s voljom BoZjom je samo jedan
precac, do Cega se moze doéi brze do toga sjedinjenja, do kojeg se moze doci i redovitim putem
sjedinjenja volje s voljom Bozjom.

,, Irebate uzeti u obzir da ima patnji i patnji jer ima nekih patnji koje odjednom nastanu iz
same naravi, a isto tako i zadovoljstava, pa cak samilosti da se smili nad bliznjima, kao Sto je
ucinio nas Gospodin kad je uskrisio Lazara . One pak ne prijece da budemo sjedinjene s voljom
BozZjom, niti uznemiruju dusu nekim nemirnim, nespokojnim uzbudenjem sto dugo traje. Ove patnje
brzo produ jer, kako sam rekla o nasladi u molitvi, ¢ini mi se da ne dopiru do dubine duse, vec¢
samo do osjetila i moci. Zalaze u prethodne odaje, ali ne ulaze u ovu o kojoj ce biti govora, te je za
to potrebno ono Ssto je receno o obustavi djelovanja moci; jer Gospodin mozZe obogatiti duse i
dovesti ih u ove odaje mnogim putovima, a ne precacem koji je spomenut . (Z V. 3, 4).

Netko moze doci do praga svetosti bez da prolazi kroz ova iskustva o kojima Svetica govori.
Svejedno ona jako naglasava da to ne ide bez velikih borbi.

,,No pripazite, kceri, potrebno je da gusjenica umre, i k tome na vas teret; jer ondje puno
pomaze da se preminuc¢em nade u zivotu koji je tako nov; ovdje je pak potrebno, Ziveéi u ovome, da
Jje ubijemo mi. Izjavljujem da ce to biti s puno vise napora, ali njegova se cijena prihvaca; tako ce i
nagrada biti veca ako pobijedite. No da je to moguce, ne treba sumnjati bude li to uistinu
sjedinjenje s voljom BozZjom . To je sjedinjenje koje sam cijelog Zivota zeljela; to je ono sto uvijek
trazim od nasega Gospodina i $to je najjasnije i najsigurnije . (ZV. 3, 5)

Znaci, taj redoviti put za koji Terezija kaze da je cijeli zivot Zeljela ne ide bez velikih borbi,
dusa se mora podloziti, prihvacati, biti poslusna, i tako. Svetica ukazuje i na 2 zablude ili zapreke
koji se mogu javiti kod osoba koji prolaze misticnim putem (Z V. 3, 11). U €emu se one sastoje?

Dusa traZi jakost osjecaja u molitvi — osoba stavlja svoj osjecaj ili dozivljaj kao kriterij bilo
¢ega u molitvi. To nema veze sa klasi¢nim naukom svetackog puta.

Oni se boje pokrenuti ili napraviti bilo kakvi pokret, jer misle da ¢e im Bog pobjeéi na ovaj
ili onaj nacin. To je u biti Zelja da se uhvati Boga na ovaj ili onaj nacin. To je apsolutno nemoguce
izvesti u ovim stupnjevima duhovnoga zivota.
Kada Terezija Avilska koristi SIMBOLIKU BRAKA onda govori na ovom stupnju duhovnog
zivota izmedu duse i Boga, dogada se ne jo$ zaruke, to ¢e biti VI. odaja, nego neka vrsta ogleda ili
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upoznavanja. Dusa i Bog se viSe upoznaju i pripravljaju se na zaruke, odnosno na potpuno
sjedinjenje duSe s Bogom. Zanimljivo je da u ovim V. odajama Terezija na poseban nacin naglaSava

OTAJSTVO CRKVE | APOSTOLATA. | karmelska duhovnost je apostolatska duhovnost.
Ta nutarnja preobrazba duse treba nuzno voditi osobu prema apostolatskoj dimenziji, to se dogada
jer dusa na poseban nacin dozivljava novost nakane u sebi.

,Ah, velicino Bozja! Ta prije nekoliko godina, a mozZda cak i dana, bila je ta dusa takva da
Jje mislila samo na sebe, pa tko ju je uvukao u tako teske brige? Jer makar i htjele imati mnogo
godina meditacije, tako mucno kao Sto to sad osjeca ova dusa, necemo moci osjetiti. Boze mili! Ta
budem li danima i godinama nastojala razaznavati veliko zlo koje je u tome da se vrijeda Boga i
razmisljati da se to usuduju Njegova djeca i moja braca, te o opasnostima u kojima zZivimo i kako je
dobro za nas izvuéi se iz ovog bijednog Zivota, hoce li biti dosta? — Niposto, kéeri, jer bol koja se
tu osjeca nije kao ove ovdasnje; jer to bismo svakako mogle imati uz pomo¢ Gospodnju, misleci
puno na to, no ne dopire do dubine srca kao tu gdje se cini da drobi i melje dusu a da ona za tim ne
ide, pa cak katkada i ne zZeli. No stoje to? Odakle proistjece? — Ja éu vam to reéi*. (Z V. 2, 11).

Procis¢uje je se nakana u dusi, nakana molitve, pokore, redovnistva. Nakana postaje puno
¢iS¢a. Dusa vidi kako se Boga vrijeda, i silno zeli da se Siri Kraljevstvo Bozje. Ako neka dusa nema
tu apostolatsku dimenziju u duhovnom Zivotu nije dosla do ovih stupnjeva duhovnog Zivota — kaze
sama Terezija Avilska. Moze biti na profinjen nacin vezana uz svoj duhovni egoizam, ukljucujuci
bilo koje vrste 1 bilo koje slasti. DuSa mora imati tu apostolsku dimenziju u tom nutarnjem i
molitvenom svijetu. Puno puta samo molitva moze biti apostolatska. Mala Terezija je zaStitnica
misija, a nikada nije iza$la iz svoga samostana. To je velika dimenzija i vazna dimenzija karmelske
duhovnosti kao i svake druge.

Dosla je do svega toga jer je Bog uredio njenu ljubav. Jedna od vaZnih znakova koje
Terezija daje za ove odaje za ovaj stupanj duhovnoga rasta je ljubav prema bliznjemu.

., Najsigurniji znak koji pokazuje, po mojem misljenju, da li obdrzavamo ove dvije stvari jest
obdrzavamo li ljubav prema bliznjemu. Da li ljubimo Boga, ne moze se znati premda ima velikih
pokazatelja da se razazna da ga ljubimo, ali ljubav prema bliznjemu, da budite Sigurne, sto vise
budete vidjele da ste uznapredovale u ovoj ljubavi, to vise ste uznapredovale u ljubavi prema Bogu;
jer tako je velika ona koju Njegovo Velicanstvo ima prema nama da ¢emo kao nagradu za onu koju
gajimo prema bliznjemu uciniti da poraste ona kojom [jubimo Njegovo Velicanstvo, na tisucu
nacina. Ja u to ne mogu sumnjati. (Z V. 3, 8)

To je istovremeno varijacija na temu — apostolatska dimenzija. Sjecate se kako smo na
pocetku govorili kako Terezija opominje sestre, ljubite se sestre, bez ljubavi prema sestrama i
bliznjemu nema niSta. Taj put koji ona opisuje je put rasta ljubavi, koji sve viSe 1 viSe jaca kao
takav. Zanimljivo da Terezijatek u V. odajama govori 0 apostolatu, ona bi hitjela voditi duse da se
izbjegne jedan apostolat koji je Cisti aktivizam, Cista trka zbog trke, ali nema ¢istoce nakane, kao
posljedica nema ni puno ucinka ni puno ljubavi Bozje, ni puno ljubavi u svemu tome. To postaje
Cista administracija Cesto puta. Bez ovih dubljih motiva 1 dubljih stvari apostolat postaje najcis¢a
administracija, pa bilo tko da to ¢ini, a ucinkovit apostolat je u onoj mjeri u kojoj dusa dublje ulazi
u Bozju ljubav i koliko viSe ima one motive koje smo prije navodili. Zato Terezija naglasava 1 tu
dimenziju. Rad za Crkvu i apostolat postaje obogacenje duha i duse same kao takve. Ne intimizam,
nasa kr$c¢anska vjera nije intimizam. Ja i moj Bog i $to me briga, i §to me briga za bilo koga. Moze
se tako svesti molitva, bilo Zivljenje svoga redovniStva.

Savjeti koje Terezija daje:
Izbjegavati gresne prigode i Vaznost posluha i bratske ljubavi (Z V. 3, 2) — niposto nije dobro, ako
duSa nema spremnost poslusnosti, jedan od gorih moguc¢ih znakova na putevima duha. Sva svetacka
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tradicija drzi taj posluh jedan od temelja za duhovni put, bilo koje vrste i bilo koji napredak. Jako je
vazno naglasavati bratsku ljubav, i Terezija ju naglaSava kao takvu stvar.

U biti u ovim vi$im stupnjevima misti¢noga puta koji smo objasnjavali dublje se ukorjenjuje
udusi seJEDAN DUHOVNI PRIJELAZ, koje je ve¢ bio zapoceo kod 4 odajakoje posebne skole
duhovnosti razli¢ito opisuju, a radi se o istoj stvari. U svetackoj tradiciji mozete naci ove pojmove:
Nutarnje ogoljenje duse
Duhovno siromastvo
Spoznaja vlastitoga nistavila
Sooznaja viastite bijede
Umiranje samome sebi
SMrt staroga covjeka
Duhovno djetinjstvo

Svi ovi pojmovi samo su varijacija na temu Sto Bozja ljubav, odnosno, ulivena
kontemplacija ¢ini 1 onda vodi duSu dublje prema tome da bi je viSe uzdigla kao takvu na putevima
duha

V. odaje su odaje gedinjenja volje s voljom BoZjom. To je znak duhovnoga napretka, do
tog sjedinjenja dusa dolazi bilo redovitim putevima posluha Bogu, bilo na jedan mistican nacin
sjedinjenja volje kada Bog na poseban nacin misti¢no iznutra preobrazava dusu i dovodi je do toga.
Bilo je nekih svetaca koji su dosli gotovo do vrhunaca svetosti bez da su prolazili misti¢nim putem.
Terezijaje bila svjesnatoga.

Prema Castellanu stanje duSa petih odaja je nutarnja obnova, preobraZenje, milost vodi
prema novosti zivota u Kristu a je molitva sjedinjenja je ona koja odgovara ovim dusama, a ove
odaje mogu lako postati pozitivan situacija u zivotu u smislu duge postojanosti, to jest dugo se u
njima dusa zadrzi.

Sveta Terezija ovdje naglasava nutarnju preobrazbu duse 1 koristi se slikovnim simbolom
crva - larve koja prede svilu te postaje postupno prekrasni bijeli leptir. To je slika za preobrazbu
koja se dogada u dusi. U svakoj odaji odgovara nova kontemplativna molitva, ovdje radi se o
molitvi sjedinjenja. Sicari naglaSava da je Ivan Pavao II govorio u enciklici Redemptor hominis da
se Bog na neki nac¢in u Kristu sjedinio sa svakim ¢ovjekom pa ako toga Covjek nije niti svjestan.
Naravno da smo mi kr§¢ani sjedinjeni s Kristom po krStenju i zahvaljuju¢i tom krsnome sjedinjenju
po Zivljenju vjere malo pomalo mi hodimo u novosti Zivota (Rim 6,13).

Slika 1 simbol preobrazbe u biti sazimlje cjelovitost puta duse kroz odaje. Larva - slika duse
na pocetcima je kao mrtva, znaci u svojoj ¢ahuri, ali malo pomalo ona se budi, izlazi na sunce. u
Peto] odaji 2,3 Terezija sazimlje hod duse kroz trece odaje. Govori o tome kako se dusa trudi,
razmatra, ¢ini dobra djela, ali ta preobrazba se ne dogada na takav nacin. (Pete odaje 2,4).

., Tu dakle vidite, kéeri, sto mozemo uciniti uz pomo¢ Bozju: da samo Njegovo Velicanstvo
bude nasa odaja, kao Sto i jest u ovoj molitvi sjedinjenja, s time da je izgradimo mi. Izgleda da hoc¢u
rec¢i da mozZemo oduzimati i dodavati kod Boga jer kazem daje On odaja, te daje mozemo sagraditi
zato da bismo se smjestile u njoj. Jos kako mozemo! Ne oduzimati ni dodavati kod Boga, vec
oduzimati i dodavati kod sebe, kao Sto cine gusjenice; ta zacijelo necemo do kraja napraviti u tome
sve Sto mozemo kad ovaj posli¢, koji ne predstavlja nista, Bog zdruzi sa Svojom velicinom i kad mu
dade tako veliku vrijednost da sam Gospodin bude nagrada za to djelo. I premda je snosio najvisu
cijenu, isto tako hoce zdruziti nase sitne muke s onima koje je podnijelo Njegovo Velicanstvo i da
sve bude jedno“.(V. 2,5)
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Zapravo, dusa svojom snagom ne moze doc¢i do te preobrazbi. (Pete odage 2,5). Ponovno se
radi o odnosu izmedu djela i milosti, djela i vjere. Bog naSa dobra djela, nastojanja i molitve sve $to
se Cini sjedinjuje sa svojima i daje im spasenjsko znacenje i tako vodi duSu putem preobrazbe, a
dusa to ne moze uciniti svojim naporima. Terezija potic¢e duse i svoje sestre da se Zurno trude na
tim putovimadaih Bog preobrazi. (Pete odaje 2,6).

U ovom stupnju duhovnog zivota javlja se zudnja, Zelja da se ¢im prije dovrsi taj posao
gedinjenja s Kristom. To se dogada po potpunoj liSenosti sebeljublja, nase volje i odvojenosti od
svega Sto je zemaljsko, prakticiranju pokore, molitve, mrtvljenja, poslusnosti i svega onoga Sto veé
znate, kaze Terezija Avilska sestrama. (Pete odaje 2,6). Kao $to je reCeno, to je asketski dio
duhovnog puta, ali Sicari naglasava da ne treba nikada smatrati da razvojni put duhovnog puta ne
sadrzava prije prozivljene etape i prakse, da su one nadidene ili da ih se treba klonuti, nego upravo
suprotno. (Pete odaje 2,6 )Terezija govori kako je doslo vrijeme da umre ova larva, da Cini onaj
posao za koji je uzgajana, tj. doslo je vrijeme nove preobrazbe duse, doslo je vrijeme ljubavi.

Ovdje se radi o odlu¢ujuéem susretu duse i Boga. DuSa u ovim petim odajama
primjecuje/spoznaje Boga kao Onoga koji je nestrpljiv da se dadne dusi. Dosada je postojala navika
gledati Boga kao Oca, bogatog milosrdem, punog strpljenja koji ¢eka svog izgubljenog sina, ali u
ovim petim odajama duSa u sebi dozivljava kao da je sam Bog nestrpljiv te se Zeli dati dusi u
obilju. (Pete odaje 1,5.)

Bog je velikoduSan, Bog daruje viSe nego $to mi Zelimo... ,,pa trazite od nasega Gospodina
da vam uza savrsenost dade ljubav prema bliznjemu te se prepustite Njegovu Velicanstvu jer On ce
vam dati vise nego Sto budete znale pozeljeti budete li se potrudile i uznastojale oko toga u svemu

koliko god budete mogle. (V. 3,12.)

Dusa pocinje primjeéivati prebogate valove ljubavi kojom Bog trazi da je zahvati. Posljedica
toga je da dusa u ovim petim odajama treba se odricati prosje¢nih mjera i shvatiti da Bog zeli sve!
Terezija opominje sestre da paze ukoliko Zele primiti te BoZje darove ne smiju niSta zadrZati za
sebe jer Bog sve hoce od nas, Bog ho¢e nas u potpunosti. (Pete odaje 1,3.) Ne radi se samo o
duhovnoj dinamici asketskog ispraznjenja od sebe nego se radi o dinamici uzajamnosti i ljubavi
koja zeli u potpunosti odgovorit na ljubav. Dusa bi trebala gorjeti onom ljubavlju koja Zeli sve dati.
Sicari postavlja pitanje: u cemu se sastoji ova molitva sjedinjenja?

Duhovni put petih odaja vodi dusu do toga da dozivljava veliku bliskost duse u nutrini s
Bogom koja pomaZze dusi da se suobli¢i Isusu. Terezija ovdje pocinje opisivati posebne misti¢ne
fenomene, ali KKC 2014 kaze da su ti misti¢ni fenomeni darovani samo nekima da bi se objavila
besplatnost dara koja je za sve. Naime, katekizmu istom broju, govori da Bog sve poziva na to
misti¢no sjedinjenje s Kristom, ali nisu svi obdareni tim misticnim fenomenima niti pozvani na njih.
Terezija Avilska kaze, (pete odaje 3,3) da se sjedinjenje moze postici traZze¢i samo volju BoZju, tj.
sjedinjenje duSe s Bogom 1 sjedinjenje nase volje s voljom Bozjom. (Pete odaje 3,6.; 1 3,5.)

Ipak sveta Terezija Avilska ne Zeli prosudivati stanje duSe u posebnostima nego naglasava
samo jednu stvar po kojoj se razluCuje i moze shvacati stanje dusa petih odaja, a to je dvostruka
zapovijed ljubavi. (Pete odaje 3,7.)

., Ovdje su samo dvije koje od nas trazi Gospodin: ljubav prema Njegovom Velicanstvu i
prema bliznjima; to je ono na ¢emu treba raditi. Obdrzavamo li ih, vrsimo Njegovu volju i tako
¢emo biti sjedinjeni s Njime. No kako smo daleko, koliko dugujemo tako velikom Bogu, od toga da
vrsimo ove dvije stvari, kako sam rekla! Neka se Njegovo Velicanstvo udostoji dati nam milost da
zasluzimo doci do ovoga stanja jer je u nasim rukama ako hoéemo*. (V. 3,7.)
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Nas$ Gospodin, kaze Svetica, trazi od nas ljubav prema Bogu i prema bliznjemu. U tome se
trebamo truditi 1 u potpunosti vrsiti volju Bozju 1 bit ¢emo s Njim sjedinjeni. Sveta Terezija ukazuje
na ljubav prema bliznjemu kao znak naSe ljubavi prema Bogu (Pete odaje 3,8.) i kao savrSeno
ispunjenje volje Bozje. To je po njenom shvacanju, najsigurniji znak, ali isto tako naglasava, (pete
odaje 3,9.,) da ta ljubav prema bliznjemu mora proizlaziti iz istoga izvora, odnosno iz ljubavi prema
Bogu. Dakle, ljubav prema Bogu ima prvenstvo, ali ljubav prema bliznjemu je znak raspoznavanja
kvalitete ljubavi prema Bogu. No, kako biti savrSen u ljubavi?

., Po tome vidite, sestre, sto nas Bog ovdje ¢ini zato da se dusa konacno prizna Njegovom,
daje Sto ima, a to je ono Sto je Njegov Sin imao u svojem Zivotu, ne moze nam udijeliti vecu milost.
Tko je vise mogao Zeljeti otici iz ovoga Zivota? Tako i rece Njegovo Velicanstvo na Veceri: Zeljno
sam zelio". Pa kako Vam se, Gospodine, nije predocila teska smrt kojom trebate umrijeti, tako
mucna i strasna? — Nije jer velika ljubav koju imam i zelja da se spase duse neusporedivo
nadvisuje te muke; a i one prevelike koje sam trpio i trpim otkad sam na svijetu, dostatne su da do
ovih nimalo ne drzim u usporedbi s njima “.(V. 2,13)

Sv. Terezija motri Krista (Pete odagje 2,13) i u nekoj vrsti dijaloga s Njime, pitaGadali je
on mislio na okrutnu smrt i patnje koje su ga ¢ekale; a Isus odgovara: ne nego na veliku ljubav i
zelju da se ljudi spase. To je u velikoj mjeri nadvladavalo sve muke koje je trebao pretrpjeti. Znaci
glavni naglasak u Kristovoj spasenjskoj muci nije patnja nego ljubav, odnosno valja motriti Krista
koji nas ljubi bez krgjai nastojati sudjelovati u njemu i on nas preobrazava u sebe. Dakle, naglasak
nije na patnji nego na ljubavi. No, dusa treba pokazati tu svoju ljubav konkretnim djelima (pete
odaje 3,10).

Terezija navodi neke primjere iz Zivota u samostanu. Kaze, ako je neka sestra bolesna treba
joj iskazati ¢ine paznje i ljubavi, a ne propustati to iz straha da ¢e se izgubiti vlastita poboznost.
Svetica kaze: ako je treba ti posti, ali njoj daj jesti. Ili drugi primjer: ako se ¢uju pohvale na
bliznjega dusa se tada raduje kao da se nju samu hvali, dakle nema nikakve zavisti. Ako ima
poniznosti onda je takav doZivljaj u dusi. DuSa se raduje krepostima svojih bliznjih, svojih sestara 1
trpi zbog njihovih mana. (Pete odaje 3,11). Sve su to znakovi zrele ljubavi prema bliznjemu.

,Ah, sestre, kako se jasno vidi gdje zaista ima ljubavi prema bliznjemu kod nekih od vas, te
kod onih kod kojih je nema u toj savrsenosti! Kad biste shvacale koliko nam je vazna ova krepost,
ne biste vodile druge brige.... Puno sam na drugim mjestima rekla o tome zato Sto vidim, sestre, da
bismo bile izgubljene kad bi u tome bilo pukotina. Dao Gospodin da ih ne bude nikada jer bude i
toga, kazem vam da kod Njegova Velicanstva nikada necete postici spomenuto sjedinjenje. Kad
osjetite da vam toga nedostaje, makar posjedovale i poboznost i ugode, pa vam se ucini da ste stigle
do nekog sitnog ushita u molitvi smirenosti (jer ¢e se nekima odmah priciniti daje ucinjeno sve),
vjerujte mi da niste stigle do sjedinjenja, pa trazite od nasega Gospodina da vam uza savrsenost
dade ljubav prema bliznjemu te se prepustite Njegovu Velicanstvu jer On ¢e vam dati vise nego sto
budete znale pozeljeti budete li se potrudile i uznastojale oko toga u svemu koliko god budete
mogle; i prisilite svoju volju da se u svemu vrsi volja vasih sestara pa makar izgubile 0d svojega
prava, te zaboravite svoje dobro radi njihovog pa makar vam jos vise protivljenja bude nametala
vasa narav, i nastojte preuzimati posao da oslobodite od njega svojeg bliznjeg kad se pruZi prilika.
Nemojte misliti da vas nece nista stajati i da Cete to naci ucinjeno. Pogledajte koliko je naseg
Zarucnika stajala ljubav kojom nas je ljubio, i da nas izbavi od smrti, umro je teSkom smrcéu na
krizu.“ (V, 3. 10i 12)

Svetica istiCe da ako postoje nedostatci u ljubavi prema bliznjemu tada dusa ne¢e doc¢i do
ovoga sjedinjenja. (Pete odaje 3,12.) Ona potice sestre da mole da im Gospodin udjeli tu ljubav;
kaze da prisile svoju volju da u svemu budu dobrohotne sa sestrama, da se podloZe pa ako to i bude
na ustrb vlastitih prava.
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Terezija u ovo] odgi ukazuje na velike svece i njihovu plodnost. Spominje Ignacija
Loyolskog, utemeljitelja druzbe Isusove. (Pete odaje 4,5. Pete odaje 4,2.) A vjergjano i iz
druZenja s ocima isusovcima poznata joj je bila izreka sv. Ignacija o samo savladavanju za put
duhovnoga rasta: ,, Ne mjeri se napredak po licu, kretanjima, blagoj ¢udi ili ljubavi prema samoci,
vec po tome kako tko umije savliadavati samoga sebe

Usprkos odbojnosti naravi, Svetica zeli da dusa sebe herojski svladava §to je veoma tesko.
Ako dusa to ¢ini i uspijeva, onda ¢e Bog dati puno vise dusi nego to ona moze i zamisliti. Dakle
djelatna je prava ljubav prema bliznjemu dokaz i plod istinskog sjedinjenja s Bogom. Koliko su
daleko onda od terezijanske duhovnosti svake druge katolicke duhovnosti, danasnje ideje new age-a
gdje se govori o sjedinjenju s Bogom, a poprac¢eno je samodopadnoséu, narcisoidnoscu ili idealima
koji uzvisuju ,,0sjecati se dobro u nutrini“ i da to treba sauvati po svaku cijenu.

Ili pak, govori se da se molitelj treba udaljavati od patnje i potreba bliznjih te da je veca
vrijednost biti distanciran, to doista veze sa krS¢anstvom. Sicari ovdje naglaSava da istinska ljubav
zahtijeva poslanje. Jedna je od napasti da se prema bliznjemu zadrZimo na uobifajenim naSim
susretima i ljudima s kojim razgovaramo. Navedeni autor naglasava potrebu misija. Larva koja je
iziSla iz svoje Cahure i1 koja se preobrazila nestrpljiva je da Cini sve da dadne Zivot drugim leptirima,
odnosno zeli plodnost. (Pete odaje 3,1.) Taj mali leptir koji je nastao je trgino aktivan. Ipak u sebi
je potpuno miran, tj. , dusa motri dio Boga u sebi, nosi ga u sebi, nosi mir, aistovremeno je aktivna
i zeli se truditi da drugi upoznaju Bozju ljubav. DuSa se ne obazire na ono dobro $to je dosada
¢inila, a njoj se ¢ini da je to veoma malo.

Zelje duse postaju beskrajne i sve ono §to uspijeva ¢initi za Boga njoj se ¢ini jako malo. Sve
se vise ¢udi $to su svetci tako puno ¢inili za Gospodina. (Pete odaje 2,8.) Dusa u sebi dozivljava kao
da se $iri, ima veliku nutarnju Sirinu. Ne osjefa viSe odbojnost prema pokori i muci nego
privlacnost jer shvaca da je to potrebno sredstvo da bi se potpuno posvetila poslanju i da bi tako
mogla pomo¢i da drugi spoznaju i1 ljube Boga. (Pete odaje 2,7.) DuSa doZivljava prejaku Zelju da
davi Boga, da se istrosi za njega te podnese tisu¢u smrti i velike muke ako bude potrebno. Ima
velike Zelje za pokorom i samoc¢om.

., Kad god ponikne u molitvu, to je njezina muka. Na stanovit nacin mozda proistjece iz one
vrlo velike koju joj zadaje to Sto vidi daje Bog vrijedan i malo Stovan na ovome svijetu, te od mnogo
dusa koje se gube, kako krivovjeraca, tako i Maura; ipak joj najvise boli zadaju dusSe krsc¢ana jer
premda vidi daje milosrde Bozje toliko da se, koliko god lose Zivjeli, mogu popraviti i spasiti, boji
se da mnogi budu osudeni*. (V. 2,10.)

Dozivljava veliku muku jer shvaca da se Boga vrijeda, da ga se malo slavi 1 Casti u svijetu.
DuSa mora shvatiti da se mora vjezbati u ljubavi prema bliZznjemu jer se Bog Zeli njom posluZziti za
Sirenje vjere i pomo¢ drugima da rastu i upoznaju Krista. Ima veliku zelju u sebi da bude duhovna
pomoc¢ bliznjemu.

. Kazem da izbacuje sjemenje jer smatram da Bog hoce da ne bude davana uzaludno ova
velika milost, nego da, ako se ve¢ njome ne okoristi za sebe, bude od koristi drugima. Jer kako
ostaje pri ovim zeljama i spomenutim krepostima, dokle ustraje u dobru, koristi drugim dusama i od
njezine ih se topline prima toplina; pa cak onda kad su je vec¢ izgubile, dogada se da zadrzavaju
zelju da se okoriste drugi i razotkriva milosti koje Bog udjeljuje onome tko Ga ljubi i sluzi Mu*. (V.
3,1.)

Ta velika nutarnja Zelja, javlja se iz nutarnjeg preobrazenja, u biti, gledano sa strane duse to
je potpunost predanja: dusa postaje potpuno otvorena za prihvacanje svega $to Bog Salje. Ovdje
Terezija uvodi nove slike ili simbole kao §to je pecat. DuSa je kao rastaljena i mekana, ona je
spremna u potpunosti i Bog moZe utisnuti svoj pecat u dusu. (Pete odaje 3,2.)
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Terezija ovdje ukazuje na velike svece i njihovu plodnost. Spominje svetog Franju, svetog
Dominika i Ignacija Loyolskog, utemeljitelja druzbe Isusove. (Pete odaje 4,5. Pete odaje 4,2.) Dusa
tj. taj mali leptir ne moZze se odmarati nego se trajno trudi €initi dobro drugima usprkos svega. (Pete
odaje 4,2.)

Ovdje sv. Terezija uvodi novu simboliku mistike zarucniStva, vjenCanja i braka, a ta
simbolika ¢e pratiti hod duSe sve do vrhunca, sve do sedmih odaja. (Pete odaje 4,2.3.) Terezija
objasnjava narav ove simbolike zarucniStva i braka. Znaci radi se o Cistoj ljubavi, nema niceg
tjelesnog i sjetilnog u svemu tome. Rekli smo da ¢e ta simbolika pratiti duse sve do Sestih i sedmih
odaja, a u petim odajama jos se ne radi ¢ak niti o duhovnom zaru¢nistvu nego kao dvoje koje su se
jedno drugom obecalo, oni se bolje upoznavaju i nastoje vidjeti dali su jedno za drugo.

Gospodin pokazuje dusi da je zadovoljan s njom, a dusa se trudi udovoljiti svom Gospodinu.

., Cini mi se da sjedinjenje ne seze do duhovnih zaruka, veé se, kao i ovdje kad se dvoje hoce
zaruciti, radi o tome da li su suglasni i da li ijedno i drugo to hoce, pa cak da li se vide zato da se
bolje nauzivaju jedno drugoga, tako i ovdje, uz pretpostavku daje sporazum veé napravljen i daje
dusa vrlo dobro upoznata koliko joj to pogoduje i odlucna da u svemu ispunjava volju svojega
Zarucnika na one nacine na koje bude vidjela da Mu gode, a Njegovo Velicanstvo, kao onaj koji
dobro razabire da lije to tako, takav je prema njoj, pa iskazuje milosrde jer hoce da Ga bolje
upozna i — kako se to kaze — da dodu na oglede i da je zdruzi sa Sobom. MoZemo reci daje to tako
jer se dogada za vrlo kratko vrijeme. Tu vise nema davanja i uzimanja, veé¢ da dusa, na jedan
tajnovit nacin, vidi tko je taj Zarucnik koji ce je uzeti; jer putem osjetila i moc¢i nikako ne bi ni za
tisu¢u godina shvatila ono Sto ovdje shvaca za vrlo kratko vrijeme; ali buduci daje Zarucnik takav,
od samih onih ogleda cinije dostojnom da si pruze ruke, kako se to kaze, zato Sto dusa bude tako
zaljubljena da sa svoje strane cini sve $to moze kako se ne bi razvrgnule bozanske zaruke. Ali ako
se opusti pa svrne svoju sklonost necemu Sto ne bi bio On, gubi sve, a gubitak je velik, kao i 5to su
milosti koje udjeljuje, i mnogo veci nego Sto se moze procijeniti . (V. 4,4.)

Sveta Terezija naglasava dvije moguée zamke duSe u petim odajama koje trebgu
izbjegavaju jer mogu im stvoriti velike probleme. (Pete odaje 4,8.) Pavao nastoji dusi sugerirati da
ju polako udalji od volje BoZje, da ju vara u malim stvarima kako one same po sebi nisu lose. Tako
joj pomucuje razum, slabi volju i ja¢a u njoj sebeljublje.

,, Odgovarajuci na ono prvo, kazem da je jasno da se ne bi izgubila kad bi ta dusa uvijek bila
vezana uz volju Bozju. Ali dolazi necastivi s velikim lukavstinama, te je pod krinkom dobra zbunjuje
u sitnim stvarima i uvlaci u neke za koje joj kazuje da nisu loSe, te joj malo-pomalo zamracuje
razum, slabi volju i navodi je na samoljublje, dok je, od jednog do drugog, ne odvoji od volje BoZje
i privede svojoj. Time je odgovoreno i na ono drugo; jer nema tako zatvorene zatvorenosti kamo on
ne bi mogao uci ni tako usamljene pustinje kamo ne bi isao. Cak vam i drugu stvar kazem: moZda to
dopusta Gospodin zato da vidi kako se viada ona dusa koju hoce postaviti za svjetlo drugima, jer
bolje je, ako mora biti opaka, da to bude u pocetku negoli kad ve¢ naskodi mnogima “. (V,4.8)

Druga zamka je: (Pete odaje 4,10.) Dusa se treba truditi, kaze Svetica, da uvijek napreduje,
inace nece i¢i naprijed. Nemoguce je da dusa koja je dosla do ovog stupnja petih odaja zadrzava u
njimajer ljubav nikada nije besposiena, ne napredovati je 10§ znak.

., Na kraju, neka se zakljucak sastoji u tome da uvijek nastojimo i¢i naprijed, a ako toga ne
bude, budimo u velikom strahu jer nas, bez sumnje, necastivi hoce necim zaskociti; ta nije moguce,
dospjevsi sve dotle, da ljubav prestane rasti, jer ona nikada ne miruje, pa ce to biti vrlo lo§ znak.
Dusa koja je teZila da bude zarucnica samog Boga i ve¢ se druzila s Njegovim Velicanstvom te
stigla dokle je receno, ne smije le¢i na spavanje “.(V. 4,10)

Dusa postaje lijena i polagano moze pasti u mlakost. (Pete odaje 4,10.)
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Castellano naglasava da je stanje duse ovih odaja nutarnja obnova ili preobraZenje. Milost je
novost zivota u Kristu, a molitva je molitva je sjedinjenja. Castellano navodi da su ove pete odaje
jedna postaja dolaska ili cilj svega dosada §to je dusa ucinila, ali one su i to¢ka polaska za daljnji
put prema sedmim odajama. U ovom poglavlju Terezija govori o milosti sjedinjenja i u¢incima.
Govori o tom simbolikom svilenog prelca ili larve (licinke) koja postaje bijeli leptir, a u treCem
poglavlju naglaSava hod duse - preobrazbe u ljubavi sjedinjenja s voljom Bozjoj, vaznost ljubavi
prema bliznjemu. U ¢etvrtom govori o vaznosti zrelosti u ljubavi, vjernosti, poniznosti, ljubavi koja
postaje kreativhai uvodi simboliku duhovnoga braka kao §to je to kazao i Castellano.

MOLITVA PETIH ODAJA: MOLITVA SIEDINJENA

Uvodna napomena: Terezija na pocetku kontemplativne molitve u IV odajama objasnjava
redovite poteskoce suhoce i duhovnih rastresenosti, koje redovito prate iskustva kontemplativne
molitve. Terezija kaze da ¢e naglaSene rastresenosti muciti dusSu sve do zadnjih odaja, sve dok
osoba ne dode do vrhunaca svetosti osoba ¢e imati te naglaSene rastresenosti u dusi kao takve. Ali
one nece sprijeciti duhovni put ni duhovni rast osobe koja ide daje. Traje sve do posljednjih odaja,
toimateuZ 1V. 1, 13.

,, ..l kako god ne mozemo zadrzati gibanje neba , jer juri svom brzinom, isto tako ne mozemo
zadrzati nasu misao, pa ulazemo sve moci duSe u nju i ¢ini nam se da smo izgubljene i da smo
potratile vrijeme provedeno pred Bogom; a dusa je mozda sva uz Njega, u posve bliskim odajama,
a misao u predzidu zamka muceli se s tisucu Zivotinja, zvijeri i otrovnica i zasluZujuci tim
trpljenjem, tako da nas to ne treba zbunjivati niti pak to trebamo napustiti, a to je ono cemu tezi
necastivi. I najvecim dijelom sve te uznemirenosti i tegobe dolaze od nepoznavanja nas samih. ..

Jos u ovome Zivotu Gospodin je (dusu) oslobada od toga kad stigne u posljednju odaju,
kako cemo reci, ako Bog dade. I ove bijede nece svima zadavati toliku muku niti ih napadati, kao
Sto su meni zadavale niz godina zato sto sam bila nikakva, jer izgleda da sam se htjela osvetiti sama
sebi. A ono stoje tako mucno za mene, mislim da ¢e mozda biti i za vas, pa to spominjemtu i tamo
zato da vam mozZda uspijem nekad dati da shvatite kako je to neizbjeino, te da vas ne uznemiri i
razalosti, veé da pustimo da se okrece ovo mlinsko Ceketalo i meljimo svoje brasno ne dopustajudi
da djeluju volja i razum®. (Z1V. 1,9, 12- 13))

Na temelju ovog nauka treba dobro shvatiti dinamiku doZivljaja kontemplativnih 1 misti¢nih
molitava ¢iji opis slijedi. Dakle najveci dio vremena dusa je u poteSko¢ama u molitvi, suho¢ama,
rastresenostima a onda Bog kada 1 kako hoc¢e daruje iskustva kontemplativnih 1 mistiénim molitava
ali ta iskustva kako sam svetica kaze su vremenski jako ograni¢ena a imaju velike nutarnje ucinke.
U slijede¢em dodatku o prikazu krivog nauka o kontemplaciji koji je Crkva osudila i katolicko
nauku o tim pitanjima nauk crkve o tom je slijedeéi: Cini kontemplacije traje veoma kratko, iako
dusevno stanje koje iz tog nastaje moze potrajati nekoliko dana. Ovo napominjemo da ne bi netko
krivo shvatio da duSe u ovoj odaji imaju trajno molitveno stanje ovih molitava.

Narav molitve gedinjenja. Radi se 0 gedinjenju onog stupnja ulivene kontemplacije u
kojoj su sve nutarnje dusevne moci zahvacene i zauzete u Bogu. U molitvi smirenosti to se
dogadalo samo s voljom, kod molitve sna duSevnih moéi Bogom bile su zahvaceni volje i razum a
masta 1 sjecanje su bili slobodni, aktivni i1 tako uzrokovali borbu dusi. Dakle, kod molitve
sjedinjenja sve dusevne moc¢i, ukljuuju¢i mastu i sje¢anje su zahvacene Bogom, dok su
nezahvacena vanjska tjelesna sjetila.

Intenzitet misti¢nog iskustva ulivene kontemplacije kod molitve gedinjenja je neizreciv i
jako nadilazi sve one prethodne i na samo tijelo ostavlja duboke utiske. Evo opisasv. Terezije:

., Dok dusa tako trazi Boga, osjeca kako uz veliku i ugodnu nasladu gotovo obnemocuje, sva
u nekoj vrsti nesvjestice jer joj ponestaje daha i svih tjelesnih snaga, tako da, osim uz tesku muku,
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ne moze cak ni rukama micati. OCi joj se zatvaraju, a da ih ne Zeli zatvoriti, ili pak, ako ih drzi
otvorene, ne vidi gotovo nisSta niti, ako cita, uspijeva izgovoriti lova, a gotovo ni prepoznati ga.
Vidi da postoji slovo, no, kako razum ne pomaze, ne zna ga procitati sve da i hoce. Cuje, ali ne
razumije ono Sto cuje. Prema tome, osjetilima se ne koristi nimalo, osim da je posve ne prepuste
njezinu uzivanju, pa joj tako, naprotiv, Stete. Govoriti je uzaludno, jer ne uspijeva srociti rijeci, niti
ima snage, sve kad bi i uspjela, da bi je mogla izgovoriti, jer sva se izvanjska snaga gubi i povecava
se snaga duse da bi bolje mogla uzZivati u svojem blazenstvu. Izvanjska naslada koja se osjeca
velika je i posve ocevidna. Ova molitva ne skodi, koliko god dugotrajna bila. Barem meni nikada
nije naskodila, niti se sjecam da mi je Gospodin ikad udijelio ovu milost, koliko god bolesna bila, a
da bih se osjecala slabo. Dapace, osjetila bih veliko poboljsanje. A i kakvo zlo moze nanijeti tako
veliko dobro? Vanjski su ucinci nesto tako znano-da se ne moze posumnjati kako je to bila velika
prilika, buduéi da tako bivaju oduzete snage uz toliku nasladu zato da bi postale jos vece . (Z, 18,
10-11)

Kao $to se vidi iz opisa dusa kuSa neizrecivu stvarnost tog intenziteta da je samo malo
porastao nadiSao bi sve tjelesne snage i dusa bi pala u ekstazu. Na pocecima ovih iskustava
zahvacéenost dusevnih moci traje kratko — pola sata najvise — ali s razli¢itim stupnjevima intenziteta
se produzuje ponekada i na viSe sati.

. Istina je da u pocetku prode za tako kratko vrijeme - barem se meni dogadalo - tako da se
u ovim izvanjskim znakovima i zakazivanju osjetila ne ocituje toliko kad prode zakratko, no dobro
se razabire u preobilju milosti da je sjaj sunca koje se tamo nalazilo bio velik, buduci da ju je tako
rastopilo. I treba obratiti pozornost na to, jer, po mojem misljenju, koliko god dugo bilo vrijeme
koje dusa provede u toj obuzetosti svih moci, vrlo je kratko. Kada bi to bilo pola sata, bilo bi puno.
Ja se, po mojem misljenju, nikad nisam nalazila toliko. Istina je da se slabo moze osjetiti koliko se
biva, buduci da se ne osjeca, ali kazem da biva vrlo kratko odjednom a da neka od moci ne dode k
sebi. Volja je ta koja uzima rijec, no ostale dvije moci ubrzo ponovno pocnu uznemiravati. Buduci
da je volja smirena, ponovno ih obuzme, te zastanu nesto malo i ponovno ozive. Tako se moze
provesti nekoliko sati molitve, i provede se. Cim se one dvije moéi pocinju opijati i uZivati u onom
bozanskom vinu, lako se pocinju gubiti same da bi bile posve pobijedene te prate volju i uzivaju sve
tri. No to Sto bivaju posve izgubljene i bez ikakve predodzbe u icemu - koja se, po mojem shvacanju,
takoder posve gubi - kazem da traje kratko vrijeme, premda bas posve ne dolaze ponovno k sebi, jer

%3

ne mogu biti nekoliko sati kao izbezumljene, s time da ih opet od casa do casa Bog uzima k sebi*.
(Z, 18, 12-13)

Karakteristike molitve gedinjenja: Molitva gedinjenja ima slijedece karakteristike koje
su istovremeno 1 znaci za prepoznati je 1 razlikovati od manje viSe sli¢nih fenomena:

a. Odsutnost rastresenosti. Dusa se kod ove molitve ne rastresa jer su i masta i sje¢anje
zahvaceni Bogom. One su u prijasnjim odajama bile opisane kao ,,nemirni noéni leptiri¢i* koji
uzrokuju borbu dusi (Z 17,6: 18,4) Kod ove molitve sjedinjenja rastresenosti se mogu parcijalno
dogoditi kada pada intenzitet doZivljaja Boga u molitvi te sjeanje i masta ponovno postaju aktivni
sukladno svojoj naravi.

b. Apsolutna sigurnost da je duSa bila sjedinjena s Bogom. Dusa za vrijem ove molitve ne
moze sumnjati u autenti¢nost dozivljaja Boga u nutrini. Sv. Terezija kaZze da ako duSe nema ovu
potpunu nutarnju sigurnost da je to znak da nije imala iskustvo molitve gedinjenja ,, Bog
udomljuje sam sebe u nutrini one duse tako da pri ponovnom dolasku k sebi ne moze posumnjati
daje bila u Bogu i Bog u njoj. Tako joj se ta istina cvrsto utiskuje da, makar prode niz godina a da
joj Bog ponovno ne udijeli tu milost, niti zaboravlja niti moze sumnjati da bijase... a kod onoga tko
ne bude stekao tu sigurnost, ne bih rekla da se radi o gedinjenju cijele duse s Bogom, ve¢ poneke
moci (Z V.1, 9i 11) Ako se radi 1 istinskoj molitvi sjedinjenja ni sam davao ne moze krivotvoriti
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ovu molitvu, niti je moze shvatiti (Z V. 1,5)

c. Odsutnost umaranja: Dusa je zauzeta neizrecivim dozivljajima duhovnih slasti i ne
dozivljava napor zbog toga. Ova molitva ne Skodi, koliko god dugotrajna bila. Barem meni nikada
nije naskodila, niti se sjecam da mi je Gospodin ikad udijelio ovu milost, koliko god bolesna bila, a

da bih se osjecala slabo. Dapace, osjetila bih veliko poboljsanje. A i kakvo zlo moze nanijeti tako
veliko dobro?(Z 18, 11)

U¢inci molitve sjedinjenja: Terezija opisuje glavne ucinke u 2 poglavlju petih odaja. nakon
Sto je usporedila preobrazbu duse crva u leptira pise:

,,Pa da vidimo sto postaje gusjenica Sto sluzi onome cemu sam rekla sve ostalo, jer kad je u
ovo] molitvi, posve je mrtva za svijet: idaz bijela leptirica . Ah, divote Bozje i kakva izlazi dusa
odavde time Sto je samo nakratko bila uronjena u BoZju velicinu i tako zdruzena s Njime jer po
mojem misljenju, nikad ne dosegne pola sata! Kazem vam da ta dusa uistinu ne prepoznaje samu
sebe; ta pogledajte kakva je razlika izmedu ruzne gusjenice i bijele leptirice, jer je ista i ovdje. Ne
znam otkud je mogla zasluziti toliko dobro — otkud joj je moglo doci, htjela sam reci, jer dobro zna
da ga ne zasluzuje —; osjeca takvu zelju da hvali Gospodina da bi se htjela rastopiti i da za Njega
podnese tisucu smrti. Zatim pocinje osjecati da trpi velike muke a da ne moZe uciniti nista drugo;
Jjako velike Zelje za pokorom, za samocom, za tim da svi upoznaju Boga, i otuda joj dolazi velika
muka Sto vidi daje vrijedan. Premda ¢e u iducoj odaji biti vise govora o tim stvarima posebice ,
iako je ono cega ima u ovoj odaji i u onoj koja slijedi gotovo jedno te isto, vrlo je razlicita snaga
ucinaka; jer — kako sam rekla — ako se, nakon sto Bog dode do neke duse, ovdje potrudi da
uznapreduje, vidjet ¢e velike stvari*. (Z V. 2.7.)

Terezija nastavlja u ovom poglavlju opisivati stanje duse koja je prozivjela ovu preobrazbu,
a ti uini su najveca garancija tog neizrecivog iskustva.

Popratni fenomeni kod molitve gedinjenja: Sv. Terezija u gornjem citatu (Z V. 2.7.)
navodi kako ¢e o istim stvarima koje se dozivljavaju gotovo identi¢no, samo je njihova snaga
dozivljaja razli¢ita govoriti u slijede¢im odajama autor kojega slijedimo ovdje u 5 odajama iznosi
nauk svetice o nekim kontemplativnim dozivljajima koje Bog udjeljuje kada on to Zeli, Cesto i kad
je dusa rastresena ili zauzeta drugim aktivnostima. Gotovo redovito Bog ne udjeljuje ova iskustva
prije nego li je dusa dosla do molitve gedinjenja, ali Bog ih moze dati i prije ali obi¢no su manjeg
intenziteta.

a. Misti¢ni dodiri: Radi se o nadnaravnim utiscima redovito skoro trenutaénim a u dusi

uzrokuju dozivljaj da je dodirnuta od Boga te dusa uziva milinu koje je teSko opisati 1 izraziti. Kada
se ovg kontemplativni fenomen snazno dozivi u 5 i vis$im odajama dusa Cesto ispusti krik a moze
pasti 1 u ekstazu. Ovi misticni Bozji dodiri mogu biti jako razli€itih intenziteta Sv. Ivan od kriza ih
naziva 1 bitnim dodirima (vidi U 11,32 i N II,23). U biti ovi misti¢ni dodiri se dogadaju u dubinama
volje 1 razuma koji se ukorjenjuju u bit duSe, mistici ovu bit nazivaju u dno duse i1 vrh duha gdje je
Bog prisutniji dusi nego ona sama sebi.
Kako se treba ponasati dusa kod ovih doZivljaja? Sv. Ivan preporu¢a da ni na koji nain ne
pokusava uzrokovati ih kako se ne bi dao prostor masti i davolskim krivotvorinama: ,,Neka, dakle,
dusa u pogledu toga bude mirna, ponizna I pasivna; pa posto se pasivno primaju od Boga, Bog ¢e
joj ih dati prema svojoj dobrohotnosti kad bude vidio da je puna pravog duha poniznosti i
odvojenosti. Na taj nac¢in nece sebe liSiti goleme koristi koju takve spoznaje donose za bozansko
ujedinjenje (jer su sve to dodiri ujedinjenja) koje se na pasivan nac¢in rada u dusi. (U, 11, 32,4)

b. 1zljevi: Ova kontemplativni dozivljaj oznacava jake i neocekivane izljeve Bozje ljubavi
koji ostavljaju dusu u takvoj gladi 1 zedi za Bozjom ljubavlju da je to iznutra razdire te joj izgleda
da se ne¢e moci zasititi pa iako bi cijelo stvorenje izgaralo Bozjom ljubavlju. U viSim stupnjevima
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ovog dozivljaja duse ponekada cuje samo izgovaranje BoZjeg imena, ili neku pjesmu pa je zahvati
takav izljev ljubavi da dode do ekstaze. Ova milost je jako posvecujuca za dusu jer raspaljuje
[jubav.

Sv. Terezija opisuje kako se dusa treba ponaSati kod ovakvih dozivljaja: ,, Tko ne bude dozivio
te tako velike gorljivosti, nemoguce je da to ne mogne shvatiti, jer nije rije¢ o nemiru u grudima,
niti pak o poboznostima sto se obicavaju javljali puno puta, te se cini da guse duh, da se ne mogu
saviadati. Ova je molitva visa, pa treba izbjegavati takve nalete, nastojeci ih blagoséu pribrati u
sebi [ umiriti dusu. Tu je kao kod djece koju uhvati Zestoko plakanje, pa se cini da ée se ugusiti, - ali
kad im se dadne piti, prestane onaj pretjerani plac. Tako je i ovdje. Razum neka pobrza pritegnuiti
uzdu, jer bi se moglo dogoditi da pripomogne i sama narav. Neka razmisli, bojeci se da nije sve
savrseno, nego da moze biti velik dio sjetilan, te neka usutka to dijete nekim iskazom ljubavi koji ¢e
ga potaknuti da ljubi blagoséu, a ne pesnicama, kako se to kaze. Neka se ova ljubav sabere unutra,
a ne poput lonca koji previse vrije, zato Sto se neumjereno loZi drvo, i sav se prelije. Naprotiv, neka
se obuzda povod koji je djelovao na ovu vatru i uznastoji ugasiti plamen slatkim, a ne bolnim
suzama, kakve su one izazvane ovim osjecajima i nanose puno Stete. Meni bi navrnule poneki put u
pocecima, pa bi mi smutile glavu i izmorile duh tako da sljedeceg dana, pa i vise, nisam bila
sposobna vratiti se molitvi. Prema tome, u pocecima je potrebna velika razboritost zato da sve bude
blago i da se duh iskaze djelujuci iznutra. Izvanjsko neka se jako nastoji izbjegavati. Ove druge
gorljivosti znatno su drukcije. Ne lozimo mi drvo, nego se cini, kad je ve¢ nalozena vatra, da nas
odjednom bace unutra zato da i izgorimo. Ne nastoji dusa da boli ova rana zbog prisutnosti
zna Sto joj je niti Sto hoce. Jasno shvaca da hoce Boga, i da se ¢ini kako je sulica na sebi imala
travu, kako bi prezrela sebe iz ljubavi prema ovomu Gospodinu, te bi drage volje izgubila Zivot
poradi njega. Ne moze se prenaglasiti niti iskazati nacin na koji Bog ranjava dusu, te prevelika
muka koju zadaje, jer je dovodi da ne zna za sebe, no ova je muka tako slasna, da nema naslade u
Zivotu koja bi dala veéeg zadovoljstva. DuSa bi stalno htjela - kako sam rekla- umirati od ove boli ",
(Z 29, 9-10)

c. Rane ljubavi. Prema sv. Ivanu od Kriza su ,,otajstveni utisci ljubavi koji poput raspaljene
munje ranjavaju i probadaju dusu, ostavljaju je svu nagrizenu plamenom ljubavi (S [,17).

Sv. Terezija ovako opisuje to iskustvo: ,, Drugi nacin redovit ove molitve je slijedeci. Radi se
o jednoj vrsti rane koja izgleda da je napravijena na dusi kao da nam netko strelicom probada
dusu ili srce. Dozivljava se tako velika bol da dusa krikne Zaleci se, ali je istovremeno tako slasno
da ne Zeli da nikada prode... Drugi puta izgleda da se ova rana dogada u dubinama duse s
koristima joS dragocjenijim. Buduci da je nemoguce uzrokovati ovo ako ga Bog ne daje isto tako je
nemoguce odbaciti ga kada se udostoji udijeliti ga. Radi se o Zeljama tako uzvisenim i gorucim za
Bogom da nemam rijeci za izraziti to. I kako dusa osjec¢a da ne moze uzivati u Bogu koliko bi htjela
dozivi Zivu odbojnost prema tijelu jer joj izgleda kao zid koji joj prijeci da slobodno uziva dobro
koje joj izgleda da vec posjeduje. I iz toga shvaca veliko zlo Adamova grijeha koji joj je oduzeo
slobodu* ( Izvjesca p. Alvarezu V,17-18, vidi i 7 29,11)

Neki puta ova rana ljubavi koja je redovito ¢isto duhovne naravi i nutarnja se pokaze i na van
jer probija 1 fizi¢ki srce ( trasverbacija srca sv.Terezije) ili jer se pojave rane na rukama i nogama i
boku. Ovi vanjski ucinka spada u besplatnu milost te ne posvecuje vise dusu nego li kad se rane
dogadaju samo u nutrini. (vidi Plamen ljubavi II, 2-13). Vanjski u¢inak je spektakularniji zbog toga
vrijedi manje duhovno od onog samo u duhu i nutarnje.

Ucinci ove rane ljubavi su divni, dusa zeli da se razbiju okovi tijela 1 da odleti slobodno
Bogu. Jasno vidi da je ova zemlja izgnanstvo i1 ne shvaca one koji dugo Zele zivjeti na zemlji. Treba
dobro shvatiti ovaj kontemplativni mistiéni doZivljaj rana ljubavi koji je jako posvecujuci i
razlikovati ga od tjelesnih stigmata koje su besplatna milost i vise su spektakularne ali imaju manju
duhovnu vrijednost.
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DODATCI ZA PETE ODAJE:
Vidi uvodnu napomenu o znacenju dodataka pojedenih odaja skripte:
DODATAK 1. Paralelizam sa nukom bl. Henrika Susona: sedma hridina 8

Odgovor: Otvori sada svoje oci i gledaj iznad sebe.

Covjek podiZe o¢i i vidje da je ova sedma hridina mnogo visa od $este, vidje jako mali broj
osoba koje uspinju sa $este na sedmu hridinu. Cim bi se uspeli, odmah bi pali nanize i jako mali
broj njih ostaje naovoj hridini.

Covjek: Ljubljeni moj, a §to to zna¢i? Koje su ovo osobe?

Odgovor: Vidjet ces.

Covjek se odmah nade na sedmoj hridini koja je bila puno ljepsa od svih ostalih koje je do
sada vidio. A naovoj hridini je bilo puno manje osoba nego na bilo kojoj drugoj koju je vidio. Ali
ako ih je bilo manje, bili su puno ljepsi 1 sjajniji od svih koje je do sada vidio.

Covjek: Ljubljeni moj, kakvi su ovi ljudi?

Odgovor: To su ljudi koji su se potpuno predali Bogu i Zele u tome ustrgjati do smrti. | sve
njihovo nastojanje sastoji se u tome da podloze koliko viS§e mogu svoju narav razumu, da budu
uistinu zadovoljni svime $to Bog Zeli od njih bilo u nutrini bili izvana. Radi se o lijepim djelima
[jubavi prema drugimanaizvan i o nutarnjoj sabranosti kojoj teze prema Bozjoj volji koju jako zZele
vrsiti. A razlog zasto tako sjaje na poseban nacin je taj Sto im je Bog udijelio posebno obilje milosti
prosvjetljenja. Zbog toga vise sjaje od onih koji su ispod.

Covjek: Ljubljeni moj, jesu li ovi ljudi dosli do svoga izvorista i iskona?

Odgovor: Ne, trebaju se jos§ uspeti na puno vece visine.

Covjek: Zasto se dogada to da tako malo ljudi boravi u svom izvoristu i iskonu?

Odgovor: Ti trebas sve to jo$ vidjeti.

Covjek: A §to prijeci u tome ove ljude?

Odgovor: Neprijatelj je u njih bacio veliku kukicu kojom ih drzi da se ne mogu uspinjati
navise.

Covjek: Sto to znaéi da je ovim ljudima bacio kukicu dok je drugima bacao udicu?

Odgovor: Neprijatelj se jako boji da ¢e mu ovi ljudi pobjeéi prema svome izvoristu i iskonu.

Covjek: A §to je kukica kojom ih drzi?

Odgovor: Radi se o tome da su ovi ljudi primili od Boga velike milosti i svjetlate u njima
nekad skriveno uzivaju u svojoj naravi na puno nacina 1 ne osvréu se do kraja na to. Sluze se
velikim milostima za uZivanje u svojoj naravi i ne prepoznaju kako su za to odgovorni, a to bi
trebali dobro primjecivati. A neprijatelj to sugerira i to dobro zapazi jer je on jako okretan 1 spretan.
A kada ovi ne primaju od Boga Zudenu utjehu, priceS¢uju se da bi kuSali utjehu, a to nije savrSenije.
Vidjet ¢es druge osobe koje su potpuno umrle same sebi u ovome. Ali osobe koje borave na sedmoj
hridini uZivaju u ovoj slasti 1 drugim uZitcima jako potajno i skriveno u svojoj naravi. Pa iako ti ovo
izgleda mala zapreka, ipak ée morati trpjeti veliko Cistiliite iako puno manje od onih koji borave
ispod, ali ¢e biti nagradeni vje¢nom nagradom puno ve¢om od drugih.

%8 U sedmoj etapi duhovnog Zivota dusa nastavlja put duhovnoga rasta koji postaje put sjedinjenja. Nastavlja opisivati
savrsene dusSe. U usporedbi sa Zamkom duse sv. Terezije Avilske stanje duse koje ovdje opisuje bl. Hernik odgovara
petim odajama. Prema sv. Tereziji pete odaje predstavljaju stanje dusa koje ve¢ Zive misticni zivot u pravom smislu
rije¢i. Kusaju jednu nutarnju obnovu i novost Zivota u Kristu. U molitvi sjedinjenja koja je nadnaravna ulivena
kontemplacija i koju Bog daruje kada i kako hoce iako se dusa sa svoje strane treba za nju pripravljati. Istinski znakovi
ovoga sedinjenja s Bogom, koje jos nije potpuno, jesu sigurnost 0 Bozjoj prisutnosti uz nutarnja i vanjska progonstva i
patnje koje stavljaju na kusnju ljubav prema Bogu. DuSama na ovom stupnju duhovnog zivota je potrebna jedna
autenti¢na vjernost i dokazana odlu¢nost.
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DODATAK 2. Paraldlizam sa naukom o trostrukoj raspodijeli puta duhovnog rasta: Put
prosvjetljenja

(Vidi uvodnu napomenu o znacenju dodataka pojedenih odaja skripte: Ako bismo usporedili
nauk o odajama sv. Terezije s a nukom o tri puta onda s petim odajama zavrsava put prosvjetljenja.
Ovaj kratki dodatak o sazetom prikazu puta prosvjetljenja donosimo iz razloga Sto se iz moze
shvatiti bit puta duhovnoga rasta. Iz dodatka se moze naslutiti dinamika duhovnog rasta govoreci
opcenito te je gledati paralelo s naukom prvih triju odaja sv. Terezije i tako bolje shvatiti bogatstvo
nauka katolicke duhovnosti)

Cilj duhovnog zivota je cjelovito nasljedovanje Isusa u ljubavi, a duhovno sazrijevanje
prolazi kroz razliite etape i1 faze rasta. Vjernik prethodno prozivljene etape i duhovna iskustva
usvoji 1 integrira u daljnjem Zivljenju 1 sazrijevanju. Tako dinamika ¢iS¢enja duse ostaje prisutna i
djelatna. Posebno treba naglasiti da razdoblja duhovnog zZivota u prakti¢nom iskustvu zivljenja vjere
nisu strogo odvojena crtom razdvajanja nego slijede svu sloZenost osobnog iskustva svakog
vjernika, slozenost zivotnih prilika, a uvijek ostaje i apsolutna sloboda Duha koji vodi svaku dusu
osobno.

Tako osobe u pocetnom razdoblju duhovnog Zivota mogu u odredenim situacijama, nosene
milo§¢u i vlastitim karakterom, Ciniti herojska djela Krijeposti i kusati plodove puta prosvjetljenja.
Vrijedi i obrnuto, vjernici koji su duhovno uznapredovali i u dobroj mjeri sazrjeli, mogu imati borbe
tipicne za put ¢iS€enja, a mogu pasti 1 u tesSke grijehe. Duhovni Zivot ostaje neistrazeno otajstvo
utjecaja osobnih uspjeha i neuspjeha, drugih ljudi, prilika 1 napasti osobnih i davolskih, a sve to se
dogada u jedinstvenom i neponovljivom iskustvu svake osobe. Pa ipak u Zivljenju vjere ostge
velika vaznost opisa smjernica pojedinih razdoblja i etapa duhovnog Zivota koje je Crkva bastinila
1z svetacCke 1 asketske tradicije koji kao svjetlo na putu pomazu u razumijevanju osobnog iskustva, a
Cesto kao i potvrda ve¢ prozivljenog na putu sazrijevanja.

Tijekom cis¢enja kod vjernika se dogada obracenje prema nutrini jer po€inje u novom
svijetlu spoznavati Boga, sebe i odnose s drugima. Njegova svijest postaje profinjenijau mislima, u
sudovima i djelima, zato treba posebno paziti da ne padne u skrupule ili se obeshrabri vidjeci
poteskoce 1 probleme na koje nailazi. Osobni susret s Kristom i zelja za dosljednim kr$¢anskim
zivotom, prozimaju i preobrazavaju navike vjernika koji uci iskustvenu mudrost zZivljenja vjere u
svim lijepim dimenzijama iskustva, kao i uvidanje napora koje je potrebno uloziti, te on poc€inje
bolje shvacati dinamike duhovnoga rasta. Naime, ako je vjernik odlucio Zivjeti vjeru duhovni rast
vodi dusu da trazi Boga zbog Boga, po predanju u njegovu volju, bez obzira na sjetilne utjehe i
radosti.

Nakon odredenog vremenskog razdoblja koji je promjenjivo ovisno o milosti Bozjoj,
odlu¢nosti svakoga osobno 1 dubine potrebnog ¢iS¢enja, dusa dolazi do stabilnijeg duhovnog stanja
u kome ne pada u svojevoljni grijeh, pa ni laki. Vazno je naglasiti upravo odlucnost duse u
opredjeljenju za Boga i odbacivanju svega $to se protivi Evandelju kao jedan od glavnih uvjeta za
daljni duhovni rast. Vjernik koji sazrijeva istinski zeli nasljedovati Krista i njemu se suobliciti.
Osoba koja kro¢i putem prosvjetljenja, obi¢no je postigla veliki stupanj ovladavanja sobom.
Pomoc¢u Bozje milosti pobijedila je teSke grijehe i dominantne strasti. Uvjet istovremeno i ucinak
ovog puta je ozbiljan i trezven napor u mrtvljenju starog ¢ovjeka, sve veca ljubav i poniznost jer
dusa ne moze kusati duh Kristov ako se ne oslobada od svakog egoizma i navezanosti na samu sebe.
Cilj duhovnog puta je rast u ljubavi, do¢i do toga da se ljubi Cistom ljubavlju. Dinamiku daljnjeg
rasta koja vodi putem prosvjetljenja sv. Ljudevit je tako jednostavno i snazno opisao u nekoliko
redaka pjesme u kojoj kao da nam sama ljubav porucuje:
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»Sebeljublje je posve suprotno od svete vatre bozanske ljubavi, treba sve trpjeti i sve uciniti
kako bi se protjeralo ovu profinjenu pakost. Kako bi se gorilo mojim ¢istim plamenom, kako bi se
kusalo moje sveto pomazanje, treba mrziti svoju dusu ¢ak do mrtvljenja. Moja spasonosna vatra se
gasi vodom lakih grijeha. Tko ih ne ¢ini svojevoljno, do¢i ¢e do Ciste ljubavi neba“ (P 5, 29-31).

Dakle, dinamika duhovnoga rasta se blokira svojevoljnim lakim grijesima. A sama bit puta
prosvjetljenja je molitva, duhovni napor i borba za oslobadanje slobode za ¢istu ljubav ako se ne
¢ini svojevoljni laki grijesi.

Ako bismo htjeli u nekoliko redaka opisati put duhovnog rastai sazrijevanja koji vodi preko
¢iS¢enja do prosvjetljenja, onda treba reci da on ide od pocetnog odusevljenja i zeljene idealizirane
svetosti k prikazivanju vlastitog siromastva koje uistinu autentican duhovni put iznese vjerniku na
vidjelo. Covijek je sklon da idealizira i zamisli put kojim bi trebao krogiti, a to je plod nepoznavanja
Bozje logike djelovanja u povijesti spasenja, nepoznavanja samoga sebe niti dinamika duhovnog
zivota. Poslije nekog vremena, napora i rada oko duhovnog rasta nakon Sto splasne pocetno
odusevljenje 1 malo po malo prestaju sjetilne slasti 1 ugode u prakticiranju vjere, dusa kusa borbu u
nastojanju da se oslobodi od grijeha. Vjernik pocinje uvidati vlastitu slabost po padovima, borbom s
napastima, zlim sklonostima i pozudom te shvacati da nije ono §to bi htio biti. Tada se moze
pojaviti veliki rizik da se okrene sam sebi, zatvori u sebe, padne u mlakost ili napusti duhovni Zivot.

Nakon §to je na tom putu postigao odredene uspjehe te vise ne pada u teze grijehe, pred njim
ostaje jo$ naporan put izgradnje ljudski i duhovno zrele nutarnje slobode i postizanja nutarnjeg
jedinstva $to nuzno vodi do umiranja sebi, a najceSc¢e se ocituje u borbi protiv napasti, zlih sklonosti
i korijena grijeha koji ostaju u dusi, i do oplemenjenja vlastitoga bi¢a po zreloj sebedarnoj ljubavi
prema Bogu 1 bliznjemu.

Tako prijelaz s puta ¢iS¢enja na put prosvjetljenja nije samo oslobadanje od teskih grijeha,
nego i uvidanje nasih nedostatnosti i iluzija, zlih sklonosti, slabosti, ograni¢enosti vlastite naravi i
karaktera, a upravo to je potrebno za duhovni rast i sazrijevanje tako da dusa odgovor Bozjem
pozivu na svetost ne vidi viSe u trazenju vlastitog savrSenstva, Sto moze biti izraz duhovne oholosti i
prikriveno najuzviSenijim temama duhovnosti, nego kao prikazivanje vlastite bijede i siromastva
koje postaje duhovno siromastvo.

Taj put ogoljenja duSe pred Bogom mozZe biti bolan 1 naporan, a preduvjet da bi ga dusa
mogla proZivjeti na autenticno duhovan nacin su odlucnost i1 izbjegavanje kompromisa na
duhovnom putu §to prvenstveno podrazumijeva ne padanje u teSke grijehe. To je sazrijevanje koje
dusa treba prijeci na putu ¢iS¢enja jer kad netko pada u teze grijehe, ili se svojevoljno prepusti nekoj
neurednoj strasti, onda je put duhovnog rasta paraliziran, a Bozja milost prvenstveno potice i
pomaze ljudski napor da se oslobodi doti¢noga grijeha.

Na putu sazrijevanja ili prosvjetljenja borba sa starim ¢ovjekom i njegovo umiranje na bilo
koji na¢in ne odnosi se na ¢ovjekovu ljudsku narav, njegove sposobnosti i talente, naprotiv kod
covjeka oplemenjena i1 obnovljena milo$¢u, na vidjelo izlazi ono najbolje 1 najljepSe od vlastitoga
bi¢a u odnosu na Boga, sebe i bliznjega. Dakle, govore¢i opcenito, ako put ¢iS¢enja prethodi putu
prosvjetljenja, samo ¢iS¢enje duSe se ostvaruje u potpunosti tek na putu prosvjetljenja. Ta se dva
puta razlikuju po karakteristicnim naglascima jedne ili druge faze duhovnog sazrijevanja, a ne kao
strogo razgrani¢ene susljedne faze. Kao §to smo rekli, na putu ¢iS¢enja prevladava borba s
aktualnim grijesima u koje osoba pada i s porocima koje nastoji iskorijeniti. Ovo suceljavanje sa
snagom grijeha od pocetka duhovnog zivota dogada se uz napor potpomognut vjerom i milos¢u,
sredstvima i dinamikama koje smo opisali u prethodnom poglavlju kako bi se dusa oslobodila od
duha protivna Evandelju koji djeluje na nase bice.

Mozemo re¢i da se prijelaz s puta ¢iS€enja na put prosvjetljenja dogada u trenutku kada
krijeposti pocinju prevladavati nad porocima na postojan nacin i duze vrijeme, odnosno kada
Kristova milost pocinje u dusi donositi pozitivne plodove, a ne vise pretezno borbu za slobodu od
padova u teze grijehe.

Ova nova faza duhovnog Zivota nazvana je prosvijetljene jer je dusa uz suradnju milosti
Bozje dosla do tog stupnja evandeoske nutarnje slobode da ne gubi Bozju milost po tezim
padovima, te kuSa relativnu slobodu i prevlast nad sjetilnim poticajima davla, svijeta i tijela na
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grijeh. Pa ipak proces ¢iS¢enja, kao §to smo rekli, nije zavrSen. DuSa treba nastaviti zivjeti sve
prakse duhovnog Zivota, a sazrijevanje je vodi do borbe protiv lakih grijeha, nesavrSenosti i zlih
sklonosti te se tako utvrduje u milosti i raste u krijepostima. Bog sam ¢e dusu koja se pokaze vjerna,
provesti kroz pasivno ¢iS¢enje do onih dubina do kojih sama svojim naporima potpomognutima
milo$¢u ne moze ni na bilo koji na¢in doci.

Od samog ulaska na put prosvjetljenja dusa tezi da se sjedini s Bogom po meditaciji koja
prerasta u kontemplaciju po nacinu i dinamici koju Bog odredi, a ona je plod ljubavi Duha Svetoga
koja se sve viSe ulijeva u srce i uzdize sve Krijeposti na visi stupan,;.

Zivjeti dinamiku ¢iéenja i prosvjetljenja znaci istovremeno zaZivjeti moralnu i ljudsku
zrelost Sto podrazumijeva dublje upoznavanje samoga sebe 1 prozivljenu sposobnost Zivljenja
ljubavi prema Bogu i bliznjemu koja cesto zahtjeva zrtvovanje samoga sebe pod razli¢itim
vidicima. Osobe koje su psiholoski nezrele 1 viSe opterecene vlastitom izranjenom osobnosc¢u, ne
shvacdaju i ne dozivljavaju dinamiku iskustva rasta u vjeri na dovoljno autentican nacin nego su vise,
a Cesto 1 duze vrijeme, opterecene vlastitim poteSko¢ama, na zalost, Cesto pod likom idealiziranoga
duhovnog puta, na mahove gorljivog, na mahove depresivnog stanja.

Njima treba pomo¢i vodeci ih putem trezvenog suceljavanja s bozjom ljubavlju i sa samima
sobom $to im ¢esto moze predstavljati ve¢i duhovni i ljudski napor. Upravo to S$to izbjegavaju
suceljavanje vodi ith putem idealiziranja duhovnog zivota S§to, uza sve prakse koje Zive, ne
predstavlja dovoljno c¢vrst prozivljen temelj za napor i zahtjeve duhovnog zivota. Tek kod
prozivljenog izmirenja u Bogu sa sobom, svojom proslos¢u i osobama koje su ih dublje oznacile,
one dodu do tog potrebnog temelja, Sto moze potrajati duze vremena.

Prijelaz s puta ¢iS¢enja u kome prevladava borba protiv tezih grijeha 1 poroka na put
prosvjetljenja u kome prevladava borba s lakim grijesima, nesavrSenostima te rast i razvoj
krijeposti, ne treba shvatiti kao da se raste u krijepostima samo nakon $to smo iskorijenili grijehe i
poroke. Naprotiv, upravo pocetni razvoj Krijeposti ukorjenjuje se u dusi upravo u borbi protiv
grijecha od kojega se osoba Zeli osloboditi. Tako da se c¢iS¢enje duSe nastavlja i na putu
prosvjetljenja, ali zadobiva nove dinamike duhovnog Zivota koje nisu dominantno borba protiv
grijeha kao prepreka rastu milosti, nego se viSe o€ituje kao potvrda i nutarnje usvajanje dubljih
duhovnih ¢i8¢ih nakana i daljnje oslobadanje slobode.

Prijelaz na put prosvjetljenja dogada se prvenstveno po odluci da osoba svim svojim silama
zeli teziti rastu u ljubavi prema Bogu 1 bliznjemu dok je u prethodnim stanjima ¢iS¢enja naglasak u
duhovnom Zivotu bio Zelja da se postigne spasenje 1 bude dobar kr§¢anin, a postojane i odlucne
zelje da rastu u ljubavi nije jos bilo. U ovom novom duhovnom stanju zelja za ¢iS¢om ljubavlju 1
svetoS¢u postaje odlucna i postojana. Neke duSe u ovom stanju kuSaju ceste duhovne utjehe kao
dozivljaj Bozje ljubavi 1 u osjecajima, dok se nekima to dogadalo na samim pocecima duhovog
puta. A Bog se njima sluZi kako bi osnaZio duSu za dalji duhovni put i napor koji slijjedi. Sam
dozivljaj blagosti, slasti 1 miline koji se dozivljavaju u molitvi, bude u dusi 1 jac¢aju Zelju za rastom 1
posjedovanjem Boga, kao i Zelju za Zivljenjem svih ustaljenih duhovnih praksi i vjezbi, te umanjuje
strah od odricanja i mrtvljenja. Bog kao pedagog koristi duhovne utjehe i kada opada njihov
intenzitet u osjecajima, a Cesto se to dogada zbog nepostojanosti, pretjerane opustenosti ili
pocinjenih manjih grijeha. Na taj nacin Bog uc¢i dusu da vise 1 bolje bdije te da se velikodus$nije
odrice same sebe.

Ovo je jako delikatno stanje na duhovnom putu koji je naizgled dobro ureden s vec
dostignutim ciljem, a u biti osoba je jako slaba u krijepostima koje su jedva ukorijenjene. Te
pobozne duse se osjec¢aju zadovoljne sobom i svojim duhovnim putem, molitvama i poboznim
vjezbama koje vjerno obavljaju, a svjesno ili nesvjesno spremne su da se proglase svetima i
savrSenima. Ovo stanje prividno dostignutog savrSenstva, umiSljeno dostignute svetosti,
posedovanja Boga kao po vlastitoj pobjedi i pravu, moze biti i pogubno. Dusa se moze duhovno
uznositi, smatrati svoje krijeposti jakima i utvrdenima dok je istovremeno tvrda prema bliznjemu
kojeg spremno sudi i osuduje zbog njegovih grijeha ili nesavrsenosti. I sv. Ljudevit ukazuje na ovu
duhovnu opasnost: ,,Niste 1i opazili da Gospodin Cesto puta odvraca oci svoje od darova i milosti
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kojima nas je obasuo? Zasto? Na§ pokvareni duh promatra te darove, milosti i djela koja iz njih
izviru sa samodopadnos¢u 1 zlom nakanom 1 nadutoScu, pa ih tako kaljamo i kvarimo* (PPK 47).

Ovakvo duhovno stanje moze biti jako delikatno jer dusa moze uvjeriti samu sebe da dobro
hoda i napreduje dok se uistinu vrti u krug oko same sebe. Ona je jos jako daleko od toga da nema
lakih grijeha i nesavrSenosti, a najces¢e je navezana da duhovne utjehe i radosti, vlastito duhovno
samopostovanje, zlopamcenje svega i svakoga tko je ranjava u duhovnom samoljublju, iako se
takvim dusama c¢ini da sve rade za Boga. One naizgled sve Cine za Boga, a u biti su egoisti¢ne,
usredotoCene na sebe, a iskustveno jos nisu usvojile da je duhovni Zivot 1 napredak Cisti dar Bozje
milosti pred kojim ne mogu imati nikakvih pretenzija koje bi se temeljile na vlastitom duhovnom
egu.

Prije ili poslije Bog sam ove duse uvede ili dopusti da padnu u mucne i teske situacije na
koje nisu racunale, kako bi iskustveno upoznale svoje nesavrSenosti, duhovnu slabost, vise se
otvorile ¢istom Bozjem daru po prihvacanju kriza i ponizenja da se tako viSe ne bi uznosile svojim
malim djelima ni pred Bogom, ni pred drugima, ni pred samima sobom. Stvarna opasnost je da se
dusSe u toj situaciji po nepostojanosti i nepovjerenju zaustave i vrate natrag gubeéi zelju za
duhovnim rastom, a tada se u tim istim duSama pocinju javljati i Cisto svjetove zelje ve¢ donekle
ostavljenog duha svijeta

Poznati duhovni autor p. W. Faber kao prvi znak da dusa istinski prelazi s puta ¢iS¢enja na
put prosvijetljenja stavlja nezadovoljstvo duSe svojim odnosom s Bogom i Zelju da ga poboljsa i
produbi te kuSa postojanu Zelju i odlu¢nu volju za napretkom 1 savrSenstvom. U duhovnoj
terminologiji ovo stanje se naziva i drugo obrac¢enje. Duse koje se ne vrate natrag, duhovno rastu po
dubljem shvacanju kr§¢anskog mrtvljenja 1 potrebe umiranja sebi kao sastavnom dijelu rasta u
[jubavi, a sve to u povjerenju u Bozju ljubav koja sve izvodi na dobro. Tada vjernik postaje svjesniji
da se ljubav BoZja doseze i1 po prihvacanju zrtve u Zivotu, manje se boji poteskoca i progonstava
koja se kusSaju u svakodnevnici te su njegovi ¢ini vjere, nade i [jubavi puno spontaniji i neposredniji
nego kod prijasnjih stanja. Pa ipak, ove duse su viSe gorljive nego postojane u duhu i jos su daleko
od potpunog odricanjaiz ljubavi zbog Boga samoga.

Dusa u dinamici duhovnog rasta na ovom stupnju iskustveno spoznaje u sebi prisutnost zlih
sklonosti, lakih grijeha u koje pada, loSih navika, vlastite duhovne slabosti zbog posljedica prije
ucinjenih grijeha, kao i potrebe da se suoci s napastima povezanima s ku$njama svakodnevnoga
zivota. A sve to vodi duSu u iskustvo 1 uvjerenje da duhovni Zivot ima obiljezja trajne i
svakodnevne borbe te shvaca da stanja utjehe koje je Bog davao ili daje nisu stalna, tj. nisu redovito
stanje duhovnog zivota. Naprotiv, dusa postaje svjesna da se borba i napor ne¢e smanjiti nego
povecati, i dato treba prihvatiti u povjerenju. Jer paradoksalno, usprkos svemu, ostaje nutarnji mir u
dubini duha koji Bog daje kao ¢istu duhovnu utjehu kad u dusi nema teSkoga grijeha. Utjeha duha
ostaje iako se u osjecajima Cesto mogu kusSati suprotne stvari mucnine, Zalosti i napor.

Na ovom stupnju duhovnog zivota jako je vazno da duSa razlu¢i razliku izmedu suhoce 1
mlakosti jer je to moze silno uznemirivati i stvarati joj nepotrebne poteskoce. Mlakost i suhoc¢a su u
samoj biti razliite, iako je mlakost redovito poprac¢ena suho¢ama. Kada duSa nema postojane Zelje 1
volje za duhovnim napretkom, kad odustaje od duhovne borbe i napora traze¢i lagodu protivnu
duhu Evandelja, dusa pada u mlakost. Tada osoba nemarno obavlja svoje pobozne vjezbe 1 olako ih
preskace ili je duhovno lijena te ih izbjegava, izbjegava sve §to je zahtjevno, Sto je stoji napora i
zrtve. DuSa u tom stanju redovito kusa i1 duhovnu suhocu, ali ona je za to sama odgovorna zbog
vlastite mlakosti. Autenti¢na duhovna suhoc¢a je u biti smanjivanje ili potpuna liSenost kuSanja
Bozje utjehe u osjecajima. Dusa i dalje zarko Zeli duhovno napredovati, zalosti se ako misli da
duhovno nazaduje, imao odlu¢nu volju i trudi se u poboznim vjezbama, iako u tome ne uspijeva
kako bi htjela. Usprkos svemu, duboki mir u duhu ostaje u njoj, a ona sama ¢esto misli na Boga, ne
odbacuje poteskoce na koje nailazi nego ih prikazuje Bogu kao molitvu, ili umjesto vlastite molitve,
za koju misli da je dobro ne obavlja, te da je zbog toga u suho¢ama.

U ovoj se duhovnoj dinamici dogada jako vazan duhovni prijelaz koji je o€it znak rasta i
sazrijevanja. S jedan strane dusa iskustveno shvaca da njoj samoj, i pomocu vlastitth duhovnih
snaga, nije moguce doseci potpuno vlastito ocis¢enje te da je samo Bog moze dovesti do ispunjenja
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njenih zelja da ga posjeduje po sjedinjenju s njime. S druge strane shvaca da se istinsko nutarnje
obrac¢enje 1 obnova ne mogu dogoditi, ma kako uporno asketski to nastojala ako Bog sam svojom
milo$¢u ne intervenira i dovede je do toga stanja. Ali isto tako duSa je duboko svjesna da treba sve
Ciniti $to je u njenoj moci da do toga dode jer onima koji ne pokazu spremnost, volju i odlu¢nost
Bog ne udjeljuje ljudskim snagama te nedokucive milosti.

Zbog svega ovoga dusa pocinje shvacati 1 iskustveno zivjeti duhovni zivot kao Cisti dar
Bozje milosti, a istovremeno upoznajuci dublje sebe i svoje slabosti prestaje biti tvrda prema
drugima, suditi ih i osudivati. Naprotiv, poc¢inje kusati ljubav prema bliznjemu usprkos njegovih
grijeha 1 slabosti, dobro razlucuju¢i izmedu grijeha koji je za osudu i odbacivanje te grjesnika za
koga treba moliti i kojega treba razumjeti pokazuju¢i mu ljudsku i duhovno dobrohotnost. Na ovim
stupnjevima duhovnog zivota dogada se jedna od najvaznijih duhovnih dinamika presudna za
otvaranje i ostvarenje puta prema svetosti, a koju na ovaj ili na onaj nacin opisuju sve Skole
katolicke duhovnosti. Razli¢iti duhovni autori nazivaju je razliitim imenima s razli¢itim
naglascima, a naj¢esc¢i su: nutarnje ogoljenje duse, duhovno siromastvo, spoznaja vlastitog nistavila,
spoznaja vlastite bijede, umiranje samome sebi, smrt starog covjeka i duhovno djetinjstvo.
Istovremeno se dogada i prozivljava duhovni prijelaz s puta prosvjetljenja na put sjedinjenja.

Naime, na pocecima sli¢nih iskustava dusa dozivljava ciS¢enje i prosvjetljenje kao plod
vlastitog napora, a djelomi¢no je Bog uvodi u tu istu dinamiku u kojoj je on glavni €initelj kao Sto
smo to gore naglasili. Ako vjernik ustraje na tom putu, duSa ulazi u pasivni dio duhovnog
sazrijevanja, u pasivna ¢iS¢enja u kojima sve viSe duhovni Zivot i put kojim je Bog vodi, dozivljava
kao djelo i1 djelovanje njegove milosti. Kako bi doveo dusu do neophodnog nutarnjeg procis¢enja i
oslobodio je od nje same, navezanosti na sebe, utjeheili ljudei tako se s njom gedinio, Bog dopusta
da dusa trpi razne vrste nutarnjih i vanjskih muka, suhocu, poteskoce, napasti i kusnje svih vrsta.
Jako je vazno da duSa ne prosuduje to svoje stanje procis¢enja kao loSe ili negativan znak na putu
duhovnog rasta, jer se u protivnom jako uznemiruje i zalosti, misli da je Bog kaznjava te se
obeshrabruje 1 tako usporava djelovanje milosti u sebi koje ona sama cesto ne primjecuje. Trebala bi
ponizno i strpljivo prihvatiti i ponijeti taj mucan put koji je vodi putem nutarnjeg ogoljenja sve do
njenog nistavila, koje ¢e, ako ustraje, postati preobraZenje u Bogu.

Dusa koja redovito prozivljava slicna stanja, dublje iskustveno dozivljava 1 shvaca vlastitu
bijedu §to je u biti oslobada od nutarnje duhovne oholosti, samodopadnosti i navezanosti na bilo $to.
Dusa treba paziti da kod spoznaje vlastite bijede, nesavrSenosti pa i pogrjeSaka koje ¢ine sve to ne
dozZivljava depresivno, nego u molitvi sa svime time treba i¢i Bogu prihvacaju¢i samu sebe i
izmiruju¢i se sa svojom proSloséu koja bi joj mogla ponekad stvarati vece poteskoce po
uznemirivanjima, neprihva¢anima pretjeranim osudama sebe ili drugih, nezdravim osjecajem
krivnje u kojoj ne nazire Bozje milosrde koje ju ljubi tamo gdje je najpotrebnija i najkrhkija. Ta
stanja se mogu izmjenjivati s fazama utjehe ili kao kontinuirana pa i dugi niz godina. Takva
iskustva su redovno popracena suhoc¢ama i nutarnjim tminama, a duh, sjetila i osjecaji sa svime $to
je u njima ostalo neprocis¢eno 1 nesavrSeno osjecaju poteSkoce, pobune, trzaju se i htjeli bi izbjeci
to iskustvo. Sve to je plod ulivene Bozje ljubavi u dusu 1 kontemplacije kojoj se sama dusa zbog
neprociséenosti ne moze otvoriti. Ako dusa ustraje u ¢istom predanju, vjeri i povjerenju bez da to
kuSa u osjecajima, s vremenom pocinje shvacati da je neophodno prozivjeti to bolno iskustvo ako
zeli do¢i do sjedinjenja s Bogom te u viSem miru sve to skupa podnosi.

Odnos prvog i drugog dijela duhovnog puta. Prvi dio duhovnoga zivota je dakle aktivna
priprava za prijateljstvo s Bogom. Covjek sa svoje strane, na neki i njemu otajstveni nadin
suradujuci s milo$¢u, vrsi djela stege kako bi se odrekao sebeljublja koje ide sve do prezira Boga,
kako veli sveti Augustin, 1 kako bi se priblizio Cistom bogoljublju koje ide sve do prezira sebe.
Naime, ljubav ima svojstvo izjednacavati ljubitelja i ljubljenoga, Stovise, ljubav podlaze ljubitelja
ljubljenome, pa tako onaj samo pravo ljubi kojemu je ljubljeni vazniji 1 vredniji od njega samoga,
onaj samo koji je ljubavlju sebe podlozio ljubljenome. Tako, ali samo nerado i uz mnoga
ograni¢enja, mozemo prvi, naravni dio duhovnog Zivota zvati asketskim, aktivnim. Njemu pripada
meditacija, anjoj kategorijalna, diskurzivna spoznaja Boga.
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No nitko ne moze Boga prisiliti nikakvom pripravom da mu se poda u misticnom
priopéenju, da ga uvede u kontemplaciju, u intuitivnu, ljubavnu i nadnaravnu, iskustvenu i
neposrednu, izravnu spoznaju samoga sebe. Ma koliko se Covjek pripravljao, ne moze se sam
procistiti i pripraviti tako da bi se oslobodio svih svojih neéistoca i prljavstina, svih svojih
navezanosti i teznji za samodovrSenjem, tako da bi bio posve prazan od svake usmjerenosti na
stvorenja i slobodan za Boga, te samo njega smatrao svojim osloncem, izvorom, uzrokom i
Spasiteljem, Zacetnikom vlastitoga Zivota i spasenja.

Odnos askeze i mistike, prvog i drugog dijela duhovnoga puta je samo jedan specijani

slu¢aj odnosa milosti i naravi. Naime, kao §to milost, to jest slobodna BoZzja volja da se priop¢i
stvara ¢ovjeka i u njemu pali Zelju i potrebu za Bogom kako bi se ¢ovjeku milosno, slobodno dala i
priop¢ila, na temelju inicijalne slobodne nakane da se daruje, a ne na temelju potrebe za Bogom,
tako isto 1 Bog pocinje askezom 1 aktivnim procis¢enjem, meditacijom i prvim dijelom duhovnoga
puta pripremati na drugi dio, na svoje slobodno samopriopéenje. Bog onoga kojemu se Zeli milosno
priop¢iti poziva na prvi dio duhovnoga puta i pomaze ga na tom putu ustrajati kako bi se taj
pripravio na BoZzje neposredno i izravno priopcenje koje je slobodno snagom pocetne slobode
Bozje, a nije uvjetovano nasim naporima, askezama, pokorama, razmatranjima.
Napokon, nemoguce je da se Bog ne priop¢i dusi koja je pripravljenja na njega, to jest nemoguce je
da Bog ustegne sebe, to jest kontemplaciju, mistiku i nadnaravni dio puta onome kojega je pripravio
aktivnim prvim djelom duhovnog puta na kojem je ¢ovjek sa svoje strane €inio $to je do njega. No,
svojim aktivnostima Covjek se ni izdaleka ne moze pripraviti potpuno i savrSeno za potpuno i
savrSeno samopriopc¢enje Bozje.

Stoga i u mistici, u kontemplaciji, postoje pro¢is¢enja. Budu¢i da je BoZzje priopcenje,

izravno 1 neposredno, nadnaravno, ni¢im se ne moze ishoditi, uvjetovati i iznuditi, Covjek je u
mistici pasivan, i to je temeljna karakteristika mistike: pasivnost. Tako su i sva proc¢is¢enja u mistici
nazvana pasivnima. Sveti Ivan od Kriza ¢e razdoblja proc¢iS§¢enja nazivati no¢ima, i to pasivnim jer
Bog pocinje izravno i neposredno djelovati u dusi. Covjek sa svoje strane ne radi nista jer ne zna i
ne moze. Veli Isus da ono §to je rodeno od tijela, tijelo je, a Sto je rodeno od D(d)uha, duh je (Iv
3,6). Tijelo je kod Ivana u stvari cijeli covjek u svojem karakteristicnom stanju stvorenja,
ogranicenosti 1 raspadljivosti, smrtnosti 1 neboZanskosti. Stvoreno ne moze proizvesti svojim silama
niSta $to nadmaSuje njegovu stvorenu sferu, a cilj 1 jedino ostvarenje covjeka, smisao koji jedini
osmisljava Covjeka leZi u sferi boZanskog, nadravnog. Pasivno procis¢enje o kojem govore mistici,
kao o integralnom dijelu mistike ne sastoji se samo od moralnog procis¢enja. I ono bi bilo
neizvedivo samom stvorenju jer su Bogu 1 nebesa necista (usp. Job 15,15), neadekvatna, s
njegovom se svetoS¢u niSta mjerit ne moZe. Ali k tom moralnom proc¢iS¢enju moramo nadodati 1
onticko prociSéenje, to jest preobrazbu bic¢a koju zovemo pobozanstvenjenjem jer jedino Covjek
preobraZen u Boga i poboZanstvenjen moze primiti Boga.
Da bi se to pasivno prociS€enje ostvarilo potrebna je izravna i neposredna komunikacija Boga
svome stvorenju. Ili gledano s druge strane, posljedica Bozjeg neposrednog i izravnog priop¢enja
covjeku je prociscenje 1 pobozanstvenjenje Covjeka, preobrazba Covjeka u Boga, jer je Bozje
darivanje uvijek djelatno, efikasno, izvrSuje ono $to oznacuje. Dakle, askezom, meditacijom, prvim
dijelom duhovnog puta Bog je vodio dusu da je pripravi na svoje slobodno samopriopéenje kako bi
je uveo u kontemplaciju, u proces izravnog i neposrednog djelovanja u njoj i kako bi je priveo
napokon savrSenom sjedinjenju sa sobom.

Na kraju ovog prikaza puta prosvjetljenja donosimo pravila za raspoznavanje raznih
pokreta u dusi sv. Ignacija Loyolskog. Naravno da su ona vezana uz ignacijanske duhovne vjezbe
ali mnogi isusovci na primjer A. Brou, kada izlazu nauk sv. Ignacija o molitvi uce da su pravila
prvog tiedna duhovnih vjezbi ona koja vise odrzavaju duhovnu dinamiku drugog i treceg perioda
duhovnog Zivota, put prosvjetljenje i sjedinjenja pa ih iz toga razloga i donosimo.
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1. Bogu i Njegovim andelima je vlastito da bude pravu vedrinu i duhovnu radost, a da
odstrane svaku Zalost i nemir duse. Pavao se naprotiv bori protiv svake radosti i navodi prividne
razloge, cjepidlaci i neprestano vara.

2. Samo je nasem Bogu i Gospodinu pridrzano bez prethodnih razloga dati dusi duhovnu
utjehu. Samo Stvoritelj ima pravo ulaziti i izlaziti, izazivati pobude po kojima ¢e dusu ljubavlju
privu¢i svome Bozanskome Veli¢anstvu. Kazem — bez prethodnih razloga, tj. dusa dolazi do takve
utjehe bez nekog osjecaja ili intelektualnih spoznaja, bez vlastite aktivnosti i volje.

3. Dobar i zao duh mogu iskoristiti prethodne uzroke i pobuditi u dusi duhovne utjehe, no sa
suprotnim nakanama. Dobar andeo Zeli da dusa napreduje i raste od dobra k boljem. Zli andeo zeli
zlonamjerno zavesti dusu.

4. Zao duh se pretvara u andela svjetla i pocinje poboznim raspolozenjem da ga dusa
prihvati, a zavrSava time da priSaptava svoje vlastite misli. On ho¢e da dusa prvo odobri dobre
midli, a onda on postupno ubacuje svoje potajne zamke i zle nakane da postigne svoju svrhu.

5. Moramo biti veoma pozorni na redoslijed svojih misli. Ako su pocetak, sredina i svrSetak
dobri, 1 sve vodi dobru, tada je to znak da ih je udahnuo dobri andeo. Ako u redoslijedu primijetimo
zlo ili manje dobro od onoga sto je dusa prije odlucila, ili ako to dusu ¢ini slabom i nemirnom, tada
je to znak da te midli dolaze od zloga duha i neprijatelja nasega duhovnog napretka i vje¢nog
Spasenja.

6. Ako se neprijatelja opazi i prepozna po ,,zmijskom repu®, tj. po zlu kamo je htio dusu
zavesti, to je za onoga koji je na taj na¢in bio napastovan vrlo korisno, jer po redosijedu misli koje
mu je neprijatelj u pocetku nadahnjivao, samo da ga odvrati od dobra u kojem se je nalazio, poceo
postupno odvracati dok ga nije zlonamjerno zaveo. Ovo steceno iskustvo neka mu bude opomena
da se u budude cuva ovakvih uobicajenih prijevara.

7. Kod onih koji u dobru napreduju, dobar andeo utjece na duSu blago poput spuzve koja
upija vodu, a zao duh nastupa naprotiv silovito, ostro i bu¢no kao kad voda pada na kamen. Oni koji
od zloga idu prema goremu, zavedeni su zlim duhom. Uzrok takvoj pojavi lezi u tome da li se
prethodno dusevno raspoloZenje imenovanom andelu suprotstavlja ili mu prianja. Ako se
suprotstavlja, tada duhovi prodiru u duSu buc¢no i osjetnim uzbudenjem, te ih je lako prepoznati.
Ako duhovi dolaze tiho, kao u svoju vlastitu kuc¢u i kroz otvorena vrata, tada se i takvo djelovanje
lako prepozna.

271



SESTE ODAJE - ZARUKE DUSE

Seste odaje predstavljaju stanje duse kojima dusa prolazi najvisa nutarnja ¢idéenja, a medu
mistiéne milosti koje Bog udjeljuje dusi na posve nadnaravan nacin Spadaju nutarnje lokucije,
ekstaze 1 videnja... DuSa prozivljava jednu veliku gorljivost za spasenje ljudi 1 ima jedan
apostolatski duhovni naboj te spremnost da napusti samocu za rad na Sirenju kraljevstva Bozjeg.
Da bi se uspela do najvisih stupnjeva misticnog zivota potrebno je motrenje Kristova ¢ovjestva. U
ovim odajama dusa prozivljava duhovne zaruke, tj. Kristovo obecanje da ¢e jednoga dana s njom se
sjediniti. Nutarnji zivot milosti dusi otkriva cudesna Bozja djela u tipi¢no misticnoj molitvi
gedinjenja.

U jednoj usporedbi opisa paralelizma duhovnog puta sv. Terezije i sv. Ivana od Kriza na ovom
razvojnom stupnju duhovnog Zivota za daljnji duhovni rast dusa treba pro¢i tamnu no¢ duha da bi
dosla do vrhunca misti¢nog sjedinjenja s Bogom na zemlji, duhovnim brakom.

Na Sestim odajama Terezija se najduze zadrzala. Njima posvecuje cijelih jedanaest
poglavlja, dok svim ostalim odagjama zajedno sedamnaest.
Ovdje Terezija izlaze nauk na kojem je dosad malo inzistirala, a to je prociscenje.
Radi se 0 posljednjim pripremama i spremanju duse od samoga Boga za potpuno sjedinjenje.
Naime, to je razdoblje zaruka, posljednji korak prije sklapanja braka..
Sa svoje strane dusa se maksimalno trudi u izbjegavanju grijeha, pa i najmanje nesavrsenosti. Zeli
Se u potpunosti uskladiti s Bozjom voljom, raditi za njegovu slavu i pod cijenu bilo kakve zrtve. Po
Bozjem nadahnu¢u napusta i samocu iako je silno voli te odlazi medu ljude svjedoceéi i prenoseci
Bozju ljubav.

Prema Castellanu stanje dusa Sestih odaja su duhovne zaruke, milost vodi prema ¢udesnom
Bozjem djelovanju, misti¢na molitva je ona koja odgovara ovim dusama.

Tesko je ukratko iznijeti, pa i ono najhitnije, iz ovih odaja. U njima Terezija Zeli biti iscrpna
U savjetima i upozorenjima, u ukazivanju na opasnosti i poteskoce, a ponegdje Zeli i u detalje,
koliko je moguce, prikazati nafin BoZjeg djelovanja, stanje duSe, plodove pojedinih milosti, pa
onda opet odustaje uz napomenu da se to ne moze izreci, niti to moze razumjeti itko osim onoga tko
jetoiskusio.

Najprije iznosi neke vanjske poteSkoce s kojima se susrece dusa u tom duhovnom stanju:
izrugivanja od strane najblizih da se doti¢na osoba pravi sveticom i zavarava svijet (Z V1. 1, 3), iliu
suprotnom da se pri¢a previse pozitivno o njoj, dok ona osjeca da to nije tako i zbog togatrpi (Z VI.
s ispovjednicima koji mnoge duhovne stvarnosti ne razumiju i pogreSno tumace (Z VI. 1, 8); tu je
jos§ strah da se mozda ispovjednika ne zavarava o stanju (Z VI. 1, 9), sumnje da mozda Bog $alje
muke zbog loSe proslosti koju je imala ta dusa (Z VI. 1, 8),te mnoge druge tjeskobe i duhovne muke
»kojima se ne zna na¢i ime« (Z VL. 1, 13).

Medutim, sve te poteskoce, ne samo da ne mogu slomiti dusu nego ¢ak »poti¢u na jos visi

let« (Z VL. 2, 1). Svjesna je da to ne moze pobijediti svojim snagama, ali zato u pouzdanju i
sigurnosti ¢eka na milosrde Boga koji ,,jednom jedinom svojom rije¢ju odstranjuje sve tako brzo da
se ¢ini da nije bilo oblaka kod one duse, po tome kako je ispunjena suncem i s puno vise utjehe« (Z
VI. 1, 10).
Ove su odaje posljednji prolaz do konac¢nog cilja. Zaru¢nik je posve blizu, na dohvat duse, u
sedmim odajama. Tu blizinu ona tako jako osje¢a da je sva zahvacena neodoljivom zeljom da ga
¢im prije dohvati i s Njim se sjedini u ljubavi. Tu joj je zelju sam Zaru¢nik utisnuo u srce djelujuci
na njezinu nutrinu na neopisiv nacin (Z VI. 2, 1).
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Dusa ga ne vidi, ali njegovu prisutnost duboko osjeca, ¢uje ga i razumije, iako se radi o razli¢itim
vrstama govorenja: »Jedne (vrste govorenja) izgleda da dolaze izvana, druge iz ngjdublje nutrine
duse, trece iz njezina najviseg dijela, a neke su toliko izvanjske da se ¢uju usima« (Z VI. 3, 1).

Ta su govorenja tako sigurna i jasna da dusa ni najmanje ne sumnja da su od Boga (Z VI. 3, 7).
Rijeci ostaju duboko urezane u pamet, pune snage, ¢ine ono §to oznacavaju, a u dusi ostaje »velika
smirenost te pobozna i umirujuca sabranost, pa je pripravna za hvaljenje Boga« (Z VI. 3, 6).
Terezija govori i o drugim nacinima Bozjeg saopéavanja dusi kao $to je »umno videnje«, i odmah
navodi glavne znake po kojima se raspoznaje da to videnje ne potjece od maste nego od samoga
Boga (usp. Z VI. 3, 12-16).

Ove bi se odaje mogle s pravom nazvati ekstati¢nima jer je to na¢in na koji Bog najcesce
zahvaca dusu. Terezija odmah objasnjava zasto je to tako: »da bi Njegovo Velicanstvo sklopilo
zaruke«: jer inace, kad bi dusa vidjela »daje tako blizu prevelikom Velicanstvu, ne bi mozda mogla
ostati na zivotu« (Z V1. 4, 2).

Terezija nadalje navodi razliCite vrste ushita, nacina na koji ih Bog izvodi, njihove ucinke i znake
raspoznavanja. U njima Bog dusi otkriva mnoge tajne, nebeske stvari koje se ne mogu vjerno
opisati, ali ostaju usjecene u najdublju nutrinu duSe ostavljajuci neizrecive ucinke ljubavi (usp. Z
VI.4,5si ZVI. 8).

Svetica se vra¢a svojoj omiljenoj temi na kojoj ovdje posebno inzistira: Kristovo covjestvo.
Motrenje Krista u njegovu covjestvu predstavljeno je kao nuzno za posljednje dvije odaje, jer svaka
nadnaravna kontemplacija polazi od Krista i u njemu se usavrSava: po njemu, u Duhu Svetomu,
imamo pristup Ocu.

Cijeli je duhovni Zivot kod nje kristoloski predstavljen: u Kristu se objavljuje i djeluje Bog, 1
u Kristu se objavljuje uzor - Covjek prema kojem tezimo u duhovnom rastu. Krist je objava Boga i
covjeka, ali 1 mjesto susreta Boga i Covjeka.

Misti¢ne milosti Sestih odaja proizvele su u dusSi neizmjernu sposobnost ljubavi koja je

dovodi u stanje goruce zelje i teske tjeskobe. Sva je zelja usmjerenajedino na posedovanje Boga, i
to Sto prije, iz ¢ega onda proizlazi patnja i tjeskoba: »Ta patnja, kako je receno, nije u tijelu, ve¢ u
nutrini duSe. Otuda je ta osoba zakljucila koliko su ja¢e duSevne patnje od onih tjelesnih. (...)
Osjeca se poput objesene osobe koja se ne upire ni o §to na zemlji, a ni na nebo se ne moze popeti;
sazegla od Zedi, a ne moze sti¢i do vode« (Z VI. 11, 3. 5).
Izvanredna dubina ljubavi koju je u dusi stvorio bozanski plamen, a koja je sva usmjerena prema
Zarucniku, razara i ¢ini nemo¢nima zle sklonosti koje mogu biti prisutne ¢ak poslije misti¢nih
zaruka. Susreti u tom razdoblju ostvaruju cjelovito ociS¢enje duSe spremajuéi je za konacno
gedinjenje.

Sazimajuci sve ovo, moglo bi se reci da su Seste odaje odaje svjetlai zaljubljenosti. Ljubav i
svijetlo predstavljaju se u Cisto proc¢iS¢avajuéem obliku: kao posljednji dubinski zahvat u pripremi
za duhovnu Zenidbu. Jedan se fenomen predstavlja viSe kao prociS¢avajuci, drugi vise
prosvjetljujuéi. Bog prociséuje i prosvjetljuje dusu da bi joj se mogao o€itovati, odnosno da bi ga
mogla upoznati. Naime, on se ovdje ne ocituje inteligenciji Covjeka, nego njegovoj osobi. I do
spozngje Boga ne dolazi toliko putem razuma koliko putem ljubavi, srca koje postgje sposobno
shvatiti mnogo toga $to razum nije u stanju.

Tu imamo 40% sveukupnog teksta Zamka duse. Tu je jako puno tema, mi ¢emo imati 2
nagovora, pa sam ja pokusao sazeti, izvu¢i barem neke najednostavnije crte, to nije jednostavno.
To je jako dugacak i jako nabijen mistic¢ni tekst.

., Predimo, dakle, uz pomo¢ Duha Svetoga, na razgovor o Sestim odajama, gdje je dusa, vec¢
ranjena Zarucnikovom ljubavlju, brine za vise prostora da bi bila sama, prema mogucnostima
svoga stanja i da odstrani sve Sto je moZe uznemiravati u toj samoci. Tako su joj urezani u dusu oni
ogledil da je sva njezina Zelja u tome da ga ponovno uziva. Veé¢ sam rekla da se u ovoj molitvi ne
vidi nista, da bi se moglo rec¢i — vidjeti, pa ni predodzbom, kazZem ogledi zbog usporedbe koju sam
stavila. Dusa je ve¢ posve odlucna da ne uzme drugoga zarucnika, ali Zarucnik ne gleda na njezine
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Zelje da se ve¢ obave zaruke jer hoce da to Zeli jos vise i daje nesto stoji to dobro koje je najvece od
svih dobara. I premda je sve maleno u usporedbi s tako velikom dobiti, kazem vam, kceri, da je i
dalje potreban znak i dokaz koji o dobiti ve¢ postoji da bi mogle izdrzati. Ah, Boze mili, sto li su tek
unutarnje i izvanjske patnje koje podnese dok ne ude u sedmu odaju! (ZVI. 1, 1)

Cijela knjiga Zamak duse ima dvadeset sedam poglavlja, a svih prvih pet poglavlja upisanih
u dvanaest poglavlja. Dok za opisati druge dvije Svetica koristi petnaest poglavlja. To kazemo samo
da naglasimo vaZnost ovih dviju zadnjih odaja u Zamku duse. Citajuéi dvije zadnje odaje ima se
dojam da se radi o vanrednim darovima, misti¢cnom djelovanju u dusi, koju Bog vodi prema
srediStu Zamka. Ali treba razluciti da mnogi vanredni misti¢ni darovi nisu bit duhovnoga puta niti
preobrazenja. Tako Sicari kaze da su Seste i sedme odaje za sve krS¢ane i to je bit misticnog
preobrazenja duse i1 misticnog sazrijevanja. Dok su vanredni misti¢ni fenomeni besplatni Bozji dar
koje Bog daruje kome hoce i kada hoce, i oni ¢ine uc¢inak u dusi koje Bog hoce. I ne mora dusa
nuzno imati vanredne misticne darove da bi nastavila hod sve do srediSta Zamka, odnosno do
gedinjenja s Kristom.

Terezija u zadnje dvije odaje koristi simboliku zarucnistva i braka za preobrazenje duse u
Krista. Seste odaje, vrijeme zaruka, zaruéni§tva, duhovnog zaruénistva. Taj simbol ve¢ imamo u
Bibliji, u Starom Zavjetu, npr. prorok HoSea 2, 12; u Novome Zavjetu 2 Kor 11, 2. Poglavito u
Svetackoj tradiciji novi naglasci vezani uz zaru¢nistvo Boga i duse odnose se na tumacenje Pjesme
nad Pjesmama. Npr. Grgur Nizijanski i Grgur Veliki o tome su pisali i o tome govore. U Sestim
odajama radi se o jednom dramati¢cnom zaruc¢nistvu. ( V1. odaje 1 prema Sicariju)

Rije¢ zaru€nistvo obi¢no kod ljudi priziva slast, milinu i njeZnost.

I upucuje na ljubezne stvari i lijepa, ugodna iskustva. Ali u Zamku duse Terezije Avilske
naglasava se dramati¢nost 1 mucne situacije vezano za to iskustvo na duhovnome putu. I to je jedna
dramatic¢nost ljubavi. U biti Sicari kaze da se to dogada kada Bog daje dusi da kusa da hoce sve od
nje, 1 da ne dopusta niSta drugo. Bog sam pripravlja duSu na ta iskustva Cisteci je, preobrazavajuci je
iznutra. Tako da su Seste odaje i zaru¢niStvo istovremeno vrijeme neizrecivih kusnji i muke za dusu.
I istovremeno dubokih rana ljubavi u dusi, ali dusa kuSa velike kontemplativne kuSnje. Npr.
nerazumijevanje, progonstva, klevete, neuspjehe u drustvu, u Zzivotu, osjecaji velikih nutarnjih
padova, ¢ak neka vrsta depresije, nemira, kusnji, suho¢a u molitvi, tame, potpuno ispraznjenje u
nadi, nemo¢ nade, nemogucnost zivljenja u ljubavi. Sam duhovni put osobe kao da se potpuno
ugasio. Terezija Avilska kaze u VI. 1, 8: ... da nekada dusa kusa takve nutarnje suhoce i tame kao
da joj izgleda da joj Bog nikada nista nije udijelio. lzgleda dusi kao da nema ni najmanu zraku ili
danemani najmanju iskru ljubavi prema Bogu

. Cini se da nema potrebe za razmisljanjem da bi ovo shvatila, jer ju je steceno iskustvo daje
posve nemocna navelo da shvati nasu nistavnost i kakav smo jad; jer milost (premda ne mora biti
bez nje, buduci da uz ovu nevolju ne vrijeda Boga, niti bi Ga uvrijedila zbog icega ovozemaljskog)
tako je skrivena da joj se c¢ini kako ne vidi nijedne svoje sitne iskrice ljubavi prema Bogu, niti daju

svejoj izgleda kao sanjano i da je privid. Grijehe jamacno vidi da je pocinila®. (VI. 1, 11),

DusSa ne moze moliti ¢ak niti ne zna S§to je to molitva (VI. 1, 13). Izgleda dusi kao da gubi
njoj najdragocjeniju stvar, svoju nutarnju molitvu, ima osjecaj da je odbacenaod Boga( VI. 1, 9).

,Sve to nije nista ako se na to ne nadoveze pricinjanje da ne zna ocitovati stvar
ispovjednicima i da ih obmanjuje; i uza sve to Sto jos vise razmislja i vidi da ne postoji niti onaj
prvi pojavak a da im ga ne kaze, to ne koristi jer razum je tako pomracen da nije kadar vidjeti
istinu, ve¢ vjeruje ono Sto mu predodzbena moc¢ prikazuje (jer ona je tada gospodarica), te
besmislice koje joj hoce prikazati necastivi, kojemu nas Gospodin zacijelo daje dopustenje daje
kusa, pa cak daje uvjeri daje osudena od Boga. Jer mnogo je stvari koje je tuku, uz unutarnju
tjeskobu, na tako primjetljiv i nepodnosljiv nacin da ne znam s cime bi se to moglo usporediti, osim
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s onima Sto se podnose u paklu; jer u ovoj se oluji nikakva utjeha ne prihvaca. Ako hoce doci do nje
s ispovjednikom, cini se da su se necastivi sjatili k njemu zato daje uznemire jos vise, a tako je,
razgovarajuci jedan s jednom dusom, koja se nalazila u toj uznemirenosti, nakon Ssto je prosla (a
izgleda daje to opasna tjeskoba zato $t0 je toliko stvari skupa), govorio joj je da ga izvijesti kada se
bude osjecala tako, a bivala je sve gora daje zakljucio da vise nije u njegovim rukama . Dogadalo
se da osoba koja zna dobro Ccitati uzme knjigu na svom materinjem jeziku, a da od toga nije
razumijela nista, bas kao da ne zna ni slova, zato Sto razum nije bio na to spreman....

Pa sto ¢e uciniti jadna dusa ako to kod nje potraje vise dana? Jer ako moli, isto je kao da ne
moli, za njezinu utjehu, hocu reci; jer ne prima se u nutrini, a cak ni sama ne razumije Sto moli, pa
makar to bilo usmeno, stoga sto za misaono nije ovo vrijeme ni na koji nacin, zato $to moci nisu za
to, dapace, jos vecu Stetu nanosi samoca, uz to sto je jos jedna patnja za sebe da bude i s kim ili da
se s njom razgovara. Na taj je nacin, koliko god se trudila, obuzeta nevoljkoséu i u losSem stanju u
vanjstini, Sto je kod nje jako vidljivo.

Zar zbilja nece znati reci sto joj je? — To je neiskazivo; jer to su tjeskobe i duhovne muke kojima se
ne zna naci ime. Najbolji je lijek — ne kazem zato da se to odstrani, jer ja ga ne nalazim, ve¢ da se
moze podnositi — baviti se djelima milosrda i onim izvanjskima, te uzdati se u Bozje milosrde koje

nikad ne nedostaje onima koji se u Njega uzdaju. Neka za vijeke bude blagoslovijen, amen*. (Z VI 9
i 13).

U biti radi se o tome da Bog djeluje u dusi i oslobada je iznutra od svih veza i svake
neprociséenosti 1 nesavrSenosti. Na kraju Sestih odaja Terezija ¢e kao jedan usklik izreci: ...
pravedno je da tako puno kosta dusu put preobrazemja. Bog uvodi dusu prema zarucniStvu i
gedinjenju sa samim sobom, i svaka muka gleda se sa strane ljubavi je kao jedna kap vode u
odnosu na more (VI1.11, 6). Ove muke i patnje Terezija opisuje kao rane ljubavi, tj. milosno
djelovanje Duha Svetoga koji Cisti dusu od svake navezanosti. Ali naglasava Cesto puta u zivotu
mnogih krS$¢ana dogadaju se sli¢na iskustva potpunog ispraznjenja, fizickog, psihicke klonulosti.
Isto tako naglasava da ne treba olako uzimati sve tame koje ljudi prolaze u smislu kontemplativnih
kusnja i tame o kojoj govori sv. Terezija. Negdje znak razlucivanja je ljubav stvarna do koje dusa
dolazi po kuSnjama 1 po prociS¢enosti prema Bogu. Ali ipak, sve poteskoce koje bilo tko prolazi
mogu se preokrenuti u BoZju milost. Mnoge osobe Zive svoja iskustva zivota da im izgleda kao da
su u paklu, ali te njthove muke mogu postati 1 kontemplativne kusnje po potpunom predanju u ruke
Bozje. I po povjerenju da Bog iz svega izvodi dobro, da im jaca teologalne kreposti, tj. vjeru, ufanje
i ljubav. Morgju prihvatiti put kroz koji ih zivot vodi. Dakle, sve naSe izranjenosti, ljudske i
duhovne, mogu posluziti velikoj ljubavi. Rast u ljubavi, ali osoba mora to prihvatiti i nositi u duhu
vjerei povjerenja.

,»Ah, Boze mili, kolike su nutarnje 1 vanjske patnje koje duse podnose na ovom stupnju ...
— sv. Terezija Avilska sabire u ovim odajama put procis¢enja duse, put neposrednog sjedinjenja s
dragim Bogom. Ako bismo pitali sv. Ivana od Kriza to bi onda bila TAMNA NOC DUHA u
njegovoj terminologiji. U biti Bog ulijeva velika svijetla u dusu (ulivena kontemplacija), a dusa
iznutra nije ni prociS¢ena, ni dovoljno preobraZena da bi mogla primiti to svijetlo. Onda nastaje
svih moguc¢ih vrsta kusnje, kontemplativnih kusnji, kako to izgleda malo bliZe u Zivotu?

Sv. Ivan od Kriza (1 TN 8,2/ 1 TN 8,1) — ,,Prva no¢ je strasna za osjete, no ne moze se
usporediti s njom druga, jer je uzasna i strahovita za duh, koji mora pro¢i svetac da bi doSao do
sjedinjenja za duh. ,,

Nesto drugo veoma zalosti dusu, a to da joj tamna no¢ drzi vezane duSevne no¢i, tako da ne moze
kao prije uzdisati osjecaje 1 pamet, niti moze moliti.

Sv. Padre Pio - ,,Stanje moje duse je ogorceno, uzasno, zastrasujuce, sve oko mene i u meni
je tama. Tama u razumu, zalost u volji, nemir u osjecajima 1 sje¢anjima, samo misao na Cistu vjeru
me drzi na nogama. Dragi moj oce, umjesto utjehe primam veca mucenja. Kada bi barem mogao
moliti 1 vikati, izgleda mi kao da Isus odbacuje moje molitve.*
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Sv. Bernard - ,, Dodi Gospodine Isuse, iskorijeni svaki korijen zlo¢e iz moje duse, dodi i
kraljuj u njoj, Skrtost se podize i trazi mjesta u njoj, tastina i umisljenost zele mnome ovladati,
oholost zeli biti kraljica u meni, blud vice ovdje ja zapovijedam, ogovaranje, zavist i bijes tuku se u
meni, kako bi vidjeli kome ¢e dati prednost.*

Kako svetac ponizno opisuje taj nutranji koSmar. On govori o osjecajima svoje duSe,
nutarnjim osjecajima duSe. Sv. Terezija Avilska opisuje kako se zapravo radi o kuSnjama
kontemplativne duse. Da bi duse usle blize Bogu moraju pro¢i kroz te kusnje. Sv. Alfons Liquori,
govori Sto se dusi tu dogada, ovdje se dogada da se dusSa nalazi u najuzasnijoj agoniji, buduci da je
dusa odluc¢na pobijediti samu sebe 1 u svemu pazljivo sluziti Gospodinu, ipak tada vise spoznaje
svoje nesavrSenosti, izgleda joj kao da se Bog od nje odvojio, napustio kao nezahvalnu za primljene
milosti 1 same duhovne vjezbe, i1 Cine, pricesti, mrtvljenja vise je trgaju, dok to Cini sa najveCom
mukom i naporom. Vjeruje da vise zasluzuje kaznu, da je mrskija Bogu zbog svojih ¢ina, naprotiv
ponekada se ¢ini da kusa mrznju prema Bogu, kao da ju je Bog potpuno odbacio. Ponekada Bog
dopusti da sli¢ne suho¢e budu popracene sa tisu¢u drugih napasti, necisto¢a, bijede i psovke. Velike
nutarnje muke i kuSnje svih vrsta i nacina.

Bl. don Calabria, je imao sugestije te vrste, psovku, tako dok je i8ao na pricest iznutra mu
psovka izlazila. To su te velike i misticne kuSnje. Dusa s jedne strane se trudi izbjegavati grijeh, pa i
najmanji, zeli u potpunosti biti sa voljom Bozjom, raditi za BoZju slavu, pod cijenu bilo koje zZrtve
koje ¢ini po Bozjem nadahnucu, Zeli ulaziti u samocu, silno je voli itd. S druge strane, kusSa ove i
puno drugih stvari u svome duhu. Oni koji su to prolazili, prolazili su kontemplativne kusnje prave
tamne noc¢i duha, a istovremeno su bili silno veliki Bozji prijatelji. Kusnje koje oni prolaze, to su
kusnje koje ukorijenjuju u dusi herojske kreposti.

Kada Crkva nekoga hoée prolaziti svetim, jedne od najvaznijih stvari da se istrazuju kreposti
te osobe, zato su one herojske, §to to znaci? Nicija ljudska narav ne moZe podnijeti teSke kusnje
sama po sebi. Kaze Terezija Avilska da neki ljudi misle da su sveti, a jedna rije¢ ih pokosi, uzdrma
ih duhovno. Ako neka osoba nosi u duhu velike kusnje, u evandeoskom duhu, vedro i od svega srca,
to je nepogresivi znak da je s Kristom sjedinjena. Ne moze ljudska narav to djelo uciniti, to je znak,
da Kirist koji je prolio krv i dao Zivot za sve nas, On je u toj dusi u velikoj mjeri sjedinjen i onda On
to ¢ini u dusi, daje snagu dusi da to ucini. Da, ali ta je osoba prolazila teske kuSnje, nutarnje 1
vanjske, puno molitve i puno radosti u molitvi. U tim kuSnjama se ukorijenjuju kreposti, i to se zove
herojskim krepostima u duhovnom smislu.

Kontemplativne kusnje:

Fizicke bolesti

Progonstva, bilo izvan nas bilo od drugih

Neki su poslani u zatvor od svoje subrace (sv. Ivan od Kriza)

Protivljenja od onih koji su daleko od Boga, i koji su blizu Bogu, pa ti govore kako si svet, a dusa
osjeca da je upravo suprotno od svega toga.

Razne vrste nutarnjih napasti protiv vjere, nade, ljubavi, Cistoce — bl. Terezija iz Kakute, ona je
imala misti¢ne kusnje protiv vjere, isto kao Malu Terezija.

Osoba u sebi kusa prividnu nemo¢ za bilo kakve kreposti — Cesto jako velika bol duse da nece
moc¢i ljubiti Boga. Upoznao sam ¢asnu sestru koja je govorila da ne¢e uspjeti ljubiti Boga, silno je
puno u to ulozila, i na kraju Bog joj je pokazao da bez Njega to nece uspjeti. To su kusnje koje
donose dusi silno velike plodove, dusa prode kroz to, i dusa dolazi do velikih plodova duhovnog
Zivota.

Dusa moze do¢i do videnje naSih bijeda, grijeha i mana — Bog pokazuje dusi sve grijehe koje je
ucinila, ona ima osjecaj da se pred njom pakao otvara i da ¢e bas tamo zavrsiti.

Zivi bolno odvojenje od onih koje je okruzuju.

Osjeca veliku samocu u zajednici sestara. Dusa osjec¢a veliku potrebu da je netko razumije, a nikako
da naide na to. Svih vrsta sumnja, velike Zudnje za Bogom, velike Zelje za Bogom koja postaje
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veliko mucenistvo. Dusa silno Zeli Boga, a ne moze do¢i do nutarnjeg sjedinjenja duSe s Bogom.
Ideja Bog me mrzi.

Mrznja prema Bogu kao napast

Rastresenost itd.

Terezija Avilska spominje neke od ovih kusnji, koje spadaju u kontemplativne kusnje (Z VI.
1, 3) : izrugivanje od strane najblizih da se doti¢na pravi sveticom i zavarava druge, da se prica
previSe pozitivno o njoj dok ona osjeca da nije tako (Z VI. 1, 5), poteskoce koje proizlazi iz
razumiju 1 pogresno tumace (Z VI. 1, 8), strah da se vara svog ispovjednika o stanju duse i
duhovnika, strah da ja lazem duhovniku i ispovjedniku (Z VI. 1, 9), sumnje da Bog $alje te muke
zbog lose proslosti koje je imala dusa, Bog me kaznjava (Z VI. 1, 8).

Uloga tih poteSkocéa u duhovnom Zivotu

U Sestim odajama nalazi se dusa na duhovnome putu kada Bog saZzima i sazize. Odnosno
¢ini da nestaju sve nesavrSenosti u dusi po tvrdim kuSnjama, a to je nutarnji plamen ljubavi, iako
duSa to ne dozivljava tako kada kroz to prolazi. Jedan od znakova je da dusa trajno Zeli Boga 1 niSta
drugo ne moze je umiriti ni smiriti u njenoj nutrini. Uz patnje koje dusa zivi tu mogu biti iskustva
velikih nutarnjih radosti i pohoda Bozjih koje dusa prozivljava kao pohodi Bozji u koje dusa ne
moZe niti sumnjati. Terezija govori u autobiografiji Z 29, 13, o toj vanrednoj milosti, rane ljubavi,
koje je ona dozivjela u svom osobnom iskustvu.

,, Gospodin se udostojao da vidim ovdje nekoliko puta ovo videnje: vidjela bih pored sebe
Jjednog andela, s lijeve strane, U tjelesnom obliku, ono sto ne obicavam vidjeti, osim cudom. Premda
mi se puno puta prikazuju andeli, to biva a da ih ne vidim, ve¢ je nalik onom prethodnom videnju
koje sam spomenula najprije. To videnje Gospodin se udostojao da vidim ovako: nije bio velik,
nego malen, jako lijep, tako zaZarena lica, da je bio nalik onim jako uzvisenim andelima koji
izgleda da se svi Zare. To mora da su oni koje nazivaju kerubinima, jer mi imena ne kazuju. No
dobro vidim da u nebu postoji tolika razlika od jednih andela do drugih, te izmedu ovih i onih, da to
ne bih znala iskazati. Vidjela sam mu u rukama dugacko zlatno koplje, a na vrsku zeljeza cinilo mi
se da bijase malen oganj. Cinilo mi se da mi je time nekoliko puta probo srce i da mi je sezalo do
utrobe. Kad ga je izvadio, cinilo mi se da je odnosi sa sobom. Sva bih ostala zazarena ljubaviju
prema Bogu. Bol bijase tako velika, da me je prisiljavala ispustati one jecaje. Slast koju mi pruza
ova prevelika bol tako je neizmjerna, da se ne moze pozeljeti da mine, niti se dusa moze nasladivati
icim doli Bogom. Nije to tjelesna bol, nego dusevna, premda ponesto sudjeluje i tijelo, pa cak i
puno. To je tako blago udvaranje koje se vodi izmedu duse i Boga, da usrdno molim njegovu
dobrotu neka dade da ga okusi onaj tko bude pomislio da lazem . (Z 29, 13)

Dakle kontemplativhe poteskoce ne samo da ne slome dusSe, ve¢ je potiCu na veci let.
Svjesna je da ne moze sama po sebi pobijediti svojim snagama, zato stavlja pouzdanje u Boga.
Kro¢i u ¢istoj vjeri, iznutra kusa sve suprotno, a oslanja se na ¢istu vjeru. Bog moZe tim osobama
dati u jednom trenutku velike nutarnje utjehe. Bog to moze na trenutak to prekinuti 1 dati silne
utjehe(Z VI. 1, 10), a onda poslije opet se vrati u te ili slicne kusnje. Manje vise to je ta dinamika, a
ta dinamika potice sve visu i viSu gorucu zelju za Bogom. Sv. Ivan od Kriza kada opisuje ta stanja i
tu tamnu no¢ duha, onda on to opisuje usporedbom kada se drvo baci u vatru — drvo postaje jos
crnje, pa po¢ne zaudarati, pa pisti, dok ne postane zar, to su sve dike iza kojih stoji duhovna
stvarnost, dok vatra ne zahvati drvo 1 dok drvo ne poc¢ne gorjeti i postane zar kao takvo. Drvo to je
dusa, a vatra to su kusnje. U 3. odajama, slika farizeja u hramu, osoba se moli i dok se moli samoj
se sebi dopada, ovdje upravo suprotno, do kada, dok ne umre farizej u dusi. Bog sazimlje u dusi tu
nutarnju samodopadnost koja rada mnoge zle plodove kao takve 1 puno toga drugoga dusa
prozivljava. Ovi ucinci su preko svake mjere pozitivni, preobrazavajuci ucinci ovih stanja kroz koje
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prolaze te duSe u VI. odajama. Kada se govori o VI. odajama, onda sredi$nji odlomak su
DUHOVNE ZARUKE. Sto je to? Jo§ u V. odajama imali smo tu mistiénu sliku, da tu sliku braka
Terezija koristi za odnos duse i Boga, ovdje se vece govori o duhovnim zarukama.

Ako bas ho¢emo, u biti to je nutarnje obecanje misti¢no u dusu, u samim dubinama duha, u kojima
Bog obec¢ava dusi da ¢e biti s Njime sjedinjena. Bog usred duha, obeéava dusi da ¢ée biti sjedinjena s
Bogom. To su zaruke, a u VII. odgjama biti ¢e brak, biti ¢e sjedinjenje tog misti¢nog sjedinjenja na
zemlji.

Terezija Avilska govori da se to kod nje dogodilo u jednom misti¢nom ushitu i zanosu

,,Uza sve Sto je receno o tegobama i uza sve ostalo, kakvo spokojstvo moze imati jadna
leptirica? Sve je to zato da vise Zeli uZivati Zarucnika, a Njegovo Velicanstvo, kao onaj koji pozna
nasu slabost, osposobljava je ovim i mnogim drugim stvarima da stekne srcanosti kako bi se
zdruzila s tako velikim Gospodinom i uzela Ga za Zarucnika . Smijat cete se Sto ovo kazem i
izgledat ¢e vam besmislica jer se moze svakoj od vas uciniti da to nije potrebno i da nece biti
nijedne tako jadne Zene koja je ne bi imala da se zaruci s kraljem. — Tako i ja vjerujem daje sa
zemaljskim kraljem, ali za nebeskog vam kaZem daje potrebno vise nego Sto mislite; jer nasa je
narav vrlo plasljiva i neprikladna za tako veliku stvar, pa smatram sigurnim, kada sréanosti Bog ne
bi dao, s time Sto vidite da nam dobro dolazi, da to ne bi bilo moguce. Tako Ccete, eto, vidjeti 5to Cini
Njegovo Velicanstvo da bi se sklopile ove zaruke, Sto mislim da to mora biti tada kada daje ushite
jer je izvlaci iz osjetila. Naime, kada bi osjetila, dok se nalazi u njima, daje tako blizu prevelikom
velicanstvu, ne bi mozda bilo moguce da ostane na Zivotu. Podrazumijeva se da to budu ushiti, a ne
Zenske slabosti kakvih ovdje imamo, pa da nam sve izgleda ushit i zanos, a ima ih — kako mislim da
samrekla — tako slaba ustrojstva da od jedne molitve smirenosti umiru®. (Z VI. 4,1- 2).

Ona govori da se te duhovne zaruke dogode kada Bog dusi dadne ushit ljubavi. Koji su ti
ucinci duhovnih zaruka? Bog se daruje preko svake mjere, objavljuje se kao Bog ljubavi u same
dubine duse, obecanje vjernosti, znaci Isus obecava dusi da ¢e On biti vjeran toj dusi (Z V1. 4, 16).
To je nutarnje prozivljanje u kojem dozivljava ono Sto Terezija ovdje opisuje, Isus toj dusi obecava
da je ona ve¢ Njegova, u potpunom sjedinjenju da ¢e biti Njegova. To Isus obecava svakome,
problem je taj $to mi to vjerujemo, ne vjerujemo, Sto imamo tisu¢u zapreka na tom putu, Sto mi
odemo od Njega, a On ne ode od nas. KaZe sv. Alfons Liquori, Duh Sveti nikoga ne napusta, mi
Njega samo potjeramo od sebe. Bog je to svakome obecao, ali ova duSa ostaje Bogu vjerna, pa ima
nutarnju prozivljenost o kojem govori Svetica. KaZe ona, da ¢ini se da Gospodin Zeli da svi shvate
da je ova dusa ve¢ Njegova 1 da nitko ne smije u nju dirati, tijelo, ¢ast i imetak, On Ce je Stititi od
cijeloga svijeta, ¢ak i od samoga pakla. Ona se samo sama moze od Njega udaljiti. To je nutarnje
prozivljavanje kao vjernost uzajamnog obecanja. DuSa obecava vjernost Bogu, a Isus obecava
vjernost dusi kao takvoj.

GORUCE ZELJE

To je jako vazan naglasak, one idu otprilike ovako. Mogu prerasti u pravu vrstu mucenisStva
duSe. Dusa kuSa nutarnju slast BoZju, a onda kuSa odsutnost Boga. Ta nutarnja slast koju kusa budi
jos$ dublju Zelju za Bogom, dusa je spremna sve ¢initi samo da dode do Boga 1 onda ta dinamika
kusa 1 ne kusSa, a onda dolazi Bozja ljubav koja unutra raspaljuje dusu, to budi sve viSe i vise zelje.
Sto dusa vise kusa BoZju ljubav, to se te Zelje sve vise i vise raspaljuju. Te Zelje silno raspaljene u
dusi, u biti najvise Ciste dusu, od posljedica ne ljubavi koja je ona nekada imala u svome Zivotu, i od
svih podljedica koja je ona nosila u sebi. Tu bismo mogli napraviti jedan paralelizam, tekst sv.
Katarine benovske ,,Rasprava o Cistilistu®, jer ove stvari koje se ovdje dogadaju su zapravo cis¢enja
koja dusa prozivljava u vjecnosti. Ona kaze da je vrhunac ¢iS¢enja duse, prije nego ona ude u raj,
sve druge zelje prestanu, CistiliSte Ceznje ili zelje.
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Sv. Katarina benovska kaze da dusa prije nego Sto ude u raj ima jedan duzi period Zivota
kada nikakvih drugih muka nema, samo najdublju mogucu ¢eznju za Bogom, a ne moze do¢i da
poseduje Boga. To je samo jedna usporedba.

Oni koji su jako veliki Bozji prijatelji, u njih Isus ima povjerenje, njima Isus otkriva patnje Svoga
Srca

Nastaviti ¢emo nagovor o VI. odajama. Dosli smo do onog dijela o goru¢im zeljama, vidjeli
smo kontemplativne kusnje i patnje dusa, kojima Bog ¢isti i pro¢is¢uje dusu, preko ulivene ljubavi
da bi ih vodio do sjedinjenja. Za te goruce Zelje i1 patnje Terezija govori u Z VL. 11, 3-5 ,, ... ta
patnja nije u tijelu nego u nutrini duse ... “ To je taj vapaj prema nebu, a do neba ne mozes, a na
zemlji nisi, sve zemaljsko je maknuto iz duse kao takvo. Kada svetacka tradicija drzi i uci o
duhovnom putu, Terezija Avilska drzi jo§ od 3 odaja, pa dalje, ona kaze da veliki problem pravi
dusi svojevoljni laki grijeh. Dusa ne moze do¢i ozbiljno do visih odaja, ako se ne bori protiv svih
svojevoljnih lakih grijeha. Ne moze dusa nikako i¢i prema cisto¢i ljubavi bez toga. Sv. Ljudevit
Montforski kaze: “ ... sebeljublje je upravo suprotno od svete vatre Bozanske ljubavi, sve trpjeti,
sve uciniti, kao bi se protjeralo ovu profinjenu pakost, kako bi se gorjelo Mojim ¢istim plamenom,
kako bi se kusalo Moje sveto pomazanje. Treba mrziti svoju dusu do mrtvljenja. Moja spasonosna
vatra se gasi vodom lakih grijeha, tko ih ne €ini svojevoljno do¢i ¢e do milosti Ciste ljubavi.” Zato
je sv. Alfons Liquori, savjete koje on daje, ne mogu se dati jednostavniji savjeti, kada bilo koja
kusnja kuca na vrata srca, nutarnja sugestija kao takva, ako duSa ve¢ pristaje, to je ve¢ laki grijeh.
Ako dusu napada misao mrznje, misao bluda, dusa mora uéi u borbu po molitvi.

Cim dode bilo koja napast, dusa se utje¢e u molitvi, zaziva§ Krv Kristovu ili zove§ Majku
Bozju, na bilo koji nacin. Tijekom svog vremena borbe moli se, moze promijeniti misao,
promijeniti polozaj tijela, prosetati, ali usprkos toga borba moze potrajati. Usprkos toga ulazi se u
borbu po molitvi, dok se bori moli se, ¢ak ako dusa i padne u smislu pristanka, neizmjerno je manji
negativni u¢inak tame u dusi, nego da duSa nije molila. Tre¢i savjet je ¢im se padne odmah na
Ispovijed. Pod tim uvjetima dusa ulazi u duhovni boj, i onima kojima sam rekao prije, nosi se s
time i ide naprijed. Kada su dolazili sv.Alfonsu Liquoriju na Ispovijed u ovom kontekstu on je
uvijek samo jednu stvar pitao ,,Jesi se molio?* Kada je pocinjala napast to je jedino pitanje bilo.
Jedini problem je §to mi idemo prema ono puckoj, medunarodnoj, opée prihvacenoj ,,drzi, ne daj se,
¢im postane ozbiljno predaj se ...

Problem je taj $to dusa ide po toj logici, to onda nema nikakvog duhovnog rasta, nema
nikakvog puta dalje. Cijeli put stanja VI. odaja je izvanredna dubina ljubavi koja u dusi stvara
Bozanski plamen, ona je prema Zaru¢niku, a ove kontemplativne kuSnje razaraju te zle sklonosti
koje ¢ine nemoguce sjedinjenje S Njime. Tako da su VI. odge odae svijetla i zaljubljenosti,
svijetlo predstavljaju prociS¢enje duse u obliku zahvata koje Bog ¢ini da bi spremio duSu za
duhovnu Zenidbu. U jednom trenutku Terezija Avilska u tim VI. odajama pocinje govoriti O
fenomenima, misti¢nim fenomenima, lokucijama ili nutarnjim govorima. Terezija ¢e u VI.
odajama spomenuti nutarnje govore, videnja i ushite. (govori Z VI. 3, 6/ videnja Z VI. 3, 12/ Z V1.
4, 2/ ushiteZ V1. 8.)

Jedan od vanrednih misti¢nih fenomena koji se dogadaju u dusi u Sestim odajama, da duSa
kao da ¢uje glas svoga Zarucnika. Nekad se to dogada kao izvana, nekada kao iznutra ( VI. 3). Radi
se o vanrednim mistiénim fenomenima koje Sicari Zeli malo pojasniti. DuSa ne smije davati tim
fenomenima previse vaznosti da ne bi pala u zabludu, ali kada Bog govori dusi onda te nutarnje
rije¢i dozivljaja ovako izgledaju prema Sicariju — one su prepune nutarnje uzvisenosti i snage, slasti,
ucinkovitosti, mira, odnose se na beznaCajne stvari, nisu teske za razumjeti, ne smetgu ne
uznemiruju dusu, ne vode prema oholosti, imaju u sebi neodoljivu snagu i1 preobrazbu, rijeci Cine
ono §to izrazavaju, samim time dogada se to u dusi. Dusa uvije ima na raspolaganju dva apsolutna
kriterija, prvi je sud Crkve 1 njenih sluZbenika, 1 drugi kriterij je sukladnost tih nutarnjih dozivljaja,
lokucija i rije¢i koje cuje sa Svetim pismom (VL. 3, 5). Kome sluze ove vanredne rijeci, pita se
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Sicari. Da bi to bolje shvatili on se osvrée na iskustvo svete Terezije u njenom zivotu. Prve rijeci
koje je ¢ula kada je pitala zato se meni sve ovo dogada: Ne osvréi se na to nego ti mene slijedi (7
19,9). To su prve rije¢i koje je ¢ula. Druge rijeci koje je Terezija Cula : Ne boj se, ja sam, necu te
ostaviti, ne boj se(Z 25, 18).

U izvjestajima 35: Ne boj se, nitko te nece moci odijeliti od mene. Odsada nadalje ti ¢es biti
moja zarucnica. U Z 32,11, govoreéi o reformi Karmela, Gospodin je kazao Tereziji da ée On
uvijek biti s njom. Prema Sicariju te rije¢i koje smo ovdje naveli prizivaju ono §to je Bog govorio
velikim likovima u Bibliji, Abrahamu, Mojsiju, prorocima, Mariji: Ne boj se Ja sam s tobom, Ja ¢u
te zaruciti, zaruciti ¢u te itd. ZnacCi Bog se ponaSa prema Tereziji kao prema svojim prijateljima u
Bibliji. Tek sada govori o privatnosti zarucnistva (VL. 4, 5). Isus kao zaru¢nik pokazuje ljepotu
Boga dusi kako bi je vise privukao sebi. Dogadaju se neka druga iskustva u zivotu Svetice kao §to
su zanosi, poleti duha itd. Zeleéi ujediniti dugu sa Sobom Bog uvodi dusu u svoj svijet (VL. 4, 13).
Zaru¢nik zapovijeda da se zatvore sva druga vrata, iz drugih odaja da se zatvore vrata, i da se
zatvore vrata ulaza u Zamak, odnosno isklju¢ivost usmjerenost duse na Boga. Ostaju jedino
otvorena vrata koja vode od Sestih do sedmih odaja gdje boravi Trojstvo. Bog privla¢i dusu prema
onoj nutrini gdje On sam boravi. Dusa kao da je uvufena u svoje nutarnje srediste gdje izgara i
naslucuje istinsku veli¢inu BoZju.

., Postoji jedan nacin kad dusa, makar to ne bilo u molitvi, biva taknuta nekom rijecju
BozZjom koje se sjetila ili je cuje; cini se da Njegovo Velicanstvo iz nutrine duse rasplamsava iskru
koju smo ve¢ spomenuli , potaknut samiloséu stoga Sto je vidio kako toliko vremena trpi po
Njegovoj zelji, tako da spaljena cijela poput feniks-ptice biva pomladena i, pobozno se moze
vjerovati, oprosteni njezini grijesi , pa je tako cistu sjedinjuje sa Sobom a da to jos nitko ne shvaca
osim njih dvoje, pa ¢ak ni sama dusa to ne shvaca tako da bi to kasnije mogla izreéi premda nije
bez unutarnje svijesti; jer to nije kao kad nekoga uhvati nesvjestica ili paroksizam, pa nikakve
unutarnje ni izvanjske stvari ne zamjecuje.

U ovom slucaju mislim da dusa nikad nije bila tako budna za Bozje stvari niti s toliko svjetla
i saznanja o Njegovom Velic¢anstvu. Cinit ¢e se da to nije moguce jer ako su moci tako obuzete da
mozZemo reci da su mrtve, kako se moze pojmiti da razumije tu tajnu? — To ne znam, a mozda niti
ijedan stvor, osim samoga Stvoritelja, ni mnogo drugih stvari koje se dogadaju u ovome stanju,
hocu reci, u ove dvije odaje; jer ova i posljednja lijepo bi se mogle spojiti zato Sto izmedu jedne i
druge nema zatvorenih vratiju. Zato Sto u posljednjoj ima stvari koje se nisu razotkrile onima koji
Jjos nisu stigli u nju, namjerilo mi se da ih odijelim. (VI. 4, 3- 4).

Kao da nikada prije nije bila tako budna za Boga niti je dozivjela toliko svjetla i spoznaje,
1ako ne uspijeva izrec¢i niSta od toga. Odnosno kuSa neizrecivost iskustva misticne preobrazbe u
Bogu. U¢inci kuSanja BoZje misticne preobrazbe su goruca zelja da se sluzi Bogu na bilo koji nacin
koji On Zeli. Zeli se imati tisuéu Zivota kako biste sve za Boga dali (VL. 4, 15). Dusa nekada
doZivljava u tim svojim poletima duha kao da je potpuno noSena duSom i tijelom (VL. 5, 1). Bog
pokazuje dusi koliko je ljubi koliko je Njemu draga, tako da ¢e On nju samu braniti protiv svega,
svijeta i pakla (VL. 4, 16). Dusa kao da viSe ne gospodari samom sobom nego ljubav u njoj dominira
(VL 5, 2). Sicari ove ekstaze o kojima govori Svetica objasnjava preko Ivana od Kriza, koji govori
u biti da je ekstaza izlazenje iz samoga sebe kako bi se dusa izgubila u Bogu. Ta privlacnost koju
Bog pokazuje zarucnici (V1. 6) ima taj u€inak da dusa kusa istinsku 1 najvecu glad i Zed za Bogom
sa dva nutarnja naglaska. Muka i misao da bi mogla uvrijediti Bogai zeli zbog toga izbjegavati sve
pa 1 najmanje nesavrsenstva, izbjegavati sve prigode koje mogu do toga dovesti. Znaci bjezati od
svijeta, druga stvar, baciti se usred svijeta ne bi li na koji na¢in ucinila da samo i jedna dusa slavi
vise Boga (VI. 2, 3). Istovremeno ima se bijeg od svijeta u nutrini i1 zelja da se u tom svijetu
pomogne dusama da traze Boga. KuSa se velika radost kao ona koju je dozivio mladi sin kod
povratka, a da dusa osjeca da ima pravo pozvati sve koje susrece na to slavlje (VI. 6, 10).
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Sicari to objasnjava kao da su to neke svete ludosti, npr. kao Isus sv. Franju, poticale da
razbojnike poziva da pjevaju Boga (VI. 6, 12). Odnosno dusa ima Zelju da pozove sve ljude da
slave Boga zbog blizine koju dozivljava s Bogom. Znaci prema Sicariju cilj cjelokupne formacije
svih kr$¢anskih nastojanja mora biti upravo to, ljubav i zaljubljenost u Boga. Neke druge zgode iz
zivota svetaca, Sicari na primjer kaze da sv. Franjo svaki puta se oblizivao kada bi ¢uo izricanje
imena Isusova. Sveti Ivan od Boga je poceo vikati svoje grijehe po ulicama i trgovima u jednom
trenutku. Mozda ovo zadnje nije bas pametno poslusati, jer nastala bi neka guzva poslije kada
produ ove svetacke ludosti, ovo Sto je radio Ivan od Boga. Dusa bi se mogla jako posramiti i kazati,
nisamto bio ja, to je bio moj suged. ...

Dakle, Seste odaje vode dusu prema tome da motri Boga licem u lice, odnosno prema
misti¢noj preobrazbi sjedinjenju s Bogom. Ali to podrazumijeva da stvorenje odnosno vjernik,
odnosno zaru¢nica mora upoznati samu sebe. Terezija je na toj nutarnjoj samospozngji inzistirala
jo$ od samih pocetaka: ...0 da se dobro poznajemo (1. 2, 8). I kaze Terezija da nikada duse ne mogu
do¢i do tih visina da ne moraju ulaziti u tu nutarnju samospoznaju, jer bez toga je sve izgubljeno.
Doslovno u ovome citatu kaze Svetica (Z 12, 4). Kaze da se cijelo nutarnje zdanje temelji na
poniznosti. Kako se dusa viSe priblizava Bogu mora dublje i¢i u tu samospoznaju, u protivnom sve
se moze srusiti.

,Jako godi Bogu kad vidi da neka dusa s poniznoscu uzima za posrednika njegova Sina i
toliko ga ljubi da se cak kad je Njegovo Velicanstvo hoce uzdignuti do jako velikog motrenja - kako
samrekla - priznaje nedostojnom, govoreci sa svetim Petrom: Udaljite se od mene, Gospodine, jer
sam covjek gresan.

To sam iskusila. Na taj je nacin Gospodin vodio moju dusu. Drugi ¢e ic¢i - kako sam rekla-
drugim precacem. Koliko sam shvatila, sav taj temelj molitve postavljen je na poniznosti, i §to se
neka dusa vise ponizi u molitvi, to je vise uzvisi Gospodin. Ne sjecam se da bi mi bio udijelio neku
vrlo znacajnu milost, o kojima ¢u dalje govoriti, a da to nije bilo kad bih bila skrhana videci kako
sam nevaljala. Cak mi je Njegovo Velic¢anstvo nastojalo ukazivati na neke stvari da mi pomogne da
Se upoznam, a koje ne bih znala ni zamisliti. Uvjerena sam, kad dusa ucini nesto sa svoje strane
kako bi si pomogla kod ove molitve sjedinjenja, makar se za tren ucini da joj koristi, da ce se kao
nesto Sto nema temelja brzo srusiti. Bojim se da nikad nece stic¢i do istinskog siromastva duha, sto
znaci ne traziti utjehu ni nasladu u molitvi - jer one zemaljske veé su napustene - nego utjehu u
nedacama iz ljubavi prema Onome koji je uvijek Zivio u njima, te u njima i u suhocama biti
smirena. Makar se nesto i osjeti, ipak ne bi donijelo uznemirenost i muku kao nekim osobama koje,
ne rade li uvijek s razumom i s osjecanjem poboznosti, misle da je sve izgubljeno, kao da bi se
viastitim trudom zasluzilo toliko dobro. Ne kazem da se to ne nastoji i da budu uvijek brizljive pred
Bogom, no ako ne budu mogle imati cak ni jedne dobre misli, kako sam vec rekla, neka se ne
ubijaju. Sluge smo nekorisne, pa §to mislimo da mozemo? “ (Z 22, 11).

Zdanje molitve se temelji na poniznosti. Ona kaZe u tome citatu da se ne sjeca da je dobila
ikoju vecu milost od Boga, a da nije bila uvucena dublje u dubine vlastite bijede. Sada kada se
nalazi na pragu zadnjih odagja Terezija ponovno priziva tu nutarnju samospoznaju pred Bogom. Bog
1 Bozje svijetlo po kontemplaciji prodire u dubine duse i Bog praSta dusi pokazujuéi joj svu
njeznost, ali duSa kao da ne uspijeva sama sebi oprostiti. Ali nije to psiholoski labilni osjecaj
greSnosti, nego je to jedna jacina i dubina kajanja (VI. 7,1). Svetica kaze u tome citatu da toliko vise
raste bol za grijehe koliko Bog daruje vise milosti. (V1. 7, 2)

., Cinit ¢e vam se, sestre, da ¢e duse s kojima se Gospodin na tako osobit nacin zdruzuje
(posebice ¢e moci pomisliti to Sto ¢u reci one koje ne budu dosle do ovih milosti, jer ako su to
uzivale i od Boga je, vidjet ce Sto ¢u reci), zacijelo vec biti tako sigurne da ce Ga uzivati za uvijek,
da se nece trebati bojati ni oplakivati svoje grijehe; a bit ce to velika zabluda jer bol zbog grijeha
sve vise raste sto se vise prima od nasega Gospodina. A ja pak smatram da ona neée minuti dok ne
budemo ondje gdje nista ne moze zadati bol.
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Istina je da jedanput stegne jace negoli drugi put, a i drukcija je zato Sto ne misli na patnju
koju ¢e podnijeti zbog njih, ve¢ na to kako lije bila tako nezahvalna Onome kome toliko duguje i
koji toliko zavreduje da bude sluzen; jer po ovim velicanstvenostima koje joj razotkriva, puno bolje
shvaca velicinu BozZju. Zgraza se kako lije bila tako drska, place zbog Njegovoga premalog
Stovanja, njezina joj se bezumnost ¢ini tako bezumnom da nikako ne moze prestati zaliti kad pomisli
da je zbog tako niskih stvari zapustala tako veliko Velicanstvo. Puno vise pomislja na to negoli na
milosti koje prima premda su tako velike kao i one o kojima je bilo i o kojima ce biti rijeci; ¢ini se
da ih odnosi nabujala rijeka i donosi u svoje vrijeme; a ovo u vez s grijesima je poput mulja, te se
wvijek c¢ini da ozZivljavaju u sjec¢anju i jako je velik kriz.“ (Z VI. 7, 1- 2)

Dusa oplakuje svoju presmionost. Kaze Svetica da ona osjeca u sebi da je bila tako zla da to
ne uspijeva zaboraviti (VL. 7, 4). Odnosno, neposredno prije sjedinjenja dusa dozivljava tamnu
stranu same sebe, ima dozivljaj da je veliki greSnik, a upravo taj dozivljaj da je veliki gresnik
pomoci ¢e dusi da se ukorijeni u poniznosti. U sazetku u svome Zivotu kada piSe ona govori 29.
ozujka 1515. rodila se Terezija od Isusa i dodaje gresnica. Znaci ta duboka svijest o krhkosti,
gresnosti pred Bogom moze biti obogacuju¢a na duhovnom putu, odnosno da se dusa ukorijeni u
poniznosti.

U P 62,12 Terezija govori da je upravo mozda ona zbog svojih velikih grijeha ucinila da
toliko velika zla dogadaju u svijetu. Sicari naglasava da je ovaj dozivljaj gresnosti jako vazan pred
Bogom neposredno prije gedinjenja i vrhunca mistike, jer ukorjenjuje dusu u poniznosti i daje
svijest da je preobrazenje uvijek preobrazenje jednog covjeka koji je gresnik. Nama Terezijau VL
3, 17 daje jedan znak raspoznavanja BoZzjih darova, ako ono §to dusa prozivljava vodi dusu do toga
da se osjeca boljom i nije zbunjena zbog tih Bozjih pohoda, neka ne vjeruje da je to od Duha
Svetoga.

Ima sli¢no pravilo i u razlikovanju duhova svetoga Ignacija, odnosno kada Duh Bozji
istinski dijeli milost u dubini duSe, onda duSa dozivljava vlastitu nedostojnost 1 gresnost, ide dublje
U poniznost. To je nutarnji doZivljaj na djelovanje milosti i Duha Svetoga u dusi. Suprotno ako se
duSa smatra boljom zbog tog djelovanja, duhovnijom na bilo koji nacin onda je to put prema
uznositosti 1 oholosti. Drugi razlog prema Sicariju zaSto Svetica naglaSava taj osjecaj velike
greSnosti neposredno prije ulaska u sedme odaje je Sto Svetica proZivljava da je bila i nezahvalna na
svim darovima. Poglavito se optuzuje da se jedno vrijeme bila udaljila od motrenja Kristovog
Covjestva na putu sjedinjenja s Bogom. Prema Sicariju oni koji se uspnu u tu apstraktnu skolu izlazu
se opasnosti rastavljanja od vlastitoga ja u dubini duSe, odnosno dehumanizacije. I moze voditi dusu
malo pomalo prema nekim stvarima koje su protivne krS¢anstvu.

Odnosno, napustanje svega onoga §to je ljudsko 1 Sto tjesi dusu, mozZe voditi prema otudenju
u dusi. Tek kada dusa shvati da je Bog postao ¢ovjekom moZe ispravno vjerovati, drzati, smatrati 1
prozivljavati svoju ljudskost, bilo u ranjenom dijelu bilo u pozitivhom dijelu. Tre¢i krivi naglasak
za one koji ostavljaju po strani covjeStvo Isusa Krista, malo pomalo dusa gubi osjecaj za
euharistijsku dimenziju, jer Bog je htio posluZiti se 1 na takav nacin da ostane s nama. odnosno, nas
Bog nije Bog apstraktni, nego je htio posluziti se ljudskom naravi Isusa Krista, pa se sluzi
materijalnim stvarima u Otajstvu vjere. Seste odaje vode dusu prema tome da dusa uvijek iznova
prozivljava Kristovu prisutnost (VL. 7, 1). KaZe sveta Terezija da ne moZemo niSta nego uvijek biti
u drustvu s Isusom. Odnosno, motri se malo pomalo sve viSe prisutnost Zaru¢nika.

Tada Sicari govori o ¢estim odredenim drugim misti¢nim fenomenima kao videnjima, kada
Svetica govori da je doZivjela kao da je Isus Krist uvijek pored nje, iako ga ne vidi tjelesnim o¢ima,
ali On je uvijek bio pored nje (Z 27, 2). Uginci tih doZivljaja i tih videnja o prisutnosti Krista (VI. 8,
4) su jedna njezna ljubav, prema Njegovom veliCanstvu, jo$ jace 1 goruce zelje da se potpuno preda
Njemu na sluzbu, velika ¢istoca savjesti i dusa postaje pazljivija na male stvari. Terezija govori u
Sestim odajama o tim intelektualnim, tim bitnim videnjima 1 imaginativnim, odnosno videnjima u
masti, u sjetilnom nacinu.

U Z 28 ona nabraja razna videnja Krista, ali opominje u VI. 9, 14 da dusa to ne Zeli da bude
vodena tim putem. Najsigurniji je onaj put koji Bog sam hoce i1 odabire za duSu. Sama Terezija kaze
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da postoje mnoge svete duse koje nikada nisu primile ove milosti, a da je ona upoznala neke duse
koje su primile ove misticne milosti 1 videnja, a da nisu svete ( VI. 9, 16). Videnja i misti¢ni
fenomeni nisu odlucujuci za svetost bilo koje osobe( VI. 9, 16 — vazan citat).Znac¢i mi se nalazimo
pred stvarnim Kristom, Kristovom prisutno§¢u(Z 28, 7 -8). Ta intelektualna videnja koja Bog daruje
nekima, to je samo jedna pomo¢ koju Bog daruje dusi da dublje usvoji to iskustvo stvarne Kristove
prisutnosti. Sicari naglasSava neke stvari (VI. 10, 11) kao samo prag sedmih odaja. Prvo je svjetlo
Istine, prije nego se dogodi duhovni brak dusa mora pro¢i jo$ jedno naknadno, zadnje sazrijevanje
(VL. 10, 6). Dusa treba biti uvedena u svjetlo Bozanske istine .

Tako Bog pokazuje dusi da ona nije bolja od onoga Sto ona smatra i pokazuje ispraznost i
laZ ovoga svijeta. Odnosno, Bog Zeli da dusa hodi u istini, a kaze velika Terezija izgleda dami sami
po sebi nismo ni dobro da imamo bilo §to, nego da smo bijeda i nistavilo (VI. 10, 7). Odnosno, dusa
ulazi u vlastito nistavilo, to je jedno kontemplativno svjetlo u koje u Bog sve vidi (VI. 10, 2). Imate
prekrasan citat bl. Marije Terezije od sv. Josipa o tom kontemplativnom svjetlu koje pokazuje dusi,
upravo ovo o ¢emu govori Terezija Avilska. DuSa prozivljava svoju neprocis¢enost, i kada je u
milosti ¢inila je grijehe i slabosti, i propuste (V1. 10, 3). Bog je nas podnosio, i Njemu samome, jer
dusa je ve¢ dugo u Bogu, odnosno u milosti, dakle, BoZji je prijatelj. I usprkos toga, dusa je i dalje
imala slabosti i grijehe.

Znaci, Bog kao da je bio dopustio da dusa u Njega, u Njegov zivot, Njegovu milost, u
gedinjenje s Njime unese i svoje grijehe i svoje slabosti, te dusa to jako, jako bolno i duboko
dozivi (VL. 10, 3). Jedna od najvec¢ih nutarnjih prozivljavanja je odsutnost, jedna goruca zelja da se
motri i gleda Boga, da se dode do sjedinjenja s Njime. Nijedno stvorenje viSe ne moze zadovoljiti
duSu, niti druzenje s Njime, tako da je to jo§ viSe muci i uznemiruje (VL. 11, 5). Kaze Terezija da se
dusa cak nekad boji kao da ¢e zbog tih muka i ¢eznji umrijeti od svega toga skupa. Sicari citira
dvadeseto poglavlje iz knjige Moj zivot gdje Svetica opisuje te velike goruce zelje.

Misticni fenomeni u sklopu duhovnoga puta

Nikada nisu dokaz svetosti niti kontemplacije. Mala Terezija nikada u svojim spisima ne
govori da je ona imala te misticne fenomene, ima jedan njezin tekst ,,nikada Mu glas nisam cula ...
Znaci, oni nisu bit mistike, bit je ulivena Bozja ljubav koja preobraZava i oni nisu dokaz nicije
svetosti.

, Najzad, sestre, osim ovih ima i drugih i vjerujte mi daje najsigurnije ne htjeti doli ono Sto
hoce Bog, jer nas poznaje bolje od nas samih i ljubi nas. Prepustimo se u Njegove ruke da se vrsi
Njegova volja na nama i ne mozemo pogrijesiti ako smo s odlucnom voljom uvijek pri tome. A
morate znati da se ne zasluzuje veca slava zato sto se primi vise ovih milosti, Stovise obvezne ste
sluziti vise jer to znaci primati vise. Ono u cemu se najvise zasluzuje ne oduzima nam Gospodin jer
to je u nasim rukama, pa tako ima mnogo svetih osoba koje nikad nisu znale Sto znaci primiti neku
od ovih milosti, te drugih koje ih primaju a koje to nisu. | nemojte misliti daje to stalno, sto vise,
time Sto ih Gospodin jednom udijeli, vrlo su veliki napori, pa dusa i ne misli da li ¢e ih primiti, ve¢
kako da ih zasluzi“. (Z VI 9,16)

To nije dokaz da je osoba sveta, upravo suprotno, svetost osobe je samo preduvjet da se
moze govoriti o autenti¢nosti mistiénih fenomena i neke od tih fenomena davao imitira. Kaze
Terezija da 1 sama dusa moZze to sebi zakomplicirati. ZaSto vam o ovome govorim? Danas vam je
silno velika posast u raznoraznim molitvenim grupama i drugim o tome.

Sada ¢emo malo uéi u razglabanje o nutarnjim govorima — imamo 3 vrste, sv. Terezija
Avilskaovako ih naziva: (Z25,1/7227,6/Z V1. 3, 1-2)

Razgovijetna ili ¢ujna
Nepredodibena koja se razumiju, ali se ne uju
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Nerazgovjetna , bez rijeci, gdje Bog daje dusi da razumije ono §to On hoce da ona razumije.

Sv. Ivan od Kriza ovako naziva te nutarnje govore:
Susljedne rijeci

Formalne rijeci

Bitne rijeci

Susljedne rijedi ili razgovijetni Cujni govor, ovisno 0 terminologiji sV. Ivana od Kriia ili Sv.
u sebi izgovoriti ,mlslem 1 uoblicujué¢i. Dusa ima u sebi osjecaj da joj netko govori 'Ja tebe ljubim'.
Sv. Ivan uci da to ljudski duh potpomognut Bozjim duhom, tako da govore sam od sebe poput trece
osobe. To je jedna sposobnost ljudskog duha da takve rijeci oblikuje, a ima osje¢aj da joj netko
drugi ili tre¢i govori izvan nje. Sv. Ivan od Kriza savjetuje da se izbjegava ili odbaci sve §to dolazi
tim putem (U str. 117), viSe je razloga za to:

1. Dusi se nameée da pocne precjenjivati sebe misleé¢i da je to od Boga. To je zamka u koju
uglavnom svi padnu koji kuSaju te fenomene. Pocne dusa sebe previse cijeniti.

2. Da se dusa oslobodi od napora i opasnosti kojima se u tome nalazi. Kako ¢emo to prepoznati?
Kada te rijeci dolaze od razumskog svijetla, ne prate ih kreposni ¢ini 1 volja ostaje suha, kada je to
Cisto ljudsko nema poticaja na krepost. Nema Zara ljubavi prema Bogu. Nesto je teze spoznati kada
ti govori dolaze od Zloga duha, on uvijek poti¢e na oholost. Ljudi se ohole jer misle da zbog tih
fenomena su bilo kakvi, svetiji ili bilo Sto.

Formalne rijeci ili imaginativni govor koji Bog pobuduje u dusi posredstvom nutarnjih misli ili
neposredno djelujuéi na mastu. Oni vise djeluju na mastu. Ovaj govor ne spada u blize sredstvo
opcenja s Bogom. Kod formalnog govora Bog na narav nain bez vanjskih sjetila predstavlja dusi
mnoge stvari. Jasni su i razgovijetni. Dusa ¢uje ovo ili ono jednu rije¢ izadruge.

Stvarni nagovori ili bitne rijeci (bitna komunikacija), ovdje vece teze ulazi zli duh, to je ono S§to
Terezija govori u ovim odajama, na Sto se ona osvrée. DuSa je u VI. odajama jako blizu svome
Zaruc¢niku 1 nekada ¢uje iz najdubljih nutrina, to je govor bez rijeci, nisu susljedne rije¢i (Ja tebe
ljubim.). Odjedanput prosine ta misao bez da ¢ujes bilo koje rijeci, iz najdubljih dubina duse.

Odmabh su ucinkoviti ako su od Boga, te rijeci Cujes, ¢ine ono Sto Bog zeli u dusi uciniti. Moras se
obratiti, moze biti taj poticaj iz najdubljih dubina duse. Dok dusa primijeti $to se to u njoj dogada,

taj BoZji poticaj ve¢ u njoj ucini ono sto Bog hoce da ucini. Takve rijeci dolaze od Boga 1 Njegova
rije¢ je moéna i moZe proizvesti ono §to kaze.( Z 25, 1)

Savjeti svetaca vezanih uz ove nutarnje govore:

Sv. Ivan od Kriza potpuno to odbacuje i govori da su to fenomeni na koje se ne treba obazirati

Sv. Terezija Avilska je viSe sklona prihvacanju, ali samo ovih bitnih komunikacija

Zasto? Ne postoji nikada potpuna sigurnost da su ti misti¢ni fenomeni od Boga. Mogu biti od
Boga, davla ili duha ljudskoga kao takvoga. Ako su od Boga oni ve¢ u trenutku u kojem se dogada
fenomen, ¢ini u dusi ono $to Bog hoce. Sveci se nisu nikada pozivali na to. Bilo koja osoba koja
nastupa da njoj Bog kaze da netko neSto treba Ciniti, to je siguran znak da to ne potjece od
autenticnog duhovnog puta i to nisu oni stupnjevi duha o kojima sveci govore, to su skroz neke
druge stvari, to su fenomeni u kojima se oni silno vargju. Bl. Terezija iz Kalkute je imala misti¢ni
dozivljaj da Krist od nje to hoce, ali kada je Papi pisala nije rekla ,, meni je Krist rekao to i to ...
Sveci ne idu tim putem. Ona je napisala pismo, pa ako Krist ho¢e onda ¢e tako biti, ako nece onda
jeto Njegov problem. Tako to ide. Sveci se ne pozivaju na te misticne fenomene kao neki autoritet.
Kako se nositi satim stvarima?

Koji su klasicni savjeti svetacke tradicije vezano uz ove fenomene?
Ne davati vaznost tome — to nije znak bilo ¢ega, poglavito ne nekog uzvisenog duhovnog puta
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Ne ulaziti u sumnje i istrazivanje — dali meni Bog govori ili ne, tako se duSa samo zaplete

Ne traziti to 1 ne hlepiti za tim

Jedan blag nutarnji stav odbacivanja, ali ne se ni opirati

Rast u kreposti i gledati plodove

Bog se moze posluziti i takvom Bozanskom pedagogijom. Sv. Ignacije Lojolski, kaze kada se
ovakvi fenomeni dogadaju, otprilike ovako, u nutrini duSe, onda ako je od Boga prvo $to dusa kusa
u sebi je zbunjenost, smetenost i nedostojnost, onda ide dublje u poniznost, nakon toga ima mir.
Ako je od neprijatelja onda to dize i uznosi dusu. Dusa postane samodopadna, i pocinje se dizati i
uznositi. To je znak razlu¢ivanja. Inace mistici su trezveni, realni ,razboriti, diskretni, spodobni za
realnost i nikadato ne pokazuju.

Drugi mistic¢ni fenomeni koje Terezija spominje

Videnja

Klasi¢na podjela jos od sv. Augustina, je na 3 vrste:

Tjelesna videnja - Vidis tjelesnim o¢ima — ti fenomeni ne moraju biti od Boga, mogu do¢i od davla,
imaginacije, ali mogu biti i od Boga.

| maginativna videnja — vezana uz mastu, sjetila predstavlja masti zivu upecatljivu stvarnost koje
dusa ve¢ prije vidjela ili vidi, onda na$ osjecajni dio bic¢a predstavlja masti, a masto to sebi predoci.
Moze biti slike koje si ve¢ prije vidjela, ili koje nisi vidjela, a mozes ih stvarno kao takve vidjeti. Na
poticaj neCega Sto je vec prije bilo ili onoga Sto ve¢ prije imamo u nasoj memoriji, ili onoga §to se
odnosi.

Umna ili razumska videnja — dusa vidi, ali ne svojim o¢ima, ve¢ u svome duhu, u svome srcu.
Npr. Krista koji se znoji krvlju u Getsemaniju. Takvi fenomeni mogu potrajati dugo. Ova prva 2
traju kratko, 10 ili 20 sekundi, a ovaj tre¢i je duboki, nutarnji fenomen i moze dugo potrajati. Bog se
i time moze posluziti da dusu potakne na vecu ljubav. To onda budi skroz druge stvari u dusi, dusa
iznutra duboku gleda npr. Kristovu muku, na takav na¢in Bog u dusi budi duboka kajanja, polete
ljubavi i puno toga drugoga. (rast kajanja Z VI. 7, 1-2) Sto vise dusa ide putem nutarnje ulivene
kontemplacije to kajanje postaje zarce i zarce.

Ova razumska videnja su Cisti Bozji dar 1 Bog se time moze posluziti. Ako su od Boga dusa
dozZivljava strahopoStovanje, ljubav, poniznost, ako nisu od Boga onda su to osobine umisljene
blagosti, uznemirenost, umisljenost, oholost. Uvijek bude poslanje ,,ajde neka drugi znaju tko tebi
govort...*

MOLITVA SESTIH ODAJA: MISTICNE KONTEMPLATIVNE MOLITVE ZANOSNOG
SIEDINJENJA | DUHOVNE ZARUKE

Duhovne zaruke: Pred kraj ovoga procesa dogadaju se duhovne zaruke. Buduéi da je
kr§¢anska mistika ekstati¢na 1 personalisticka, uz "noénu mistiku" razvijena je "bracna ili svadbena
mistika". Stanje duhovnih zaruka je stupanj mistike u kojem Bog povremeno pohada dusu i
priopcuje joj se na poseban i vrlo dubok nacin, ali ne mozZe biti stalno s njom, odnosno ne moze je
trajno apsorbirati u sebe. U Casovima njegova pohoda dusa je otvoreno i izravno s njim, sva je
njime zaokupljena. Budu¢i da jo$ nije posve preobrazena u Boga, buduc¢i da nije poboZanstvenjena,
ondajeti trenuci iscrpljuju, posve zaokupljaju tako da ne moze u njima biti prisutna i u stvorovima.
To je aktualno sjedinjenje s duSom koje ne moze trajati dugo jer dusa jo§ Zivi po principima
nebozanskoga.

Vremena pohodenja Bozjega se produljuju i uces¢uju, postaju sve intenzivnija, ¢es¢a i duza.
U jednom casu ¢e prerasti u duhovno vjencanje. Ono pretpostavlja trajnu prisutnost Ljubljenog u
dusi Covjeka i trajnu usmjerenost na njega. No ta usmjerenost ne smeta Zivotu i ophodenju sa
stvorenjima, jer je odnos prema stvorovima preobrazen i pozornost na Boga, kao i zaokupljenost
njime nije kategorijalnog tipa pa nije konkurencija usmjerenosti i zaokupljenosti stvorenjima. To
nije kao istovremeno gledanje dvaju televizijskih programa jer bi to bilo stanje shizofrenije. Svijest
mistika u duhovnom braku nije podvojena na Bogai ostatak stvarnosti.
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Vidjeli smo da dusa u VI odajama prolazi tamnu no¢ duha koja je i kod svetaca trajala
godinama, abitno se odnosi i molitvu. O tome smo govorili. Izgleda dusi kao da nema ni najmanju
zraku ili da nema ni naimanju iskru ljubavi prema Bogu. Dusa ne moze moliti ¢ak niti ne zna Sto je
to molitva (VL. 1, 13). Izgleda dusi kao da gubi njoj najdragocjeniju stvar, svoju nutarnju molitvu,
ima osjecaj da je odbacena od Boga ( VL. 1, 9).

,, .-.1 kako god ne mozemo zadrzati gibanje neba , jer juri svom brzinom, isto tako ne mozemo
zadrzati nasu misao, pa ulaZzemo sve moci duse u nju i c¢ini nam se da smo izgubljene i da smo
potratile vrijeme provedeno pred Bogom; a dusa je mozda sva uz Njega, u posve bliskim odajama,
a misao u predzidu zamka muceci se s tisucu Zivotinja, zvijeri i otrovnica i zasluzujuci tim
trpljenjem, tako da nas to ne treba zbunjivati niti pak to trebamo napustiti, a to je ono cemu tezi
necastivi. I najvecim dijelom sve te uznemirenosti i tegobe dolaze od nepoznavanja nas samih...

Jos u ovome Zivotu Gospodin je (dusu) oslobada od toga kad stigne u posljednju odaju,
kako ¢emo reci, ako Bog dade. I ove bijede nece svima zadavati toliku muku niti ih napadati, kao
Sto su meni zadavale niz godina zato §to sam bila nikakva, jer izgleda da sam se htjela osvetiti sama
sebi. A ono stoje tako mucno za mene, mislim da ¢e mozda biti i za vas, pa to spominjem tu i tamo
zato da vam mozda uspijem nekad dati da shvatite kako je to neizbjeino, te da vas ne uznemiri i

razalosti, veé da pustimo da se okrece ovo mlinsko Ceketalo i meljimo svoje brasno ne dopustajudi
da djeluju volja i razum*. (Z IV. 1,9, 12- 13.)

Na temelju ovog nauka treba dobro shvatiti dinamiku dozivljaja kontemplativnih 1 misti¢nih
molitava ¢iji opis slijedi. Dakle najve¢i dio vremena dusa je u poteSko¢ama u molitvi, suho¢ama,
rastresenostima a onda Bog kada i kako ho¢e daruje iskustva kontemplativnih i mistiénim molitava
ali ta iskustva kako sam svetica kaze su vremenski jako ograni¢ena a imaju velike nutarnje ucinke.
U slijedecem dodatku o prikazu krivog nauka o kontemplaciji koji je Crkva osudila i katolicko
nauku o tim pitanjima nauk crkve o tom je slijede¢i: Cini kontemplacije traje veoma kratko, iako
duSevno stanje koje iz tog nastaje moze potrajati nekoliko dana. Ovo napominjemo da ne bi netko
krivo shvatio da duse u ovoj odaji imaju trajno molitveno stanje ovih molitava.

Molitva zanosa (ekstaze) - duhovne zaruke. Kod molitve pocinka bila je zarobljena nasa
volja (srce), kod molitve sjedinjenja joS 1 razum, a kod molitve zanosa ¢ak i vanjske moci, naSa
sjetilna spoznaja. Dusa je tako uronjena u Boga da zaboravlja, ne vidi i ne osje¢a vanjski svijet. Zivi
u zanosu, extazi, neosjetljiva je za pojavni svijet. Tijelo je nepomicno, o¢i ukocene i uperene prema
jednoj tocki, disanje usporeno, sjetila obamrla. Kao da nije kadro izdrzati duSevni ushit, ljudsko
tijelo klone 1 zamre. Kao da se duSa vraca svojoj sustinskoj jednostavnosti, nesprijeCena okovima
tijela. Extaza je neposredni susret dvaju duhova, bozanskogai |judskoga. Duhovna opojnost.

Extaze se ne mogu posti¢i nikakvim naporom, vjeZbom ili tehnikom. Nisu nikada same sebi
svthom, vode do brzeg sjedinjenja s Bogom. Dozivljuju ih samo osobe visoke duhovnosti 1
moralnosti, asketski savrSene. Mogu nastupiti postupno i polako, ai isto tako naglo i nenadano.
Zanesenome izgleda kao da je uznesen na nebesa. Extazu redovito prati radost i blazenstvo, ali
nerijetko 1 bolni trzaji Citave duSe, na koju se jo§ jednom spusSta "no¢ duha" (oratio extatica
crucifigens, nox spiritus). To je definitivno ¢iS¢enje koje moze potrajati godinama a sam molitva
zanosa obi¢no ne traje duzi vremenski period. Duhovne zaruke su BoZje obecanje dusi da ¢e se
jednoga dana s njom sjediniti.

Ovo sjedinjenje dolazi do izrazaja u dva oblika: ugodnom i bolnom obliku. Zanosno

sjedinjenje ne ukljucuje u sebi nuzno pojavu leviacije (uzdizanja), o kojoj ¢emo govoriti u
slijede¢em poglavlju, nego samo obustavljanje djelovanja osjetila, Sto je znacajka ovog sjedinjenja.
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Ovo je gedinjenje prema tome jo§ potpunije, nego dva predasnja, jer ono sadrzava, osim sastavnih
dijelova, koji su vlastiti za ona dva, obustavljene djelovanja vanjskih ogjetila.

Narav zanosnog gedinjenja

Dva sastavna dijela saCinjavaju to sjedinjenje uronjenje duse u Bogu i obustavljanje
djelovanja osjetila. Budu¢i da je sva dusa posve uronjena u Boga i vanjska sjetila izgledaju kao da
su prikovana uza Boga ili uz predmet, koji On pokazuje.

Uronjavanje u Boga ima svoja dva glavna razloga, divljenje i ljubav, kako to vrlo lijepo
tumaci sv. Franjo Saleski. (O Bozjoj ljubavi, VII, 4 -6)

»Divljenje nastaje u nama, kad spoznamo kakvu novu istinu, koju prije nismo poznavali, i za
koju nismo ocekivali, da ¢emo je spoznati. Ako je jo§ uz ovu novu istinu koju spoznajemo,
povezana ljepota i dobrota. divljenje koje iz toga nastgje, je vrlo ugodno. Kad se svidi Bogu |
bozanskoj dobroti, da naSem razumu udijeli neko posebno svijetlo pomocu kojega razum promatra
bozanske tajne na neki izvanredni i jasnije objavljeni nacin, tada se razum - vide¢i u njemu vise
ljepote, nego je mogao 1 misliti divi. A divljenje ugodnim stvarima vezuje i ¢vrsto spaja razum uz
predmet kojem se divimo: koliko zbog divne ljepote koju mu Bog otkriva toliko i zbog novosti te-
ljepote, 1 zato Sto se razum ne moZe dosta nasititi gledanjem stvari, koju nije vidio i koja je tako
ugodna za gledanje".

Uz divljenje nadolazi i ljubav. "Ta zanosna ljubav ovako djeluje na volju Bog je takne
svojom ugodnom c¢ari ljubavi i volja se, koju privlaci nebeska li ljubav okrece i tezi k Bogu kao Sto
se igla, taknuta magnetom okre¢e i usmjeruje prema polu zaboravljajué¢i na sebe radi svoga
neogetilnog stanja, pa ostavlja sve svoje zemaljske sklonosti, ulazeé¢i na taj nacin u neki zanos ne
od spozngje nego od veselja ne od divljenja nego od ljubavi, ne od znanja, nego od iskustva; ne od
gledanja nego od uZitka i slatkoce.*

Uostalom divljenjeraste sljubavi i u, i ljubav s divljenjem:
"Razum katkada zapada u divljenje, gledajuc¢i svetu radost koju volja dozivljava u svojem zanosu
isto kao $to se i volja Cesto raduje, gledaju¢i razum u divljenju. Na taj nacin te dvije sposobnosti
jednadrugo priopc¢uju svoj zanos i ushicenje jer gledanje na ljepotu nam omogucuje, da je ljubimo a
ljubav nam pomaze da je gledamo."

Nije prematome nista ¢udno, da dusa, koja. je tako sva uronjena, u divljenjei ljubav prema
Bogu bude, da tako kazemo, sva izvan sebe i usmjerena Njemu. Ako se ong, koji pusti, da ga
zavede strast ljudske ljubavi moze dotle zaboraviti, da sve ostavi, da bi se posve dao |jubljenom
predmetu, zar je onda ¢udno, da nas boZanska ljubav, koju je sam Bog utisnuo u nasu dusu, toliko
obuzme, da zaboravljamo nasve davidimo i Ijubimo samo Njega.

Zaustavljanje ogjetila je podljedica tog uronjena u Boga. To se odvija postepeno i ne odvija
se kod sviju u istom stupnjul.

Sto se ti¢e vanjskih osjetila, to je:

1. Prije svega neosjetljivost viSe ili manje izrazajna, slabljenje fizickog zivota, usporavanje
disanja, zatim umanjenje tjelesne topline; "Opaza se - veli sv. Terezija - da naravnatoplina pada, i
da se tijelo po malo hladi, ali uz neiskazanu slatkocu i uZivanje« (Z 20,3)

2. Zatim se tu zapaza neka nepomicnost, koja ostavlja tijelo u onom poloZzaju, u kojem ga je
to stanje zatekli. Pogled ostaje ukocen prema nekom nevidljivom predmetu.

3. To stanje, koje bi u naravnom sluc¢aju moralo tijelo oslabiti, daje mu naprotiv nove snage.
(Z 20,21) Bez sumnje, u samom ¢&asu dolaZenja u obiéno stanje osjeéa se neka umornost, ali odmah
izatogadlijedi obnova snage.
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4. Katkada je zaustavljanje osjetila potpuno, a katkada je nepotpuno i omoguéuje tim
osobama, da govore u pero svoje objave, koje primaju, kako to vidimo, u zivotu svete Katarine
Sijenske.

Nutarnja su sjetila zaustavljena u djelovanju jo$ savrSenije i potpunije, nego u misticnom
gedinjenju, o kojem smo ve¢ govorili.

Pitamo se, da li je obustavljena i sloboda volje. Odgovaramo zagjedno sa sv. Tomom,
Surrezom, sv. Terezijom, Alvarezom de Paz, da sloboda volje ostaje i da dosljedno tome, dusa
moze u zanosu zasluzivati, dusa slobodno prima duhovne darove koji su joj dani.

A §to se tiCe trajanja zanosa, ono je vrlo razli¢ito. Potpuni zanos opcéenito traje samo
nekoliko Casaka katkada pola sata. Ali prije zanosa, kao i podije njega, prethodi i nadolazi
nepotpuni zanos, to on moze trajati nekoliko, dana, vodeci racuna o svim raznim oblicima, kojima
on prolazi«. Ekstaza moze biti popracena i levitacijom i to u trajanju od vise sati kako se to dogodili
sv. Tomi iz Villanuove. Bez levitacije sv. Angela Folinjska je provela 3 dana u zanosu, sv. Ignacije
Loyolski 8 dana, sv. Koleta 15 dana a sv. Magda ena de Pazzi je provela 40 dana bez da se povratila
sebi 1 iziSla iz zanosa.

Dusa tijekom ekstaze ostaje slobodna te svim svojim snagama pristaje uz Boga i njegovo
djelovanje te samim time misti¢no iskustvo molitve zanosa uvecava zasluge duse pred Bogom.

Iz zanosa se izlazi putem budenja, bilo spontanog bilo vjestackog. U prvom slucaju dusa trpi
neku tjeskobu, kao da se je vratila s drugoga svijetai malo po malo opet. poprima svoje djelovanje
natijelo

U drugom slucaju budenje se izaziva i to naredenjem ili pozivom poglavara: ako je usmeno,
uvijek ga slusaju, ako je samo misleno, onda ga uvijek ne sluSaju.

TRI STUPNJA ZANOSNOG SIEDINJENJA
Tri su glavna stupnja u zanosu: jednostavni zanos, ushit i let duha.

Jednostavni zanos je neka vrst slabosti koja nastaje polako, i uzrokuje u dusi ranu bolnu i
ugodnu u isto vrijeme. Njezin joj zaru¢nik daje osjetiti svoju prisutnost, ali samo za neko vrijeme, a
onabi htjela, da u Njemu stalno uziva, i trpi radi toga, §to joj to nije dano. Ipak je taj uzitak sladi,
nego li kod molitve mira.

Poslusajmo sv. Tereziju: "Dusa osjeca, da je preslatko ranjena. Ali ne zna, kako i tko ju je
ranio. Ne poznaje dobro, da je rana dragocjena, pa ne bi rado nikad od nje ozdraviti. Tuzi se svom
Zarucniku rijecima ljubavi, pa i vanjskima, I ne moze drugo uraditi, jer spoznaje, da je On nazocan,
ali ne ce da joj se objavi na takav nacin ga stane uzivati. Velika je to muka, sve ako je ljupka, i
slatka. Mnogo je vise to zadovoljava, nego slasno udubljivanje u molitvi mira, gdje nema muke". (Z
V1,2,2)

Vec i u ovom stupnju kontemplacije ima nadnaravnih, rijei i objavljenja.

Ushiti ovaj dozivljaj je vezan uz afektivni dio naseg bi¢a. To je plamen iznutra. Moze biti
ushit, ekstaza, na bilo koji nacin. (Z VI. 4, 6). To mogu biti jaki zar kao plamen ljubavi, zZar ljubavi
iznutra koji se kusa, u tim fenomenima zar se prelijeva i na drugi dio duse, sjetilni dio duSe, moze se
nekada prelijevati i na materijalno oko osobe kao takve, i na prostor na kojem osoba radi, pai na
druge osobe. U VI. odajama Bog, u biti, procis¢uje i prosvjetljuje dusu, raspaljuje u njoj Zar i
zudnju za Njim, da bi joj se mogao potpuno ocitovati, da bi Ga ona mogla upoznati. On se ne
ocituje toliko u inteligenciji 1 razumu Covjeka, ne dolazi se do sjedinjenja putem razuma, ve¢ putem
ljubavi i srca, zudnje, Zelje. Ta Zelja se raspaljuje u dusi, a to je vezano sve uz voljni dio duSe. DuSa
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zeli samo vrsiti volju Bozju, to je u samoj srZi i srca duse, ona samo to zeli, onda je Bog uzdize vodi
jetim putem.

Ushit zahvaca dusu naglo i silovito, tako da se ona nikako ne moze tome oduprijeti. Mogli
Bismo re¢i, kao da vas kakav veliki orao nosi na svojim krilima a ¢ovjek ne zna, kuda s njim ide.
Unatoc¢ radosti, koju ¢ovjek kod toga osjeca, naravna slabost uzrokuje, u pocetku, osjec¢aj straha. Ali
taj je strah izmijeSan s nekom novom i zarkom ljubavi prema Onomu., koji tu tako njeznu ljubav
pokazuje prema crvku, koji je sama gnjiloca.

., Kod ovih ushita c¢ini se da dusa u tijelu ne daje Zivota, pa se vrlo primjetljivo zamjecuje
kako mu ponestaje prirodne topline, postaje hladno, premda s velikom slasc¢u i uzitkom. Ovdje nema
nikakva lijeka da se odupre, dok kod sjedinjenja ima lijeka dok se nalazimo na nasoj zemlji.
Premda s mukom i nasilu, oduprijeti se moze gotovo uvijek. Ovdje, najcesce, nema nikakva lijeka,
vec Cesto puta, bez predosjecanja i bez ikakve pomoci, nadode tako snazna i brza provala, da vidite
i osjecate kako se dize ovaj vodonosni oblak ili ovaj orao i kupi vas svojim krilima. Kazem da se
primjecuje i vidite kako vas odnose, a ne znate kamo. Jer, premda to biva uz nasladu, slabost nase
naravi c¢ini nas da se bojimo u pocecima, pa dusa mora biti odlucna i sréana - puno vise nego sto je
receno - dariskira sve, neka se dogodi sto mu drago, te se prepustiti u ruke BoZje i i¢i, drage volje,
kamo nas odnesu, buduci da vas nose makar vam bilo tesko. I do te mjere, da bih se ja vrlo mnogo
puta htjela oprijeti, pa ulazem sve svoje snage, posebice poneki put kad to biva javno i mnogo puta
tajno, bojeci se da sam obmanuta.

Poneki put mogla sam nesto, uz veliku izlomljenost, a nakon toga sam bivala umorna poput
nekoga tko se bori sa snaznim divom, Katkad je to bilo nemoguce, jer mi se uzdizala dusa, pa cak
gotovo redovito i glava za njom, a da je nisam mogla zadrzati, a gdjekad cijelo tijelo, cak i dizuci
se. Kad sam se htjela oprijeti, ¢inilo mi se da me ispod nogu podizu tako jake sile koje ne znam s
¢ime bih usporedila, sto je bivalo s puno vecom Zestinom negoli one druge stvari duha, pa bih
bivala sva izlomljena. To je velika borba i, najzad, malo pomaze kad Gospodin to hoce, zato sto
nema moci protiv njegove moci. Katkad se udostoji zadovoljiti time da vidimo kako nam hoce
udijeliti milost i da ona ne izostaje zZbog Njegova Velicanstva, a ako se opre iz poniznosti, ostavlja
iste ucinke kao da se sasvim pristalo*. (Z 20, 3-41 6)

| u tom se ushitu u ekstazi sklapaju duhovne zaruke. kao $to smo vidjeli i kod sv. Terezije. |
bas se tu ocCituje tako njezna BoZzja paznja; jer kad bi se dusa i dalje sluzila svojim osjetilima, mozda
bi 1 Zivot izgubila, videci se tako blizu tog neizmjernog Velicanstva . Kad je ushit zavrSio, volja
ostaje kao opojena i moze se baviti samo Bogom. Izgubi radost za sve zemaljsko, pa osjeca
neutazivu zelju, da ¢ini pokoru, i to toliko, da se tuzi, kad ne trpi. (Z VI, 4)

Iza ushita dlijedi let duha koji je tako jak, da se ¢ini, da dusu odvaja od tijela i da mu se
covjek ne moze oprijeti.

., Vracajuéi se pak ovom naglom poletu duha, on je takav da se uistinu cini da izlazi iz tijela,
a s druge je strane jasno da ta osoba ne postaje mrtva; u najmanju ruku ona ne moze reci da li se
nalazi u tijelu ili ne, kroz nekoliko trenutaka. Cini joj se daje cijela bila u nekom drugom kraju,
posve drukcijem od ovog u kojem Zivimo, gdje joj se pokazuje druga svjetlost, toliko razlicita od
ovdasnje da kad bi je ona cijelog Zivota smisljala skupa s dragim stvarima, ne bi ih bilo moguce
dokuciti. A dogada se da joj se u jednom trenutku pokaze toliko stvari skupa da za mnogo godina
Sto bi radila na tome da ih sredi sa svojom predodzbenom moci i razmisljanjem, ne bi mogla ni
tisuc¢i dio toga. To nije umno, nego predodzbeno videnje, zato Sto se ocima dusSe vidi puno bolje
nego sto ovdje vidimo tjelesnima i bez rijeci joj se razotkrivaju neke stvari, hocu reci ako vidi neke
svece, pozna ih kao da se s njima puno druzila*. (ZV1,5,7)

Glavni udinci molitve sjedinjenja zanosa — ekstaze
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Ucinci ekstaze su na tijelu i dusi. Ipak glavni uc¢inak koji u sebi sadrzi sve druge, je velika
svetost zivota, koja ide sve do heroizma, tako da ako toga nemai zanos sumnjiv.

Ovako primjecuje sv. Franjo SaleSki: "Kad dakle vidimo, da neka dusa ima u molitvi
ushi¢enje a ipak nema zanosa u svom zivotu to jest ne provodi zivot svet i u Bogu, odricu¢i se
svjetovne radosti, mrtve¢i svoju volju 1 naravne sklonosti, ako se ne odlikuje poniznoscu, blagoscu,
a napose neprestanom ljubavlju onda vjeruj, Filoteja, da su svi ti ushiti jako sumnjivi i opasni. To su
ushiti koji mogu doprinijeti daim se dive ljudi ne dai njih posvete'. (Teotim V11,7)

., Reci cete mi, ako kasnije nestane sjecanja na one tako uzvisene milosti sto ih tu Gospodin
udjeljuje dusi, kakvu joj korist donose? — Ah, kéeri tako je; velika da se ne moze preuvelicati; jer
premda ih ne znaju iskazati, u najskrovitijoj nutrini duse ostaju dobro zapisane i nikad se ne
zaboravijaju. Pa ako nemaju lika niti ih moci zamjecuju, kako ih se moze sjecati? — Ni to ne
dokucujem, ali razumijem da u dusi ostaju neke istine o Bozjoj velicini tako urezane da bi Mu se,
kad ne bi imala vjere koja joj govori tko je i da je duzna smatrati Ga Bogom, od toga casa klanjala
kao takvom, kao Sto je ucinio Jakov kad je vidio ljestve , jer je preko njih zacijelo shvatio druge
tajne koje nije znao iskazati; jer samo time s§to je vidio ljestve po kojima su silazli i penjali se
andeli, kad ne bi bilo veée unutarnje svjetlosti, ni bi shvatio tako velike tajne . (Z V,4,6)

Uc¢inci ekstaze na tijelu su trostruki.

a. Tjelesna neogetljivost. Kada je ekstaza potpuna dogada se i potpuna neogetljivost na
tijelu. Tijelo je neosjetljivo na udarce, ubode, plamen... o¢i ¢esto ostaju otvorene ali ne gledaju nista
od materijalnog svijeta. Neki sveci su u ekstazi razgovarali s onime §to dozivljavaju u ekstazi, neki
su ekstazi neki puta hodili kao sv. Katarina Sijenska. Za vrijeme ekstaze polagano se hladi Zivotna
toplina tijela poglavito u krajnjim udovima (ruke, noge). Kod nekih ekstaza koje su bile jake u
dozivljaju tijelo nakon izlaska iz ekstaze moze biti iscrpljeno i viSe dana.

b. Tijelo osobe koja je pala u ekstazu mijenja izgled i odrazava blazeni let duse zbog
iradijacije duhovne stvarnosti iz nutrine na materiju, tako daizgled lica poprima nebesku ljepotu.

c. Levitacija. Neki puta ekstaza je popracena i levitacijom jer i tijelo slijedi hod duse prema
visini te se tijelo protivno svim zakonima gravitacije uzdize sa zemlje.

Neki osobiti mistiéni fenomene kod svete Terezije. U dvadesetom poglavlju Zivota ona bi
zeljela objasniti, uz pomo¢ BoZju, razliku izmedu sjedinjenja 1 zanosa ili ushita ili poleta Sto ga
zovu duhovnim [poletom] odnosno zanijecem, a to je sve jedno. Ova su razli¢ita imena samo jedna
te ista stvar koja se zove i ekstaza (usp. Z 20,1). Vanjske fenomene koji se javljaju kod zanosa, nasa
svetica opisuje ovako: "Vratimo se sada k zanosu i promotrimo, Sto je u njemu najobicnije. Rekoh,
Cesto mi se cinilo da mi je tijelo lagano te mu je ponestajalo sve tezine. A gdjekad je bilo tako
lagano, te gotovo nisam ni osjec¢ala da mi se noge doti¢u tla. Dok traje zanos, tijelo ostaje kao
mrtvo, te Cesto puta ne moze nista raditi. A kad ga spopadne zanos, tako i ostane vazda sjedeci,
otvorenih ili zatvorenih ruku. Rijetko se izgubi uporaba getila, no meni se to dogodilo da sam
izgubila i to malo kada i na kratko vrijeme” (Z 20,18).

U¢inci ekstaze na duSi.

Ulijeva nadnaravnu duhovnu snagu dusi te ona prakticira kreposti u herojskom stupnju.
Herojske kreposti se oCituju kada u teskim situacijama nemoguc¢im samoj ljudskoj naravi dusa ¢ini
velike ¢ine evandeoskih kreposti. Kada nekog mucenika muce, na primjer sv. Mariju Goretti osoba
koja je zeli silovati ubija je jer se ona brani 1 praSta mu a zadnje rijeci svetice tom istom mucitelju
su bile: ,,Izmoliti ¢u ti obracenje* §to se poslije 1 dogodilo... taj ¢in je nemogu¢ bilo kojem covjeku,
samoj ljudskoj naravi, dakle dusa sveca to ¢ini jer je Krist u njoj koji je oprostio svima s kriza, duSa
je sjedinjena s Kristom te ¢ini herojske ¢ine kreposti.
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Sto se tice glavnih kreposti $to ih sa sobom nosi zanosno sjedinjenje su:

1. Potpuno odricanje od stvorenja. Bog pomaze dusi da se popne da se tako izrazimo na vrh
jedne tvrdavice, odakle ona jasno razabire niStavnost ovozemaljskih stvari. Ubuduce vise ne z€li
imati ni svoje vlastite volje, ona bi se Zeljela otresti i svoga vlastitog misljenja, kad bi to mogla.

2. Veliku bol zbog pocinjenih grijeha dusu ne tiSti i ne boli strah od pakla, nego upravo to,
Sto je uvrijedila Boga.

3.Cesti i srda¢ni pogled ha sveto ¢ovjestvo Nasega Gospodina, Blazenu Djevicu Mariju. |
kako li je divno to drustvo Isusa i Marije. Ova vidanja maste i razuma, koja bivaju sve ¢eSca
konacno otkidaju dusu od svega i1 uranjaju je u poniznost.

4. Konac¢no divna strpljivost za junacko podnosnje svih muka i novih pasivnih kusnja? s$to
Bog salje, a zovemo ih ¢is¢enjem ljubavi.

5. Tijekom ekstaze dogadaju se duhovne zaruke duse i Boga Sto je u biti Bozje obecanje da
se sjediniti s duSom u duhovnom braku §to je u biti preobrazavajuce sjedinjenje. Sv. Terezija tvrdi
da se to dogada u ekstazi kako dusa ne bi umrla u dozivljaju svijetla Bozjeg Velicanstva. (Z VI. 4,2)

Zahvacena 1 ispunjena zeljom da vidi Boga, dusa se osjeca kao pogodena nekom vatrenom
strjelicom, i glasno uzdise od boli vide¢i, da je rastavljena od onoga, kosa jedino ljubi. To je pravo
mucenis$tvo koje pocinje, mucéenistvo i duse i tijela koje je popraceno, zarkom zeljom za smrti, da
covjek, vise ne bude rastavljen od Ljubijenog Dobra, to je muceniStvo katkada isprekidano
zanosnim uzivanje. To ¢emo bolje shvatiti, kad budemo govorili'0 drugoj noci sv. Ivana od Kriza, o
no¢i duha.

Postoje i mnoge druge milosti i misti¢ni fenomeni koje se iskazuju na van. Buduéi da je
covjek utjelovljeni duh, i u svom covjestvu Zeli biti slican Kristu, a zbog jedinstva ljudskog bica, s
druge strane, mnoge duhovne milosti o€ituju se na razne vidljive nac¢ine. Uzmimo sljedeéi primjer
iz Zivota: Z 29,13.14. 1 danas se u relikvijaru koji sadrzi srce svete Terezije od Isusa u gradu Alba
de Tormes, moze vidjeti ozZiljak na sréanom miSicu. Sli¢na stvar su rane na tijelu koje se pojavljuju
na mjestima rana Isusovih nastalih za vrijeme razapinjanja. To je fenomen stigmatizacije. Rije¢
dolazi iz Gal 6,17, gdje Pavao veli da na sebi nosi rane Isusove. Gr¢ka rije¢ stigmata znaci opcenito
neki urezani znak, oznaka
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DODATCI ZA SESTE ODAJE

DODATAK 1. Paralelizam sa nukom sv. Ivana od kriZza - za daljni put rasta i uéi u
sedme odaj e dusa treba proéi kroz tamnu no¢ duha

(Vidi uvodnu napomenu o znacenju dodataka pojedenih odaja skripte: Ovaj dodat donosimo kako
bi se mogao usporediti nauk sv. Terezije i sv. Ivana od Kriza te dublje shvatiti duhovni dinamiku
koju svetica opisuje u periodu duhovnog Zivota)

TAMNA NOC DUHA

Prva no¢ sjetila je Cistila dusu, da bi je pripravila za radosti molitve mira, sjedinjena i
zanosa. Ali prije jo$ distijih i trajnijih radosti, $to ih sobom nosi posvemasnje sjedinjenje u
duhovnoj Zenidbi, potrebno dublje i jos temeljitije &is¢enje. IzloZit éemo 1. Cemu ta noé - . 2. Bit
straSne kusnje koje dusa u njoj prozivljava i divne ucinke tog ¢iS¢enja.

1. U CEMU JE SMISAO TE NOCI DUHA

Da bi se Covjek sjedinio, s Bogom na onako bliski i trajni neraskidivi nacin, kako to biva
kod sjedinjenja, koje preobrazava u duhovnoj Zenidbi, potrebno je da se dusa oslobodi i onih
zadnjih nesavrSenosti koje ostaju u duSi. No¢ duha se sastoji u dugim pasivnim c¢iS€enjima i
kusnjama koje imaju za cilj dovrsiti ¢iS¢enje duse zapoceto u tamnoj noci sjetila. Tijekom ovih
¢esto uzasnih ku$nji duha za duSu nedostatci i nesavrSenosti koje su ostale u dusi nakon tamne no¢i
getilabudu iS¢upane iz korijen u dusi. Sv. Ivan od Kriza pise:

»Napredni imaju dvije vrsti nesavrsenosti: trajne i trenutne. Trajne nesavrSenosti jesu
strasti i nesavrSene navike koje jos ostaju u duhu poput korijena do kojega ciscenje osjeta nije
moglo doprijeti. Razlika izmedu sadasnjeg njihovog ciséenja i prijasnjega jest kao razlika izmedu
toga da se izvadi korijen i presijece grana, ili da se ocisti stara i duboka mrlja i digne nova i
povrsna. Ciséenje osjeta s obzirom na ciséenje duha samo su vrata i pocetak motrenja, te sluzi vise
zato da prilagodi ogjete duhu negoli zato da duh gedini s Bogom. Stoga ipak u duhu ostaju mrlje
staroga covjeka, koliko god se njemu cinilo protivno, niti ih duh uspijeva vidjeti: ako se ne ocisti
bjelilom i jakom luZinom u ciséenju ove noci, duh nece nikad doprijeti do cistoce bozanskog
gedinjenja.

Onima koji jos imaju takozvanu hebetudo mentis ili prirodnu grubost, Sto je svaki covjek
stjece grijehom, i rastresenost duha na vanjske stvari, treba da se ta grubost rasvijetli, razbistri i
sabere pomocu muka i tjeskoba duhovne noci. Svi oni koji nisu izasli iz stanja naprednih imaju ove
trajne nesavrsenosti, koje ne mogu stajati skupa sa savrSenim stanjem sjedinjenja s Bogom u
ljubavi.

U trenutne nesavrsenosti ne padaju svi na isti nacin. Oni koji duhovna dobra iznose prema
vani, prilagodujuci ih mnogo osjetima, vise su od drugih podlozni nezgodnostima i opasnostima
koje smo nabrojili u pocetku. Jer, kako oni imaju pune ruke tolikih saopcenja i doZivljaja u osjetima
i uduhu, vrlo cesto se desi da primaju imaginarna i duhovna videnja i dozivljavaju slasne osjecaje
od strane davla i svoje vlastite maste. Dapace, davao obicava utisnuti te spoznaje i dozivljaje s
tolikom ugodnoscu da bi se, kad ne bi bih na oprezu ponizujuci se i braneci se cvrsti u vjeri, zanijeli
izvan sebe i tako bili zavedeni u zabludu. I zaista ih zloduh cesto navodi da uzmu kao istinita mnoga
isprazna videnja i lazna prorocanstva, i nastoji da povjeruju da Bog i sveci s njima govore; a
MNOogo puta tu vjeruju svojoj masti. K tome ih davao obicno ispunjava preuzetnoséu i oholoséu tako
da se, potaknuti tastinom i nadutoscu, pustaju vidjeti u izvanjskim djelima koja lice na svetost, kao
Sto su ushiti i druge izvanjske .pojave. Kod nekih se pak laznost i zablude znadu umnoZiti i
ukorijeniti dotle, da je veoma sumnjivo hoce li se povratiti na cisti put kreposti i istinskoga duha: a
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u takav ponor bijede padaju, jer su se s prevelikom sigurnoséu podali duhovnim opazanjima i
osjecajima kad su poceli napredovati na putu duha.

Imao bih toliko re¢i o njihovim nesavrsenostima i htio bih pokazati kako se od ovih
nesavrsenosti teze ozdravlja, jer oni misle da su te stvari duhovnije od predasnjih. Ali volim ne
dodati vise nista. Jedino, da bih utvrdio da je no¢ duha potrebna za onoga koji treba da pode
naprijed, reci ¢u da nitko, barem od ovih naprednih, koliko god bio uzdrzljiv, nije bez mnogih ovih
naravnih poriva i nesavrsenih navika za koje je potrebno prethodno cis¢enje kao priprava za
bozansko sjedinjenje.

Osim toga treba primijetiti, kako smo vec rekli, da ako osjetni dio jos sudjeluje u duhovnim
saopcenjima, ova saopcenja ne mogu biti tako napeta, cista i jaka kakva se zahtijevaju za
sjedinjenje s Bogom. Zato, da se dode do sjedinjenja, treba da dusa ude u drugu noc¢, no¢ duha
gdje, lisavajuci osjete i duh svakog prianjanja i naslade, postaje slobodna da hoda u tamnoj i cistoj
vjeri, koja je viastito i primjerno sredstvo za sjedinjenje duse s Bogom, prema rijecima proroka
Hosee: Zarucit ¢u te, ili sjedinit ¢u te sa sobom, u vjeri“. (T 11,1)

A te su nesavrSenosti -veli nam sv. Ivan od Kriza dvostruke: jedne su habitualne (stalne) a
druge su aktualne (prolazne). Prve stalne nesavrSenosti se sastoj e u dvije stvari:

a) u nesavrsenoj ljubavi i navikama. To je kao neko Korijenje koje je ostalo u razumu gdje
¢iS¢enje osjetila nije moglo prodrijeti, na primjer nesto suvise ziva prijateljstva. Treba ih dakle
raskinuti.

b) u nekoj slabosti duha, radi koje je Covjek rastresen i otvara razum prema vam. A te su
slabosti nespojive s potpunim s edinjenjem.

Aktualne prolazne nesavrSenosti, koje, su takoder dvovrsne:

a) neka oholost, neka taSta samodopadnost, koja dolazi od preobilnih duhovnih utjeha, Sto ih
covjek prima takav osjecaj dovodi katkada do obmane pa nas dovodi u zabludu: da lazna videnja 1
proro€anstva uzimamo kao stvarnosti;

b) neka prevelik blizina 1 smjelost u odnosu s Bogom, radi ¢ega gubimo strah i poStovanje
koje je potrebno, na ¢emu se opet temelje sve kreposti.

Potrebno je dakle procistiti 1 preoblikovati te teZznje. I da. nam u tome pomogne, Bog nam
Salje kusnje tamne no¢i duha.

2. UZROCI KUSNJE TAMNE NOCI DUHA

Uzroci tame no¢i duha su isti kao kod tamne no¢i sjetile, ulivena kontemplacija i
neprocis¢enost duse. Jakost svijetla ulivene kontemplacije muci 1 zasljepljuje dusu dok joj Zivo
pokazuje naj neznacajnije 1 najmanje nesavrSenosti koji dusa vidi da je prepuna. Sv. Terezija o
ucincima te ulivene kontemplacije ovako pise:

,Dusa vidi jasno da je vrlo nedostojna, jer u prostoriji u koju ulazi puno sunca nema
prikrivene paucine: vidi svoju bijedu* (Z 19,2)

,, Ovdje vidi ne samo paucinu svoje dusSe i velike nedostatke vec i najsitniju prasinu kad je
ima, koliko god sitna bila, zato sto je sunce jako sjajno. Tako, koliko god se neka dusa trudila da
bude savrsena, ako uistinu zahvati ovo Sunce, vidi se da je sva zamucena. Poput vode je koja se
nalazi u casi: ako je obasjava sunce, vrlo je bistra; ako mu je izloZena, vidi se da je sva puna
trunja. Doslovce joj odgovara ova usporedba“.(Z 20,28)

Kontrast izmedu neizrecive veli¢ine i1 ¢istoe Bozje koja se nasluc¢uje po kontemplativnom
svijetlu i duboko dozivljenoj neprocis€enosti i nesavrSenosti duse vodi je do uvjerenja da nece
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nikada biti moguce sjedinjenje tolikog svijetla, Boga, i tolike tame (dusa) te ima dozivljaj da je
nenadoknadivo osudena zivjeti a da nikada nece doc¢i do sjedinjenja s Bogom. Ovo dusi postaje
ocigledno 1 bez mogu¢nosti da to promjeni a usprkos toga ona je silno trazila Boga te je to dovodi
do jedne nutarnje muke tako uzasne i strasne koja nadilazi muke koje dusSe kusaju u Cistilistu te dusi
izgleda da vec¢ trpi paklene muke na zemlji. Sv. Ivan od Kriza to jasno uci:

., Na prvome mjestu, buduci da je svjetlost i mudrost motrenja veoma jasna i cista, dusa
obucena u nju, crna i necista kakva jest, mora trpjeti veliku muku primajuci je, kao sto oci, bolesne
i neciste od kakvog zlog raspolozenja, trpe veliku smetnju pod udarom zivoga svjetla. Ali muka, Sto
Jje dusa osjeca zbog svoje necistoce kad je obasjana istinskim boZanskim svjetlom, upravo je
neizmjerna, jer, dok je ova cista zZraka obuhvaca zato da je procisti od njenih ljaga, dusa se osjeca
toliko bijednom i necistom da joj se cini te se je Bog postavio protiv nje i da je ona jao, stala njemu
protivna. Ova sumnja da je od Boga odbacena uzrok je neizmjernoj zalosti i boli; pace dodajem da
je jedna od najtezih muka, koju je trpio blazeni Job dok je bio ostro kusan od Gospodina, bila
upravo ona tjeskobna misao koja je cinila da usklikne:

Zasto si ko metu mene ti uzeo, zbog cega sam tebi na teret postao?”

Dusa videci jasno, iako u tami, svoju necistocu pomocu ove bljestave svjetlosti, ocigledno spoznaje
da nije dostojna Boga niti bilo kakvoga stvorenja; a najvise je muci pomisao da nikada to nece ni
biti i da je za nju svrseno svako dobro. Svemu je tome uzrok sto je ona uronjena u duboku spoznaju
i u osjecanje svojega zla i svoje bijede, jer joj boZanska svjetlost stavlja sve njezino zlo i bijedu pred
oci, da se uvjeri kako sama nece nikada moci imati nesto bolje. U tom smislu moZemo razumjeti
onaj Davidov tekst koji kaze:

Ti kaznama popravljas covjeka i sve mu najdraze kao moljac rastaces. (N 11,5.5)

Da bi ocistio 1 preoblikovao dusu, Bog ostavlja razum u tami, volju u suho¢i, pamcenje bez
uspomena, a ¢uvstva (osjecaje) izgubljena u boli i tjeskobi.

Sv. Ivan od Kriza tvrdi da Bog provodi to ¢iS¢enje pomocu svijetla ulivene kontemplacije,
svijetla koje je u sebi zivo ali za duSu tamno 1 bolno radi njezina ne znanja i njezine necistoce.

Slijedi cjelovit tekst sv. Ivan od Kriza iz Tamne no¢i poglavlje 6-8 koja opisuju stanje duse
koja prolazi tamnu no¢ duha.

,,0 DRUGIM MUKAMA STO IH DUSA TRPI U OVOJ NOCI ,,1. — Pored onoga §to smo
spomenuli u preda$njem poglavlju, dusa trpi 1 na tre¢i nacin, to jest zbog toga Sto se dvije krajnosti,
bozanska i ljudska, u njoj ujedinjuju: bozanska je ovo motrenje koje €isti, a ljudska je sama dusa. A
jer bozanska krajnost obuzima dusu zato da je preporodi 1 pobozanstveni, pa jer joj oduzima osjetne
navike 1 ono $to je vlastito starom covjeku, kojemu je veoma privrZzena i s kim je sjedinjena, ne
samo da je uvlac¢i u duboku tamu, nego joj mrvi i satire duhovno bice tako da se dusa osjeca kao
poniStena 1 satrta na pogled svojih bijeda, prozivljavajuéi krutu smrt duha. Dogada joj se kao da bi
bila progutana od kakve zvijeri i probavljena u njenoj tamnoj utrobi trpeci strahovito muke, kao
Jona u utrobi one morske nemani; a ipak mora ostati u tom grobu crne smrti radi duhovnog
uskrsnuca koje ju ¢eka.

2. — David opisuje ove muke, premda su one uistinu neopisive, kad kaze:

Valovi smrti okruzise mene, prestraviSe me bujice pogubne. Uzad Podzemlja sputise me,
smrtonosne zamke padose na me: U nevolji zazvah Jahvu i Bogu svome zavapih.

U tom stanju, uostalom, najmucnije je to $to joj e €ini kao oc€ito da ju je Bog odbacio i daju

je ostavio u tami zbog toga §to je odurava: 1 sigurno nema za nju teze muke od pomisli da ju je Bog
napustio! I David je dozivio slicnu muku te ju je opisao ovim rijeima:
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Medu mrtvima moj je lezaj, poput ubijenih sto leze u grobu, kojih se vise ne spominjes, od
kojih si ustegao ruku. Smjestio si me u jamu duboku, u tmine u bezdan. Tesko me pritisce ljutnja
tvoja, i svim me valima tvojim prekrivas.

I zaista, kad pritiS¢e motrenje koje Cisti, duSa veoma zivo osjeca sjenu smrti te muku i bol
pakla, Podzemlja, $to se sastoji u tome da se ona osjec¢a bez Boga, kaznjena i odbacena bez Njega, i
u tom da misli da se on veoma srdi na nju. Sve to dusa u ovom stanju osjeca. Ali ima tu jo$ nesto:
velik osjecaj straha ¢ini da misli da ¢e tako biti uvijek.

3. — Zatim osjeca istu zapustenost i prezir od strane svih stvorova, posebno od strane svojih
prijatelja. Stoga u navedenom psalmu David dalje kaZze:

Udaljio si od mene znance moje, ucini da im gnjusan budem. Prorok Jona, koji je tjelesno i
dusevno iskusio ove muke, opisuje ih ovako: Ti me baci moru u dubine, i vode me tvoje optjecu. Sve
poplave tvoje i valovi oborise se na me. Pomislih: odbacen sam ispred ociju tvojih. Al ipak oci
upirem svetom Hramu tvojem. Vode me do grla okruzise, bezdan me opkoli. Trave mi glavu
omotase, sidoh do korijena planina. Nada mnom se zatvorise zauvijek zasuni zemljini.

Zemljini zasuni oznacuju za nas nesavrsenosti duse koje joj smetaju uzivati slatko motrenje.

4. — Cetvrti na¢in muke prouzroéen je jednim drugim svojstvom tamnog motrenja, to jest
njegovom uzviSenom veli¢inom koja u du$i izaziva osje¢aj druge krajnosti nasuprot njezine
unutarnje krajnje bijede i nevolje: a taj osjecaj je jedna od glavnih muka §to ih dusa trpi u ovom
¢iS¢enju. U sebi osjeca duboku prazninu i siromastvo u trim vrstama dobara Sto su odredena dusi za
okrepu: u vremenitim, naravnim i duhovnih dobrima; jer vidi da je postavljenau protivna zla, to jest
u bijedu nesavrSenosti i suhoce, u prazninu duSevnih mo¢i s obzirom na shvacanje i u tamnu
zapustenost duha. A buduc¢i da Bog ovdje ¢isti dusu u njezinom osjetnom kao i u duhovnom dijelu,
u njezinim unutarnjim kao i u vanjskim moc¢ima, potrebno je da ih ostavi u suho¢i, u praznini i u
tami, osjetna dio Cisti se u suho¢i, dusevne moci u praznini svojih shvacanja, a duh se Cisti u gustoj
tami.

5. — Sve to Bog djeluje pomocu tamnog motrenja. Ovdje dusa trpi ne samo pomanjkanje 1
obustavljenost naravnih oslonaca i shva¢anja — ato je trpljenje veoma tjeskobno, kao kad nekome
nestaje daha— nego se poput zlata u ognju Cisti od troske svih strasti i nesavrSenih navika $to ih je
stekla u dosadas$njem zivotu. Budu¢i da su te navike 1 strasti veoma ukorijenjene u biti duse, ona
obi¢no trpi, osim re¢ene naravne i duhovne praznine, jo$ veliko i mucno unutarnje rastvaranje, dase
ovdje ispuni $to kaze Ezeikijel:

Skupi drva, vatru potpali, skuhaj meso, primijesaj zacine, nek izgore i kosti!

Pod tim rije¢ima se razumije muka koja se trpi zbog ispraznjivanja i osiromasivanja onoga
od Cega se sastoji osjetna i duhovna dusa. | odmah dodaje:
A zatim ga prazna na Zeravicu pristavi

da mjed mu se usija i necistoca njegova sva se rastopi, da se unisti rda na njemu.

Odatle se moze zakljuciti kako je velika muka koju dusa trpi u ognjenom ¢is¢enju ovoga
motrenja; jer prorok veli da je za CiS¢enje i1 odstranjenje rde potrebno, na neki nacin, da se sama
duSa ponisti 1 rastvori, jer je iste naravi s tim strastima i nesavrSenostima.

6. — Na tom kovackom ognjiStu dusa se Cisti kao zlato u lon¢icu za kuSanje, prema rije¢ima
Mudraca: Iskusajmo ih kao zlato u taljiku,

1 osjeca da se uvelike rastace u svojoj biti 1 da je gotovo nestaje u krajnjoj bijedi. To se moze
zakljuciti iz onoga §to, s obzirom na to, kaze David o sebi vapiju¢i k Bogu ovim rijeima:

Spasi me, Boze vode mi dodose do grlal U duboko blato zapadoh, i nemam kamo glavu
staviti; U duboku tonem vodu, pokrivaju me valovi. Iznemogoh od vikanja, grlo mi je promuklo, oci
mi klonuse Boga mog cekajudi.
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Takvim mukama Bog veoma ponizuje dusu, da je, zatim, isto toliko uzdigne. Uostalom,
njegova providnost ureduje tako, da, kad se osjec¢aj muke ozivi u dusi s viSe ostrine, brzo se takoder
ugusi, jer da nije tako, duSa bi se brzo rastavila od tijela; ali — ponavljam — ¢asovi u kojima dusa
osjeca svu svoju nutarnju bijedu nisu neprekidni. Ipak dusa kadikad ima tako Ziv osjecaj svoje
niskosti, da joj se ¢ini kao da vidi pred sobom otvoren pakao i svoju propast. I uistinu se moze reci
da oni, koji su kuSani na ovaj nacin, silaze zivi u pakao, ih barem da u ovom Zivotu trpe ono
Cistiliste Sto bi trebalo da trpe u drugom. I zato dusa, koja prode kroz motrenje o kojem govorimo,
ili ne¢e do¢i u distiliste ih ¢e se u njem zadrzati veoma malo, jer vise vrijedi jedan sat muke negoli
ondje mnogo sati.

NASTAVLJAJUCI ISTI PREDMET GOVORI SE O DRUGIM PATNJAMA |
TIESKOBAMA VOLJE

1. — U no¢i duha su muke i tjeskobe volje neizmjerne, tako da koji put probadaju dusu, kad
se iznenada sjeti zala u kojima zivi i kako je nesigurno da li ¢e ih se rijesiti. Neka se doda, k tome,
uspomena na proslu srecu, jer su oni koji ulaze u ovu no¢ redovito ve¢ uzivali mnogo ugodnosti u
Bogu i dosta su mu sluzili, te zato osje¢aju vecu bol videéi da su tako daleko od toga dobra, a
nemaju nade da ¢e ga ponovno zadobiti. I sveti Job je iskusio nesto sli¢no, te je to izrazio ovim
rije¢ima:

Mirno Zivljah dok On ne zadrma mnome, za Siju me scepa da bi me slomio. Uze me za biljeg
i strijelama osu, Nemilosrdno mi bubrege probode i mojom Zuci zemlju Zednu natopi. Na tijelu mi
ranu do rane otvara, kao bijesan ratnik nasrée na mene. Tijelo sam golo u kostrijet zasio, zario
sam lice svoje u praSinu. Zapalilo mi se sve lice od suza, sjena tamna preko vjeda mi je pala.

2. — Tako su brojne i o$tre muke u ovoj no¢i i toliko ima mjesta u Svetom pismu koja bi se
0 tome mogla navesti, da bi nam pomanjkalo vremena i snage ispisati ih, jer je bez sumnje uvijek
malo §to god se moze reci; a iz ve¢ navedenih tekstova mozemo stvoriti neki pojam. Ipak, da se
bolje razumije §to je ova no¢ duha, navodim samo $to kaze Jeremija slijede¢im izrazima punim
placa:

Ja sam covjek Sto upozna bijedu pod Sibom gnjeva njegova. Mene je odveo i natjerao da
hodam u tmini i bez svjetlosti mi upravo mene bije i udara bez prestanka njegova ruka. Iscijedio je
moje meso, kozu moju, polomio kosti moje. Nacinio mi jaram, glavu obrubio tegobama. Pustio me
da zZivim u tminama kao mrtvaci vjeciti. Zazidao mi ceste tesanim kamenom, zakrcio je putove moje.
Meni on bijase medvjed koji vreba, lav u zasjedi. U bespuc¢a me vodio, razdirao, Ostavljao me da
umirem. Napinjao je luk svoj i gadao me kao metu za svoje strelice. U slabine mi sasuo strelice,
sinove svoga tobolca. Postao sam smijeSan svome narodu, rugalica svakidasnja. Gorcinom me
hranio, pelinom me napajao. Pustao me da zube krsim kamen grizuci, zakapao me u pepeo. Dusi je
mojoj uzet mir, i vise ne znam Sto je sreca! Rekoh: Dotrajao je Zivot moj i nada koja mi od Jahve
dolazi. Spomeni se bijede moje i stradanja, pelina i otrova. Bez prestanka na to midi sahne dusa u
ment.

3. — S ovim tuzaljkama, kojima Jeremija place svoje muke i svoje boli, on veoma Zivo
opisuje Sto trpi dusa u ¢is¢enju duhovne noci. Dusa, kojoj Bog dosudi ovu olujnu i strasnu no¢,
zasluzuje svako nase sauceSce. Doista, zapala ju je veoma sretna sudbina radi neprocjenjivih dobara
Sto joj iz te no¢i imaju proiza¢i kad Bog bude, kako kaze Job, tminama razotkrio dubine i sjenu
smrtnu na svjetlo izveo, tako da ¢e, prema rije¢i Davidovoj, svjetlost duse biti jednaka prijaSnjim
njenim tminama. Ali uza sve to, i zbog zestoke muke koju trpi i zbog velike nesigurnosti za uspjeh,
vrijedna je velikog sazaljenja 1 samilosti. DuSa misli, poput Jeremije, da njezine nevolje nemaju
svrsetka, jer joj se €ini, kako kaze David, da ju je Bog bacio u tmine kao one koji su davno umrli, i
stoga joj duh ve¢ zamire u njoj i srce joj trne u grudima.
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K tomu, zbog zapustenosti i osamljenosti ove no¢i, dolazi i to da dusa ne nalazi utjehe ni
oslona ni u jednoj nauci niti kod kakvog duhovnog ucitelja, jer kad joj drugi pokazuje razloge da se
ohrabri gledajuéi na dobra koja su sadrzana u njezinim mukama, ona ne uspijeva da se u to uvjeri
Budu¢i da je posve preuzeta i uronjena u osje¢aj muke i da u tom osjec¢aju vidi vlastitu bijedu, midli
da oni koji je hrabre ¢ine to zato $to — ne videci §to ona vidi 1 osje¢a — nisu u moguénosti da bi je
razumjeli, pa mjesto utjehe ima od toga novu bol, jer joj se ¢ini da to nije lijek za njezino zlo. I
zaista je upravo tako, jer dok Gospodin ne zavrsi ¢iS¢enje kako sam hoce, nema nikakvog lijeka koji
bi mogao ublaziti njezinu bol. Tim vise, ako pomislimo da duSa u ovim uvjetima moze veoma malo,
kao onaj koji je zatvoren u tamnoj podzemnoj prostorija vezanih ruku i nogu tako da se ne moze
maknuti, niti Sto vidjeti niti primiti kakvu pomo¢ od bilo koga; 1 to sve dotle dok duh ne oslabi, dok
Se ne ponizi i prodcisti i postane tako njezan, jednostavan i osjetljiv da se moze posve sjediniti s
duhom Bozjim prema stupnju ljubavnog sjedinjenja S§to ¢e mu ga bozansko milosrde htjeti udijeliti;
jer je u vezi s ovim stupnjem ¢iS¢enje vise ili manje zestoko i vise ili manje dugotrajno.

4, — Ali, ako cis¢enje ima biti uspjesno 1 istinsko, koliko god bilo jako, traje nekoliko
godina. No od vremena do vremena tu postoje razmaci utjeha u kojima tamno motrenje, po
providnosti Gospodinovoj, popusta i ne drzi dusu u ciSéenju, nego je obuhvaca na nacin
rasvjetljenja i ljubavi. Tada se duSa, kao oslobodena od tamnice i razvezana od okova, odmara u
svojoj slobodi i §irini duha te uziva veliku ugodnost mira i ljubeznog prijateljstva s Bogom uz obilje
duhovnih saopcenja. Ovo je za nju znak zdravlja §to ga ¢iS¢enje u njoj proizvodi i predosjecaj obilja
kojemu se nada: tako da joj se ¢ak koji put €ini da su ve¢ sve njezine nevolje svrsile. Jer duhovne
stvari, kad su ¢iS¢e duhovne, obi¢no su takve naravi da, ako se radi o mukama, duSa misli da nece
viSe iz njih izadi 1 da za nju viSe nema srece, kako smo to vidjeli u odlomcima Svetog pisma $to
smo ih naveli; kad se pak dusa nalazi u duhovnom dobru, ¢ini joj se da je zlo svrsilo i da dobro nece
nikad uzmanjkati; ato David prizngje da je mislio u sre¢i, kad kaze:

U svojoj sreci rekoh:
»Necu se pokolebati nikada!«

5. — Ovo se dogada stoga Sto sadasnje posjedovanje jedne protivnosti u duhu po sebi
otklanja da se sada posjeduje osjecaj druge protivnosti, a to se u tolikoj mjeri ne dogada u osjetnom
dijelu duSe, jer osjetni dio ne hvata predmet jako kao duhovni dio duse. A dok duh jo$ nije dobro
procis¢en od raznih privrZenosti niZzeg dijela, premda se kao duh ne mijenja, ipak, ukoliko je pod
njegovim utjecajem, moci ¢e se promijeniti podlazuc¢i se teSkim mukama, kao Sto se je dogodilo
Davidu koji je, nakon vremena svoje srece za koju mu se je €inilo da se nikada nece pokolebati,
preSao na to da trpi mnoge muke 1 boli. Isto tako, kad se dusa vidi opskrbljenom duhovnim dobrima
u velikom obilju, buduci da joj ne uspijeva vidjeti korijen nesavrSenosti i necistoca $to joj preostaju,
misli da su njezine muke zavrsile.

6. — Ali ova joj misao veoma malo puta dolazi, jer sve dok duhovno ¢iS¢enje nije zavrSeno,
vrlo rijetko slatka saopcéenja obi€avaju biti tako obilna da bi joj sakrivala korijen preostale necistoce
ili da bi ucinila te dusa ne osjeca u svojoj nutrini da joj manjka ili da joj se ima dogoditi nesto §to
joj nece dati da potpuno uziva tu utjehu. Unutar sebe osjeca, skoro bih rekao, nekog neprijatelja
koji, iako je na miru i spava, daje straha da ¢e se ponovno probuditi i da ¢e uciniti koju od svojih. I
zaista je tako, jer kad je dusSa sigurnija i kad manje to ocekuje, neprijatelj je ponovno napadne i
pozdere svode¢i je na gori, krutiji i Zalosniji polozaj negoli je bio prijasnji, a taj ¢e trajati neko
vrijeme, mozda duze nego onaj prije. A sada dusa pocinje ponovno misliti da je opet za nju svake
srece nestalo: jer ono Sto je iskusila da je, nakon prvih muka u kojima ju je mucila ista misao, ipak
jos$ uzivala srecu, nije dostatno da je u ovim drugim mukama uvjeri kako svaka njezina sreca nije za
nju svrsila nego da ¢e se povratiti kao i prvi put. To bolno uvjerenje u dusi nastaje, ponavljam, od
onoga $to duh sada shvaca, a to shvacanje u njemu nisti svaki protivni osjecaj radosti.

7. — Ovo je uzrok zbog kojega duse u CistiliStu muce teske sumnje o njthovom oslobodenju
i o svrSetku njihove kazne. Premda trajno imaju tri bogoslovne kreposti — vjeru, ufanjei ljubav —
ipak im aktualni osje¢aj muke i osjecaj da su liSene Boga ne dopusta da uzivaju aktualnu pomo¢
ovih kreposti. Pa, iako znadu da ljube Boga, ova ih spoznaja ne tjesi, jer se njima ¢ini da one nisu
dostojne da im Bog uzvrati ljubav. Dapace, vide¢i da su bez njega i da su bacene u to mjesto muka,
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drZe da u sebi imaju toliko zla te zasluzuju da budu odbacene i zauvijek rastavljene od Boga. Na isti
nacin dusa koja je postavljena u tamnu no¢, iako znade da ljubi Boga i da bi za nj dala tisu¢u Zivota
— 1 zaista takve duse u svojim patnjama ljube Gospodinaistinski djelotvornom ljubavlju — ipak je
ta misao ne hrabri, nego je jo$ viSe muci. Jer, dok ona ljubi Gospodina tako te joj nijedna druga
stvar nije toliko na srcu, s druge strane vidi da je odve¢ bijedna da bi je Gospodin ljubio i, daleko od
toga da bi u sebi nasla kakvih zasluga da bude ljubljena, otkriva radije mnogo uzroka da bude
odbacena ne samo od njega nego od svakoga stvorenja; pa se stoga zalosti vide¢i u sebi takve
razloge koji je ¢ine nedostojnom Njega, koga ona ipak toliko ljubi 1 Zeli.

O OSTALIM MUKAMA KOJE PRITISCU DUSU U NOCI DUHA

1. — Nesto drugo veoma zalosti i muci dusu, a to je da joj tamna no¢ drzi vezane dusevne
moci 1 ¢uvstva, tako da ne moze kao prije uzdizati osjecaje i pamet k Bogu, niti mu se moze moliti
jer joj se ¢ini, kao i Jeremiji, da joj je Bog postavio ispred oblak, da njezina molitva ne bi prodrla do
njega; a to je ono Sto prorok kaze u ve¢ navedenom tekstu:

Zazidao mi ceste tesanim kamenom.

Ako pak koji put moli, to biva s takvom suho¢om i bez slasti, da joj se Cini da je Bog ne
slusa i da ne mari za nju, kako prorok dodaje na istome mjestu:

Kada samvikao i zapomagao, molitvu je moju odbijao?

Zaista, ovo nije vrijeme da se govori s Bogom nego da se, kako kaze Jeremija, usne priljubi
uz praSinu i da se gleda nece li mozda izbiti tracak nade, podnoseéi s ustrpljenjem vlastito ¢iS¢enje.
Sada Bog djeluje u dusi: zbog toga ona ne moze niSta. Nije sposobna moliti niti pazljivo
prisustvovati bogosluzju, pa niti paziti na koji vremeniti posao; dapace je Cesto podlozna takvim
rastresenostima i tako dubokim zaboravnostima u pamc¢enju, da joj prolaze mnogi razmaci vremena
a da kasnije ne zna §to je radila ili mislila, niti moze biti pazljiva, koliko god to htjela, na bilo koju
stvar §to radi.

2. — Tomu je razlog §to se u ovome stanju ¢isti ne samo razum od svoga svjetla 1 volja od
svojih nagnuca, nego se Cisti i pamcenje od svojih razlaganja i svojih predodzaba, te zato treba da se
i pamcenje ponisti s obzirom na te stvari, da se tako ispuni $to David kaze da mu se je dogodilo u
ovom ¢iS¢enju:

Bezumnik bijah bez razbora, ko Zivince pred tobom.

Ovo »bezumnik« odnosi se na otudivanja i zaboravi pamc¢enja, koja su prouzrokovana od
nutarnje sabranosti u koju motrenje uvlac¢i dusu. I zaista, da bi se dusa prilagodila i osposobila za
bozZansko sjedinjenje u ljubavi, bilo je potrebno da najprije sa svim moc¢ima bude uronjena u tamnu
duhovnu svjetlost ovoga motrenja i da tako bude otrgnuta od svih nagnuca i privrZenosti prema
stvorovima: a to redovito traje duZze ili krace vrijeme, ve¢ prema jacini same svjetlosti. Stoga, koliko
jednostavnije i ¢iS¢e ova boZanska svjetlost obuzme dusu, toliko je viSe zatamni, isprazni 1 ponisti s
obzirom na njezina pojedinacna shvacanja i osjeCanja, bilo da se radi o nebeskim ili pak o
zemaljskim stvarima; i obratno, koliko je manje Cista i jednostavna u obuzimanju duse, toliko manje
dusu ispraznjuje i manje joj je tamna. Cini se nevjerojatnim da naravna i boZanska svjetlost toliko
viSe potamnjuje dusu, koliko viSe ima sjaja i CistoCe, 1 obratno, ali ¢e se to ve¢ razumjeti ako se
sjetimo onoga §to smo gore rekli o izreci Filozofa, to jest da nadnaravne stvari postaju za nas razum
tamne, koliko su u sebi jasne i Ciste.

3. — A da se to bolje razumije, posluzit ¢emo se usporedenjem bozanske svjetlosti s
naravnom. Promotrimo suné¢anu zraku $to ulazi kroz prozor. Sto je svjetlija i ¢i§éa to se slabije
opaza, a §to je zrak puniji prasine to je zraka naSem oku svjetlija. Uzrok tomu lezi u tom S§to se
svjetlost sama ne vidi, nego je ona sredstvo pomocu kojega se vide druge stvari kad ih ona
obuhvati; u ovom slucaju se vidi svjetlost, ah samo po odsjevu §to ga proizvodi na stvarima. Tako,
kad bi po nekom slucaju suncana zraka ulaze¢i u sobu presla od jedne strane sobe do druge a da ne
bi susrela nikakvog predmeta, zraka se uopcée ne bi vidjela, niti bi soba bila svjetlija negoli je prije
bila; dapace, tko bi dobro promatrao, opazio bi da zraka na prolazu odnosi neSto od prijasnje
svjetlosti.
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4 — Na isti nain bozanska zraka motrenja djeluje u dusi. Obuhvacéajuéi je svojom
bozanskom svjetlosS¢u nadilazi njezinu naravnu svjetlost 1 time je potamnjuje i liSava je svih
naravnih shvaéanja i osjecanja, do kojih je prije dolazila naravnom svjetloscu, i tako je ne samo
ostavlja u tami nego je takoder ispraznjuje s obzirom na naravne i duhovne moc¢i i teznje. Ostajuci,
dakle, dusa gola u tami, Cisti se i rasvjetljuje bozanskom duhovnom svjetlos¢éu a da sama i ne opaza
da je posjeduje, nego joj se radije Cini da zivi posred tmina, upravo kako smo rekli o zraci koja se,
ako je Cista i nema na Sto udariti, ne zapaza. Ali, kad boZansko svjetlo kojim je duSa obuzeta nalazi
u Sto ¢e udariti, to jest kad se dusa nade pripravna i razumije koju, pa 1 najmanju, stvar o duhovnoj
savrSenosti, ili da izrece koji sud o istinitosti ili neistinitosti, odmah vidi i razumije mnogo jasnije
negoli bi to bila mogla prije no $to se je nasla u ovim tminama. Isto tako, poznavaju¢i s lako¢om
nesavrSenost na koju naide opaza takoder duhovno svjetlo koje posjeduje; kao sto smo rekli o zraci,
premda je u sebi nevidljiva, ¢im se neki predmet postavi ispred nje odmah se skupa s njim opaza.

5. — Osim toga, buduéi da je duhovno svjetlo jednostavno, Cisto i opcenito, a ne pripada

posebno nijednom odredenom spoznajnom predmetu, bilo naravnom bilo bozanskom — 0no je,
naime, ponistilo i ispraznilo dusevne moc¢i od svih pojedina¢nih opazanja — slijedi da dusa s
velikom opcenitos¢u i lako¢om spoznanja takoder prodire bilo koji zemaljski ili nebeski spoznajni
predmet koji joj se pruzi. Zato je Apostol rekao: Duh sve ispituje, ¢ak i dubine Bozje.
Na ovu opcenitu 1 jednostavnu mudrost odnosi se §to Duh Sveti kaze po ustima Mudraca: Mudrost
proni¢e i prozima sve svojom cCisto¢om , jer se ne zaustavlja na posebnostima kod nijednog
odredenog spoznajnog predmeta. A to je vlastitost duha koji je procis€en i poniSten s obzirom na
sve posebne sklonosti i pojedinacne spoznaje, da, naime, ne ciljajuci i ne uzivajuéi nista posebno,
leZe¢i u svojoj praznini i u svojim tminama, ima veliku moguénost obuhvatiti sve, da se tako na
njemu ispuni rije¢ svetoga Pavla: Cini se da smo ljudi bez i¢ega, a zapravo smo oni koji
posjedujemo sve; a tu sre¢u posve zasluzuje takvo siromastvo duha.“ (T II, poglavlje 6-8) (Zavrsava
citat sv. Ivana od Kriza)

Dusa koja prolazi ova uzasna stanja tijekom tamne no¢i duha ne pada u ocaj samo po
posebnoj Bozjoj pomo¢i koji je svojom milos¢u podrzava u tom stanju bez da dusa to moze na bilo
koji nacin percipirati.

Trpljenje razuma za vrijeme tamne noc¢i duha

a) Buduc¢i da je svijetlo kontemplacije Zivo i ¢isto smeta ofima nasega razuma, koji je vrlo
slab 1 vrlo necist, da je podnese. Isto onako, kao $to Zivo i jasno svijetlo smeta ocima bolesnih ljudi,
tako isto to boZansko svijetlo smeta 1 nanosi bol 1 paralizira nasu duSu, koja je joS bolesljiva, tako da
jOj se smrt ¢ini nekim oslobodenjem.

b) Tu bol jo§ povecava i to, §to se u istoj dusi susrece boZansko 1 ljudsko: to znaci, s jedne je
strane zahvaca kontemplacija koja cisti, da je obnovi, usavrsi poboZanstveni s druge strane sama
duSa sa svojim pogreSkama proZzivljava utisak unistenja, duhovne smrti, preko koje mora pro¢i, da
bi dosla do uskrsnuca.

c) K toj se boli jo§ nadodaje jasni pogled na svoje vlastito siromastvo i svoje niStavilo.
Budu¢i, da se osjetilni dio duSe nalazi u suho¢i a razumski dio u tami, duSa proZivljava strasni
osjecaj Govjeka bez oslonca, ¢ovjeka, koji visi u zraku. Sto vise, katkada vidi, kako se otvara pakao,
da je proguta zauvijek. To su bez sumnje samo slikoviti izrazi, ali oni ocrtavaju ucinak toga svijetla,
koje pokazuje s jedne strane Bozju veli¢inu i svetost, s druge strane ljudsko nistavilo i bijedu.

Trpljenje volje za vrijeme tamne no¢i duha je isto tako neizrecivo:

a) Dusa osjeca, da je liSena svake sreCe i uvjerena je, da je to zauvijek. Ni njezin je
ispovjednik ne moZe utjesiti.
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b. Da bi je podrzao u toj kusnji, Bog joj Salje Casove olakSanja, kad ona uziva slatki mir u
ljubavi 1 bozanskoj blizini; ali iza tih Casova opet se vracaju oni teski ¢asovi, kad ona opet misli, da
je Bog nevoli, daju je s pravom napustio. To je strasna muka duhovne ostavljenosti.

c. U tom je stanju nemoguée moliti. Ako Covjek to i Cini, to biva s toliko suhoc¢e, da mu se
¢ini, da ga Bog ne sluSa. Ima slucajeva, da se ne moze baviti viSe ni svojim vremenitim poslovima,
budu¢i da mu je paméenje posve zatajilo: to je vezanje dusevnih mo¢éi, koje se odnosi na naravne
¢ine.

Da sve kazemo jednom rijeCi: to je neka vrsta pakla obzirom, na bol, §to je dusa
prozivljava, ili neka vrSila CistiliSta obzirom na ¢iS¢enje koje mu je plod.

Dakle nauk sveca se moze ovako sazeti. Za vrijeme trajanja "Pasivne noci osjetila" dusa se
potpuno nalazila u suho¢i §to se tiCe njezinog osjetilnog dijela, ali je u svome duhu uzivala duboki
mir u spozngji daju Bog ljubi i daonaljubi njega sa svoje strane.

Kada Bog odluc¢i da ovu dusu stavi u "Pasivnu no¢ duha" on joj oduzima i ovu spoznaju koju
je imala da je ljubljena od njega odcjepljujuéi i Cisteéi ju tako od posljednje utjehe koja joj je
preostala. Time je ¢ini sposobnom za ovu ljubav vrlo ¢istu koja ¢e omoguéiti njezino gedinjenje s
njime.

Nas Svetac nam kaZe da "ako je Noc¢ osjetila gorka i straSna za osjetila, No¢ duha se s njom
ne moze usporediti, jer je strahovita i uzasna za duh". (1 TN 8)

S druge strane, ova druga No¢ apsolutno je potrebna, bilo da upotpuni prvu (nakon koje,
kako smo to ve¢ rekli, preostaju jo§ "korijeni" osjetnih sklonosti) bilo da ukloni glavnu smetnju za
potpuno sedinjenje s Bogom ataje navezanost na sama sebe.

Pogledajmo kako se to dogada.

Bog ulijeva u duSu "TAMNO MOTRENJE (tamnu kontemplaciju)" o sebi, a zahvaljujuci
njoj dusa, "a da ne €ini niSta niti shvaca kako joj se to dogada" (2 TN 5), nade se licem u lice s
neizmjernom BoZjom savrSenoscu.

U ovom "Tamnom motrenju" ili "zaljubljenoj Mudrosti Bozjoj" (istoj koja obasjava nebeske
blazenike!) dusa otkriva svoju vlastitu ruznocu, svoju necisto¢u 1 svoju nedostojnost.

Ovo suceljavanje udara dusu te je baca u tmine i o¢aj! U tminama, budu¢i da beskonacno
svjetlo zasljepljuje vidnu mo¢ duse, u oc€aju, jer videc¢i se "tako necista 1 jadna, ¢ini joj se da joj je
Bog suprotstavljen te da je ona postala protivha Bogu". (2 TN 5)

Ovo "uvjerenje da ju je Bog osudio... te daje kaznjena s pravom, da ju je odbacio i1 da ¢e
zawvijek biti nedostojnanjega’ (2 TN 6), muka je jednaka bolima pakla.

Osim toga dusa, kao $to se dogada u paklu, takoder je uvjerena da je "napustena i prezrena
od svih stvorova, osobito od osoba koje su joj drage”. (2 TN 6)

Jedna druga muka koja zalosti 1 muc¢i duSu u ovoj "No¢i", je ta §to joj je nemogucée moliti.
"Ako katkada u tome uspije, Cini to bez snage 1 bez slasti, uvjerena da ju Bog ne slusa i da ne mari
zanjene molitve'. (2 TN 8)

Katkada duSa ne uspijeva pace ni da se bavi svojim poslovima, "podlozna rastresenostima i
zaboravnostima tako dubokim, da joj prolaze dugi trenuci a da kasnije ne zna §to je radila ni §to se
dogodilo, niti §to radi ili Sto ¢e raditi". (2 TN 8)

Medutim ovo 'tamno motrenje" dar je osobite ljubavi pomocu koje je Bog "poniStava,
prazni, Cisti od svih sklonosti i nesavrSenih navika stecenih za €itava njena Zivota , onako kako vatra
postupa sa rdom - pa na taj nain sada prolazi kroz cistiliSte koje bi trebala izdrzavati u drugom
zivotu". (2 TN 6)

I budu¢i da ove sklonost "prebivaju u sredistu duse" pa su kao pomijeSane s njom, "gotovo
da je nuzno da sama dusSa bude poniStena i razorena kao zlato u talionici". (2 TN 6)

"Slicnim mukama, Bog veoma ponizuje dusu, ali samo zato da bije kasnije uzvisio. Ponizuje
je utoliko vise, Sto vise je hoce uzvisiti". (2 TN 7)
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Ovdje se spontano postavlja pitanje: koliko vremena obi¢no traje strasna "No¢ duha'?

Sveti Ivan od Kriza, oslanjajuci se na svoje osobno iskustvo i na iskustvo dusa koje je vodio,
kazuje nam da "ako ona uistinu treba biti duboka, koliko god bila jaka, trage nekoliko godina'. (2
TN 7)

Sre¢om je ovo "tamno motrenje Boga" isprekidano meduprostorima olakSice, inace ga dusa
ne bi izdrzala. Ali 1 sami ovi meduprostori su joj mucni radi svijesti o korijenu necistoce koji se jos
uvijek nalazi u njoj kao i po sigurnosti da ¢e se "Noc¢" brzo vratiti da bi ona trpjela. "Zaista, dusa ¢e
vidjeti koliko uzvisenosti 1 niskosti ima na ovom putu, i kako nakon napredovanja u kojem uZziva,
ponovno dolazi oluja i trpljenje... Takav je redovan stil i vjezbanje stanja motrenja, u penjanju i
spustanju, ne ostaju¢i nikada u istom stanju, dok se ne stigne u stanje poc¢inka (u Bogu)". (2 TN 24)

Zbog toga dusa ima potrebu za velikom mjerom sréanosti 1 ljubavi, 1 "velike Cisto¢e koju ne
moze posti¢i bez velikog liSavanja od svega stvorenog i bez zivog mrtvenja”. (2 TN 24)

Prema tomu koliko "tamno motrenje Boga" u dusi rastjerava svako samopostovanje te ju
prazni od svakog sebeljubnog zadovoljstva, Bog sve dublje prodire u nju te ju preobrazava u sebe.

Dusa spoznaje svoje novo stanje te u njemu svojski uziva, ali ne zna niti moze izraziti ono
Sto joj se deSava, buduci da se ovo iskustvo ne moZze zamijetiti ni pomocu osjetila niti pomocu
razuma

Ona je jedino sposobna da osjeti njegove plodove te "moze jedino re¢i da je zadovoljna,
mirna, zadovoljena $to zamjecuje Boga i da je po njenom misljenju sve dobro". (2 TN 17)

Zaista samo osobno iskustvo moze nam dati spoznati i kuSati milinu BoZju "jer se bozanska
savrSenstva ne mogu razumjeti onakva kakva su u sebi... ako ih ne kusamo i u njima uzivamo". (2
TN 7)

Sasvoje strane dusi ne preostaje drugo nego da nastavi vjezbati tri bogoslovne kreposti kako
je to ¢inila u proslosti. Mnogo viSe, u onom "tamnom i zaljubljenom motrenju Boga" ove kreposti
postaju njezin jedini oslonac i njena jedina nutarnja djelatnost.

Osim toga, ove ju ¢ine uvijek sve ljepSom u Bozjim ocima tako da viSe ne moZze biti
napadana od svoja tri neprijatelja: davla, svijeta i tijela, osim katkada, ali jedino zato da ga nakon
toga velica. Bog dopusta da je davao moze jo§ okrznuti osje¢ajima nemira i uzasa.

Stoga ona odlazi u potpunoj sigurnosti i bez bojazni u susret Zaru¢niku.

Zarucnik, Sto viSe u nutrini duse gdje stanuje na skrovit i bitan nacin, daje sada svojoj
zarucnici cjelov ljubavi.

U ovom cjelovu ili "bitnom dodiru bozanskog sjedinjenja izmedu Boga i1 duSe... ona prima jedno
dobro koje nadilazi sva ostala dobra te dolazi do najviSeg stupnja molitve Sto postoji". (2 TN 23)

"Zahvaljujuéi ovim bitnim dodirima, dusa se malo po malo ¢isti, jaa 1 osposobljava da na
stalni nacin prima sjedinjenje s Predragim... u svojim Duhovnim zarukama s BoZjim Sinom". (2 TN
24)

Ivan predocuje one iste mane kao i prije, one nisu bile iS¢upane ve¢ samo sasjecene. Zato
treba opet prociSéenje i1 otklanjanje sjena grijeha tj. nesavrSenosti naravi koji imaju odjek na
duhovan Zivot. To je psiholoski viSe nego moralni element. TeZe se osloboditi prihvacanja
nesavrienosti jer ih savjest ne primjeéuje. One ne vrijedaju toliko Boga, ali nisu dobre. Cak se neke
nesavrsenosti prodaju kao krepost. Npr. antipatija nije grijeh, ali je nemo¢ i moZe biti grijeh ako se
prema njoj odnosi tvrde. Te osobe nisu nekada u stanju napraviti realan ispit savjesti, iskrenost
mogu zamijeniti sa istinom. Nije nekada samo dobra nakana dovoljna. Tu Bog preuzima
intervenciju, on spaljuje nesavrSenosti i to je no¢ duha. Bog svojim svijetlom prociséuje te
nesavrSenosti (a ne grijeh), a ta svjetlost nadilazi moc¢i duse pa je to za dusu tamna no¢. Bijeda koju
dusa ima u sebi ispliva na povrSinu pod udarom Bozjeg svjetla i to je tamna no¢. Koji trpi Covjek
kao Job ima se pravo sukobiti sa Bogom. Patnje koje se podnose nisu neprekidne ve¢ imaju pauze
jer ne bi izdrzao. Kada Covjek izade na svjetlo onda vidi kako je korisno Sto je prepatio. Moze
potrgjati i nekoliko godina, ovisno koliko ima materijala za ¢is¢enja. Uzrok patnje i tame je zlo koje
nalazimo u sebi. Kada ispliva na povrSinu vidi koliko je zla i to je za nju velika muka. Proces ¢e
trajati toliko dok nesavrSenosti nisu iskorijenjene.
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Najjaca obiljezja trpljenja:

Osjecaj Bozje napustenosti, spoznaja vlastite bijede, osje¢aj da nema pomo¢i izvana (nitko ne
razumije tvoje stanje).

Plodovi procesa ¢iS¢enja: u noci grijeha Covjek potvrduje sebe, a njega Bog, a u no¢i duha je
obrnutno, tj. Covjek dolazi do svijesti vlastitog dostojanstva i silne slobode duha, to su ljudi cuda za
koje niSta nije nemoguce. Bog se sluzi uvijek ne¢ijom ljubavlju i dobrotom da od toga napravi cudo.
To je sloboda u svim pravcima, sloboda ljubavi u svim pravcima.

Uloga noéi duha (2N) je da ocisti dusu kako bi ova bila u skladu sa zahtjevima sjedinjujuce
ljubavi Bozje. Nuznost pasivne duhovne noéi: nisu iskorijenjene glavne mane koje je covjek
udomio u svojoj nutrini. U no¢i osjeta rezu se grane nasih mana, a u no¢i duha unistavaju se
korijeni. Tek kad se duh dodirne (gediste covjekova jastva) tad se dogada i ¢iSéenje i preobrazba.
Ona oznacava prijelaz iz starog u novog ¢ovjeka.

Misti¢na no¢ je djelo Bozje, no muka, uznemirenost i depresija koje iz nje proizlaze nemaju
izvor u Bogu. Nije izvor trpljenja kontemplativna milost®®, nego su «uzrok muke tromost i
nesavrsenost same duse $to sacinjavaju raspolozenje protivno primanju dobrih u¢inaka» (2N 9,11).

Ziva svijest i spoznaja vlastite mizerije i bijede je jedno od tipi¢nih dometa noéi, i izvor
trpljenja «Bozanska joj svjetlost stavlja sve njezino zlo i bijedu pred oci, da se uvjeri kako sama
nece moci nikada imati nesto bolje» (2N 5,5).

Ne prolazi svatko na isti na¢in i u istom intenzitetu ovu no¢. Ivan ¢e re¢i da je malo osoba
kod kojih se ¢iS€enje odvija u onom intenzitetu u kojem ga on opisuje, a Sto ovisi o stupnju
sjedinjenja na koji je Bog poziva (usp. ZP 1,24). Svakoga na njemu svojstven naéin Bog uvodi u
ovu no¢ koja moze poprimiti razliite forme i stupnjeve.

Tri su bitne komponente pasivne noci:

- teSka unutarnja stanja duse kao i teSke vanjske situacije, koje na radikalan nacin traze teologalni
odgovor subjekta;

- Bog ulijeva tamno svjetlo vjere i snagu ljubavi kako bi se moglo shvatiti i djelovati vjerno u
takvim situacijama;

- subjekt odgovara slobodno s bolnom vjernoséu. Dok se ne dogodi ovaj tre¢i element, ne moze se
govoriti o tamnoj no¢i u teologalnom smislu.

Tri su norme (savjeta) ponasanja u ovoj noci:

- Nastojati ustrgjati i ne Ciniti ekstravagantnosti kako bi se izaslo, «jer dok Gospodin ne zavrsi
¢iS¢enje kako sam hoce, nema nikakvog lijeka koji bi mogao ublaziti njezinu bol» (2N 7,3).

- Zivjeti ovu situaciju s velikom postojano$éu i strpljivoséu («trpeéi strpljivo i vierno»: ZP 2,28), tj.
ustrajuci u izabranom zvanju, u vlastitim duZnostima i sluzbama, iako se one sada obavljaju bez
imalo ukusai slasti.

- «Neka se pouzdaju u Boga koji nikad ne zapusta one Sto ga traze jednostavnim i iskrenim srcem,
jer on nece propustiti da im dade sve potrebno za put, sve dok ih ne dovede do jasnog ¢istog svjetla
ljubavi» (1N 10,3). Trazi se dakle, vjerna strpljivost, koja se pouzdaje u Boga i njegova obecanja,
viSe nego li u vlastitu snagu 1 nevinost.

59 “Ulijevanje boZanskog svjetla ne moZe po sebi nanijeti muku nego joj naprotiv donosi veliku slast i ugodnost”
(2N 9,11). Kontemplacija ima dva uc¢inka: prociséuje (prosvjetljuje) duSu i oraspolozuje ju za sjedinjenje s Bogom u
ljubavi
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SRETNI UCINCI TAMNE NOCI DUHA U DUSI KOJA JU JE PROSLA
Sv. Ivan od Kriza ovako ukratko iznosi te u¢inke;

»Ako to ciscenje potamnjuje razum, to je zato da mu dade svjetlosti o svemu, ako ga
ponizava i cini bijednim, to je zato da ga uzdigne i oslobodi; ako ga osiromasuje i liSava svakog
posjedovanja i naravne ljubavi, to je zato, da ga ucini sposobnim da bozanski u Ziva milinu svih
dobara”. (N, 11. 9)

Da bi rastumacio te uc¢inke, svetac upotrebljava usporedbu jednog mokrog drveta, bacenog u
vatru koja prvo potamni pa pisti da bi zatim postalo zar.

», Radi vece jasnoée o onom sto je receno i Sto ée se reci, dobro je ovdje istaknuti da
ljubavna spoznaja koja cisti, ili bozansko svjetlo o kojem govorimo, tako djeluje u dusi cisteci je i
pripravijajuci je na savrseno sjedinjenje sa sobom, kao Sto djeluje vatra na drvo da ga pretvori u
sebe. Kad materijalni oganj zahvati drvo, prije svega pocinje ga susiti izvlaceci iz njega viagu Sto je
sadrzi. Zatim ga pocrni i ¢ini da ispusta iz sebe neugodan miris, i dok ga malo pomalo susi, izvlaci
iz njega i oduzimlje mu sva neprijatna i tamna svojstva koja se protive ognju. Konacno ga pocinje
grijati i izvana, zapaljuje ga i pretvara ga u sebe cineci ga tako lijepim kao Sto je sam oganj.
Doprijevsi do toga stupnja, drvo, konacno, nema vise nikakvog vlastitog djelovanja ili ceznje nego,
izuzev proteznost i duzinu, posjeduje sve vlastitosti i djelovanje ognja. suho je i susi druge; toplo je
i daje toplinu; svijetlo je i svijetli i mnogo je laganije negoli prije. Bozansko cisc¢enje izvlaci svu
viagu zlo¢e“ (N 11, 10,1) .

A kada se dusa potpuno ocisti u tamnoj no¢i duha ili da sa svecem koristimo sliku iz gornjeg
citata kada drvo baceno u vatru i samo postaje sama vatra onda imamo preobrazensko sjedinjenje
koje svetac ovako opisuje:

LAll kad dusa strgne sa sebe svaki sloj i svaku mrlju stvorenoga i kad bude imala volju
posve Siedinjenu s voljom BozZjom, jer se prava ljubav sastoji u tom da se liS§imo svega Sto nije Bog
— dat ¢e mjesta bozanskoj svjetlosti i odmah ce biti rasvijetljena i preobrazena u Boga. Tada ce joj
Gospodin priopciti svoju nadnaravnu bit, tako da ce izgledati sam Bog, te ¢e imati sve Sto sam Bog
ima. To ujedinjenje postupa kad Njegovo Bozansko Velicanstvo udijeli dusi tu nad—naravnu milost,
po kojoj su dusa i sve boZanske stvari jedno po ucescu: dusa se vise cini da je Bog negoli da je
dusa, pace i jest Bog po ucescu, zadrzavajuci ipak uvijek svoju naravnu bit razlicitu od BoZje biti,
kao sto staklo zadrzava svoju bit razlicitu od zrake, koliko god bilo rasvijetljeno od nje“. (U I, 5,7)

Svetac te uc¢inke svodi na ova Cetiri glavna:

a) zarka ljubav prema Bogu. Ve¢ od pocetka te no¢i ju je dusa imala u svojem viSem dijelu,
ali toga nije bila svjesna i nadolazi cas, kada joj Bog daje svijest o tome i tada je spremna, sve
poduzeti, sve uciniti, da bi Mu se svidjela.

b) Vrlo jasno svijetlo. To joj je svijetlo u pocetku jasno pokazivalo samo njezinu bijedu i
zato je bila Zalosna ali ¢im su iz duSe pokajanjem odstranjene nesavrSenosti tada to svijetlo
pokazuje bogatstva, koja ¢e dusa steci 1 tako donosi mnogo utjehe. Dusa iz tamne no¢i dusa izide
svalijepa, prosvjetljenja, preobrazena.

c) Veliki osjec¢aj sigurnosti, jer je to svijetlo ¢uva od oholosti, koja je velika zapreka za
spasenje. Ono joj jasno pokazuje, da je upravo. Bog onaj, koji je vodi i1 da joj viSe koristi trpljenje,
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Sto joj ga Salje, nego li radosti. Kona¢no, ono unosi u volju ¢vrstu odluku, da ne ¢e nista uciniti, Sto
bi Ga moglo u vrijediti, 1 da ne ¢e niSta propustiti, Cime bi mogla nesto doprinijeti njegovoj slavi.

d) To joj ¢is¢enje donosi kona¢no ¢udnu -snagu, da se moZe penjati preko deset stepenica
bozanske ljubavi, §to ih opisuje Ivan od Kriza (N II, 19 i 22) s uZivanjem i o tom treba brizljivo
razmisljati da bi imala pojam 0 ¢udno vatom uspinjanju, koje vodi do preobrazanskog sjedinjena.

ili Duhovna Zenidba.

_ DA LI JE POTREBNO PROCI TAMNU NOC DUHA DA BI DUSA DOSLA DO
KRSCANSKOG SAVRSENSTVA?

Postavlja se pitanje da li je apsolutno potrebno pro¢i tamnu no¢ duha da bi dusa dosla do
kr§¢anskoga savrSenstva? Odgovor je ne ako se promatra stanje duSe koja prema nauku sv. Terezije
Avilske u 5 odajama govori o redovitom putu sjedinjenja duse s Bogom shva¢enom kao sjedinjenje
volje s voljom Bozjom. U tom slucaju Bog nadomjesta ¢is¢enje tamne no¢i duha drugim bolnim
kus$njama s izmjeni¢nim periodima utjehe, svijetla i tame i1 suho¢a dok ne uzdigne dusu do stupnja
savrSenstva ljubavi za koju je odredena. Ali tamna no¢ duha je neophodna za duse koje Bog vodi do
7 odaja, to jest nije moguce do¢i do preobrazavajuceg sjedinjenja ili duhovnog vjencanja bez da se
prode ¢is¢enje tamne noci duha.

DUZINA TRAJANJE TAMNE NOCI DUHA

Ne postoji odredeno pravilo nego to ovisi i raznim prilikama. Obi¢no taman no¢ duha traje
duzi vremenski period, ¢esto godinama prije nego li dusa uvedena u preobrazavajuce sjedinjenje ili
duhovno vjencanje. Tijekom tog vremena Bog povremeno dopusta dusi da se odmori od kusnji, ali
to vrijeme obi¢no kratko traje sve dok je Bog potpuno ne preobrazi.

Royo Marin, u jednom od klasi¢nih priru¢nika duhovnosti’ tvrdi da duzina trajanja tamnih
noc¢i ovisi o stupnju ljubavi na koji Bog Zeli uzdi¢i pojedinu duSu te o vecoj ili manjoj koli¢ini
nesavrSenosti od koji Bog treba osloboditi pojedinu duSu. Kod nekih osoba smjenjuju se periodi
prosvjetljenja i tame te se ne moze reci ni kada su usli u ta iskustva ni kada su iz njih izisli.

Citirgjuci kardinala Bonu isti autor tvrdi da je na primjer sv. Franjo Asiski proveo 10 godina
u tim tamnim iskustvima ciS¢enja, sv. Terezija Avilska 18 godina, sv. Klara iz Montefalca 15
godina, sv. Magdalena PaziSka prvo 5 a zatim 16 godina a sv. Pavao od kriza utemeljitelj pasionista
¢ak 40 godina.

KOLEKTIVNA TAMNA NOC

Ivan govori o individualnim osobama iz Biblije, ai je tu spomenut i narod koji u sebi nosi
sjene grijeha. PasivnoSc¢u su Zeljeli rjeSavati svoje stanje. Edith Stein je Zivjela tamnu no¢ nacizma
Mala Terezija je imala tamnu no¢ ateizma. Nije bit tamne noc¢i u naSoj patnji ve¢ prihvacanje s
budnos¢u 1 velikodusnoscéu. Trazi se vjera, ufanje i ljubav jer ¢e tada voditi preobrazbi. Zasto ne
omoguciti da se 1 zato kliCe o felix culpa! Patnja je uvijek rizik za ¢ovjeka i narod jer moze ovjeka
udaljiti od Boga umjesto da ga priblizi. Moze zavrs$iti u o€aju, magiji, ludilu,... Preobrazba se ne
moze dogoditi ako se na patnju ne da odgovor vjere, ljubavi i nade bilo da se radi o pojedincu ili
narodu. Previse je ogorcenja u dusama. Izrael — preobrazbau suzanjstvu, slika o Mesiji koju kasnije
gube 1 zato Isus ostaje neprihvac¢en. Kod patnje postoje dvije mogucénosti ili ¢e se desiti autenti¢na
preobrazba ili degradacija. To ne vazi samo za povrsne ve¢ i za revhe koji misle da im se to ne
smije dogoditi. Povrsni krivo tumace i1 krivo zavrSe. Opasnost za na$ narod je da na patnju da
pogresan odgovor, mrznju vratiti mrZznjom, tada se preobrazba ne moze dogoditi. Odgovor mora biti
u vjeri i ljubavi. Previse je stradalih koji su za oporuku ostavili osvetu.
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Zivljenje tamne noéi je tesko i opasno, osoba nema sigurnost da je osposobljena za taj
proces 1 da ¢e prezivjeti. Ako je muka i unutar zajednice (kolektivno) tada je zivljenje teze, nema
moralne podrske ni utjehe kojaje potrebna. Ako osoba primi protu svjedocanstvo, taj drugi Zivot joj
postane preobrazeniji i misli da tako moze biti blize Bogu. Mogu se ostvariti i najcrnja predvidanja
(Jeremija — nec¢u vise grmiti u tvoje Ime, Job — nije uvijek bio strpljiv). Ivan naglasava da treba
dielovati sa strpljivos$éu, a ne pasivna strpljivost. Sveci su bili sveci u ambijentu koji im nije bio
sklon, osjecaju se odbaceni jer im nitko ne moze pojasniti stanje, teSko moze primiti pojasnjenje jer
misli da ga nitko ne razumije. Covijek tu po ljubavi postaje BoZja sli¢nost jer ljubav ima tu vlastitost
da joj je sve moguée. Ona je ispred razuma. Mnogi ljudi u tim patnjama ne istrazuju porijeklo,
nadaju se boljim vremenima, to je pasivno i oni tada ni drugima ne pomazu. Ima dosta prirodno
zdravih ljudi koji nose u sebi osjecaj krivice. Job se pobunio protiv Boga, zna da Bog postoji, ali ga
brine da 1i Bog zna da postoji Job. Izri¢e zbog svog stanja teske rijeci, ali on se bori i ostaje vjeran.
Otkriva Boga i to drugacijeg nego na pocetku procesa. to je na kraju Bog iz njegovog Uskrsnuca, a
onda narod jo$ nije vjerovao u Uskrsnuce, to je bio mat. Svatko tko ho¢e upoznati Boga u sebi mora
upoznati i pakao u sebi — svoje naboje. Pisac Joba je htio re¢i da davao poznaje Covjekovu
fiziolosku 1 psiholoSku. Tamna no¢ donosi povratak izgradnji duhovnog bi¢a kroz pakao, sumnju,
gubitak. U tim stanjima ¢ovjek sebe upoznaje kakvog se nije znao. U patnji se dogada najsrdacniji
odnos s Bogom, i molitva je drugacija (nije samo molba). Ivanove stranice postaju danas privlacne
zasvei mnogi se od njega osjecaju shvaceni i prihvaceni.

DODATAK 2. O pro¢is¢enjima i ljubavnoj spoznaji Boga u misticnom iskustvu

(Vidi uvodnu  napomenu o znacenju dodataka pojedenih odaja skripte. Ovaj dodatak
donosimo jer teoloski dobro obraduje temeljne dinamike cisé¢enja i preobrazbe duse koja se dogada
u misticnim iskustvima koje opisuju sv. Terezija i sv. Ivan od Kriza)

No¢ - metafora za prociSéenje: Noc¢ je dvostruko dobra metafora za kontemplaciju to jest
mistiku jer se radi o spozngji Boga koja je tamna razumu. "Ne radi se o podcjenjivanju save i
svjetla blaZzenoga gledanja, [odnosno izravne i1 neposredne spoznaje Boga u mistici na zemlji, veli
Rahner] niti uistinu o platonizmu (koje je u svom intelektuaizmu moglo shvatiti svaku
nespoznatljivost kao privremenu stvarnost), kad su grcki oci veli¢ali vje¢no otajstvo kao blazenstvo.
U vrhovnom stanju zZivota 1 spoznaje, prema Pseudo Dioniziju Areopagitu, ulazi se u tamu u kojoj
prebiva Bog; nepoznavanje je po Maksimu Ispovijedaocu nadrazumsko spoznavanje; pristup k
Svetinji nad svetinjama, po Grguru Nisenskom, znaci biti zaogrnut boZanskom tamom.

Ovo videnje Covjeka 1 njegovoga blazenstva je utoliko CiS¢e kr§¢ansko, ukoliko pomiruje
radikalnu stvorenost i radikalnu blizinu Boga, ¢ine¢i od nespoznatljivosti Bozje blazenstvo ¢ovjeka,
a ne ogranicenje blazenstva...". Rahner je spominjuc¢i boZansku tamu kod svetog Grgura Nisenskog,
mislio vjerojatno na "boZansku no¢" koju spominje 1 Hans Urs von Balthasar u eseju o religioznoj
filozofiji svetoga Grgura Nisenskog. Radi se o spoznaji koja se dogada izvan svake naravne
svjetlosti razuma, u no¢i koja je ustvari vjera

Tako smo dakle usli u temu proc¢iS¢enja u kontemplaciji. Dvije su dakle niti koje nam je
dijediti u razvoju mistike i njenim etapama: pozitivna, svijetla nit spoznaje Boga, to jest razvoj
intuitivne, ljubavne spoznaje Boga, i negativna, tamna nit prociS¢enja i1 posvecenja, to jest
preobrazbe u Boga koja je u svojim pocetnim stupnjevima vrlo mucna.

Sveti Ivan od Kriza je posvetio cijelo svoje (doduSe nedovrseno) djelo Tamna no¢ ovom
problemu. U petom poglavlju drugog dijela te knjige otpocinje tumaciti kako je ulijevanje Boga, to
jest mistika, odnosno kontemplacija za Covjeka kojemu se podaje ne samo no¢ nego i muka 1 patnja.

Na podrucju spoznaje se to prilicno jasno moze objasniti rekavsi da je svjetlo Bozje toliko
jasno da zadljepljuje onoga kojemu se daje, pa da se zato dusi koja u kontemplaciju tek ulazi,
nenavikloj na takovo i tako jarko svjetlo, ¢ini da ulazi u tamu. No na podrucju trpljenja to je malo
kompliciranije. "Prvi je razlog [Sto je kontemplativno, pasivno ¢iS¢enje mucno] taj Sto je boZanska
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Mudrost visoka te nadilazi sposobnost duse, pa je stoga za duSu tamna; a drugi je razlog $to je sama
dusa niska 1 necista, zbog ¢ega joj spomenuta Mudrost postaje teska, mucna i tamna" (2 TN 5,2).

Put prociséenja: Za neprociS¢enog Covjeka su prvi stupnjevi misticnoga zivota, to jest prvi
stupnjevi izravnog i neposrednog Bozjeg samopriopéenja dozivljeni kao prociscenje, to jest
Cistiliste. Ono Sto je klasi¢na teologija do sredina nasega stoljeca zvala uglavnom cistiliste, u mistici
se od sredine XVI. stolje¢a naziva tamna no¢. Naime, izravno i neposredno samopriopcéenje Bozje
je milosni dar na koji Bog pripravlja ¢ovjeka u prvom, naravnom dijelu duhovnoga puta, ai Bog
ostaje potpuno slobodan da li ¢e se i kada, koliko i pod kojim uvjetima priop¢iti Covjeku.

Kad se jednom pocne priopcavati, njegovo osobno i izravno priopéenje je efikasno, djelatno,
¢ini 1 ostvaruje preobrazbu covjeka u Boga, pobozanstvenjenje ¢ovjeka ostavljajuéi netaknutim i
onticki i personalni identitet stvorenja. Jos jedan dijalekticki izraz, dakle, koji nam govori da ¢ovjek
ostaje stvorenje i radikalno razli¢it od Boga, a ipak se u nj preobrazava i s njim sjedinjuje, to jest
biva pobozanstvenjen ¢uvajuci istovremeno svoju razli¢itost od Boga.

Po mnogim misticima koji su opisivali ove prve stupnjeve misticnoga zivota, a osobito po
svetom Ivanu od Kriza koji je pro¢is¢enju i posveéenju u mistici posvetio mnoge svoje stranice,
onaj isti Duh Sveti, onaj isti oganj Bozji koji u posljednjim stupnjevima misti¢noga Zzivota
pobozanstvenjuje 1 preobrazava dusu u Boga, koji je natapa sre¢om, blazenstvom i slavom, jest
ujedno i procis¢ujuéi oganj koji duSu cisti od njenih moralnih necistoca i oslobada naravnih
ograni¢enja, uklanjaju¢i bilo fizi¢ku, bilo moralnu bijedu Covjeka, to jest ono §to bi Pavlovim
rjecnikom rekli, ¢ovjek pod djelovanjem Duha Svetoga prestaje zivjeti u tijelu 1 po tijelu i pocinje
zivjeti u Duhu odnosno po Duhu. Naime, tijelo i duh nisu upotrijebljeni u aristotelovskom, nego u
stoickom smislu, a $to to to¢no znaci i kakve to posljedice ima za razumijevanje misticnoga puta i
njegovih etapa, vidjet ¢emo kad za to dode cas.

Covijek nema naravnih sposobnosti primiti neizmjernoga i onostranoga Boga pa ga za to
treba pripraviti. Uz to, u susretu sa svetoS¢u BoZjom covjek iskustveno prozivljava, dozivljava i vidi
svoju nesavrSenost, greSnost, nedostatnost i ravnodusnost, nezainteresiranost za Boga, gresno i
nezahvalno odgovaranje na BoZje darove i dobrotu, na njegovu strpljivost i tome redom, pa ta
izravna 1 neposredna spoznaja sebe samih u svjetlu BoZje pravednosti, blagosti, vjernosti 1 dobrote
rada patnjom 1 trpljenjem kod covjeka. Otuda i patnja u CcistiliStu, kao i patnja u misti¢nim
prociS¢enjima na zemlji. Naime, Covjek se iskreno opredijelio za Boga 1 iskreno Zali za svaku
uvredu 1 nemar prema tolikoj i takvoj dobroti, iskreno se kaje 1 odriCe svega $to je u njegovom
zivotu u neskladu ili suprotnosti s ljubavlju Bozjom. To je pravo obracenje ili metanoja.

ProciS¢enje na duhovnom putu: Nastavljamo dakle s naSim putovanjem misti¢nim
stupnjevima. Prodiranje Boga u dusu Covjeka ima dakle za prvu posljedicu moralno procis¢enje
dovijeka, a onda i onti¢ko. Covijek nije sposoban uvidjeti sve svoje nesavrienosti i navezanosti, sve
ono Sto ga prijeci da bude sav Bozji i da se Bogu posve preda. Nije sposoban osloboditi se nagnuca
da svoje spasenje, to jest dovrSenje, puninu i ostvarenost vlastitoga bi¢a nastoji ostvariti po
stvorenim stvarima i stvarnostima, zvale se one kako mu drago: posiedovanje nekretnina ili
pokretnih dobara, karijera, polozaj, ugled, mo¢, vlast, ¢ast, neka osoba, predmet, uzitak ili $to tome
sli¢no.

Covjek mora biti posve &ist i slobodan kako bi Bog bio njegovo jedino spasenje i dovrenje,
njegov jedini Spasitelj i Oslonac. Covjek ne smije imati drugih oslonaca osim Boga, drugih izvora
blaZenstava ili Zivota doli Boga jedinoga. Covjek mora biti slobodan od traZenja svoje ispunjenosti
po ograni¢enim Stvarnostima kako bi bio sposoban za polet prema Bogu. Nema razlike za pticu, veli
Ivan od Kriza, da li je vezana debelom ili tankom niti, ni u jednom slu¢aju ne moze slobodno
poletjeti. Dok Covjek nije osloboden svih svojih navezanosti, dok ne prestane nastojati dovrsiti se
po ma kojoj stvorenoj stvarnosti, njegovo trazenje spasenja u Bogu i po Bogu nije ostvareno.
Covjek ne smije nimalo biti ustegnut Bogu, i otvorenost prema Bogu, to jest povjerenje u njega i
predanje njemu, ili postoji ili ne postoji.
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Covjek se sam po sebi nije kadar osloboditi trajne napasti da spasi samoga sebe trazenjem

samodovrSenja kroz priskrbljivanje uzitaka, posjeda, vlasti, Casti ili koje druge stvorene stvarnosti
koju moze kontrolirati, manipulirati i dominirati, imaju¢i prema toj stvarnosti magijski stav, to jest
ostvarujuci svoje spasenje na magijski nacin.
Obracenje od magije na pravu i istinitu vjeru, na vjernicki, to jest pravednicki stav prema Bogu,
vlastitom spasenju i cjelokupnoj stvarnosti, nije moguce bez svjetla, snage i ljubavi Duha Svetoga.
To nam govori iskustvo, a to nam moze pokazati i teoloska analiza ovog antropoloskog problema.
Pozabavit ¢emo se nekim njegovim elementima ako nam to vrijeme bude dopustalo.

Proces prociscenja, to jest patnja, trpljenje i bol u misticnom zivotu kao posljedica izravnog
dodira svetog, onostranog, neizmjernog i savrSenog Boga s greSnim, stvorenim, konacnim i
nesavrsenim stvorenjem, samo je negativna strana medalje koja se u pozitivnim terminima izrice
kao pobozanstvenjenje i preobrazba ¢ovjeka u Boga. Istocna teologija i shvaca cistiliSte kao proces
covjekovog preobrazenja u Boga, ¢ovjekove deifikacije. A Hans Urs von Balthasar je u jednom
svom izvrsnom interventu nastalom sredinom nasega stolje¢a o obnovi eshatologije napisao da smo
jos uvijek malo postigli ako smo kozmicko, prostorno poimanje posljednjih stvari (raja, Cistilista,
pakla) zamijenili shva¢anjem po kojem su te stvarnosti u stvari stanja covjeka.

Prema Objavi koju nalazimo bilo u Novom, bilo u Starom Zavjetu, Bog je posljednja stvar
stvorenja. Ukoliko je postignut, on je nebo; ukoliko je izgubljen (promasen), on je pakao; ukoliko
nas prociscuje, on je nase CistiliSte. Osobni susret s osobnim Bogom je i1 sud i prociséenje. Samo
odatle proizlazi kao podjedica stanje ljudskog prosudivanja, ono §to u eshatologiji nazivamo
partikularni sud, kao i stanje odnosno proces ljudskog procis¢enja. Ali i sud 1 CistiliSte, i nebo i
pakao treba shvacati osobno. Jedino je personalna koncepcija ljudskog spasenja izvorno krS¢anska
odnosno zidovska

Postoje dvije vrste prociScenja, to jest noci: aktivna i pasivna. U aktivnoj je Covjek onaj koji
se trudi oko odricanja od svega onoga §to nije Bog svjestan da ga jedino Bog moze spasiti i da
jedino radi Boga sve i vrijedi ostaviti. Ali istovremeno se i vidi da ¢ovjek nije sposoban to uciniti
zbog grijeha i svoje naravne nesavrSenosti. Potrebna je pasivna purifikacija koju u dusi izvodi Bog
izravno 1 neposredno se priopcujuci dusi. Koliko ¢e ona trajati i kakav ¢e joj biti oblik i intenzitet,
ovisi o svakom pojedinom ¢ovjeku i o njegovoj hrabrosti, odvaznosti, sr¢anosti i zaljubljenosti u
Boga, to jest o stupnju njegove raspoloZivosti i otvorenosti Bogu, to jest suradnji s milodéu. Sto
¢ovjek tamo prozivljava i kako mu se u tim trenucima vladati, majstorski je opisao Crkveni
naucitelj, sveti Ivan od Kriza. Ovi periodi pro¢is¢enja ipak nisu kontinuirani.

Postoji uz njih, u skladu sa stupnjem prociS¢enosti 1 poboZanstvenjenosti koji je dusa primila, 1 rast
u kontemplativnoj molitvi, to jest u ljubavnoj spozngji Boga koja je intuitivna, razumu tamna, to
jest neizreciva ljudskim pojmovima, jasnim 1 odredenim.

ProciS¢enje u mistici: Mistika pocinje u jednom casu kad Bog suvereno odluci izravno i
neposredno darivati se dusi, nakon $to je Covjek na putu meditacije i askeze napredovao toliko da je
ostvario s Bogom odredeni stupanj intimnosti 1 nakon §to je spreman hrabro 1 sr€ano odgovoriti
zahtjevima mistike, zahtjevima koji su izuzetno visoki i veliki, jer gdje je dobitak velik, i ulog mora
biti proporcionalno velik. A buduci da se u mistici podaje sam Bog koji se stvarno predaje covjeku,
onda je dobitak neizmjeran, totalan, potpun, savrSen, pa i gubitak svega Sto nije Bog mora biti
potpun, a ¢ovjek mora ne samo izgubiti savrSeno i totalno ono $to nije Bog, nego moraizgubiti sve
Sto nije Bog, mora se odijeliti u duhu od svega, ne biti ni na §to navezan, niti na stvari ovoga svijeta,
niti nastvari duha, to jest nebeske!

Jedno takvo procisc¢enje i1 odcjepljenje moze, oCito, izvesti samo Bog, i ono ¢ini integralni
dio mistike. Da bi ga Covjek slobodno prihvatio u ovom zivotu (ako to ovdje ne prode, proci ¢e u
vjecnosti, jer svatko se mora procistiti i osloboditi, u Boga preobraziti, ako ga Zeli vidjeti), dakle, da
bi ga Covjek slobodno prihvatio mora imati veliku i stabilnu motivaciju, snagu i svjetlo od Boga. Do
toga treba postupno do¢i kroz period naravnog duhovnog zivota, meditaciju i askezu.

U svom posljednjem djelu, Zivom plamenu ljubavi, na jednom mjestu navodi Ivan od Kriza
razlog zasto tako malo duSa dopire za ovoga Zivota do kontemplacije, odnosno do mistike: "Ovdje
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je dobro upozoriti na uzrok zbog kojega ih malo dopire do tako visokog stupnja savrSenog
sjedinjenja s Bogom. To se dogada ne stoga $to bi Bog htio da bude malo uzvisenih duhova, jer bi
On, pace, htio da svi budu savrseni; nego stoga Sto nalazi malo savrsenih posuda sposobnih za tako
uzviseno djelo. Vec¢inu njih Bog kusa u malom, 1 nalazi da su mlitavi, tako da odmah bjeze od
napora i ne¢e da se muzevnom strpljivos¢u podvrgnu najmanjoj neugodnosti i odricanju. 1z toga
dijedi da Bog - ne nalazec¢i da su jaki i vjerni u tom malome kojim ih je obdario i poc¢eo ih
ugladivati - dobro vidi da bi mnogo manje bili jaki i vjerni u velikom, pa zato prestaje da ih dalje
Cisti 1 uzdize iz prasine putem napornog odricanja za koje bi trebala veca postojanost i snaga od one
$to su je oni pokazali" (ZP 2,27).

No kad jednom Bog nade covjeka koji je toliko odusevljen njime da sve otpadom smatra da
stekne Krista i u njemu se nade, ne svojom pravedno$¢u, onom od Zakona (djela, zasluga, prava),
nego pravednoscu Sto dolazi od vjere (oslanjanja na Boga!, usp. Fil 3,8.9), onda se pocCinje tome
covjeku neposredno podavati i priopéavati. To njegovo neposredno i izravno priopéenje ima svoje
glavne podljedice: kontemplativnhu molitvu u kojoj ¢ovjek intuitivnom, ljubavnom i razumu tamnom
spoznajom kuSa Boga, i pobozanstvenjujuce prociséenje koje rezultira na krgu ljubavnom
preobrazbom u Boga.

Razlozi trpljenja u procis¢enjima: One proizlaze iz sukoba jedne pozitivne i totalne opcije
za Boga i ljudske nesavrsenosti, gresnosti i navezanosti na stvoreno, na ono §to nije Bog, trazeci
sigurnost, postojanost i spaSenost, to jest dovrSenost vlastitoga bi¢a po ograni¢enim i konanim
stvarima i stvarnostima. Covjek teZi osigurati si dno vlastitoga bi¢a, imati postojanje u sebi i po
sebi, osigurati si vlastitu strukturu i postojanje, drzati je sam na okupu 1 njome gospodariti, biti
siguran u sebi. Isto tako tezi dovrSiti samoga sebe, spasiti samoga sebe, posti¢i vlastitu puninu i
blaZenstvo, neovisnost i neograni¢enost, svemoc i svako drugo dobro po sebi 1 imati to onda u sebi i
na apsolutnom raspol aganju.

Kako smo vidjeli iz antropoloskih razmatranja, to je nemoguce. PokuSaj ostvarenja tog
nemoguceg projekta je istocni grijeh i svaki osobni grijeh koji vodi u propast ne zato §to je to tako
Bog odlucio, nego zato §to je to jednostavno nemoguce.

Bog je na neki na¢in dno naSega bi¢a, on nam daje postojanje i stvara nas dinamicki. Imamo
svoju strukturu i osobnost samo zato $to nam on to sve dinamicki daje 1 podrzava nas. Kad covjek
gresnik, koji je jo§ neprociscen, koji jo$ nije do kraja povjerovao u ljubav Bozju, pocinje to uvidati
jer Bog mu to daje vidjeti u kontemplaciji. Takav covjek, koji kuSa da nema dno bica u sebi, koji
kusSa da mu se cijelo bi¢e klima i da ovisi samo o niti Bozje vjernosti i ljubavi, ¢ovjek koji kusa da
postoji samo zato $to ga Bog stvara i samo dok ga Bog stvara, ¢ovjek koji kuSa da ta ista zakonitost
vlada 1 na polju spasenja odnosno zivota vjeCnoga, mora biti obuzet osjeCajem strave,
strahopostovanja, uzasa, nesigurnosti i patnje.

Tek kad se posve smiri u ljubavi Bozjoj, tek je onda osloboden straha jer samo savrSena
ljubav izgoni strah, piSe sveti Ivan u svojoj Prvoj poslanici: ,,I mi smo upoznali ljubav koju Bog ima
prema nama i povjerovali joj. Bog je ljubav 1 tko ostaje u ljubavi, u Bogu ostaje 1 Bog u njemu* (1
Iv 4,16). Tko je upoznao darom BoZjim ljubav i vjernost BoZju, tko je upoznao da mu se sigurnost i
vje€nost postojanja temelje na sigurnoj ljubavi 1 vjernosti Bozjoj 1 tko je toj ljubavi povjerovao, to
jest tko se vjerom oslonio na Boga i u njega iskoracio, taj ostaje u Bogu i Bog u njemu.

I nastavlja Ivan: ,,Straha u ljubavi nema, nego savrSena ljubav izgoni strah jer strah je muka 1
tko se boji, nije savrsen u ljubavi® (1 Iv 4,18). Strah o kojem govori Apostol je strah i muka
ogranicenog, stvorenog i stvaranog bica koje je u gréu i nema povjerenja u Boga, da ¢e mu Bog
trajno priopcavati postojanje i spasenje. Tko se boji, kao §to davli vjeruju 1 dr§¢u, nije savrSen u
ljubavi. Tko nema povjerenjau Boga, tko nema hrabrosti vjere zaiskorak ljubavi iz sebe u Boga, tg
se boji 1 nije savrsen u ljubavi.

Ono S§to prolaze mistici u tamnim no¢ima procisS¢enja su gotovo muke pakla. Jedina
komponenta koja ih razlikuje od paklenih muka je svijest da nece trajati vje¢no. Ali i to je donekle
prisutno, jer dok muka traje, onome koji je trpi se Cini da Ce tako ostati zauvijek. To je
karakteristika duha uronjenog u prostor i vrijeme. Veli sveti Ivan od Kriza: "Jer duhovne stvari, kad
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su CiS¢e duhovne, obi¢no su takve naravi da, ako se radi o mukama, dusa misli da nece vise iz njih
izaci 1 da za nju viSe nema srece, kako smo to vidjeli u odlomcima Svetog pisma Sto smo ih naveli;
kad se pak dusa nalazi u duhovnom dobru, ¢ini joj se da je zlo svrSilo i da dobro nece nikada
uzmanjkati..." (2 TN 7,4) jer postoje predasi na putu duhovnog procis¢enja, odnosno patnje koja bi
bila neizdrziva za ¢ovjeka kad bi bila kontinuirana.

Prodor Boga u ¢ovjeka ima za posljedicu da covjek izravno i otvoreno spoznaje i kusa Sto je
spoznao. A ono $to spoznaje i kuSa je istina o Bogu 1 istina o ¢ovjeku, te istina o njihovom
medusobnom odnosu. Kad Covjek pocCinje prihvacati istinu vlastitoga bi¢a, da mu je sigurnost i
temelj u Drugome, u Onostranome kojega ni¢im ne moze kontrolirati i da samo o njegovoj ljubavi i
vjernosti ovisi, onda je to mucno prihvatiti bez povjerenja u ljubav Bozju koja tek pocinje rasti.
Tesko je izgubiti sve oslonce i1 prestati spasavati samog sebe po stvorenim i ogranicenim
stvarnostima. Stoga je oslobadanje od navezanosti na stvorove, ukoliko su izvor sigurnosti i oslonac
spasenja, to jest dovrSenja ¢ovjeka, vrlo mucan i tezak.

Onaj isti Bog koji je na kraju misti¢nog puta dozivljavan kao blag i svijetao, mio i ugodan,
pobozanstvenjujuci, na pocetku je dozivljavan kao mucan i neugodan, odatle trpljenje u misticnom
prois¢enju (ZP 1,18-21a.22a.23¢c). Kao $to se vlazna i prljava klada najprije dimi i cvili kad se stavi
na ognjiste, 1 kao §to se opire prodoru vatre u sebe, tako i dusa osjeca suprotnost izmedu bozanskog
koje prodire u nju i svojeg nebozanskog nacina postojanja i spaSavanja. Bog je dinamika, vjecni
ples ljubavi. Otac vje¢no rada Sina, i kakav je On, takvi smo i mi u ovome svijetu (1 Iv 4,17).
Morali bismo prihvatiti tu dinamiku, taj bozanski nacin postojanja i dovrSenja. Ali mi bismo, ne
znam zasto, htjeli staticko dovrsenje i postojanje.

U prodoru bozanskog izlaze pred oci covjeku sve njegove moralne bijede, sva traZenja

samodovrsenja i samospasavanja, kao i sve njegove fizicke bijede i ograni¢enosti. O fizickima smo
nesto rekli prije toga: uzas je to koji se rada iz spoznaje da mi je temelj bi¢a u bezdnom ponoru
Boga kojega ne mogu kontrolirati, dominirati i manipulirati, a moralne su bijede svi pokusaji da si
ipak, ne vjerujuci ljubavi Bozjoj, nekako ugrabim postojanje i Zivot i da ga suvereno posjedujem
bez Boga, ne ovisec¢i o njemu. Razne moralne bijede i rane su razne forme traZzenja samodovrSenja, i
sve mora biti ozdravljeno to jest svako krivo samospaSavanje uniSteno da bi Bog ostao jedini
Spasitelj, jer jedino on 1 moZe biti Spasitelj, to jest DovrSitelj odnosno DovrSavatelj ¢ovjeka.
Tesko je gledati u beskrajni ponor Bozji 1 ne vidjeti mu dna, a ipak se osloniti na nj i u Bezdanu
traziti dno 1 oslonac, bas tamo gdje nema nikakvog oslonca, gdje se razum ni o $to ne moze osloniti,
gdje ni za $to ne moZe zapeti, gdje nema nikakve sigurnosti niti ¢e je ikada biti, nego samo i
zauvijek Cista i gola vjera, predanje Bezdnom i iskorak vjere, to jest bacanje u narucaj trajnoj,
vjecnoj stvarateljskoj BoZjoj aktivnosti.

Tako 1 Karl Rahner u ve¢ citiranom ¢lanku O pojmu otajstva... veli ovako: "Milost je, dakle,
milost blizine vje¢nog otajstva, milost koja omogucuje da se Boga iskusi kao sveto otajstvo i u
ovom svom nespoznatljivom karakteru. Ako je nespoznatljivost Boga blazena definitivnost... milost
je onda zaista milost da se ne mozemo viSe zavaravati oko nespoznatljivosti Bozje, da je ne
mozemo vise drzati privremenom, onda je ona milost neuvjetovane ljubavi u bozanskoj tami, ona je
onda 1 hrabrost koju Bog daje da bi se uslo u ovo jedinstveno i jedino istinito blaZenstvo, 1 da bi ga
se uzivalo kao hranu jakih. ... Otajstvo je ono ocito.

Da je neuklonjivo, ve¢ smo rekli. Gnozeoloski (spoznajno) i ontoloski (na razini bi¢a), ono
je toliko prijetnja, koliko i blazeni mir ¢ovjeka. MoZe ga potaci na protest, jer ga prisiljava napustiti
ograniceni brlog svoje prividno jasne osobne stvarnosti da bi se izi§lo u gustara, «premda je noc»; ...
pa ipak, otgjstvo je jedini mir onoga koji mu se povjerava, koji ga ponizno ljubi, i koji mu se
odvazno daje u spoznaji i ljubavi". Gustara o kojoj ovdje Rahner govori je gustara Ivana od Kriza,
ona koji se pojavljuje u njegovoj pjesmi Duhovni spjev, aradi se 0 onostranosti i nespoznatljivosti
Bozjoj, te o beskraju spoznaja koje se kriju u Bogu 1 u koje Zeli Bog uvuéi covjeka. Izraz "premda
je noc¢" isto je tako uzet od Ivana od Kriza, i dolazi iz jedne njegove pjesme koju Ivan nije
protumacio u prozi.
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Ljubavna spoznaja Boga: K tome mozemo ovdje objasniti zasto se radi o ljubavnoj
spoznaji. Naime, spoznaja, shvacanje ili razumijevanje spadaju na razum odnosno um, na misaonu
mo¢ Covjeka. Ljubav pak spada na volju (ne na osjecaje kako bi mnogi krivo mislili, pa se ljubiti
moze 1 da se ne osjeca neka simpatija ili koji pozitivni osjecaj nad kojim covjek ionako nema
kontrole). Kako spoznaja moze biti ljubavna?

To je jos jedan od dijalektickih izri¢aja kojima se moramo sluziti kad god izricemo otajstvo.
Radi se name o posebnoj vrsti spoznage koja je razli¢ita od kategorijalne, diskurzivne,
svakodnevne, one koju bismo mogli zvati intelektualnom odnosno razumskom spoznajom. Ona se
ne dogada po ras¢lambi i apstrakciji, po prelazenju s jedne slike i pojma na drugi. Stoga je razumu
tamnai neizreciva. To je iskustvena spoznaja koja je posljedica neposrednog i izravnog priop¢enja
Boga, pa covjek intuitivno, dakle izravno i neposredno shvaca u biti ili srzi ono $to mu se daje, a to
je sam Bog, odnosno neka njegova vlastitost ili odnos s nama odnosno cjelokupnom stvarnoscu.
Rekli smo da je diskurzivni nacin shvaéanja proces u kojem na kraju slaganja pojedina¢nih pojmova
(posao koji je obavio, zovimo ga, razum), smisao i znacenje dosegne um, to jest intuitivna
sposobnost covjekova.

E sad, moze se do¢i do ovog shvacanja i na drugi nacin, a ne samo apstrakcijom i slaganjem
pojmova. Moze se izravno i neposredno priop¢iti shvaéanje, razumijevanje i smisao, to jest srz ili
bit neke stvari ljudskom duhu, a da on ne prode ovaj proces razglabanja i slaganja. Ako je to
preskoceno, razum ostaje u tami. Kako nije putem jasnih i razgovijetnih ideja dosao do shvacanja
ne moze to Sto je shvatio ni izraziti tim kategorijama. Moze neSto mucati ili po analogijama nesto
re¢i, ali shvaca da to nije to. I sa stvorenim stvarnostima nam se ponekad tako nesto dogodilo, ali
kad se radi o BoZjim otajstvima, onda ona u sebi, kakva jesu ni ne mogu proc¢i procesom apstrakcije
i sintaktiCkog slaganja, pa je jedini nacin njihova ulaska u stvoreni ljudski subjekt intuitivna,
razumu tamna, opcenita spoznaja. Sveti Ivan od Kriza zove ovu spoznaju opcenitom jer nije
ucinjena putem pojedinacnih ideja kako je to karakteristi¢éno za razumsku spoznaju.

Na kraju, objasnimo pridjev ljubavna. Radi se o ljubavnoj spoznaji Boga. U ¢ovjeku postoje
dvije dusevne moc¢i koje su razdvojene, i u sadasnjem stanju grijeha ponekad i1 suprotstavljene.
Grijeh je naime podjela, u prvom redu razdor izmedu covjeka i Boga, zatim izmedu ljudi, izmedu
covjeka 1 prirode, 1 napokon u samom covjeku. U sve Cetiri dimenzije ljudskog bi¢a koje smo u
antropoloSkim predavanjim vidjeli, grijeh je unio podjelu.

Tako se u individualnoj dimenziji ljudskog bica podjela o€ituje u €asu smrti kad se dijele
duhovni i materijalni dio ¢ovjeka. Da Covjek nije sagrijeSio, ne bi ni umirao. U Blazenoj Djevici
Mariji vidimo kakva bi nam bila sudbina bez grijeha. DovrSili bismo tijek svoga zemaljskog Zivota 1
presli u proslavljenom, uskrslom tijelu u blazenu vjecnost. Ovako, dio bi¢a i Zivota §to smo ga
grijehom uskratili Bogu, on svojim Duhom Zivotvorcem nije mogao zahvatiti, a §to Duh ne oZivi,
nema u sebi Zivota vje€noga. No nas zanima u ovom ¢asu jedna druga podjela: izmedu razuma i
volje. Ako Covjek Zivi na povrSini svoga bi¢a, razum i volja su dvije moc¢i koje su razlucive 1
ponekad odvojene ili suprotstavljene jedna drugoj. Razum mi moze govoriti jednu stvar (vidim da
je nesto dobro) ali volja Zeli 1 preze da drugim (ono §to je eventualno manje dobro ili zlo). Razum k
tome ima svoje zakonitosti a volja svoje.

No, postoji jedna razina ljudskog bi¢a gdje su te dvije moci jo§ uvijek ujedinjene. Razni
mistici su tu razinu razli¢ito nazivali: najdublje dno duSe, najdublje srediste duse, srZ ili bit duse 1
tako redom. Na toj se razini Bog priop¢uje dusi, 1 tamo je cijelo nase bice jos jedno 1 jedinstveno, pa
je 1 spoznaja ujedinjena s ljubavlju, te se spoznaja i ljubav ujedinjuju u jedan i jedinstven ¢in: u
[jubavnu spoznaju.

I Karl Rahner u svom ¢lanku O pojmu otajstva u katolickoj teologiji govori o nuznosti
gedinjenosti ljubavi i spozngje u jedan jedinstven ¢in kad se govori o pravoj i istinskoj spoznaji
Boga: "...bit duha, u prozimanju spoznaje i ljubavi je jedna jedina. Ako neéemo ostaviti da
spoznaja 1 ljubav stoje jedna pokraj druge, u neposrednom dvojstvu pozitivistickog tipa, jer u biti -
bez da se zna zasto- isto je bice ono koje spoznaje i ljubi, onda, premda dopustaju¢i mnostvo
(raznolikost, pluralnost) mo¢i 1 njihovih ¢ina, moramo pripisati bi¢u, koje je jedno, neki izvorni 1
cjeloviti odnos prema sebi samom i prema apsolutnom bicu, neki temeljni €in ¢iji se ¢imbenici
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moraju smatrati oni uzajamno odnosni i uvjetovani ¢ini koje u empirickom smislu zovemo spoznaja
i volja, prosudbai ljubav.

U tom sluéaju, u prvom i pocCetnom predmetu spoznaje mora biti nesto Sto ¢e prisiliti
spozngju da postane ljubav, ili da izda vlastito bi¢e. Ako bi se reklo samo da se umom spoznaje
dobrota 1 vrijednost premeta i da se tako budi ljubav, ne bi se stiglo do stvarnog prozimanja, do
neke izvorne ujedinjenosti obiju moéi. Naime (govoreéi sa svetim Tomom Akvinskim), ili bi ova
dobrota za um bilaistina, ili bi um samo predstavio ljubavi njen predmet, bez da se uzmogne njime
neposredno baviti, zbog ¢ega bi ostao upit kako to da moze samo upoznati dobrotu u sebi samoj,
ako je ne moze podrediti kao takvu, vlastitom formalnom predmetu”.

U meditaciji, vidjeli smo, ljubav potice sve dublju spoznaju i sve ve¢e spoznavanje potice

ljubav, ali su spoznaja i ljubav kao dvije spirale u DNK koje se pretjecu i potici jedna drugu, ali se
nikada ne stapaju u jedan ¢in. To se u kontemplaciji dogada. Intuitivna, iskustvena spoznaja Boga je
razumu tamna i opcenita i stoga §to je ljubavna, to jest zato Sto se dogada na onim razinama bica
gdje nema diskurzivne, intel ektual ne spoznagje.
K tome, kako je podjela bic¢a posljedica grijeha, tako je priopéenje Boga Svetoga nadvladavanje
grijeha 1 svih njegovih posljedica, pa je ujedno i nadvladavanje podvojenosti izmedu razuma i volje.
Gdje ulazi Sveti i SavrSeni Bog mora iza¢i svaki grijeh i njegova posljedica. Tako se ljubav i
spoznaja ujedinjuju u tom izravnom i neposrednom priop¢enju Bozjem.

Kad je dakle, Bog uveo ¢ovjeka u mistiku, po¢inje razvoj misti¢noga zivota koji ima svoja
svjetla i gene. Ngprije tu je ta intuitivna, kontemplativha spozngja Boga koja nema samo
informativni karakter nego i formativni, preobrazava ¢ovjeka u Boga, ¢ini ga slicnim onome koga
spoznaje. Covjek se pretvara u ono $to gleda i spoznaje na takav iskustveni i izravni nadin. Taj
proces pobozanstvenjenja ima u svojim poc¢ecima sjena, to jest negativnih strana koje mistici zovu
noc¢ima, prociS¢enjima, trpljenjem i patnjom.

ProciSc¢enje i preobrazba covjeka:

U svjetlu Istine koja se izravno i neposredno podaje covjeku, spoznaje se da Bog neizmjerno
nadilazi covjeka a da ipak samo on moze biti blazenstvo i smisao ljudski. No u svjetlu se Istine isto
tako vidi vlastita necistoca, postaje ocigledno ¢ovjeku kako nije dostojan Boga, koliko i kako je bio
ravnoduSan, nezainteresiran, protivan Bogu, koliko ga je Zalostio, vrijedao. U svjetlu BoZjem
covjek upoznaje svoju bijedu i grijeh, zali iskreno zbog toga i to je 1 bol CistiliSta. Sve pogreske i
grijesi su ponovno prozivljeni 1 iskupljeni ljubavlju. Svega se ¢ovjek odrice 1 zbog pocinjenoga Zali
iskreno jer se u svemu ponovno to prozivljujuci, opredjeljuje za ljubav.

Covjek u mistici trpi zbog svojega Zivota U tijelu, to jest zbog toga $to se tesko odreéi svoje
stvorene 1 ograniCene stvarnosti i sigurnosti, 1 priznati i prihvatiti dinamiku stvaranja i spasenja, to
jest prihvacanje istine da mi postojanje i spasenje dolaze samo od radikalno Razli¢itog od mene.
|zraz u tijelu oznacuje kod svetog Pavla zivot u karakteristi¢cnom stanju tijela, to jest stvorenosti, a
to je stanje neboZanskoga, raspadljivoga, ograni¢enoga, neslavnoga, nedinamicnoga, ukoliko su
neraspadljivost, slava, sila (pokretljivost, gibljivost) i duh oznake boZanske naravi (usp. 1 Kor
15,42-44). Od toga treba procistiti dusu, izvesti je iz njene navezanosti na osjetno, diskurzivno,
naravno, tjelesno, stvoreno, nebozansko i tako redom.

Sve su to izrazi koje Pismo i mistici upotrebljavaju da oznace prelazak iz karakteristi¢nog
stanja neboZanskoga u stanje poboZanstvenjenja. Bog nije mogao u stvaranju preskociti stanje
ogranicenog, stvorenog, relativnog. Bog to tolerira kao nuzno zlo da bi covjeku dao istinski identitet
razli¢it od bozanskoga bic¢a. Ali to fizicko zlo nije cilj za koji je Covjek stvoren i Bog se opire tome
da covjek ostane u tom stanju, to jest Bog to ne Zeli pozitivno, nije zato stvorio ¢ovjeka, pa se,
biblijski govoreéi, na to gnjevi, to jest gnjev BoZji ostaje na takvima koji se gréevito toga drZze,
nastojeci tako posti¢i svoju puninu i spasenje. Stoga se oni koji su u tijelu ne mogu svidjeti Bogu
(Rim 8,8). Mi moramo preci u karakteristicno stanje Duha, to jest biti u Duhu. Spoznavati kao Bog,
zeljeti kao Bog, osjecati kao Bog, djelovati kao Bog 1 tako redom. Ne samo to.
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Covjek u mistici trpi i zbog svoga Zivota po tijelu, to jest i zbog svoje moralne bijede. Zivjeti
po tijelu znadi traZiti spasenje u ograni¢enosti, namjerno izvan i protiv Boga da se ne bi o njemu
ovisilo. Stoga je ulazak Boga u ¢ovjecju stvarnost radikalna preobrazba i covjekova bica, djelovanja
1 Zlvota, a to zbog sadaSnjeg stanja covjeka ne ide bez borbe i trpljenja.

Krsc¢anska je mistika, vidjet ¢emo to detaljnije u jednom od slijedec¢ih predavanja, ekstati¢na
i to mistika koja je usmjerena prema jednoj Osobi, prema Bogu koji se pojavljuje kao osobno i
onostrano bi¢e na horizontu mistika i cilj je krS¢anske mistike gedinjenje s tom Osobom u
ljubavnoj preobrazbi u nju. Drugi vatikanski sabor je izrekao da je poziv ¢ovjekov samo jedan:
bozanski (GS 22,5). Budué¢i da Bog neizmjerno nadvisuje Covjeka, buduci da je otajstven i
neizmjeran, jedini Svet 1 SavrSen, izravni i neposredni dodir bozanskog s nebozanskim ima za
posljedicu ono §to mistici zovu noéi.

Postoji cijela jedna "Nocna mistika", to jest izrazito apofati¢na teologija, koju su otpoceli

sveti Grgur Nisenski i Pseudo Dionizije Areopagita, a nastavili sveti Ivan od Kriza i neki suvremeni
teolozi kao K. Rahner, H. de Lubac, H. U. von Balthasar, J. Danielou i drugi.
Polazna joj je tocka Nepoznati Bog (usp. Dj 17,23) koji ostaje uvijek onostran i do kojega treba
doprijeti njegovom milo$¢u. Ovoj pocetnoj tocki dodaje se ideja puta: Covjek je homo viator,
putnik. Zasto su mistici usporedivali Zivot, osobito misti¢ni zivot s putom? Kad putujemo, uzdize se
na najvisSu potenciju karakter bjezljivosti, iscurljivosti, nestalnosti koji je vlastit naSem odnosu sa
stvarima (stvarnostima). Covjek je prirodno putnik. Izraz homo viator je suprotstavljen pojmu homo
comprehensor, ¢ovjek shvatitelj, obuhvatitelj. Dinamika je radikalno, dijametralno suprotstavljena
statici.

Dakle, imamo bozZanski poziv €ovjekov, imamo Boga koji je trajno onostran i Cije je
dosizanje vje¢no u vjecnoj i neutrnjivoj dinamici. Kao treéi stup teoloske analize misti¢nih nociju
imamo pojam prociséenje. Ovaj izraz izraZzava potrebu koju ¢ovjek putnik ima da se oslobodi raznih
tereta 1 opterecenja svoje naravi i osobito strasti i krivih, greSnih nagnuca da bi uopée dosegao svoj
cilj, a to je sjedinjenje s Bogom, Svetim u apsolutnom smislu te rijeci.

Personalisticka, ekstaticna mistika, kakva je nasa krS¢anska, koja od Boga ¢ini cilj
misti¢noga puta, ima jednu vaznu konstantu: ljubav. Ljubav je krepost koja sjedinjuje s Bogom. Po
njoj postajemo jedno s Ljubljenim u ljubavnoj preobrazbi u njega. Naime, piSe Ivan od Kriza:
"...treba znati da sklonost i navezanost koju dusa ima prema stvorenju, izjednacuje samu duSu sa
stvorenjem, 1 koliko je veca sklonost, toliko je viSe izjednacuje 1 €ini slicnom, jer ljubav &ini
slicnost izmedu ljubitelja 1 ljubljenoga. ... i tako, onaj koji ljubi stvorenje, toliko se spusta, koliko je
nisko ono stvorenje, 1 na neki nacin jo$ nize jer ljubav ne samo da izjednacuje nego i podlaze
[jubitelja ljubljenome. i odatle dolazi to da se duSa, kad ljubi neSto, onesposobljuje za ¢isto
gedinjenje s Bogom i njegovu preocbrazbu..." (1 US 4,3).

Potrebno se, dakle, svega $to nije Bog osloboditi 1 od svega se ocistiti. A za to oslobodenje 1
procis¢enje potrebna je ljubav! Ljubav ¢ini da Covjek izade iz svega stvorenoga, da prestane sebe 1
svoje spasenje traziti izvan Boga. Odricanje i1 pro€iS¢enje je posljedica pozitivnog izbora Boga za
svoga jedinog 1 konacnog Spasitelja.

Bog je nas prvi ljubio i trazio. Ako dusa trazi Boga, veli Ivan od Kriza, mnogo vise njezin
Ljubljeni trazi nju (ZP 3,28). Kao $to sam ve¢ nekoliko puta rekao, Bog &ini prvi korak, ranjava
dusu ljubavlju i povlaci je za sobom. Ako dusa Gospodinu upravlja svoje ljubavne Zelje, on njoj
Salje miomiris svojih pomasti kojim ju privlaci i daje da tr¢i za njim [P} 1,3.4] a to su njegova
bozanska nadahnuca i dodiri. Tako 1 Duhovni spjev pocinje dodirom Bozjim koji Ivan od Kriza
zove ljubavnim ranjavanjem, na $to dusa odgovara izlaskom za njim.

Suvremeni Svicarski psiholog Carl Gustav Jung, uveo je u psihologiju pojam arhetipa
Izmedu ostalih temeljnih arhetipa postoje dva koja nas sada posebno zanimaju, to su dva vidika
nase najdublje osobnosti koje je on prozvao animus i anima. Animus je razumski, racionalni,
dominirajuci, logicki, konstruktivni i proracunati princip, vid naSe osobnosti; dok je anima
prihvacajuéi, otvoren, njezan princip, sposobnost svakog ljudskog bi¢a da drugoga nasluti srcem.
Zarucnica iz Pjesme nad pjesmama je takva. Postoje dva odlomka iz Pjesme nad pjesmama koji
govore o dolasku Dragoga do zarucnice, o njenom oklijevanju i izlasku za njim: Trazila sam onoga
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koga ljubi dusa moja, ali ga nisam nasla. Kako bi animus protumacio ovaj redak pozivajuci se na
proracune i efikasnost, uspjeSnost, produktivnost i korisnost, real-politiku i postivanje principa
nekog zdravog razuma? Rekao bi nesto poput ovoga: Ako ga nisi nasla, to znaci da nije za tebe, da
je mozda previsoko, previse iznad tebe, da nisi stvorena za njega, da si na pogresnom putu.

Postoji knjiga, $to ju je napisao neki ateist, kojoj je naslov uzet iz Vulgatinog prijevoda ovog retka
Pjesme nad Pjesmama: Trazih/ne nadoh. U knjizi autor prepri¢ava svoje trazenje Boga, govore¢i da
ga razumski nije uspio pronadi. Ta je osoba o€ito bila ograni¢ena na animus, i traZze¢i Boga
razumskim dokazima, odustala je u odredenom trenutku.

Naprotiv, anima ¢e na jednoj dubljoj razini reagirati posve razli¢ito. Stoga ¢e onaj Cija je

osobnost potpuna, re¢i ovako: Trazio sam ga, i buduci da ga nisam nasao, nastavit ¢u ga traziti jo$
ve¢om ljubavlju, udeseterostrucit ¢u napore po savjetu proroka Baruha.
Glagol "iza¢i" je kljucni u procesu procis¢enja. U mistici Bog izvlaci dusu, Cini da izade iz svih
navezanosti na stvorove, da izade iz svih svojih sigurnosti, da napusti sve svoje oslonce, sve §to joj
je ikad iSta znacilo. Sve mora izgubiti da bi pristigla k Bogu 1 opet sve to ponovno u njemu pronasla
ali proc¢isc¢eno, vrijedno i znac¢ajno u Bozjem svjetlu.

L jubavna preobrazba u Boga.

U duhovnom vjencanju dogada se preobrazba duse u Boga, pobozanstvenjenje ¢ovjeka koje
izvodi onaj isti oganj Duha Svetoga kojega je covjek na pocecima mistike osjecao kao teSkog i
mucénog za vrijeme prociSéenja: "Jer razum, koji je prije ovog sjedinjenja (u kontemplaciji)
razumijevao prirodno snagom i jako$¢u naravnog svjetla putem tjelesnih osjeta, sad ga ve¢ pokrece
i 'informira' drugi visi princip nadnaravnog svjetla Bozjega, ostavivsi osjete po strani; i tako se
preobrazio u bozanski (razum), jer su po sjedinjenju dusin i Bozji razum samo jedan. | volja, kojaje
prije ljubila nisko i smrtno samo svojim naravnim afektom, sad se ve¢ preobrazila u zivot i ljubav
BoZju, jer ljubi visoko bozanskim afektom, pokretana snagom i mo¢i Duha Svetoga, u kojem veé
7ivi zivot ljubavi; jer po ovom sjedinjenju, njegova i njena volja su jedna jedina volja" (ZP 2,34).

I sad Ivan od Kriza tako nastavlja i za pamcenje, naravne apetite, radovanja, sve pokrete,
djelovanja 1 nagnuc¢a duse. Cijelo bice 1 cijeli Zivot sa svim djelovanjima preobrazeni su u Boga. I to
"na taj nacin da je, po onom $to je receno, razum ove duse razum BoZji, i njena volja, volja BoZzja, i
njeno pamcenje, vieCno pamcenje Bozje, 1 njeno radovanje, radovanje Bozje, 1 bit ove duse, premda
nije bit BoZja, jer ne moZe bitno postati on, ali, budu¢i da je sjedinjena s njim, kao sto i jest ovdje s
njim i apsorbirana u njega, jest Bog po sudjelovanju na Bogu" (ZP 2,34). Za razliku od druge
redakcije Zivog plamena ljubavi, u prvoj redakciji na§ svetac upotrebljava glagol pobozanstveniti,
dvostruko vise puta. U drugoj redakciji nalazimo ga samo dva puta (ZP 1,35; 2,3), dok ga u prvoj
redakciji nalazimo ¢ak Cetiri puta.

Prevedimo zato jo§ na hrvatski neprevedene odlomke iz prve redakcije Zivog plamena
ljubavi: "No pogledajmo sad zasto duSa ovaj unutarnji nasrtaj Duha Svetoga zove radije susret nego
11 ikojim drugim imenom. I to je stoga jer dusa osje¢a u Bogu, kao Sto smo rekli, neizmjernu ¢eZnju
da joj se svrsi Zivot kako bi ga konzumirala u slavi; samo, kako jo$ nije pristiglo vrijeme, to se ne
ostvaruje; 1 tako da bi je viSe konzumirao i1 uzdigao iz puti, Duh u njoj izvodi neke slavne i
bozanske nasrtaje (nalete) na nacin susreta, koji su uistinu susreti, po kojima vazda prodire
pobozanstvenjujuci bit duse i ¢ineci je bozanskom. Pri ¢emu uvlaci dusu nad svako bic¢e k bicu
Bozjem, jer ju je susreo Bog i zivo probo u Duhu Svetom, ¢ija su priopéenja zZestoka (nagla,
silovita, burna) kad su zagrijana (sokolece, podsti¢uca, afervoradas), kao Sto je to ovo" (Prva
redakcija ZP 1,29).

Malo niZe, na poéetku obja$njenja druge strofe prve redakcije Zivog plamena ljubavi nalazimo ove
retke: "I Cudesna je stvar i dostojna pripovijedanja da, premda je ovaj oganj Bozji (Duh Sveti) toliko
jak i gutalacki, da bi veCom lakocom progutao tisucu svjetova nego $to bi oganj lanenu nit, ipak ne
konzumira ni ¢ini gotovima duhove u kojima plamti; samo ih, po mjeri svoje snage i zara raduje i
pobozanstvenjuje, plamteci u njima blago po ¢isto¢i svojih duhova, kao $to se dogodilo u Djelima
apostolskim ( Dj 2,3)..." (Prva redakcija ZP 2,3). {U prvoj redakciji pise o duhovima u kojima
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plamti Duh Sveti, dok je u drugoj redakciji osobniji 1 intimniji, govore¢i u jednini o
kontemplativnoj dusi u kojoj se zbivaju ovi poboZanstvenjujuci nasrtaji Duha Svetoga.}

| napokon tekst kojega nema u drugoj redakciji, ali koji itekako zasluzuje nasu pozornost: "Tako
¢ini Bog onima koje zeli unaprijediti po najglavnijoj prednosti, da ih daje kusati dokle se moze
prispjeti, da bi im poboZanstvenio sve $to se moze pobozanstveniti, daju¢i im sjedinjenje u SV0j0
mudrosti..." (Prva redakcija ZP 2,25).

Stanje duhovnog vjenCanja je stanje trajne prisutnosti Ljubljenog i stanje ljubavne
preobrazbe u njega. ProciS¢enja su dala svoj plod. Kad je dusa "naucila" imati povjerenja u ljubav
koju Bog ima prema njoj i kad se toj ljubavi sasvim predala, onda joj pobozanstvenjenje i
preobrazba u Boga nisu viSe nimalo mucni. Ova je preobrazba u Boga posljedica personalisticke
mistike. Naime, ljubav ima to svojstvo da tezi izjednacCenju izmedu ljubitelja i ljubljenoga: "dusa
trazi izjednaCenje njezine ljubavi s Bozjom, za ¢im je tezila naravnim i nadnaravnim nacinom, jer
koji ljubi ne moze biti zadovoljen ako ne osjeca da ljubi koliko je ljubljen..." (DS 38,3). Stoga dusa
mora realno pogedovati Boga da bi ga mogla dati Bogu po Bogu. To se i dogada jer joj se Bog
osobno priopcuje i daje na raspolaganje buduci da mu se ona posve predala i dala na raspolaganje.

Za Ivana od Kriza kao i za svetu Tereziju, sjedinjenje se najjasnije vidi po jedinstvu volja.
Tu mozemo i najbolje teoloski objasniti kako ostaju dva subjekta dusa i Bog, premda ujedinjeni
ljubavnim sjedinjenjem: naime, postoje dva znacenja rijeci volja. Postoji volja htiju¢a (volens) i
volja Zeljena (voluta). Volja htiju¢a je ¢in volje kojim se neSto zeli: popiti ¢aSu vode, na primjer.
Zeljena volja je ono §to se Zeli: ispijanje ¢ase vode. Tako dva Sovijeka mogu Zeljeti istu stvar: ispiti
¢asu vode. Njihove su volje ujedinjene, dakle to je jedna volja u objektu, jedna je Zeljena volja, dok
ostaju dvije htijuce volje, obojica Zele istu stvar svaki svojim ¢inom volje.

Procisc¢enje u mistici oslobada covjeka od svih stvorova i od njega samog preobrazujuéi ga u
Boga, a to je moguce samo izravnim i neposrednim priopéenjem Bozjim. Time dusSa stvarno
poseduje Boga, iako njime ne raspolaze suvereno: "...dusa je na neki nac¢in Bog po sudjelovanju;
...1 budu¢i da je ona po bitnoj transformaciji sjena Boga, ona ¢ini u Bogu po Bogu ono §to on ¢ini u
njoj po sebi samom i na naéin na koji to ¢ini, jer je volja njih dvoje jedna, i tako je djelovanje Boga
i nje samo jedno. Odatle proizlazi da, kako joj se Bog daje slobodnom i milosnom voljom, tako isto
1 ona, imajuci toliko slobodniju 1 velikodusniju volju, koliko je sjedinjenija s Bogom, daje Boga
Bogu samom u Bogu, i to je pravai potpuna darovnica duse Bogu. Jer tamo dusa vidi da je Bog
uistinu njen i da ga ona posjeduje nasljednim posjedom, vlasniStvom prava kao posvojeno dijete
Bozje, po milosti koju joj iskaza Bog da joj dade samoga sebe, i1 kao svoju stvar, moze ga priopciti
kome ona hoce po svojoj volji. I tako ga daje svom Ljubljenom a to je isti Bog, koji joj se dao, i
tako ona pla¢a Bogu sve §to treba jer drage volje mu uzvraéa koliko od njega prima" (ZP 3,78).

I na kraju, unutar stanja duhovnog vjencanja, to jest ljubavne preobrazbe Covjeka u Boga,
postoje neki trenuci u kojima se Duh Sveti posebno budi 1 proplamsuje u dusi. Kao §to klada koja je
sva pretvorena u zar te 1 sama postaje izvor topline 1 svjetla jo§ moze povremeno baciti koju iskru ili
plamen iz sebe. O tim vrhuncima, od kojih je jedan i posljednji, onaj koji dusu grabi u nebo, Ivan je
pisao u Zivom plamenu ljubavi i mozda nesto o tome reknemo kad budemo govorili o tom velikom
mistiku i njegovim djelima.

Sve religije, povrh Vjerovanja ili doktrinalnog korpusa, zahtijevaju i jedan stav primanja i
poslusnosti, zivot [moralnost, rekli bismo]; i treba u tu domenu religioznog egzistencijalnog
iskustva smjestiti misti¢no iskustvo. Kao religiozni stav, ono pretpostavlja novi odnos i novu svijest
prema otajstvu, odnos i svijest pune poleta koji nose zivjeti to otajstvo i koji se, u nekim oblicima,
konkretizira kao dar koji oslobada i spaSava.
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DODATAK 3. Opis kontemplativnih kus$nji u tamnoj noéi duha

(Vidi uvodnu  rapomenu o znacenju dodataka pojedenih odaja skripte: Ovaj dodatka
donosimo jer moze pomoci citatelju — molitelju da uvidi razlicitost kontemplativnih kusnji te da
prepoznaje neke duhovne dinamike i u svome osobnom iskustvu)

Kusnje koje prate tamnu no¢ sjetila

(donosimo i opis kusnji koje prate tamnu no¢ sjetila jer u tamnoj noc¢i duha mogu se javiti
iste takve kusnje ali puno dubljeg i jaceg intenziteta)

Suhoca je jedna od glavnih kusnji tijekom tamne no¢i sjetila se ocituje ovako:

- prije je dusa molila gorljivo i lako; sada naprotiv, nesposobna je oblikovati jednu jedinu
misao ili jedan samo osjecaj sklonosti za Boga;

- prije se radovala misle¢i na milosti koje je primila od Gospodina; sada se vidi jadnom,
greSnom 1 jedino dostojnom prezira;

-prije se veselila dobru koje je uspijevala uciniti vrse¢i svoju duznost ili djela milosrda; sada
se osjeca beskorisnom i lazljivom.

Ovaj unutarnji obrat izaziva Bog, ili neposredno u dusi po kontemplativnoj suho¢i koju smo
opisali ili pomoc¢u zalosnih dogadaja kao bolesti, smrt koje drage osobe, stecaja ili drugih nesretnih
dogadaja. Na taj nacin dusa je iS€upana silovito 1 bolno od svih navezanosti na stvorenja i na samu
sebe, dok se njenom duhu ne predoc¢i novo videnje stvarnosti gdje Bog jedini vrijedi.

U pocetku, ovo iskustvo vrlo je bolno tako da se ne treba ¢uditi da mnogi koji dodu do te
tocke, odustaju i1 vracaju se dragovoljno utjehama stvorova koje su godinama nastojali odbijati! Ali
ako se ovo iskustvo prihvati na nacin slijep i pasivan kako to i jer to Bog hoc¢e, ono malo po malo
postaje izvorom svjetlosti i unutarnjih utjeha kako to dusa nikada ranije nije osjetila.

Dusa koja prima ovo iskuSenje, nalazi se tako kao dijete liSeno svakog oslonca. Nalazi se
bez potpore majcinih ruku $to znaci bez boZanskih utjeha koje je uzivala ranije 1 bez potpore svojih
nogu jos$ slabih 1 nesposobnih za hodanje, u jednom stanju nereda 1 tjeskobe koje u njoj susi svu
getilnu utjehu.

"Takvu no¢, opcenito prate teske 1 dugotrajne sjetilne napasti te napastovanje duha psovke
koji se provlaci kroz sva njihova poimanja i misli... s tolikom snagom da im se ¢ini da ¢e ih
izgovoriti... Drugi puta ih ispunjavaju skrupule 1 sumnje Sto predstavlja najvecu strahotu ove noci".
(TN 14)

U "Duhovnim savjetima" koje je sakupio Otac Elizej od Mucenika na§ nam Svetac predlaze
da se borimo protiv ovih napasti ¢inima ljubavi prema Bogu koji prebiva u nama:

"Kada osjetimo prvi pokret ili napad neke opacCine, kao na pr. bludnosti, srdZbe,
nestrpljivosti ili osvete, mi joj se ne trebamo suprotstavljati ¢inom suprotne kreposti, ve¢ ¢im ju
ogetimo, podimo joj u susret ¢inom ili pokretom ljubavi... uzdizuéi nase srce na sjedinjenje s
Bogom. Zahvaljuju¢i ovom uzdizanju, zaista, budu¢i se dusa udaljuje odavde te se predaje Bogu,
gedinjuje s njime, napast se smiruje a neprijatel] ostaje prevaren u svojoj namjeri te ne nalazi vise
kogadaudari”. (Duhovni savjeti, 5)

Ova procis¢avajuca suhoca ocituje se uglavnom za vrijeme molitve. Tada dok je prije dusa
uspijevala meditirati s uzitkom razmis$ljaju¢i o boZanskim stvarima i tako dolazila do ganuca -
plodova njezine ljubavi prema Bogu - sada ne uspijeva viSe da, bez obzira na njen napor, oblikuje
mai ngimanju duhovnu misao.

Ako dusa pred tim iskuSenjem:

- odbije da se vrati utjehama §to joj ih nude stvorenja;

- ako se boji da u svemu ne izvrSava volju Bozju (premda zbog toga trpi, uvjerena da ju ne
izvrSava kako bi on to zavrijedio);
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- ako nastavlja moliti revno i Zarko, tada, ako suhoca i dalje traje, znak je to da ona dolazi od
Boga , da je to dakle blagoslovljena suhoc¢a koja ju uvodi u novi i savrSeniji odnos s njime: u odnos
pasivnog motrenja (kontemplacije) njegove ljubavi. (1 TN 9)

Duhovni pisci to opcenito straSno opisuju, jer opisuju ono, Sto se dogadalo u duSama
Svetaca. koji su morali podnijeti vrlo teske kuSnje, jer su bili pozvani na visoki stupanj
kontemplacije. Ali drugi, koji nisu pozvani na tako visoki stupanj, imali su i manje kusnja. Dobro je
to znati, da se ohrabre bojazljive duse, koje bi strah od kriza mogao omesti, da podu tim putem.
Trebaimati naumu, da Bog daje svoje milosti razmjerno s veli¢inom i teZinom iskuSenja.

Osim te neprestane suhoce, o kojoj smo govorili, duSa tijekom tamne noéi sjetila trpi i
strasne napasti.

1. Protiv vjere; buduéi da ni$ta ne osje¢a DUSA misli da nista ni ne vjeruje.

2.Protiv nade: budu¢i da je liSena utjeha, dusa drzi da je napustena, spopada je dosada i
klonulost.

3. Protiv Cistoce: tada se pojavljuje andeo Sotone ili duh bludnosti, koji dusu uznemiruje
jakim i ogavnim napastima, sugerira joj ohole misli, uznemiruje mastu vrlo zZivim slikama, ato je
sve zaone koji su predmet tih napadaja, gore od same smrti.

4. Protiv strpljivosti: uslijed svih tih neugodnosti ¢ovjek je sklon, da mrmlja protiv drugih,
ili da je ljut i na samoga sebe. Tada je Covjek sklon i na bogohulne misli, koje se tako zivo
pojavljuju u svijesti, da se ¢ini da je jezik izgovorio te rijeci.

5. Protiv duSevnog mira: ¢ovjeka spopada tisuéu skrupula i perpleksnih ideja i toliko se
zaplete u svojim idejama, da ne moze slijediti savjeta niti popustiti razumnom rasudivanju. I odatle
takvi trpe najvece muke.

Duse koje prolaze tamnu no¢ sjetila na kusnju stavljaju i ljudi:

1. Nevjernici, koji ih progone na sve moguce nacine: "I svi, koji zele poboZno zivjeti u Isusu
Kristu, trpjet ¢e progonstvo" .

2. Katkada ih stavljaju na kusnju i poglavari, prijatelji, na koje, jer ne razumiju njihovo
stanje vrlo loSe djeluju na dusu njeni neuspjesi, neprestane suhoce.

3. Katkada predstavlja, kuSnju 1 sam duhovni voda, koji nekad to stanje smatra mlakosc¢u, a
nekada opet ne zna, kako da nas utjesi u takvoj tjeskobi i zalosti.

Katkada 1 vanjska patnja zna povecavali te nutarnje trpljenje:

1. Covjek ima katkada-neke ¢udne bolesti, koje zbunjuju lijeénike.

2. Vise ne uspijeva u pothvatima kao prije, zbog nesposobnosti uzrokovanom tamom u kojoj
nalazi ili. se, jer je zaokupljen, svojim nutarnjim poteSkocama, osjeca kao izgubljen, tako da to 1
drugi primjecuju.

3. Katkada trpi 1 vremenite gubitke, koji dovode do o¢ajnog stanja. Jednom, rijeci €ini se, da
se, je nebo i zemlja urotila protiv tih siromasnih dusa. U mnogo sluc¢ajeva mogu te kuSnje biti
naravne 1 ne prelaziti okvir onih, koje Bog Salje gorljivim dusama, da ih usavr$i. Ali u drugim
slu¢ajevima, te su kuSnje tajanstvene: poznajemo ih po tome, S$to su nenadane, vrlo oStre i po
sretnim ucincima, koje kada produ one stvaraju u dusi.

Slije opis kuSnji tamne noci duha — ovaj tekst je na neki nacin nadopuna prvom dodatku
iz ovih odaja u kojima se izlaZe tamna no¢ duha

Sv. Ivan od KriZza ovako opisuje temeljnu duhovnu dinamiku tamne no¢i duha: ,,U tom
vremenu ¢iS€enja dusa je ovijena gustom tamom u svom razumu; u volji trpi veliku suhocu; a u
svojoj biti trpi zapustenost 1 najvece siromastvo. Skoro je uvijek u suho¢i i hladna, rijetko osjeca
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zar, ni u kojoj stvari ne nalazi utjehe pa niti jednu misao koja bi je ohrabrila, ne moZze niti srce
uzdignuti k Bogu, jer je Cisti neki plamen koji joj je tako protivan da je sveti Job, podvrgnut takvoj
kusnji, uskliknuo: Prema meni si postao okrutan! I zaista, kad dusa trpi sve to skupa, ¢ini joj se da
seje Bog uistinu rasrdio i postao okrutan protiv nje.

Neopisivo je Sto dusa trpi u to vrijeme: Katkad je to malo manje od distilista. Niti bih ja sada
mogao uciniti da se shvati koliko je taj plamen ne—prijateljski i do kojeg stupnja dolazi sve Sto se u
njemu dozivljava, osim da navedem rijeci §to ih, u tu svrhu, kaze Jeremija:

Ja sam covjek Sto upozna bijedu pod Sibom gnjeva njegova. Mene je odveo i natjerao da
hodam u tmini i bez svjetlosti. | upravo mene bije i udara bez prestanka njegova ruka. Iscijedio je
moje meso, moju kozu, polomio kosti moje. Nacinio mi jaram, glavu obrubio tegobama. Pustio me
da zivim u tminama kao mrtvaci vjeciti. Zazidao me i ja ne mogu izaci; otezao je moje okove. Kada
sam vikao i zapomagao, molitvu je moju odbijao. Zazidao mi ceste tesanim kamenom, zakrcio je
putove moje.

Sve to kaze Jeremija 1 jo§ mnogo toga u istome odlomku. Na taj na¢in Bog lijec¢i 1 ozdravlja
dusu u njezinim slabostima, ali takvo ¢iS§¢enje ona nuzno mora trpjeti, ve¢ prema bolesti. Ovdje
bozanski Tobija stavlja njeno srce na zeravu da otjera svaku vrst davola, i potom, kad izadu na
svjetlo sve njezine slabosti, Bog joj ih lijeci i stavlja joj ih pred oc¢i da ih upozna.

Na taj nacin slabosti i bijedu, §to je dusa prije imala ukorijenjene i skrivene u sebi i §to ih
nije mogla vidjeti ni osjetiti, sada vidi i osjeca na svjetlu i na zaru bozanskog ognja. Kao §to se na
drvu ne vidi koliko je vlazno dok oganj, obuhvativsi drvo, ne iz—vuce vlagu i dim tako da se drvo
uzari, isto tako treba re¢i i o nesavrSenostima duSe koja je zahvacena bozanskim plamenom.
Cudesna stvar! Tako se podize u dusi borba izmedu dvije vrsti protivnika: pristase duse protiv
prisitasa Bozjih koji su dusu uhvatili; i — kako kazu filozofi — jedni se bolje isticu kad su blizu
drugih te se bore u istom subjektu, to jest u dusi, nastoje¢i da jedni druge istjeraju da bi ondje
vladali. To znaci: kreposti i svojstva Bozja, koja su do krajnosti savrSena, bore se protiv navika i
svojstava dusina subjekta, koja su do krajnosti nesavrSena, a duSa zbog toga u sebi trpi protivnost.
Bozanski plamen je krajnje blistav i, zahvacajuéi dusu, ¢ini da njegova svjetlost zablista u njezinim
tminama, koje su takoder krajnje; 1 tada dusa osjeca svoje naravne i greSne tmine, koje su protivne
nadnaravnoj svjetlosti. Ovu pak dusa ne osjeca, jer je nema u sebi; svoje tmine osjeca, da, jer ih ima
u sebi, i one prihvacaju svjetlost pa ¢e ih zato duSa osjecati sve dotle dok ne budu zahvacene
boZanskom svjetlo$¢u, bez koje 1h ne bi mogla vidjeti. Ali kad svjetlost bude otjerala tmine, dusa ¢e
biti pretvorena u svjetlost i preobraZena, te ¢e vidjeti u sebi onu svjetlost koja joj je oc€istila i ojacala
duhovno oko.

Neizmyjerna svjetlost uzrokovat ¢e mrklu tamu necistom i slabom vidu jer, u tom slucaju, pre
odli¢an podrazaj izvrne mo¢ vida; 1 stoga je bozanski plamen bio oduran oku razuma. Budu¢i da je
bozanski plamen po sebi do krajnosti ljubezan i njezan, on njezno i ljubezno zahvaca volju; ali je
ona od svoje strane suha i tvrda. A sad, buduci da se tvrdoca i suhoc¢a zapazaju kad su postavljene
nasuprot njeznosti 1 ljubavi, dogada se da volja, kad je njezno i ljubezno zahvacena plamenom,
osjeca svu svoju naravnu suho—¢u 1 tvrdo¢u prema Bogu. Budu¢i da u ovom pred- raspolozenju ima
takva svojstva koja su nespojiva s boZanskim svojstvima, ne moze osjetiti ljubav i njeznog plamena
sve dok ovaj ne istjera iz nje protivna svojstva 1 ne ucini da zavladaju njegova. Radi toga je, dakle,
plamen bio oduran volji, ukoliko joj je uzrokovao da trpi vlastitu suhocu i tvrdocu.

Sli¢no, plamen je veoma §irok i1 neizmjeran; volja je, naprotiv, tijesna 1 skucena 1 zbog toga
osje¢a svoju tjesnocu i skucenost kad je plamen zahvati; na kraju je pak sam plamen proSiri i
osposobi. Nadalje, plamen je ukusan i sladak, dok voljaima duhovno nepce nepravilno, s neuredno
raspolozenim osje¢ajima; zbog toga ne moze osjetiti slatkocu hrane Bozje ljubavi, pa joj je plamen
odvratan 1 gorak. Tako volja osjeca svoju skucenost i bljutavost u blizini onog golemog i ukusnog
plamena, a ne osje¢a ukusnost jer je nema u sebi; a dobro osje¢a ono §to ima u sebi, to jest svoju
bijedu. Konacno, plamen ima neizmjerno bogatstvo, uzitke i dobrotu; pred svime time dusa, jer je
veoma siromasna i bez ikakvog dobra koje bi je zadovoljavalo, jasno spoznaje svoje siromastvo,
svoju bijedu i zlo¢u. Ona bozanska svojstva su joj nepoznata, jer zlo¢a ne moze sadrzati dobrotu,
siromastvo ne moZe sadrZati bogatstvo, prije negoli plamen ne zavr$i da o€isti duSu i prije negoli je
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ispuni bogatstvom, slavom 1i slastima, preobrazivsi je. Eto, dakle, u kojem je smislu plamen bio
oduran dusi vise negoli se to moze izre¢i. U njoj su se dvije vrsti protivnika borile izmedu sebe: sva
bozanska svojstva protiv svih njezinih nesavrSenih navika, zato da bi je Bog, preobrazujuéi je u
sebe, u¢inio blagom, mirnom i sjajnom, kao $to oganj ¢ini s drvom kad prodre u njega.

Kod malo dusa je c¢is¢enje tako jako: samo kod onih koje Gospodin hoée da uzdigne do
najvisSeg stupnja sjedinjenja. On svaku dusu pripravlja vise ili manje jakim ¢iS¢enjem, ve¢ prema
stupnju nakoji je pozivlje i prema njenoj necistoci i nesavrsenosti. Trpljenje se, o kojem govorimo,
moze usporediti s trpljenjem u Cistilistu jer, kao Sto se ondje duhovi Ciste zato da kasnije mogu
Boga gledati u jasnom gledanju vje¢nog Zivota, tako se na zemlji duSe Ciste na slican nacin zato da
se mogu preobraziti u Boga, da ga mogu ljubiti u ovom sjedinjenju®. (ZP 1,20 -24)

Nutarnje kuSnje tijekom tamne nodi duha
(popis kontemplativnih kusnji je preuzet iz knjige p. A. Poulain, Trattato della teologia
mistica, grazie d orazione)

1. Napasti, svih vrsta jake i duboke, suhoce i rastresanost uz nemoé¢ molitve, savelikim
sugestijama u duhu do te mjere da i samoj du$i nije jasno da li je na njih pristala ili nije.
Pustinjakinja sv. Marija Egipatska je ispripovijedala jednom duhovnom prijatelju da je 17 godina
trpjela uzasne borbe protiv napasti i davla. Sv. Alfons Liguori je 8 godina prije smrti u 83 godini
bio silno napastovan skrupulama i napastima protiv vjere s takvom Zestinom da je u borbama znao
ispustiti krik koji je ¢uo u cijeloj kuéi. Sv. Josip Labre i sv. Franciska Rimska imali su snazne
napasti protiv Cistoce, a bl. Cesar di Bus je trpio ove napasti 25 godina.

Sv. Margareta Marija zapisa u svojoj autobiografiji da ju je Isus obavijestio da ¢e dopustiti
sotoni da je kusa svim napastima poglavito oc¢ajem i oholo$¢u. Svetica zapisa: ,,Davao ne
napastovao u vrijeme molitve i poticao da osjecam strasnu glad i zatim bi m i prikazivao sve cime
bi je mogla utaziti na nacin da je to meni uzrokovalo veliku muku. A glad bi trajala dok ne bi usla u
blagovaonicu kako bi jela, a u tom trenutku osjecala sam veliku odbojnost prema hrani tako da sam
se morala jako siliti da samo malo uzmem .

Kada Bog pripusta kusnje za cilj ima da ucvrsti duSu u nasljedovanju Krista po krizu 1 da
ojaca kreposti u dusi. Kako bi se ucvrstila krepost vjere Bog dopusta borbu protiv mucnih sumnji,
krepost nade borbu protivi obeshrabrenja 1 o¢aja, krepost ljubav borbu protiv vezanosti uz stvorenja
i pobunu protiv Boga...

2. Prividna nemoc¢ za zaZivjeti neku krepost. U ovom stanju dusa nije udarana sugestijama
napasti nego doZzivljava vlastitu nemo¢ da zaZivi bilo §to od svojih velikih Zelja, planova i
ocekivanja. Naprotiv dusa kusa veliku odbojnost 1 vidi u sebi tisu¢e mana koje ne moze iskorijeniti.
Apostol Pavao je kuSao velike nutarnje prepreke u dobru koje je Zelio (vidi Rim, 7,18) Na posebno
bolan nacin kontemplativne duse kus$aju ovu kuSnju u nemoci da ljube Boga a to bi silno htjele. To
se moZe odnositi na poseban nacin na trenutak pricesti kada se kusa indiferentnost i hladnoca prema
Isusu, odnosno potpuna nemoc¢ za bilo koji osjecaj ljubavi prema njemu.

3. Duboki nutarnji pogled koji proZima svu vlastitu greSnost i prirodne mane. Ova
nutarnja mucenja su popracena velikom zbunjenoS¢u 1 osjeCajem straha pred Bozjim sudom.
Podnosenje ovih kusnji vodi duSu prema poniznosti 1 istinoljubivosti, vrednovanju sebe pocevsi od
milosti BoZje ne od samoga sebe....

4. Zivi osjecaj odvojenosti od onih koje su osobu prije okruzivali i koji su joj bili jako
dragi... Bog koji Zeli biti jedino dobro duse odvaja dusu od svega ukljucujuéi osjeCaje prema
najmilijima iz obitelji i druZenju s njima.... DuSu jo§ muci i to $to ne shvaca svoje stanje te sama
sebe ili je drugi optuzuju za nebrigu, nemar i ne ljubav...

5. Osjeéaj nemodi ¢injenja dobra drugima... Dusa je prije imala puno planova i nastojanja
¢initi dobro drugima a onda Bog dopusti da osjeca potpunu nemo¢ Ciniti bilo Sto za bilo koga te
zbog togatrpi... ili je drugi uznemiruju

6. Dosada i zalost... bez razlogai povoda, dusa vise ne kusa slast u onome $to ¢ini za Boga i
druge a prije je u tome uzivala, sada kusa odbojnost... dusa se Zalosti §to duhovno ne napreduje,
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nego ima osjecaj da nazaduje... kao da kuSa neSto od Isusove getsemanske gorcine... Isus rece sv.
Margareti Mariji: ,, Svake veceri izmedu cetvrtka i petka uciniti éu te dionicom one smrine Zalosti
koju sam htio kusati u Getsemaniju, a ova zalost ce te dovesti, bez da to mozes shvatiti, do muke i
agonije teze za podnositi od same smrti“.

Dosada i zalost uzrokuju napasti i osjecaj besmislenosti za vlastiti poziv, napustanje
molitve... Sv. Elizabeta Schoenau je u tim stanjima bila napastovana mislju na samoubojstvo. Dusa
treba strpljivo podnositi ovo svoje stanje i pobudivati misao radost ako joj je to moguce i sjecati se
trenutaka kad je Bog bio uza nju do sada.

7. Sumnja o istini u sve milosti koje je duSa do sada primila od Boga. To je gotovo
opcenita kusnja poglavito na pocecima kontemplativnih iskustava.. a to je popraceno osje¢ajem
vlastite nedostojnosti, neznanju $to se dogada... muke samo jo§ povecava povjerljivi razgovor s
nekim tko ne shvaéa ovo novo stanje duse.... Cesto ove sumnje se odnose i na duhovno vodstvo u
smislu da se dusa boji da vara duhovnika ili da nju duhovnik krivo vodi....

8. Goruéa ¢eznja za Bogom, povremena i nemo¢ da mu se preda i s njim sjedini... I osjecaj
da je duSa ostavljena od Boga...ovo stanja su blaza na pocecima kontemplativnih kusnji a kako
zbog neprociscenosti duse a kad se dusa viSe procisti mogu postati pravo muceniStvo nutrine koja
zeli Boga a ne moze ga jo$ posjedovati. ne moze se s njim sjediniti... Sv. Ljudevit Montforski to
iskustvo nazuva muceniStvom nutrine... sv. Ivan od kriza o tome govori (N 1, 2, 7)

9. Postojana misao duSe da je Bog mrzi i da ju je predodredio za vje¢nu propast.
Dusa ne dozivljava samo da je daleko od Boga nego i da ju Bog odbacuje, Sto u biti predstavlja
ku$nju protiv kreposti nade. Brojni sveci su kuSali ovu napast neki kratko neki ¢ak i godinama. Sv.
Franko Saleski je to kuSsao mjesec, sv. Filop Benzi samo tri sata ai to je bilo u agoniji, bl. Henrik
Susone je godinama trpio ovu ku$nju. Ova kusnja je uzrokovana zivim nutarnjim pogledom na
vlastite grijehe a Sto je jo§ gore gotovo redovito popraena uznemiravanjem sotone u masi i
getilnosti tim sugestijama te Zeli odvesti duSu od obeshrabrenja i odustajanja od svega.... te dusa
kus$a kao da je Bog mrzi i odbacuje.

10. Osjecaj i dozivljaj duSe da mrzi Boga i velika sugestija i napast da ga psuje. Ovo
stanje je Cesto samo nastavak prethodnoga. Pavao nuka duSu da mrZznjom odgovori na osjecaj da je
Bog mrzi... Bl. Hugo, biskup Zeneve, (+ 1132) je 52 godine bio napastovan psovkom i
proklinjanjem Boga. Talijan bl. Kalabrija iz proSlog stoljeca je isto duzi vremenski period bio
napastovan psovkom.

11. Razne bolesti, fizicke klonulosti i nemoci kojima lije¢nici ne mogu pronadi fizicke
uzroke Cesto su sredstva kusnji za kontemplativne dusSe.

12. Progoni i nepravde od ljudi, a $to je joS bolnije ¢esto i od onih koji su Bogu
posveceni. Brojna su svjedoCanstva u Zivotima svetaca o ovome. Brat Ilije je optuzio sv. Franju,
braca su sv. Ivana od Kriza stavila u zatvor, sv. Tomu Akvniskoga su roditelji 2 godine drzali
zatvorena u zamku jer je htio postati redovnik. Dogadaju se poteskoée u komunikaciji s ljudima, s
prijateljima koji je krivo shvacaju, s ispovjednicima, evo svjedocanstva sv. Terezije Avilske....

,,lako nisam drZala da ¢u govoriti o tome, pomislila sam da ¢e nekoj dusi, koja se zatekne u
tome, biti velika utjeha saznati da se to dogada onim osobama kojima Bog udjeljuje takve milosti,
jer tad doista izgleda daje sve izgubljeno. Necu se drzati redoslijeda kojim se dogadaju, ve¢ kako
mi padne na pamet. A Zelim poceti od onih najmanjih, a to je zabadanje onih osoba s kojima se
druzi, pa i s kojima se ne druzi, ve¢ joj se ucini da bije se mogle sjetiti u Zivotu: »ta, pravi se
svetica«, »ta, ide u krajnosti da bi obmanula svijet i da bi oblatila druge«, »ta, bolji su krs¢ani bez
tih ceremonija«. A treba primijetiti da nema nikakvih, ve¢ nastoji dobro paziti na svoj stalez. Oni
koje je smatrala prijateljima udaljuju se od nje i bas joj oni zadaju najzZesce ugrize, a to su oni koji
se jako osjete: »ta, ona je duSa izgubljena i ocigledno obmanuta«, »ta, to su stvari necastivoga«,
»ta, bit ¢e kao ova i ona osoba koja se izgubila, te prigoda da opadne krepost«, »ta, obmanjuje
ispovjednike«, pa idu k njima govoreci im to, navodeci (im primjere onoga Sto se dogodilo nekima
koji su se tako izgubili; tisucu nacina izrugivanja i takvih govorkanja.
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Znam za jednu osobu koja se bila jako pobojala daje nece tko imati ispovjediti, po tome
kako su stvari stajale, a jer ih ima puno, nema razloga zadrZavati se. A najgore je Sto takva
protivljenja ne prolaze brzo, vec je to cio zZivot, i Sto upozoravaju jedni druge da se cuvaju druzenja
sa slicnim osobama*. (Z VI, 1,3-4)

13. NaglaSena prisutnost davla te nutarnja i vanjska borbe s njim. Gotovo redovito jo$
jedan bolna kusnja prati iskustva kontemplativnog puta svetaca a to je naglasena prisutnost davla,
nutarnja u dusu i vanjska te borba a s njime. Sv. Terezija Avilska to na viSe mjesta spominje a
posebno u 31 poglavlju o svom zivotu. Donosimo samo jedan citat gdje svetica svjedoci kako se
nije mogla oduprijeti da pod utjecajem davla udara dijelovima vlastitoga tijela ili kako je u snu
dozivljavala gusenje.

., Buduéi da sam spomenula neke napasti te unutarnje i pritajene smutnje koje 1 mi je
pribavljao necastivi, Zelim navesti druge koje je izvodio gotovo javno, gdje se i nije moglo ne znati
da to bijase on. Drugi put me je pet sati mucio tako uzasnim bolovima te unutarnjim i izvanjskim
nemirima, da mi se cinilo kako to vise necu moci podnositi. One koje su se nalazile sa mnom bijahu
zaprepastene, i nisu znale Sto bi ucinile, a ni ja kako da si i pomognem. Obicavam, kad su bolovi i
tjelesna patnja jako nesnosni, pobudivati u sebi i cine predanja, molec¢i Gospodina, ako se udostoji,
da mi Njegovo Velicanstvo dade i strpljenja i neka budem takva do svrsetka svijeta. Buduci da sam
taj put osjetila jako Zestoku patnju, pomagala sam si tim ¢inima i odlukama. Gospodin se udostojao
da spoznam kako to bijase necastivi, jer sam pored sebe ugledala neko odvratno crnce kako rezi
bijesno sto je gubilo tamo gdje je kanilo dobiti. Ja pak, ¢im sam ga ugledala, nasmijala sam se, i
nisam se prestrasila, zato Sto je tamo sa mnom bilo nekoliko sestara i koje se nisu mogle snaci. Nisu
znale kakav bi lijek pruzile tolikoj patnji, jer je kod mene bilo teSko lupanje tijela, i glave i ruku, a
da se nisam mogla oduprijeti. Najgori od svega bio je unutarnji nemir, jer ni na koji nacin nisam
mogla naci mira. Nisam se usudivala traziti blagoslovijene vode zato da ih ne prestrasim i da ne
shvate o cemu bijase rijec.

U to vrijeme jedne noci pomislila sam da ée me zadaviti. Kad su me poskropile s puno
blagoslovijene vode, vidjeh veliko mnostvo necastivih, kako se strmoglavijuje. Toliko su me puta ti
prokletnici uznemirivali - a tako ih se ve¢ malo bojim, jer znam da ne mogu vrdati ako im Gospodin
ne da dopustenje - da bih zamorila Vasu milost a i sebe kad bih ih navodila “. (Z 31,1,3i9)

Brojan su svjedoCanstava iz svetacke tradicije o ovoj vrsti kusnji i navodimo samo neka. Bl.
Ivan de Castillo je imao iskustvo da ga je davao silio da vlastitim rukama Samara samoga sebe ili da
zapali Gospine slike.

Pavao je nekim svecima poticao jake sugestije na samoubojstvo, tako je sv. Marija
Magdalena de Pazzi u jednom takvom trenutku pobjegla iz kora otrcala u kuhinju s nakanom da
uzme noz 1 da se ubije.

Brojni su sveci vidjeli davla pod likom raznih rugoba ili su ¢uli njegove urlike na primjer sv.
Antun pustinjak, sv. Ivan MarijaVianeyi, sv. Filip Neri, sv. German, sv. Coletta...

Brojni su sveci doZivjeli da su udarani i kao bicevani od davla. Prije polaganja zavjeta
tijekom 4 godine bl. Agnesu da Langeac je davao 2 puta tjedno bi¢evao, sv. Tereziju Avlisku je
gurnu niz stepenice i tom je zgodom slomila lijevu ruku, sv. Nikola iz Toletina je bio puno puta
tako izudaran od davla da je ostajao kao polu mrtav, jednom je od tih udaraca ostao Sepav za cijeli
zivot. U nasem vremenu sv. Pater Pio je cijeli Zivot imao boj sa davlom pod gotovo svim vidicima
ukljucujuéi udarce 1 biceve koje je Cesto trpio.

Zasto Bog dopusta kontemplativne kusSnje

1. Kako bi duse dale potpunu zadovoljstinu za svoje grijehe koji ostavljaju posljedice u dusi
ali 1 u duSama drugih ljudi. Ve¢ smo vidjeli u dodatku za 6 odaje pod naslovom Trpljenja koja duse
prolaze u tamnoj no¢ duha usporedena sa patnjama dusu u cistilistu da sveci u kontemplativnim
ku$njama vide analognu dinamiku kao u ¢istiliStu.
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2. Da bi dusa dosla do preobrazenjskog sjedinjenja i duhovnog vjencanja mora se osloboditi
svega $to nije Bog a podnosSenje kusnji u Cistoj vjeri upravo vodi do toga.

3. Prakticiranje herojskih kreposti jer je stanje duse u kontemplativnim kusnjama uvijek jako
mucno za dusu i zbog toga prihvacanje i podnoSenje kusnji uc¢vrscéuje kreposti u dusi.

4. Bog tako daje dusi da uvidi stvarano stanje vlastitih kreposti kako se ne bi uzdizala,
umisljala 1 pala u oholost a time bi bio otvoren put za pad i u teske grijehe ¢ime bi se mogao
izgubiti plod dugogodis$njeg napora na duhovnome putu.

5. Podnose¢i kusnje Bog poucava duSu o uzvisSenim stvarima duha kao na primjer
evandeoskoj mudrosti da bolje shvaca prepreke i put rasta, tajne CistiliSta, moguénosti i uzroku pada
dusSa u Pakao.

6. Kusnje nakon Sto dusa se dusa procisti i dode do sjedinjenja s Bogom i duhovnog
vjencanja postaju aposlolatske to jest dusa koja je do toga dosla trpi ali ne viSe za svoje vlastito
procisc¢enje nego za dobro Crkve. Sveci dosli do sjedinjenju s Kristom zive onu duhovnu stvarnost
koju je jos sv. Pavao apostol u Poslanici Gala¢anima opisao rijeima: ,, Djecice moja koju ponovno
u bolovima radam dok se Krist ne oblikuje u vama* (Gal 4,1 9).

,,Sada se radujem patnjama koje podnosim za vas. Tako nadopunjam u svome zemaljskome
zivotu za Tijelo Kristovo —t0 je Crkva - sto nedostaje mukama Kristovim“. Kol (1,24)

DODATAK 4. Iskustva tamne noc¢i duha raznih svetaca

(Vidi uvodnu napomenu o znacenju dodataka pojedenih odaja skripte: Slijedi opis kusnji i
tamnih noci duha u iskustvima nekih svetaca. Slicne kusnje se mogu pronaci na putu duhovnoga
rasta svih svetca. Ali treba ove tekstove shvatiti na autentican nacin sukladno klasicnom nauku
katolicke duhovne tradicije. Neki od tekstova koje navodimo mogu kod nekih citatelja pobuditi
strah i postovanje, kod drugih divijenje ali kad se iskustva svetaca Zele primijeniti na vlastito
duhovno iskustvo to treba dobro razumjeti. Naime mi iz njih mozemo uciti BoZansku pedagogiju i
Zakonitosti duhovnoga puta a ne mozemo se izravno s njima usporedivati. Naime dubine cCiséenja
koje pojedina dusa treba podnijeti ovise o tome koliko je zaprljana pred Bogom a jos vise o stupnju
Jjacine ciste ljubavi na koji Bog Zeli uzdic¢i pojedinu dusu. Drzimo da je sv. Ljudevit Montforski tona
najbolje tako jednostavno, duboko i slikovito izrazio:

,»1 ako je katkada bilo svetaca ili drugih velikana, koji su molili za krizeve, preziranja i
ponizenja, iste trazili, a katkada si ih dapace sami pribavili svojim zasebnim ponaSanjem, moramo
dobro to upoznati i diviti se izvanrednom djelovanju Duha Svetoga u takovim duSama, pa gledajuci
ovakvu krepost moramo se istodobno sami u sebi poniziti, ne usudujuci se poletjeti toliko visoko,
jer smo prema ovim brzim orlovima i ricu¢im lavovima samo pokisli pili¢i i umiruéi psi“. (Pismo
prijateljima Kriza br. 44)

Sv. Terezija Avilska jasno ukazuje da je put kojim Bog vodi kontemplativne duse podloZzan
bolnim kuSnjama koje mogu pobuditi strah i zebnju duse kad o tome vise sazna:

, Dakle, ja vam kazem, kceri, one koje Bog ne vodi ovim kontemplativnim putom, prema
onome Sto sam vidjela i saznala od onih koji idu njime, da ne nose najlaksi kriz i da biste se
prestrasile putova i nacind koje im dodjeljuje Bog. Poznati Sumi i jedni i drugi i pouzdano znam da
su nepodnosljivi napori koje Bog dodjeljuje kontemplativnim osobama, takvi su da se ne bi mogli
podnijeti, kada im ne bi davao ono slasno jelo. I jasno je, buduci da one koje Bog mnogo ljubi vodi
tegobnim putovima, i sto ih vise ljubi, tezima, nema se zbog cega misliti da prezire one koji su
kontemplativni, jer ih Svojim ustima hvali i smatra prijateljima... Vjerujem da oni od djelatna
Zivota, vide li da su ovi samo malo obdareni, misle da nema nicega osim toga. A ja vam kazem da
mozda nijedan dan od onih koje ovi produ, ne biste mogle podnijeti“. (P 18, 1i 3)

Sv. Ivan od Kriza jasno porucuje da dusa mora pro¢i kroz nutarnje i vanjske patnje ako zeli
do¢i do kontemplativne mudrosne spoznaje Krista:
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., Mnoga su cudesna otajstva razotkrili sveti ucitelji i pobozne duse u ovozemnom Zivotu.
Ipak vecim dijelom ta otajstva jos cekaju da budu izrecena i razumljena. Zato valja duboko kopati
u Kristu. On je poput bogata rudnika $to ima mnogo rukavaca s blagom. I ma koliko tko kopao,
nikada nece sti¢i do dna ili na kraj. Stovise, u svakome rukavcu posvuda susreée nove Zile novih
bogatstava. Stoga Apostol rece o Kristu: ,,U kom su sva bogatstva mudrosti i spoznaje skrivena “.
Dusa u to blago ne moze zaci niti mu se moze primaci ako prije ne ulozi silan napor da prodre i
ude, trpeci iznutra i izvana, i ako je prije Bog ne obaspe mnogim razumskim i osjecajnim
dobrocinstvima. A svemu tome treba da prethodi dugotrajno duhovno uvjezbavanje.

Sve su to nuzni preduvjeti za vise prodore U spoznanje otajstava Kristovih. A to je spoznanje
najvisa mudrost Sto se moze steci u ovome zivotu. O kad bi ljudi napokon razumjeli da je nemoguce
prispjeti do silnoga bogatstva mudrosti BoZje ako se prije ne ude u silne napore, uz mnogovrsne
muke, tako da dusa odlozi svoju utjehu i Zelju.

Dusa koja cezne za bozanskom mudroscu uistinu najprije Zeli uci u duboki smisao kriza.
Stoga je sveti Pavao poticao Efezane da ne klonu u nevoljama i da budu u ljubavi ukorijenjeni i
utemeljeni te mognu shvatiti sa svima svetima koja je Duzina i Sirina i Visina i Dubina te spoznati
nadspoznatljivu ljubav Kristovu da se ispune sve punine BoZje. Jest, vrata kroz koja se ulazi u
bogatstvo Kristovo su kriz. I ta su vrata tijesna. I mnogi zele doprijeti do slasti do kojih se Samo
kroza njih moze prispjeti, ali ih je malo koji ho¢e da na ta vrata udu*. (DS, B, k. 36-37)

Kao uvodnu misao u opis iskustva svetaca tijekom tamne no¢i duha donosimo poticaj
Taulera s kojim stavom ih je najbolje prozivljavati u dusi. Ovag velikan duha uci: ,,Kada Nebeski
Otac odredio da obdari dusu uzvisenim milostima i da je na uzviSen nacin preobrazi u nutrini On je
obi¢no ne pere i ne Cisti blago nego je baci u ocean gor¢ina, u ocean kuSnji kao proroka Jonu... A
covjek koji trazi Boga smoga je Cesto napastovan mukom i kidanjem srca. Naime on se boji da nije
¢isto samo Boga imao pred svojim o¢ima te da su mu zbog toga njegova djela beskorisna, i ta misao
mu oduzima mir i uranja ga u gor¢inu i muku. Ova zalost neki puta dolazi od neke bolesti, slabosti
karaktera ili od samoga davla koji uznemiruje duSu svojim sugestijama.

Treba blago odbaciti sve ove sugestije 1 zadrzati duSu u miru jer nema boljega lijeka.
Suprotno jako je loSe odbacivati ove muke na silu s bijesom i srdzbom jer ovo ne sluzi ni¢emu osim
Sto razbijaju 1 umaraju glavu. Isto se dogada kad se u velikom nemiru utjeCemo lije¢nicima,
duhovnim vodama i1 BoZjim prijateljima kako bi trazili pomo¢ i njihov savjet jer nas nitko ne moze
osloboditi ovih kuSnji. Zaklju€ujemo na kraju, kada ove Zalosti 1 kontemplativne kuSnje se dizu u
dusi ponasajmo se kao kad pada jaka kisa ili grad, sklonimo se odmah pod neku nadstre$nicu dok ne
prode. Sli¢ni kada mi zelimo Boga samoga 1 samo Boga i usprkos toga nas zahva¢a muka blago
izbjegavggmo oluju dok ne prode, podnosimo sami sebe strpljivo, ostanimo u miru pod
nadstreSnicom Bozje odredbe®.

Tauler o tamnoj no¢i duha zapisa: ,,Tada smo napusteni na takav nacin da izgleda kao da
nemamo viSe nikakvu spoznaju Boga 1 padamo u takve nutarnje 1 vanjske muke da ne znamo vise
jesmo li ikada bili na pravom putu, ne znamo da li Bog postoji ili ne, i da li smo mi sami Zivi ili
mrtvi. Tako da nas pada tako ¢udna patnja da nam izgleda kako nas sve na svijetu pritiS¢e. Nemamo
vise nikakvo iskustvo niti spoznaju Boga nego nam sve postaje odbojno jer nam sve izgleda kao da
smo zarobljenici izmedu dva zida®.

Bl. Andela Folinjska: Opisuje kuSnje koje je imala vise od dvije godine: ,,Iz straha da se
zbog mnostva objava i videnje ne uznesem i postanem ohola, da me moj uzitak ne opoji, udijeljeni
su mi brojni napasnici koji su umnazali napasti u meni i zalosti bilo u tijelu ili dugi. Sto se tice
tijela ne vjerujem da se moZze izraziti ta muka jer sam na svakom udu tijela uzasno trpjela.

A $to se tice mucenja duse ona su bila jo$ gora i brojnija, davli su me neprestano zalostili.
Prija svega bila sam predana na nemilost ve¢em broju davli koji su u meni ozivljavali poroke koji
su ve¢ bili iskorijenjeni i mrtvi u dusi po pokori i to me je uzasavalo a zatim su dodavali i druge
koje nisam nikada imala. Porok bluda koji nikada nisam imala je siSao u mene i jasno vidim da je to
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bilo po dopustenju Bozjem. On nadilazi sve druge a za boriti se protiv njega dana mi je krepost od
Boga koja nije dopustala da padnem. Ako bi u svemu gubila povjerenje u Boga ostajala bi mi barem
u tome da Bog nece dopustiti da pristanem uz ovaj porok. U dusi ostaje mirna sigurnost i nada koje
sumnja ne moze uzdrmati, snaga ¢e uvijek pobijediti, porok je pobijeden... Kada se ova snaga
sakrije za trenutak ili me prividno napusta, porok koji se ne usudujem spomenuti postane tako jak
da mi izgleda da ni sramota, ni kazna nisu sposobne sprijeciti me da padnem u grijeh. Ali iznenada
ova BoZzja snaga se vrati i oslobodi me i ni za koju stvar u svijetu ne bi htjela sagrijesiti.

Napast ocaja. neki puta se nadem u uzasnoj tami slicnoj onoj u kojoj su davli bez utjehe
nade bilo kojega dobra, i te tmine su uzasne... ja kazem Bogu: ,,Ako trebam biti prokleta daj da to
bude odmah, nemoj odgadati, buduci da si me ostavio baci me u ponor. Ja sam apsolutno ocajavala
0 Bogai svim njegovim dobrima, mislila sam da je za mene sve gotovo, da nacijelom svijetu Pakao
nema boljeg pijena od mene, sve milosti, svi darovi koje mi je Bog dao sluzili su samo da pojacaju
moj ocaj i moj pakao. Molim te trazi od Bozje pravednosti da spozna moje srce, glava mi puca,
moja stas se prigiba, gubim vid zbog mnostva suza, udovi mi se rastavljaju jer ne mogu obznaniti
moje lazi 1 dvoli¢nosti. I znaj da su moje rije¢i niSta u odnosu na stanje moje duse. Eto §to sam
primorana re¢i o0 ponoru moje nistavnosti a zatim se podize oholost.

Evo sada sam potpuno jedno s bijesom, sva sam oholost, Zalost, sama gorcina i plamen.
Dobra koja mi je Bog udijelio meni se izokreéu u uzrok beskrajne Zalosti. Cemu sluze? Oni samo
poticu bolno divljenje koje izgleda kao uvreda mome ocaju. Zasto u meni uvijek je apsolutni
nedostatak bilo kakove kreposti, zasto to Bog dopusta? Dakle moje sumnja ¢ini da ponavljam bi li
me Bog ikada prevario? To je napast koja mi skriva svako dobro. Dakle, bijes, oholost, zalost,
gorcina, ljutnja i Zalost se takvi u meni da se to ne moze ljudskim rijecima izrec¢i. A §to se tice svih
mudraca svijeta, svih svetaca Neba da mi iskazuju bezbroj utjeSnih nagovora, bezbroj obecanja, da
me Bog ispuni svojim utjehama a da me ne potpuno ne promjeni i ne po¢ne djelovati u dnu moje
duse na novi na¢in umjesto da mi to koristi, svi mudraci, sveci, Bog samo bi povecali preko svake
mjere moju Zalost 1 bol, moje zasljepljenje, moj bijes 1 o€aj. Ah kad bi mogla promijeniti ova moja
mucenja sa svim zlima svijeta, sa svim bolestima, sa svim patnjama koje muce ljudsko tijelo
smatrala bi da ¢u zadobiti olakSanje*.

S duSom uronjenom u ovaj ponor ja sam se okretala u podnozju noga moje brace i govorila
im: “Nemojte mi viSe vjerovati, zar ne vidite da sam zaposjednuta davlom? Vi koji se zovete
mojom duhovnom djecom molite Bozju pravednost da davli napuste moju dusu 1 pokazu svijetu
uzas moga ponasanja te da se viSe ne obeSc¢ascuje Boga zbog mene... Znajte da sam dosla do
necuvenog stupnja o€aja. Apsolutno o¢ajavam da mi Bog ne¢e pomoci i da sam izgubila sva
njegova dobra i to je definitivno stanje medu nama. Vjerujem da na svijetu nema stvorenja tako
zloga i toliko dostojna da bude prokleto kao ja. Svi Bozji darovi imali su za cilj to da me dovedu u
najgore stanje ocaja 1 prokletstva. Neki puta se osje¢am obuzeta bijesom na samu sebe da s puno
napora se odupirem da se ne raskomadam. Drugi puta ne mogu a da uzasno ne udaram samu sebe
do te mjere da moja glava i udovi budu oteceni.

LaZna poniznost. Trajno dozivljavam poniznost koja ¢ini da vidim da sam liSena bilo
kakvog dobra, ili kreposti uronjena u mnostvo grijeha i mana tako da mi Bog viSe ne moze iskazati
svoje milosrde. Izgleda mi da sam kao boraviste davli, njegova djelatnica, njegova igracka, njegova
kéer, izvan bilo koje pravednosti i istine dostojna najdubljih dubina pakla. Ta poniznost nije ona
koju sam imala prije koja me radovala i u kojoj sam motrila Bozju dobrotu, ova od sam mi uzrokuje
samo bezbrojne patnje.

U nekom trenutku se moglo primijetiti nakon ove dvije godine da su davli nastavili svoje
bitke i napadaje protiv duse i tijela ali visi dio duse je istovremeno uZivao u uzviSenoj kontemplaciji
te blazenica zapisa: ,,Ne mogu veliki boj puta kada sam motrila najvise dobro za vrijeme velike
tame, ali u tim prigodama bila sam uzdignuta na najvisi vrh, neizrecivo. Usprkos tih milosti moje
tijelo je bilo muceno bolestima, svijet mi je uzrokovao kuSnje i gorcine, davli su me neprestano
zalostili jer su imali vlast nadamnom. S druge stane Bog me privlacio dobru koji sam primjecéivala u
tami. Zatim mi je neki putaizgledalo da sam ostavljena od Boga i da ne mogu moliti, jedna od tih
kusnji je trajala mjesec dana. Ja ne vidim vise nikakvog traga Boga u meni imam samo apsolutnu
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volju ne grijesiti. I kona¢no sam ¢&ula rijedi: ,,Sto se vise osjeéas ostavljenom vise si ljubljena od
Bogai gedinjenasnjime.

Malo prije svoje smrti je govorila svojoj duhovnoj djeci: ,,Bog ne okoncava napasti i oluje
dok cijeli covjek nije zgazen, pritisnut, smrvljen. To je njegovo posebno ponaSanje prema svojoj
istinskoj ljubljenoj djeci®.

Bl. Battista Varani, optaica klarisa iz Varana (+ 1527) u tridesetim godinama je pocela
prozivljavati dvije velike kusnje jednu iza druge a svaka je trajala 2 godine. Vec¢ prije je bila prosla
jedan niz kusnji 1 imala je duzi miran period u duhovnome Zivotu. Ona zapisa: ,,Bog mi je u snu
pokazao sve muke i1 Zalosti koje me cekaju... Tada se usta ponora, koja su bila ve¢ 10 godina
zatvorena se otvori na uzasnije nac¢ine nego li ikada prije. Zmaj je iziSao ri¢u¢i na mene i napao me
s toliko bijesa da je izgledalo da ¢e me prozdrijeti.*

O jednoj od te dvije napasti zapisa: ,,Ja sam se na neki nacin pobunila protiv Boga
optuzujuci njega za sve moje mane, grijehe i moje pogreske i1 usudila sam se Njega pitati za racun
zbog svoga ponasanja, optuzujuéi ga da je lagao u mnogima stvarima koje mi je kazao ili koje sam
nasla u Svetom Pismu... Imala sam mnoge druge zle misli kojih samo sjetiti se budi mi uzas®.

Bl. Marija od Utjelovljenja, urSulinka: Tri godine je provela u duhovnoj zapustenosti koja
je postajala sve mucnija. Prva iskustva zapustenosti su bila nakon $to je ve¢ bila kusala 5 godina
neprestano sjedinjenje s Bogom, dok je jos bila u svijetu. Tada se na njenu dusu spustila tama, njen
duh se ispunio tamom a njena volja je izgledala kao oslabljenja. Ona zapisa: ,,Vidjela sam kako
silazim u ponor, svaka utjeha mi je bila oduzeta kao a sjeCanje na primljene milosti izbrisano, a
moja se muka udvostruéila zbog toga $to sam bila skoro uvjerena da u proslosti to nisu niti bile
milosti nego da sam bila prevarena, nego da je sve bilo samo gubljenje vremena tijekom kojega sam
se zabavljala... Trebala sam uloziti silne napore za nastaviti pobozne vjezbe i pokoru... A §to se tice
bliznjega sve §to su mi govorili doZivljavala sam kao meni protivno i trebala sam ulagati ogromni
napor kako bi bdjela sama nad sobom i sa¢uvala spremnost na posluh u duhu®.

Nakon §to je prosla ova kusnja koja je trajala dugi niz mjeseci blaZenica je bila obdarena jo§
ve¢im milostima na poseban nacin razumskim videnjem Presvetog Trojstva, a malo zatim ulivenim
znanjem nauka Svetog Pisma i latinskog jezika iako ga nikada nije ucila.

Dvije godine nakon ovoga dok je jos bila u svijetu, jo$ nije imala duhovnika, a u ruke joj je
doSla knjiga o tome kako razmatrati pomocu metoda za tu molitvu. U toj je knjizi Citala o
opasnostima u koje padaju duse koje ne slijede takvu molitvu razmatranja s raznim to¢kama. Ona
zapisa: ,,Trudila sam se svim silama slijediti takav nacin razmatranja otajstava nasega Gospodina, i
svom sam se snagom opirala privla¢nosti prema nadnaravnoj molitvi kako sam to prije Cinila
gledajuci samo jednim pogledom ljubavi §to me je dovodilo u neko pasivno stanje. Svaki dan sam
se trudila metodic¢ki razmatrati Sto mi je uzrokovalo ogromnu glavobolju tijekom dvije godine.
Konaéno mi je u ruke dosla Filotgja a ubrzo nakon toga i duhovnik koji je shvatio stanje moje duse
i potakao me da obavljam molitvu onako kako je to meni prilic¢ilo u nutrini®.

Drugi period kusnji u Zivotu blazenice je zapoceo nekoliko mjeseci nakon njenog ulaska u
samostan 1 trajao je dvije godine. Tada je ona imala 31 godinu. Ova nutarnja kusnja se sastojala od
slijedec¢ih elemenata:

- nemogucnost obavljanja molitve: ,,U vrijeme molitve moja prva misao je bila sje¢anje na
krizeve koje sam trpjela i to bi trajalo do kraja molitve*.

- Masta ,,je bila napadana svim vrstama gnusoba. Stvari koje nikada nisam ljubila u svijetu
ispunjale su mi duh. Midli psovke su mi stalno prolazile kroz glavu, sumnje protiv vjere, cudni
umori 1 iscrpljenosti kad bi htjela Ciniti pokoru, oholost, ispraznost, mrznja prema bliZnjemu,
neposluh kao da suizvirali uz moga srca. Bojala sam se dame Bog zbog svega ovoga napustio. Moj
prosli Zivot mi je izgledao samo kao jedan neprekinuti niz bijeda a svi darovi 1 milosti koje sam bila
primila kao plod bijedne zablude i prevarenosti. Padala sam u nesavrSenosti koje sam doZzivljavala
kao skandal kod drugih duhovnih osoba te me je to jo$ vise ponizavalo jer sam jako teSko mogla
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shvatiti kako se neki nedostatci mogu spojiti s postojanos¢u u krepostima, te nisam mogla biti
prikladnije kaznjena®.

- Dosada i odbojnost prema svetim stvarima su pritiskali 1 Zalostili njenu dusu: ,,Samoca
koju sam prije toliko voljela je za mene postala CistiliSte, postalo mi je nepodnosljivo ostati cijeli
dan sama u celiji i nikoga ne susresti. Posao koji sam morala raditi m i je postao tako odbojan da
sam se moraa silno prisiljavati da ga barem malo prihvatim, a dozivljavala sam izvanjski napor
tako veliki da sam to jedva mogla podnositi. Moje muke su me dovodile do oc¢aja. Jednoga dana
sam bila dosla do te tocke da kad sam se nasla pored otvorenog prozora imala sam uzasnu napast da
se bacim kroz njega vani jer moj razum je bio potpuno u tami®.

- Kako bi oslobodio njen duh od bilo kojeg ljudskog oslonca Bog je dopustio da duhovnik
koji ju je dobro vodio napusti grad. A samostan je dobio novoga ispovjednika koji umjesto da je
potakne i ohrabri dovede u pitanje sve milosti koje je bila primila govoreci joj da je u svemu bila
prevarena te da su njene nutarnje muke samo plod nedovljne umrtvljenosti. Ona zapisa da u tom
periodu je ,,sebi je vidjela samo zlobu i dvoli¢nost®.

Nakon $§to je ovaj period kontemplativnih kuSnji proSao u 40-etim godinama blaZenica je
otputovala za Kanadu. A tada je zapoc€eo period kusnji koji ¢e trajati 8 godina. Evo sazetka tih
kusnji:

- Osjecala je odbojnost 1 nepovjerenje prema svim koji su joj se priblizavali.

- A stvar je postala uzajamna. Ona zapisa: ,,Bog je dopustio i suprotno, da su susestre imale
trajnu odbojnost prema meni, kako su mi kasnije i priznale*-

- ,Smatrala sam se najnizim i najbjednijim stvorenjem na svijetu, naj dostojnim prezira.
Skoro da se nisam usudivala podi¢i o¢i toliko sam se osjecala pod teretom dubokog nutarnjem
ponizenja. Trudila sam se raditi samo najponiznije poslove i nisam se smatrala dostojnom bilo cega
drugoga®.

- ,Drzala sam da me ovaj preveliki nutarnji osje¢aj bijede u nutrini udaljio od Boga i lisio
svih milosti 1 njegova milosrda.... Vidjela sam sebe kao uronjenu u neki pakao pun zalosti i smrtne
gorc¢ine koji su proizlazili iz jedne uzasne napasti oc¢aja koja se radala u ovoj tmini bez da sam ja
shvacala razlog tome. Neki puta bila sam na mome putu iznenada zaustavljena iznenadnim
videnjem koje mi je pokazivalo otvoreni pakao ispod mojih nogu, te mi je izgledalo da iz ovoga
ponora izlaze plamenovi koji ¢e me saZgati i proZdrijeti me*.

- ,,A ja sam istovremeno dozivljavala da sam noSena nutarnjim poticanjem na uzasavajucu
mrznju na Boga. Jednom zgodom kad sam prolazila pored zida posebna napast samoubojstva tako
Ziva 1 snazna me zahvatila da nije bilo podnih podloga na rubu zida za koji sam se uhvatila bila bih
se strmoglavila®.

- ,,Neki puta u svim ovim muénim tminama podizala se u mojoj dusi jedna bozanska zraka
koja me prosvjetljivala i raspaljivala ljubavlju koja ju je poticaa na vanrednu gorljivost na takav
nacin da mi je posije tolike muke i gor€ine izgledalo da sam u Raju. Tada sam blisko komuniciralas
Bogom koje me milovao grle¢i me. Ali to je brzo prolazilo jer je ova svijetlost bila kao ona sunceva
koja se probija kroz tmurne oblake tijekom oluje a oni bi ubrzo ponovno zaklonili sunce... Ja sam
tadaiz ponorasvijetlai ljubavi padala u ponor tmine i bolne tame*.

- Konac¢no je Gospa oslobodila blazenicu od ovih kusnji: ,,Iznijela sam Gospi da ona dobro
poznaje moju slabost i1 koliko su ove duhovne patnje suprotne od mira koji je Ona kao bozanska
Uciteljica htjela ukorijeniti u sredisStu moje duse.... Vidjela sam da sam Bozji Duh Zeli da ovako
govorim Majci Bozjoj te samu u isti Cas osjetila da sam usliSana i bila kao oslobodena nekog teSkog
kaputa. Bog je ucinio da spoznam da tijekom ovih godina kus$nji nisam nista izgubila nego naprotiv
dame ispunio neizrecivim blagom®.

Pred kraj zivota ona je tvrdila: ,,Ponavljam da treba pro¢i kroz velike nutarnje i vanjske
muke koje bi prestraSile duSu da ih vidi prije nego li kroz njih prode te bi napustila plan puta da
duhovno napreduje a ne bi ih mogla ni podnijeti kad kroz njih prolazi da je jedna Bozja duboka i
skrivena snaga ne drzi‘.
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Bl. Ana od sv. Bartolomga. Jedna od prvih druzica sv. Terezije Avilske mlada sa 14
godina je uSla u obnovljeni karmel i samo nekoliko dana po ulasku u novicijat u Avili vanredne
nutarnje milosti koje joj je Gospodin bio udijelio su prestale i ona je imala iskustvo nutarnje tame
tijekom cijele 1 godine te je u svoj jednostavnosti srca govorila Isusu: ,,Sto se dogada? Zasto si me
napustio? Da te ne poznajem smatrala bi da si me prevario, a da sam znala da treba$ oti¢i ja ne bi
usla u samostan®.

Pred kraj zZivota nakon $to je bila puno puta prokuSana imala je jo$ dvije godine velikih
nutarnjih muka te rece: ,,Nutarnje muke su tako velike da nisam ve¢ bila upoznala i1 kusala dobrotu
Gospodnju, bila bi izgubila povjerenje, ai On mi je ostavio ovu milost da imam povjerenje ma
koliko bila potla¢ena uvijek sam predana u volju BoZzju... Dusa je moja vidjela u jednom trenutku
kako na nju pada jedna vrsta tamnog oblaka mrac¢nijeg od najtamnije no¢i®.

Sv. Marija Magdalena de Pazzi (+ 1607). Od svoga ulaska u duhovni Zivot u 16-€etQj
godini njen zivot je ubrzo postao jedna duga serija zanosa, gotovo neprekidnih, ali imala je dva
perioda od po 5 godina nutarnjih kusnji.

Prvi niz od 5 godina koji je ona nazvala ,,lavlja jazbina“ poceo je u njenoj 19-toj godini, a
prethodio je neprekidnom zanosu od 7 dana. Svaki dan je iz zanosa izlazila samo po 2 sata. U
jednome od tih zanosa Gospodin joj rece: ,,Znaj kéeri moja da ¢e§ tijekom 5 godina biti liSena
osje¢aja moje milosti, ali ne same milosti kao takve... Zelim uginiti s tobom kao neki general koji
prokusava svoga vojnika na razne nacine prije nego li ga unaprijedi.

Cim je kusnja tame zapocela svetici se ukazao davao i zapodele su joj kusnje protiv vjerei
poslusnosti. Rece tom zgodom: ,,Sve moje poboZne vjeZbe postale su mi teretom i bila sam
primorana prisiljavati se do najviseg stupnja da podem na molitvu, u kor i na posao. Na kraju me
prozdirao o€aj. Kona¢no mi se Gospodin smilovao te me tjesio ponekom duhovnom utjehom*.

Molila je Gospodina da njen zivot bude ,,zivot Ciste patnje”. Drugi niz kontemplativnih
kusnji je zapoc€eo u zadnjih 5 godina Zivota: ,,Bila sam se razboljela silnim bolestima popra¢enima
velikim duhovnim suho¢ama i nutarnjim tminama. Morala sam se boriti sa davlom i suociti sa
raznim vrstama napasti na poseban nacin protiv poniznosti, ¢istoce i o¢aja. U jednom trenutku sam
bila zahva¢ena sumnjom da sam sve pogrijeSila time $to sam izabrala zivot u klauzuri te me spopala
napast da bacim habit i vratim se kuci. Na vrhuncu ove kusnje postala sam plijen o¢aja, dosla sam
do toga da sam bila gotovo sigurna da necu biti spaSena te sam bila oko vrata stavila konopac da se
obijesnim. Zatim me Gospodin utjesio i udijelio mi vazno poslanje po izljevima njegovih darova
sudjelujem u obnovi onih dijelova Crkve koji su bili zahvaceni pokvareno$¢u, mlakoS¢u i
nedostatkom zajednistva“.

Sv. Alfons Rodrigez: On je podnio tri perioda teskih nutarnjih kusnji.

- Negdje oko polovice svoga zivotnog Vvijeka tijekom 10 godina je imao skrupule koji su
kako rece ,,uranjali moju duSu u neizmjernu zalost i muku*.

- Negdje oko svoje 50-ete godine kada je ve¢ bio dobio mnoge vanredne milosti imao je
uZzasne napasti protiv Cistoce tijekom 7 godina a ukazivao mu se i davao. Sam o sebi zapisa: ,,Bio
sam tako pritijeSnjen izbliza da je nemoguce opisati moju muku, neki puta sam bio preslab i bez
daha, a redovito u tami i liSen svake utjehe ljudske 1 bozanske. Tada mi je izgledalo da za mene
nema Boga nego da ima samo davli koji u me okruzivali i koji su se ukazivali pod raznim likovima
poti¢u¢i me na zlo i1 proklinju¢i me jer nisam htio pristati na ono $to su oni napastovali. Drugi puta
sam sluSao njihove paklene razgovore i1 sluSao kao proklinju Boga, ili sam osje¢ao kako ¢e me
zadaviti jer sume stiskali zavrat. Nisu odlazili ossm da u paklu kuju planove protiv mene, oni su se
savjetovali sa velikim brojem davli... Obi¢no su dolazili oko pola no¢i kad sam bio ve¢ zaspao
ulazili bi sa velikom bukom u sobu da me prestrase. Na tu njihovu buku ja bi se probudio i oni bi
me odmah napadali raznim napastima, plesali su predamnom a neki bi se bacili namene bez da sam
se mogao osloboditi, nisu mi ostavljali niSta drugo osim moguénosti da ne pristanem na njihove
planove. Usprkos hladnoce zimi bio sam sav znojan tako je bila jaka i Ziva borba koju sam morao
voditi. A ja govorim samo o manjem dijelu ovih iskustava ono ¢ega se sjeCam... Jednom zgodom na
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poseban nacin su me uhvatili tako da se nisam mogao osloboditi, toliki je bio bijes koji su imali
prema meni, tijekom tog dogadaja bio sam krajnje Zalostan i gotovo da sam izdahnuo od njihova
gusenja, trazio sam neku utjehu kako bi se ublazile moje muke ali nisam nista postigao. Zazivao
sam Gospu ali je nisam nalazio, molio sam svece a oni su bili gluhi na moje vapaje... U ovim
uZasnim progonstvima moja Zalost je postajala tako teska da je moje zdravlje popustalo. Cesto
nakon ovih borbi s davlima Bog me tjeSio u nutrini na takav nacin da je tijelo bilo ¢esto preslabo da
podnese obilje Bozje utjehe®.

- ,,U zadnjoj bolesti prije smrti 5 mjeseci sam bio napastovan nepovjerenjem, suhocom i
skrupulama. Mir mi se povratio iznenada nakon §to su mi se ukazali Isus i Marija“.

Sv. RuZa Limska: Ona je u svojim tamnim no¢ima imala posebnu kusnju. Tijekom 15
godina sat i1 pol dnevno ju e mucio davao s toliko zestine da je ne neki nacin trpjela muce dusa iz
Cistilista koje su bile najblize paklu. Za vrijeme ove oluje nije mogla ni pomisliti naBoga, trpjelaje
potpune tamu, suho¢i 1 nepodnosljiv osjecaj ostavljenosti, davli su ve¢ kad se priblizavalo vrijeme
napasti njenu mastu ispunjali najuzasnijim prikazama tako da se ona bojala, tijelo joj se treslo i
molila je Gospodina da je oslobodi ovog kaleza.... A ¢im bi prestajale kusnje svetica bi dozivljavala
velike nutarnje utjehe. Uz to mucile su je razne bolesti. Ona rece: ,,Nema bolesti koja me nije
mucila, angina, astma, bolovi Zeluca, glave i oni grudima su bili oni koji su me najviSe mucili®.

Sv. lvana de Chantal: Svetica je zadnjih 7 godina Zivota trpjela velike ku$nje duha sve do 1
mjesec prije svoje smrti. To vrijeme je provela u neprestanoj agoniji, prozivljavala je sve vrste
suhoc¢a, sumnje u vjeri, velike nutarnje poticaje na psovku, osje¢aj da je Bog mrzi, straSne sudove
bliznjega, skrupule... Pred kraj Zivota rece jednoj duhovnoj kéeri: ,,Zbog neprekidnih uzasnih
napasti i muka duha svedena sam na to da mi niSta u ovome svijetu ne moze donijeti utjehu osim
same smrti®.

Sv. Veronika Giuiani: ,,Snasla me toliko veoma velika potiStenost, da nisam znala $to mi
je Ciniti, da je se oslobodim. Osje¢am se ozlovoljena tako da nisam kadra niSta podnijeti. Velika mi
je muka druziti se s drugima. Sa svima bih pocela galamiti, a znam daje sve to znak nedostatka
kreposti. Cini mi se da me snalaze svakovrsne napasti. Izgleda da sam malodusnost prihvatila kao
posestrimu, a velika mi je muka pomisljati na nadahnuca, na prosvjetljenja, $to mi ih je Bog ranije
davao. Nisam u stanju za ni$ta prionuti. Sama pomisao na molitvu izgleda mi kao Cistiliste. Ako me
je prije sama pomisao na trpljenja veselila, sada, ne samo §to mije nestalo takve radosti, nego mi ni
nakraj pameti nije pomidliti nato. Stvarno se nalazim u tmini; neizgleda da za me tu postoji ni Bog
ni sveci. A $to me veoma muci jest ovo Sto osjecam da mije tijelo oslabilo, pa se jedva drzim na
nogama. Bilo sveiz ljubavi premaBogul...

Ja osje¢am tako veliku protivnost prema svemu §to se odnosi na redovnicki Zivot, pa mi
izgleda nemoguce sebe upokoriti s obzirom na nepodnosljivu teSkocu. Ve¢ sami zidovi mi poticu
dosadu. Oh! Mislite 1 na drugo! Habit $to ga nosim, muci me. Ne ¢ini mi se da ¢u ga moc¢i gledati na
sebi, jer mi izgleda kako ¢e mi sve to sluziti za moju osudu. ViSe ne znam §to trebam Ciniti. Vec
sam vezana zavjetima, a ne mogu se ¢ak ni vama, velecasni, obracati. Blagoslovljen bio Isus!

..Mnogo su me izmucile raznovrsne napasti. Medu ostalima, napasnik mi je usjekao u

pamet sve one patnje Sto sam ih do sada pretrpjela u ovoj redovnickoj zajednici. Time mije takoder
na izvjesni na¢in budio mrznju na bliznje, kao i na sve drugo u istoj redovnickoj obitelji.
U tom ¢asu sam se vrlo snuzdila s osje¢ajem da sam od svakoga napuStena. Meni se ¢inilo da nema
ni Boga ni svetaca. Boravkom u veoma gustoj tami, mucile su me moje mane i grijesi. Izgledalo
mije da mi je duSa posve prestraSena u ocekivanju presude, Sto ¢e je proglasiti Gospodin: Idite od
mene, prokleti (Mt25,41.) Oh! Koliko ovo muci moju sirotu dusu. Ne postoji muka, s kojom se
moze usporediti ova odvojenost duSe od Boga. Ja od ¢asa do ¢asa vrlo dr§¢em i spopada me strah da
¢e mi biti zlo kad me se prihvati bolest.

U tom ¢asu me snade napast o¢aja i razoCarenja, nepouzdanja u Boga. Osim toga, dolaze mi
napasti psovanja. Uz to, $to me viSe razapinje, jest pomracenje pameti, pa ne znam, dali se radi o
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pristanku, ili ne. Ja pri zdravoj pameti i pri jasnoj spoznaji spremna sam tisucu puta prije umrijeti,
prije nego li ikada pristati na neSto Sto bi bilo 1 neznatna uvreda Boga. I stoga uvijek opetujem: Moj
Boze, ti najbolje zna§ da Te nikada ne zelim razalostiti. Moju slobodu stavila sam Tebi na
raspolaganje. Postupaj sa mnom kako Ti se svida. Razapni me, muci me, Salji mi svaku nevolju po
svom nahodenju, samo da Te ljubim i da uvijek vr§im Tvoju volju. Nju prihva¢am, nju Zelim, da
radim i trpim na vecu tvoju slavu...

U ovom ¢asu mi je govorio o mojem nista. Kao ni§ta, ne moram se buniti niti opirati nista.
Medutim posve uniStena i ponizena, do dna satrvena, moram O ovom priopéenju ne mogu nista
pisati. Samo ¢u kazati prosvjetljenja i u¢inke, $to ih je ono izvelo u onom ¢asu kao i onda kad sam
dosla k sebi. Ja sam spoznala kako je spoznaja naSeg niStavila pravo sredstvo da prihvatim ovu
misao o Bogu samom; za susret s velikim dobrom i za stalni boravak s njim. Ovo je pomo¢ da se
odricanjem snizujemo, da izdrzimo pod pritiskom ruganja i uvreda i svim onim neprilikama $to bi
nas mogle zadesiti. A posto se istinsko i jedino blago nalazi izmedu svega toga blaga, ukoliko se
Bog u njemu skriva, dogodit ¢e se da ¢e ovdje naci skrivenoga svoga Boga ona dusa koja uporno
trazi dubinu, korijen i temelj vlastitog bitka, sluze¢i se na sve moguce nacine trazenjem istinskog
stvarnog svoga nista....

Nisam mogla pristupiti Bogu, jer nisam znala da se nalazi u mjestu milosrda nego u mjestu
pravde. Ovo liSavanje Boga jest muka tako mucna, da se ne moze protumaciti. Donosi sa sobom
raznovrsno trpljenje, i onom ¢asu, sa svim time $to se kusaju nesnosni jadi, nema izgleda da stigne.
Sa svim §to se uZivo osjeca svaka muka, ova spoznaja kako se mora kroza svu vje€nost osjecati bez
Boga nadilazi svako trpljenje, sva mucila, pa izgleda ako se ikada pomislja na pakao, sve zakljucuje
1 ukljucuje ovdje, u ovoj tocki gubitka najvisSeg Dobra. O BoZe! Ja nisam sposobna dobro prikazati
ovaj problem. Medutim htjela bih da ga svi prihvate s razumijevanjem. Posebno, gresnici, da bi
promijenili Zivot kako ne bi morali izgubiti Boga za ¢itavu vjecnost. O moj Isuse, ucini Ti da se
shvati ovaj problem, jer perom ne mogu ni rije¢i napisati! Oh! neka se sada ovdje drhée 1 strepi, ali
ne na nacin $to nimalo ne koristi. Neka nam sve pomogne shvatiti §to je dusa bez Boga. Ista ona
nalikuje samom paklu. Oh! Pomisljajte Sto su najteze paklene muke. Nije ih moguce shvatiti, ne
mogu se izre¢i. Samo, u jednu rije¢, za shvatiti njihovu Zestinu, dovoljno je ve¢ da su one liSene
Boga. Kako bi se to kazalo, moze se prihvatiti kao trpljenje $to u sebi sadrzi sve muke paklene. O
Boze! Koliki jad, kakve li boli, kolika li mucila ja iznosim u ovom prikazu! Vise ne duljim, jer ve¢
samo opisivanje me poti¢e na drhtanje tako da ne mogu drzati pero u ruci. Neka je Bog
blagoslovljen. Sve je malo za njegovu ljubav.

Ovu sam no¢ provela trpec¢i. Sve je malo za Boga. A kolika mi je muka §to ne prihva¢am
patnju da ugodim Bogu. Cini mi se daje &itavo trpljenje za to da se ne moze drugo raditi. To
osje¢am uzivo 1 borim se protiv toga, ali ne znam razluciti Sto je. Osje¢am duboko u srcu, kako mi
odatle dolazi bilo koja muka, ali je ipak Zelim i molim. Najednom mi se ispred toga isprijeci
zapreka veoma velika... 1 pomiSljam na napasnika jer mi se ono malo ¢eznje 1 Zelje preokrece u
trpljenje.

Vise ne razabirem $to je, dosadujem se pomislju na smrt, pa bih molila 1 za samu smrt, da
me viSe ne muci ovo strasno mucilo. Osje¢am se kao da sam u najtamnijem zatvoru. Zidovi, opeke i
sve ono §to vidim, stavljaju me na muku. O Boze! Cak me i moj habit mu¢i. Ne mogu ga gledati,
pa, da se svladam, ja ga ljubim. Ali mi niSta ne pomaze.

Muci me 1 gledanje ovih znakova, na rukama, i ne mogu zamisliti daje Bog ovako postupao sa
mnom. Radi toga mi se ¢ini da sam ja najveci neprijatelj kojega Bog drzi na zemlji. To je unutrasnji
problem. Rije¢ima se ne moZe nista razjasniti...

Dosla sam k sebi i, kao bezumna, osjecala sam se posve priljubljena promatranju beskrajne
Bozje biti. Ponizivala sam se do moga niStavila, gledaju¢i u njemu ¢vrsti oslonac za malo
pronalaZenje ovog beskrajnog Boga! O Boze! Ova spoznaja, ostvarena brzinom leta, ne znaci nista.
Potrebno je da se duSa udubi, da se sakrije, da stekne istinsku i stvarnu spoznaju. Ukoliko ona samo
malo prodube ovo nase niStavilo, ona stvarno po njemu posjeduje posebno Bozje prosvjetljenje. A
ovo se svjetlo Siri, proteze, oblaci istu dusu od svojega bitka, oblaci je od njezinoga nista Sto gaje
prije imala, stavlja joj ga sprijeda. A to ¢ini stoga da pod tim pogledom promatra, kao u nekom
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zrcalu, lijepu odje¢u od Boga darovanu. Bog joj je daje; uz pomo¢ Bozju je nanovo stavlja, i za
Bogaje nos nasebi.

Ovo nosenje na sebi jest onda kada ona, na koji nacin, nesto radi na slavu Bozju, kao §to su,
na primjer, ove rane Sto mi ih je Bog utisnuo. Ova je poput haljine Sto je drzim na sebi. Ali ona nije
moja, nego samoga Boga. Samo je drzim njemu na slavu i na nakanu §to On Zeli. Tako je i s drugim
milostima 1 darovima $to ih on stavlja i1 dize kada hoce, kako hoce. Stoga je nuzno da uvijek pred
sobom drzimo odjeéu nasega nista; jer, kada nas Bog liSava svega, dok imamo pred sobom §to je
receno, uvjerit ¢emo se da tako treba postupiti, i kako mi ne zasluzujemo nista. I kada bi nas Bog
obilato nakrcao sa mnogo blaga, nuzno je takoder pred sobom drZati ono nase nista, jer mnogo bolje
shva¢am kako sve ono §to posjedujemo nije naSe, i mi nismo vlasnici. Sve je Bozje, i sa svim Bog
raspolaze.

Oh! Kakvo li zadovoljstvo, koliko veselja osje¢a duSa kada nade onoga za kim je toliko
¢eznula! Sada joj Gospodin daje drugu milost, a nalazi se u Cinjenici §to je ona nasla svoje najvece
Dobro sakriveno ispod nista. Spoznaje da je njezina mo¢ Bozja snaga, a njezina nemo¢ vlastita
niStica. Ovdje se Bog ocituje dusi. Sjedinjuje s njom na nacin, da s njom postaje jedno. Ona se pak
zaustavlja samo na samoj jedinoj misli, a to je razmisljanje o najviSem Dobru*.

Bl. Marija od Andela: Zavjete je u Karmelu polozila sa 17 godina, a 7 godina nakon toga
zapocela je kusnja tamne no¢i duha. Za vrijeme 8 mjeseci ukazivali su joj se davli i jako je tukli te
napastovali protiv Cistoce, vjere i nade. Pavao joj je jednoga dana samilosno govorio: ,,Vjeruj mi
bolje je da pristane§ nego da trajno bude$ mucena na ovaj nacin ¢im viSe jer ¢u te na krgu
pobijediti... Zasto viSe sluziti Bogu, ti si prokleta a tvoje pokore, suze i muke su izgubljene jer je
tvoja vjeCna osuda ve¢ odredena i izreCena, zaSto dakle da si stvara§ dvostruki pakao boreéi se?
Puno je bolje da si oduzmes zivot i da sve prestane®.

Nakon §to je proSao period ove kusnje nakon nekoliko godina dosao je novi period kusnji
koji ¢e potrajati 6 godina a sastojao se u brojnim napastima posebno u ocaju.

Isus joj je nagovijestio ovaj period kusnje u ukazanju svoga kriza rije¢ima: ,,Kriz je znak da
od danas nece$ viSe osjecati slast moje prisutnosti. Osjecati ¢eS se ostavljenom, tvoj ¢e se napasti
samo povecavati, osjeti ¢e$ snagu svih svojih strasti koja je do sada bila kao zaspala 1 koje Ce te
muciti kao neki bjesni psi i kona¢no ono §to ¢e te najviSe muciti biti ¢e to Sto ¢es§ misliti da si pala u
moju nemilost. Ali ostani postojana u mojoj ljubavi, podlozna poglavarima a ja ti obecavam moju
pomoc*.

O ovom periodu svoga Zivota blazenica rece: ,,Moj je zivot neprestana smrtna agonija zbog
straha da neprestano vrijedam Boga. Drugim rije¢ima osje¢am da je moja duSa uvucena u mrznju i
bijes tako da mi izgleda da sam ja sama vise davao nego li stvorenje s ovoga svijeta. Kada sam u
ovim mukama osjeCam da mi ne preostaje nista drugo nego da se bacim u Pakao*. Ipak periodi¢no
joj je Gospodin dao da kuSa olakSanje a kad je vrijeme kuSnje proslo gotovo svakodnevno je
doZivljavala zanose.

Sv. Terezija od Djeteta | susa ovako opisuje svoju veliku unutarnju kusnju u zadnjoj godini
zivota: ,,Ljubljena Majko, vi to znate vrlo dobro, dragi se Bog udostojao da provede moju dusu kroz
svakojake kusnje; mnogo sam pretrpjela otkad sam na zemlji, ali ako sam u djetinjstvu trpjela u
zalosti, danas ne trpim vise tako, nego u radosti 1 miru: ja sam uistinu sretna Sto trpim. O draga
Majko, trebalo bi da znate sve tajne moje duse da se ne nasmijete Citajuci ove retke, jer ima li koja
dusa koja bi bila manje kusana od moje, ako se sudi po vanjskom izgledu? Ah, kad bi kusnja koju
trpim ve¢ godinu dana izasla na vidjelo, kakvog bi bilo ¢udenja!...

Predraga Majko, vi poznate tu kusnju. Alija ¢u vam jo§ o njoj govoriti, jer je smatram kao
veliku milost koju sam primila pod vaSim blagoslovljenim prioratom... U tako radosne dane
uskrsnoga vremena dao mije Isus da ogetim da uistinu ima dusa koje nemaju vjere, koje zlorabeci
milost gube to dragocjeno blago, izvor jedinih ¢istih i pravih radosti. On dopusti da mi dusu
obuzmu najmracnije tmine 1 da mi misao na nebo, tako slatka za mene, bude odsada samo predmet
borbe i muke... Ta kusnja nije imala trajati samo nekoliko dana, nekoliko tjedana: imala se ugasiti
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onoga Casa kad je odredio dragi Bog, i - taj ¢as jo$ nije doSao... Voljela bih da mogu izreéi Sto
osjecam, ali jao! Mislim daje to nemoguce. Samo onaj tko je prosao tim mracnim tunelom moze
shvatiti njegovu tamu. Ipak ¢u pokusati da to objasnim jednom usporedbom.

Pretpostavljam da sam se rodila u zemlji obavitoj gustom maglom; nikada nisam vidjela
nasmijani izgled prirode, preplavljen i preobrazen sjajnim suncem. Od svoga djetinjstva Cujem,
doduse, govoriti o tim divotama, znam da zemlja u kojoj zivim nije moja domovina, da ima druga
zemlja za kojom moram teziti bez prestanka. To nije pripovijest koju je izmislio neki stanovnik
tuzne zemlje u kojoj zivim: to je sigurna stvarnost, jer je Kralj domovine gdje sjajno sunce sja doSao
da zivi trideset i tri godine u zemlji tmina. Ali jao! Tmine nisu shvatile daje taj bozanski Kralj
svjetlo svijeta...

Ali, Gospodine, tvoje je dijete shvatilo tvoju bozansku svjetlost, ono te moli da oprosti$
njegovoj braci, spremno je da jede kruh muke dokle god ti hoces, i ne zeli se od toga stola puna
gorcine, za kojim se hrane siromasni gresnici, di¢i prije dana koji si ti oznacio... Ali zar ne moze
tvoje dijete re¢i u svoje ime 1 u ime svoje brac¢e: »Smiluj nam se, Gospodine, jer smo siromasni
gresnicil«... (Lk 18,13) O Gospode, otpusti nas opravdane... Neka svi oni koje jo$ nije obasjala
svijetla lu¢ vjere ugledaju napokon njezino svijetlo... O Isuse, ako treba da stol Sto su ga oni
oskvrnuli ocisti dusa koja te ljubi, spremna sam da sama s njega jedem kruh kusnje dok ti se ne
svidi da me uvedes u svoje svijetlo kraljevstvo. Jedina je milost koju te molim, da te nikada ne
uvrijedimt!...

Predraga moja Majko, ovo §to vam piSem nije suvislo. Moja mala povijest, koja je bila nalik
na bajku, prometnula se najednom u molitvu. Ne znam kakvo ¢ete zanimanje moc¢i naci da Citate
sve te misli, zbrkane i loSe izrazene. Napokon, draga Majko, ja ne piSem zato da stvorim knjizevno
djelo, nego iz poslusnosti; ako vam bude dosadno, bar ¢ete vidjeti daje vase dijete dokazalo dobru
volju. Ja ¢u dakle hrabro nastaviti svoju malu usporedbu ondje gdje sam je prekinula. Rekla sam da
sam ve¢ od svoga djetinjstva dobila sigurnost da ¢u jednoga dana otici daleko iz ove tuzne i mra¢ne
zemlje; to sam ne samo vjerovala po tome $to sam cula od ljudi mudrijih od mene, nego sam i u
dubini svoga srca osjecala teznju za ljepSim krajem. Isto tako kao Sto je duh Kristofora Kolumba
nasiutio da postoji nov svijet, tada kad nitko nije o tom sanjao, tako sam i ja osjeala da ¢e mi
jednoga dana druga zemlja biti stalnim boraviStem. Ali najednom magle koje me okruzuju postaju
gusce, prodiru u moju dusu i tako je obavijaju da mi vise nije moguce da u njoj nadem tako slatku
sliku svoje Domovine. Sve je i§¢ezlo!

Kad hoc¢u da svoje srce, izmoreno tminama koje ga okruZuju, odmorim uspomenama na
svijetlu zemlju prema kojoj tezim, moja se muka podvostrucuje: ¢ini mi se da mi tmine, uzimajuci
glas gresnika, govore rugaju¢i mi se: »Ti sanjas§ o svjetlu, o domovini punoj najsladih mirisa, ti
sanja$ o vjecnom posjedovanju Stvoritelja svih tih divota, ti vjeruje§ da ¢es jednoga dana izi¢i iz
ovih magla koje te okruzuju! Samo naprijed! Veseli se smrti koja ¢e ti dati ne ono ¢emu se nadas,
nego jos dublju no¢, no¢ nistavila.«

Predraga Majko, slika koju sam vam htjela dati o tminama koje zamracuju moju dusu tako je
nesavrSena kao skica u usporedbi s modelom. Ali ne¢u dulje o tom pripovijedati, bojala bih se da
hulim... bojim se, pace, da sam previse o tom rekla...

Ah, neka mi Isus oprosti ako sa ga razalostila. On zna dobro da, uza sve to $to ne nalazim
uzitka u vjeri, bar pokuSavam vrsiti djela vjere. Mislim da sam u posljednjoj godini izrekla ¢in vjere
viSe puta nego za cijeloga svog Zivota. U svakoj novoj prilici za borbu, kad moj prijatelj dolazi da
me izazove, vladam se junacki: znajuéi daje kukavicluk boriti se u dvoboju, okre¢em leda svome
protivniku tako prezirno da ga ne gledam u lice; tada tr¢im k svome Isusu, govorim mu da sam
spremna proliti i zadnju kap svoje krvi da posvjedo¢im svoju vjeru u nebo. Govorim mu da sam
sretna Sto ne uzivam to lijepo nebo na zemlji, da bi ga on otvorio za vjecnost siromasnim
nevjernicima.

Tako, unato€¢ ovoj kusnji, koja mi oduzima svaki osje¢aj radosti, mogu ipak klicati:
»Gospodine, ti me razveseljujes svim djelima svojim.« (Ps 91,4) Jer, ima li vece radosti nego trpjeti
za tvoju ljubav?... Sto je patnja dublja, to se manje pokazuje ogima stvorova, to vise razveseljuje
tebe, o Boze! Ali kad bi se - §to je nemoguce - dogodilo da ti ne zna§ za moju patnju, ja bih opet
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bila sretna Sto je posjedujem, kad bih po njoj mogla sprijeciti ili popraviti jedan jedini grijeh
pocinjen protiv vjere...

O draga Mako! Nikada nisam tako dobro ogjetila koliko je Gospodin blag i milosrdan. On
mi je tu kusnju poslao tek onda kad sam imala snagu da je podnesem; prije bi me ona, ¢vrsto
vjerujem, bacila u malodus$nost... Sad mi ona oduzima sve naravno zadovoljstvo §to bi se moglo
naci u mojoj Zelji za posjedovanjem neba... Predraga Majko, sad mi se ¢ini da me niSta ne prijeci da
odletim, jer nemam viSe velikih Zelja, osim Zelje da ljubim dok ne umrem od ljubavi.

Marta Roben, suvremena stigmatizirana misti¢arka: Slicno kao sv. pater Pijo i nju je
davao mucio na uzasan nacin, bi¢evao mu je, bacao s kreveta udarao po cijelom tijelu na kome je
nosila znakove Isusovih rana a o patnjama koje Bog pripusta svojim prijateljima rece: ,,Patnje nisu
samo kusnja, one su prije svega velika gesta ljubavi, obnova nutarnjeg zivota, ohrabrenje za
djelovanje zaBoga jer patnja doseZe do nasih najdubljih snaga i mogucénosti te nas podsjeca na cilj
za koji smo stvoreni i kome moramo teziti... Patnja je novost, nepoznati i bozansko koja prozima
zivot kao mac¢ koji obznanjuje i razotkriva nam bozanske Isusove zelje. Isus nas tako uc¢i da
gledamo u visine, dalje a posebno s vise ljubavi, ono Sto ljudski govor naziva patnja i muka u stvari
je samo najvisi uvjet sretne vjecnosti i ljubavi u nebu... Ne bih znala drugadije zivjeti osim u
ljubavi, u patnji u zrtvovanju Isusu kako bi bila okajnica i zadobivala duse s Isusom, kao Isus*.

Sv. pater Pio je dugi niz godina proveo u tamnim noéima evo nekih njegovih
svjedoCanstava: ,,Moja je dusa ve¢ duze vremena dan i no¢ uronjena u visoke no¢i duha i duhovne
tmine koje trgju duge sate, dane, tjedne... Moja jadna duSa ne zna §to bi ¢inila u ovim visokom
no¢ima a ono $to me najvise zalosti i pove¢ava moje muke je to Sto ove nepodnosive muke izgleda
kao da ¢e vjencano trajati, jadan dusa ne vidi nikakva kraja ovog uzasnoj bijedi.

Stanje moje duse je ogorc¢eno, uzasno, zastraSujuce, sve oko mene i u meni je tama. Tama u
razumu, zalost u volji, nemir u osjecajima i sjeanjima, samo misao na Cistu vjeru me drzi na
nogama. Dragi moj oce, umjesto utjehe primam veéa mucenja. Kada bi barem mogao moliti i vikati,
izgledami kao da I sus odbacuje moje malitve...

Uvijek drzim oc¢i podignute prema gore u noci koja me okruzuje ne bi li razaznao onu
¢udesnu zvijezdu koja vodila kraljeve do Betlehema, ali uzalud. Sto vise gledam to i $to se vise
trudim traze¢i je viSe sam obavijen tamom. Sam sa danju 1 nocu nijedan zrak svijetla me ne
prosvjetljuje da ozivi dusu u tmini koja me neprestano izjeda bez da me potpuno istrosi.

Suze su moj kruh danju 1 noc¢u. Strah 1 uzZas su me napadali i1 tmine su me prekrile sa svih
strana. Na mome leZaju sav u muci trazim svoga Boga. Gdje da ga nadem? Ah BoZe moj izgubio
sam se 1 izgubio sam tebe. Zar si me odvodi§ sve dalje i dalje da zivim daleko od tvoga lica?
Zaspim 1 padam u nesvjesticu, neki puta najveca mucenja trsu moj duh koji trazi samoga sebe koji
uzalud nastoji pronaci svoje blago koje je izgubio. Moj duh je kao izgubljen, napusten, depresivan.
Ovo je najprofinjenije muceni$tvo koje koja krhkost moZe podnositi. Izgubio sam svaki trag
Najveceg dobra, Boga. Ostavljen sam, u niStavilu sam bez ikakve spoznaje Boga osim uistinu
besplodne Zelje da ga ljubim. Posred ove sveopce napustenosti prisiljen sam Zivjeti kada je u
svakom trenutku u meni zelja da umrem.*

Osim nutarnjih tmina sv. pater Pio je trpio i zbog gotovo neprestanih davolskih napadaja
kako sam kaze ,,boreci se skoro do smrti“. Evo nekih njegovih svjedoCanstava: ,,Tko zna koliko se
puta bacim na krevet u sobi a slijedece jutro se ustajem sav krvav. Kada se ovaj ruzni davao udaljio
hladno¢a me zahvatila od glave do nogu. Tresao sam se kao neka trska na vjetru. Trgao je dva
sata, iz mojih usta je izlazila krv. Od ¢etvrtka na vecer do subote meni se dogada bolna tragedija.*

Pa ipak kao i svi oni koji su zivjeli vrhunce misti¢nog i duhovnog zivota ured svojih kusnji
najtezih sv. pater Pio piSe: ,,Ne Zelim niSta osim ljubiti i trpjeti. Zadovoljan sam usred ovih Zalosti
jer su velike 1 slasti koje mi daje Gospodin. Istina je trpim, trpim na neizreciv nacin ali 1 usprkos i
usred muka Gospodin mi darujei neizrecivu radost.

Rana ljubavi: MoZemo se sjetiti da je otac Pio smjerao na to ranjavanje u napisanoj recenici
od 26. kolovoza 1912.: "Moj dragi Oce, sad je Isus izvukao svoje vatreno koplje, ali rana je
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smrtna..." (1,95) Na to se vraca u pismu, koje je napisao ocu Agostinu 4. rujna 1915. Pri tom govori
0 "otvorenoj rani u predjelu srca:

"Upravo jucer stiglo mi je Vase zadnje pismo, pise on, i beskrajno zahvaljujem Isusu i Vama
zato, da mije stiglo u vremenu krajnje duhovne borbe. Lijepim rije¢ima, Sto ih primih, u dusi bilo
mije malo lakSe i osjeCam se ojacanim novom snagom u gornjem vrhu duSe, da bih ve¢om
odanosc¢u izlozio ¢elo najostrijoj kusnji, cemu se mene podloziti svidjelo Isusu.

Ipak biste li povjerovali? To sijevanje munja pretvorilo se u najkra¢em vremenu u jo§ guséu
tamu, koja je onda sve vise rasla i1 sad je dospjela do tocke, da se osje¢am kao izgubljen u najvecoj
tami. I nijedne iskrice svjetla, takoder ni najmanje borbene pauze.

Osjecam kako mi nestaje hrabrost. Misao da sam se izgubio, predodzba o uvredi Boga,
ispunjaju me uzasom, paraliziraju me, najtezi pritisak optere¢uje dusu i tijelo. Osje¢am da su mi
iS¢asene sve kosti 1 istodobno polomljene i samljevene. Misao na Boga jo§ drzi dusu uspravnom.
Posve neznatna utjeha za duSu je misao, da je Bog posvuda nazocan, jer ona se ne raduje vise
slatkom nazoc¢nos¢u njezinog Ljubljenog i opazam kako je ostra 1 teSka njezina usamljenost.

Ali ¢im kuS$nja postaje oStrija i raste u uvjerljivosti, razdire me jo$ uzasnija muka, vidjeti se
daleko od Boga. Zatim ne donosi mi gore spomenuta misao nista drugo nego jo$ veéu duSevnu
muku. Dusa se onda zbunjuje, razum nestaje, spopadaju me tisuée predodzbi o nestrpljivosti i ta
utjesSna istina posvudasnjeg Boga ostaje obavljena gustim velom.

Sve moje misli govore mi da sam daleko od Boga i nema nikakvog balzama da bi ublazio tu
moju straSnu ranu, nikakvog lijeka koji bi nesto vrijedio, i nikakve druge utjehe osim one, za tako
dostojnu nakanu podnijeti pravo mucenistvo.

Moj Oce. ima li koga medu smrtnicima, koji bi mogao odgonetnuti, kako je bolna kusSnja
kojoj sam izlozen? Ima li koga, koji bi mogao naslutiti kako je duboka raka Sto se otvorila u
predjielu srca? Ima li koga, koji bi mogao odgonetnuti kakva je ruka pustila strijelu? Ima li koga.
koji bi mi mogao pokazati, kakvim balzamom bih mogao ucinit manje grubim tako uzasno
mucenje?

Ah, kako sam pak glup, moj Oce. Kad bi ih se moglo izlijeciti siromasnim sredstvima
ljudskog ljekarnistva, onda bi sigurno prestali biti patnjom tako visokog podru¢ja. I medutim... kako
mogu zivjeti prikovan u ovoj tamnici? Ah, nije istina, daje kratak zivot Covjeka ovdje dolje. Ne,
predug je, izgleda beskrajan. Cemu mi, dakle, sluzi da sam jo§ dugo zarobljen u ovom svijetu? Za
mene nema bas nikakvog melema, koji bi mogao ublaziti tu groznu ranu, ako ne prepustiti se da bih
se tako svidio mojem slatkom Gospodinu.

Ah, moj Oce, molimo zajednicki preslatkom Jacatelju istinitih ljubitelja: O moj Boze,
Preslatki miru Tvojih ljubitelja, daj pak napokon zaljubljenom srcu u Tvoje ljepote kuSati taj mir -
srce, koje zivi za jednu jedinu svrhu! Ako Ti hoce§, moze§ muceniStvo neke duse Sto se trosi u
¢eznji, zauvijek sjediniti s Tobom, malo manje u€initi uZasnim."

Svetac je dozZivljavao i izljeve Bozje ljubavi. Ali kako se mora biti na to spreman, otac Pio
je te bozanski izljev ljubavi, taj nebeski zanos platio vrlo skupo, jer "ukratko zatim razvezao se
pakao protiv mene. Ta rije¢ obuhvaca sve. Bijah bacen u jo§ mra¢niju tamnicu nego prethodno, gdje
se upravo sad nalazim i tamo ne vlada niSta drugo nego vjecéni strah. Tu se otkrivaju svi moji grijesi
1 dusa ne vidi nista drugo nego tu svoju zlocu, koja je dostigla tako visoki stupanj. A u isto vrijeme
vidi se posve jasno udaljenom u najvecoj mjeri od tog sjedinjenja s Bogom, za kojim pak ona
postojano ¢ezne.

Uz to dolazi do budenja svih strasti, s izuzetkom jedne jedine. Beskrajnost strahova sudara
me svakog trenutka. KuSnje protiv vjere i one me nastoje dovesti dotle da sve zanijecem. Moj Oce
kako je tesko to za vjerovati!"

Bl. Majka Terezija iz Klakute. Blazenica naseg vremena je prolazila sli¢na stanja kao i

Bozji prijatelji u proslosti. Tek nakon smrti bl. Majke Terezije iz Kalkute su na vidjelo izi$la njena
svjedoCanstva o tamnim no¢ima kroz koje je prolazila, ona zapisa:
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»Sve sam vrijeme s osmjehom, tako kazu moje sestre i ljudi. Misle da je moja nutrina
prepuna vjere, povjerenja, ljubavi... da samo zngju da moje biti s osmjehom, da moj osmijeh je
pokrivac koji prekriva mnostvo trpljenja... Molim te moli za mene da ne razorim djelo koje Isus ¢ini
te da se On objavi jer u sebi imam uzasnu tamu kao da je sve mrtvo. Tako se osje¢am otkada sam
zapocela djelo. Moli Gospodina da mi udjeli hrabrosti... U mome srcu je duboka osamljenost koju
ne uspijevam izraziti. U meni je sve hladno, samo me dlijepa vjera vodi uistinu za mene je sve
tama... Neki puta agonija bezutjeSnosti je tako velika a istovremeno ziva zelja za Odsutnim da
jedina molitva koju jo$ mogu moliti je zaziv: Presveto Srce Isusovo tebi vjerujem, utaziti ¢u tvoju
fed za duSama... Zelim ¢ak i pred Isusom zadrZati osmjeh tako da kada bi to bilo moguée sakrijem i
prede njim tamnu moje duse. Ziva Zelja za Bogom je tako bolna pa ipak nutarnja tmina postaje sve
veca. Koje li proturje¢nosti u mojoj dusi, osje¢am duboku Zudnju za Bogom, tako veliku da mi
uzrokuje veliku bol, trajnu patnju a istovremeno s tim osjec¢aj da me Bog ne Zeli, da sam odbacena,
prazna bez vjere, bez ljubavi, bez gorljivosti, nebo za mene niSta ne znaci, izgleda mi kao prazno
mjesto. Patnja je tako velika da ne osje¢am nista zbog velike propagande oko mene i pricanja ljudi®.

Jednom zgodom u listopadu 1958 Terezija je molila Isusa znak njegove blizine te tada
posvjedoc¢i monsinjoru Perieru: ,,Tada nestade ove dugotrajne tame, muke izgubljenosti, samoce i
one ¢udne desetogodisnje patnje. Sada je moja dusa puna ljubavi i neizrecive radosti, neprekidnog
sjedinjenja u ljubavi‘.

Ali ve¢ za nekoliko dana blazenica pise: ,,Na$§ Gospodin je mislio da je za mene bolje biti u
tunelu tame, tako da je ponovno oti$ao i ostavio me samu. Zahvalna sam mu za ovo vrijeme |jubavi
koje mi je dao... Nisam nikada mislima da ljubav moze toliko trpjeti bilo zbog odsutnosti ili Zudnje.
Po prvi sam puta nakon 11 godina pocela ljubiti ovu tamu jer sada vjerujem da je ona jedan dio,
najmanji dio tame i patnje koju je Isus trpio na zemlji.... Sto Bog uistinu izvladi iz ovog mojeg
stanja bez vjere, bez ljubavi i bez ikakva osje¢aja? Prije nekoliko dana je bio trenutka kad sam
skoro odbila prihvatiti ovu situaciju i tada sam uzela krunicu i pocela je moliti polako i lagano bez
razmatranja i bez da sam mislila na bilo $to tako je proSao taj lo§ trenutak ali tama je uistinu velika a
patnja jako mucna...

Osobe kazu da su privuc¢ene Bogu vidjevsi moju ¢vrstu vjeru. Zar to ne znaci varati ljude,
svaki puta kad sam htjela reci istinu, to jest da nemam vjere rije¢i nisu mogle izi¢i im mojih usta,
nisam to mogla izre¢i, usta su mi bila zaklju€ana i ja sam nastavila osmjehivati se Bogu i ljudima...
Moli za mene da ne postanem Juda.... Kazu da je vje¢na muka koju duse trpe u Paklu u biti gubitak
Boga... U mojoj dusi ja doZivljavam upravo ovu uzasnu muku prokletstva, Boga koji me nece i ne
zeli, Boga koji nije Bog, Boga koji ne postoji. Isuse molim te oprosti moju blasfemiju... Bila sam
dosla do toga da kazem Ne... OsjeCam se kao da ¢e se nes$to u meni jednoga dana slomiti. Moli
Boga za mene, da ne odbacim Boga u ovom ¢asu. Ja to ne Zelim ali bojim se da bi to mogla uciniti.*

Ipak u svim svojim tamnim no¢ima blaZenica noSena miloS¢u koju ona sama ne primjecuje u
sebi ostgje postojana i do kragja predana te zapisa: ,,Ako patnje i muke, moja tama i odvojenost od
Tebe, Tebi donose samo kap utjehe, moj Isuse ¢ini sa mnom sve §to Zelis... Zelim ugasiti tvoju zed
svakom kapi krvi koju moze$ u meni vidjeti. Nemoj se brinuti da se vrati§ mojoj dusi, spremna sam
cekati te cijelu vje¢nost®.

Sv. Ljudevit Montforski: Nakon dva prividna neuspjeha u apostolatu u tami i €istoj vjeri
sv. Ljudevit ponovno pjesaci prema Parizu. Ljudevit ne samo da nece za vrijeme boravka u Parizu
dobiti trazeno svjetlo nego ¢e dozivjeti najvecu tamu u duhovnom zivotu i najvea ponizenja,
neprihvacanja, nerazumijevanja i ¢iS¢enja, tamnu no¢ duha po kojoj ¢e ga Bog dovesti do najveceg
duhovnog dara zaru¢niCkog sjedinjenja i misticnog braka s Isusom Kristom, Mudrosti. Trazeci
pomo¢, Ljudevit dobiva vece kusnje 1 krizeve, po svetaCkom prihvacanju Volje Bozje 1 svega §to
mu Providnost Salje u Zivotu, voden od Marije, kako sam kaze s lakoom ¢e pro¢i najveca ¢is¢enja i
do¢i do vrhunaca misti¢nog sjedinjenja s Kristom po krizu.

Ljudevit ne zna kamo po¢i. Ovaj put se nema vise ni gdje skloniti. U ulici Pot-de-Fer blizu
isusovackog novicijata, manje od jednog kilometra od sjemenista sv. Sulpicija u kojem je odgojen,
Ljudevit nade utoCiSte u malom mracnom prostoru, podstepeniStu. U potpunoj krizi ostvarenja
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svojih Zelja i ideala predaje se molitvi i mrtvljenju. Pariz je grad u kojem je postao svecenik, tu su
svi njegovi odgojitelji, poznanici i prijatelji, a on trazi odgovor na sva svoja pitanja. On je ve¢ kusao
dijalektiku ljubavi, prihvacanja i odbacenja. Njegov duhovni put u ovom krucijalmon trenutku
zivota bit ¢e ponovo pod tim znakom, ali ¢e ovaj put u igri biti njemu najblize osobe koje najvise
ljubi, pa ¢e time njegova muka i trpljenje biti vece. Ljudevit kro¢i onim putem koji mistici zovu
tamna no¢ duha.

On pokusava probiti krug samocde i zatvorenosti. Jedan od razloga njegova puta u Pariz je
bila i potreba za duhovnim vodstvom i savjetima Leschasiera kojega smatra svojim duhovnim
ocem. Grignion se pokusava pribliziti ambijentu sv. Sulpicija. Zupnik istoimene zupe De La
Chetardye, prijatelj iz sjemeniSnih dana koji je prema Ljudevitu dok je ovaj joS bio sjemeniStarac
gajio otvoreno divljenje do te mjere da se na njegov prolaz ustajao u znak postovanja, odbije ga
sada strogom ravnodusnoscu i gotovo s prezirom.

Neuobicajene geste koje je Ljudevit u¢inio u Poitiersu i Parizu samo poveéavaju glasine
koje kruze o njemu. On postaje predmet ogovaranja i prepricavanja u pariskim salonima, te i ljudi iz
Crkve ne znaju $to je sve istina u svim tim glasinama. Blain izvje$¢uje: “Pri¢a se da su vidjeli
gospodina Grigniona kako propovijeda na javnim trgovima, a gospodin biskup, da bi zaustavio tu
gorljivost, zabrani mu propovijedanje. Prica se da drugi puta napade uli¢ne pjevace na Novom
Mostu i druge sli¢ne osobe, da je izazvao veliki nered i pomutnju, te da je zbog toga bio zaustavljen
i pritvoren u gradski zatvor”.

Ljudevit se bezuspjesno pokusava pribliziti Leschasieru. Jedan pokuSaj javnog priblizavanja
Leschasieru i sulpicijancima samo poveéa njegovu muku i nesigurnost u kojoj se ve¢ nalazi. Naime,
sulpicijanski prijatelj iz Nanta, Leveque, u ¢ijoj je zajednici Ljudevit bezuspjesno pokusao ostvariti
misionarsko zvanje, razboli se i zamoli za boravak u sv. Sulpiciju kako bi na miru umro.
Sulpicijanci ga primiSe, te on svoje zadnje dane provede u miru i molitvi. Preminu 12. lipnja 1703.
Mozda prigodom njegova sprovoda ili u nekom drugom trenutku Leschassier skupa sa klericima,
svecenicima 1 sulpicijancima nalazi se u Issy, ljetnom odmarali§tu sv. Sulpicija. I Blain je s njima
jer jos§ ne bijase napustio Pariz zbog postdiplomskih studija, kad se neo¢ekivano pojavio i Ljudevit
Grignion.

Kao ocevidac Blain pise: Leschassier “ga primi ledena i gnjevna lica, i ljutito ga potjera ne
htijuéi ga ni sasluSati niti mu odgovoriti. Ja zbunjen bijah prisutan i nemalo sam trpio zbog
ponizenja kojemu sam prisustvovao. Ljudevit, naprotiv to podnese ljupko 1 u uobicajenoj blagosti
mirno se vrati natrag kao §to je i doSao”.

Leschassier u biti od Ljudevita trazi da se viSe ne pojavljuje u sv.Sulpiciju. On je za njih
postao rizi¢na osoba, jer kao svecenik odgajan u njithovom sjemeniStu svojim ponaSanjem baca
sjenu na tu uglednu ustanovu. Gdje zapoc¢ne ne zna ustrajati, ne slijedi redovite putove ponasanja,
umi$lja utemeljenja novih redovniCkih zajednica na naj¢udniji nacin 1 u razumski govoreci
nemogucim uvjetima, ponasanjem 1 oblatenjem viSe nalikuje na prosjaka pored puta nego na
svecenika, pripadnika drugog staleZa francuskog drustva.

U pismu koje sv.Ljudevit samo prije godinu i pol pisao Leschassieru iz Poitiersa za svaku
sitnicu pitao je duhovnika “postupam li dobro”. Sada, kad je odbijen od onoga koga smatra svojim
duhovim ocem Ljudevitu, se rusi njegov svijet. Surovi dozivljaj odbacivanja od najdraze osobe koja
je za sve vrijeme njegove formacije za njega bila utjelovljenje evandeoske mudrosti i autoriteta
samo povecava Ljudevitovu muku. Ovo odbacivanje i patnja cijena je koju svetac treba pretrpjeti
da bi zadobio duhovnu slobodu i neovisnost o sulpicijancima kako bi mogao krociti svojim putem
traze¢i 1 svjedoce¢i u Crkvi na novi nac¢in mudrost evandelja. On se povlaci na molitvu u
podstepeniste ulice Pot-de-Fer.

Sv. Ljudevit nije umisljeni i neposlusni avanturist. Naprotiv, on duboko poznaje i cijeni
vrijednost i vaznost duhovnog vodstava. Moli superiora isusovacke zajednice za duhovno vodstvo,
ali ovaj u strahu od svega §to se o njemu pric¢a to odbije. Ako Bozja Providnost s jedne strane
zatvara putove i to tamo gdje je to svetac najmanje ocekivao, otvara ih s druge strane. Naime, u
Parizu u isusovackoj zajednici novicijata gdje u podstepeniStu boravi Montfort nalazi se njegov stari
znanac 1 prvi duhovni voda jo§ iz gimnazijskih dana iz Rensa, isusovac Descartes. Sv. Ljudevit
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prozivljava u nutrini i tipicno kontemplativne poteSkoce u molitvi i spoznaju vlastite bijede i
nistavila. U obliku dijaloga o tome u svojim pjesmama zapisa:

,»Ozalos¢eni: Ja sam zrtva. Tijekom moje molitve vidim se sav u grijehu i potpuno ostavljen.
DPavao: Proklinji, o¢ajavaj, jer Bog te napustio, on je srdit, previse si ga vrijedao. Prijatelj Bozji:
Gospodin te kuSa, izdrzi, moli: sigurno je, on ¢e u tome naci i svoju i tvoju cast. Trazi od njega
milost. Podnosi sebe i trpi 1 vidjet ¢e$ lice svoga dragog Zarucnika. Ova ljubavna skrovitost ispunja
ljubavlju srce, ispunja dusu svjetlom i puni je snagom. Dobri krizu s Kalvarije, kao on, kao on,
dobri krizu s Kalvarije, kao on moci ¢e$ izdrzati* (P 101, 33-43).

Descartes, koji ga poznaje jos iz djetinjstva, prihvati duhovno vodstvo sveéenika Grigniona
kojega u Parizu uglavnom svi izbjegavaju. Od sada pa do kraja zivota Ljudevit ¢e se u svim
zivotnim situacijama obracati isklju¢ivo ocima isusovcima za duhovnu pomo¢ 1 uvijek ¢e nailaziti
na razumijevanje. Za Montforta je to povratak na vodstvo isusova¢ke duhovnosti koju je susreo u
Rensu i koja njemu kao osobi viSe odgovara jer je vise u skladu s njegovim svecenickim idealima.
Pater Descartes, koji preuze vodstvo sv. Ljudevita u najtezem trenutku njegova Zivota jednom ce
zgodom, razgovaraju¢i s Blainom o njemu, puno godina nakon ovih dogadanja, reéi: “Najtezi
krizevi za njega bijahu kao slamcica bacena u veliku vatru, u €as bi bila spaljena”.

U drami koju zivi sv. Ljudevit njegov prijatelj Blain Zivi svoju malu dramu. On kusa gorko
iskustvo sumnje u duh prijatelja s kojim je odrastao i proSao kroz razna sjemenista te sazreo do
sveéeniStva. Blain istrazuje i raspituje se kod svih protagonista ovih dogadanja. Rastrgan je izmedu
zelje za dvostrukom vjerno$éu. Zeli ostati vjeran prijatelju kojega oduvijek duboko cijeni, a s druge
strane kako ne ostati vjeran sulpicijanskom duhu formacije 1 odgojiteljima najuglednijeg sjemenista
u Parizu. Od prvih trenutaka prijateljstva Ljudevit je fascinirao Blaina, na odreden nacin provocirao
i pozivao da ga slijedi na duhovnom putu. Blain trazi Ljudevita u podstepenistu i zeli od njega cuti
objaSnjenja za sve $to se o njemu govori. Ostaje zadivljen 1 iznenaden mirom u kojemu se nalazi
njegov prijatelj. Ljudevit s lakoCom opovrgava sve glasine koje o njemu kruze. Ponovno prema
vlastitom pisanju Blain osjeti veliku privla¢nost “slijediti Ljudevita i pridruZziti mu se”. Ovaj mu to i
predlozi, ali on za to nije imao ni odlu¢nosti ni hrabrosti te se u vlastito} muci pomno raspituje o
Ljudevitu u sv. Sulpiciju.

Blain ¢uti miSljenje Breniera, ravnatelja manjeg sv. Sulpicija koji za studentskih dana
Grigniona podlozi kuSnji duhova, ali ovaj Suti. Ipak daje naslutiti duboko poStovanje prema
Grignionu. Izri¢ito pitanje postavi 1 Leschassieru a ovaj mu odgovori: “Jako je ponizan, krajnje
siromasan, dokraja umrtvljen, duboko sabran, pa ipak, teSko mi je vjerovati da je voden od dobroga
duha”. Duhovnik jasno vidi nepobitne Ljudevitove kreposti, ali se ne Zeli ili ne moZe distancirati od
svojih sulpicianskih uvjerenja, umjerenosti, razbora, konformizma, opreza...Leschassier se vise zeli
distancirati od sv. Ljudevita, jer osje¢a da ga sve to skupa nadilazi do li prosudivati njegov put.
Nakon mnogo godina u jednoj sli¢noj situaciji, kad je sv. Ljudevit ve¢ bio pokojan, a svi su ga
javno smatrali svecem Blain s dozom Zelje za zadovoljStinom ponovno upita Leschassiera o
Ljudevitu, a ovaj u svoj poniznosti odgovori: “Vidite da se ne razumijem u svece...”. Teskog li
odgovora koji istovremeno optuzuje i oslobada Leschassiera. Optuzuje jer sam se nije uspeo do
vrhunaca duhovnog zivota i nije imao razumijevanja za one koji se dizu do tih visina, oslobada
zbog poniznosti starog razboritog duhovnika koji poznaje svoj domet. A da je ovaizreka gospodina
Leschassiera uistinu to¢na, potvrduje i Cinjenica da ¢e on osim sv. Ljudevitu biti duhovni voda i
jednom drugom autenticnom svecu, sv. Ivanu Baptisti de la Sallu. Nazalost, rezultat ¢e biti isti, a
mozda jo§ porazniji za duhovnika. Leschassier ¢e ostati upamcen u povijesti kao duhovni voda
dvojice svetaca koje nije razumio i s kojima se nije znao vinuti do vrhunaca svetosti.

Ljudevit nema nikakvih zaduZenja, nema apostolata, nema dnevnog rasporeda koji mora
opsluzivati. Ostaje mu Bog, molitva, pokora 1 kontemplacija. Ponovno moze dopustiti svome duhu
da do zasi¢enja ulazi u otajstveni svijet molitve. Blain, jedini povremeni posjetitelj Ljudevita u
podstepenistu zapisa: “Provodio je veci dio dana i no¢i u molitvi, do te mjere da posumnja ne bi li
bilo bolje, odazvati se tako velikoj nutarnjoj zelji i prekinuti s aktivnim zivotom ili ga barem
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privremeno suspendirati. O ovome je zatrazio savjet, ali, kako izgleda, savjetovano mu je da nastavi
gorljiva djela apostolata.”

Ljudevit ponovno u dusi kusa veliku Zelju i nostalgiju za kontemplativnim Zzivotom. U
apostolatu na sve strane nailazi samo na nerazumijevanja, prepreke, protivljenjai progone. Govore
mu da je on, njegova osoba, karakter i ponasanje uzrok tome, a s druge strane trajna zelja za
molitvom, mrtvljenjem samocom i povucenos¢u prati ga cijeli zivot 1 budi u njemu sumnju u
misionarski poziv. Blain nam tek daje naslutiti nutarnji svijet svoga neshvacenog i neprihva¢enog
prijatelja. Sv. Ljudevit kro¢i putovima kontemplacije sve do vrhunaca mistike. Svi njegovi problemi
potjecu iz apostolata, svi njegovi duhovnici, pa i sam Leschassier u trenutku kad ga odbija, priznaju
mu veli¢inu njegovog kontemplativnog duhovnog Zivota. ZaSto ne ostaviti svijet 1 ljude koji ga
odbacuju u zamjenu zamolitvu i kontemplaciju u kojoj toliko uspijeva?

Isusovac Descartes, koji jo§ od djetinjstva poznaje tu dilemu sv. Ljudevita 1 njegove velike
potencijale u susretu s ljudima, savjetuje mu da nastavi apostolat i potie ga na susrete s ljudima.
Sv. Ljudevit Marija Grignion ¢e u samoc¢i podstepeniSta do¢i do svoje karakteristicne duhovne
fizionomije koja ¢e se samo iskristalizirati u daljnjem toku njegova zivota. On definitivno umire
sam sebi, umire u njemu Ljudevit Grignion, umiru u njemu tipi¢no sulpicijanski naglasci
sveéenickog ideala, a rada se otac Montfortski, ili kraée Montfort, rada se s njim jedna nova skola
duhovnosti. Grignion postaje Montfort, misionar bez oca, majke, kuce, slobodan od svega, potpuno
predan i sjedinjen s Isusom po Mariji, sav prozet Zeljom za uspostavom Bozjeg krajevstva na
zemlji, bas kako on moli Boga u Gorucoj molitvi za misionare svoje druzbe.

Montfort ¢e tako zorno na kraju zivota Blainu u svijetlu evandelja opisati taj put nove
mudrosti, no sada je vrijeme porodajnih bolova. U svojim patnjama, odricanjima i odbacenosti
svetac se suobliCuje Isusu Kristu Raspetome i cijeli njegov preostali zivot bit ¢e u znaku tog
sjedinjenja. I dok se on povlaci u molitvu i Sutnju, u Parizu Ljudevit nosi teret obiljeZene osobe, ili
barem duhovno sumnjive. U sv. Sulpiciju ¢ak i sjemenistarci se pitaju je li Grignion voden od
dobroga duhaili gaje prevario i zaveo zli duh.

Blain piSe: ”Prosudite sami muku gospodina de Montforta, koji vidje ljude tako svete i
toliko prosvijetljene na Bozjim putovima kako sumnjaju o njegovu putu, i ¢ak se ne usuduju
preuzeti ga na duhovno vodstvo, u strahu da ga zalutaloga ne mogu voditi ili da na sebe ne navuku
prijekore zbog njegovih neuobicajenih ¢ina. Koliko je osoba viSe BoZja to viSe osjeca, toliko njenu
dusSu viSe prozima bol 1 strah. U vezi s time sv. Petar Alkatranski rece sv. Terezi da je kuSala jednu
od najvecih patnji koje se mogu pretrpjeti na zemlji”.

Ova bol i strah izazvani sumnjom onih kojima je on do kraja otvarao svoj duhovni Zivot duboko
prodiru u dusu sv.Ljudevita te uz nutarnja i vanjska progonstva, odbacenost i nerazumijevanja ¢ine
bit misti¢ne no¢i duha sv. Ljudevita. Sve njegove velike ljubavi i svi veliki planovi u Zivotu ruse se.
Zeli biti misionar, a zatvoren je i zaboravljen od svih u podstepenistu. Planovi utemeljenja novih
redovnickih zajednica izgledaju puste iluzije.

Najbolji prijatelji nisu u stanju biti mu potpora. Blain, jedini koji zalazi u podstepeniste, vise
dolazi traziti objaSnjenja svojim sumnjama o njemu ili pojasnjenje glasina §to o njemu kruze doli
podrzati ga kao prijatelja. Luiza Trischet, kao §to smo vidjeli, samo nakon par mjeseci njegova
odlaska iz Poitiersa, i sama u sumnji, pokuSa postati redovnica u nekom samostanu, pokazujuci tako
nepovjerenje u put kojim je vodi Montfort. Njegova sestra miljenica Luiza, Ivana-Guyonne, jedna
od rijetkih osoba koja je uvijek imala potpuno povjerenje u Ljudevita i1 koja zahvaljujuci njegovoj
bratskoj ljubavi ude u samostan, kako ¢emo ubrzo vidjeti iz pisma, razboli se te dode u pitanje
nastavak njene redovnic¢ke formacije. Ljudevit trpi sa svih strana, u svim svojim planovima, zeljama
1 prijateljima. Grandet je zapisao da je prozivljavao “jedan slijed najtezih krizeva, napuStenosti,
liSenosti, suhoc¢a, poniStenja i umiranja...”

Na sve to skupa Ljudevit odgovara molitvom, pokorom, kontemplacijom i trazenjem
Mudrosti Bozje koja se ocituje u Krizu Kristovu. Uza svu tamu no¢i duha i trpljenja Blain na svoje
veliko cudenje nalazi svoga prijatelja u miru. Puno puta su se Zivotopisci i duhovni autori koji su
studirali sv.Ljudevita pitali otkuda njemu toliki mir i predanje u tim najtezim ¢iS¢enjima, krizevima,
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patnjamai progonstvima. Sam Ljudevit u svojim djelima otkriva tgjnu svoga duhovnoga puta koja
se sastoji u svetom ropstvu ljubavi ili Posveti Isusu Kristu po Mariji.

U Marijinoj tajni svetac je zapisao: “Izabrana duso, evo tajne koju mi je Svevisnji objavio, a koju
nisam mogao naci ni u jednoj knjizi, ni staroj ni novoj. Povjeravam ti je pomoc¢u Duha
Svetoga”(br.1).

Sv. Faustina Kowalska: ,,Moj je razum bio ¢udno zamracen. Nijedna istina nije mi se Cinila
jasnom. Kad mi se govorilo o Bogu, srce mi je bilo kao od kamena. Iz srca nisam mogla izvu¢i niti
jedan jedini osjecaj ljubavi. Kad sam se potrudila ¢inom volje ustrajati kod Boga, obuzela me velika
muka, a vjerovala sam da tim izazivam vecu Bozju srdzbu. U svojoj sam dusi osjecala veliku
prazninu, koju ni¢im nisam mogla ispuniti. Poc¢ela sam osjecati glad i ¢eznju za Bogom, ali vidjela
sam svu svoju bespomocnost. Meditirati kao prije, uop¢e nisam mogla. PokuSavala sam polagano
Citati, recenicu po recenicu, i tako meditirati, ali to je bilo uzalud. NisSta od toga nisam mogla
razumjeti, Sto sam bila Citala. Nisam se usudivala pogledati u nebo. Neprestano je pred oCima moje
duge bio ponor moje bijede. Cim bi pristupila nekim vjezbama u kapeli, osje¢ah uvijek ja¢e muke i
kusnje. Najveca je muka za mene bila pretpostavka da moje molitve nisu Bogu ugodne i takoder
dobra djela. Ponekad sam se borila za vrijeme cijele Sv. mise protiv bogohulnih midli, koje mi se
gurahu na usnama. Ogecéah odbojnost prema svetim sakramentima. Imala sam dojam da ne
dospijevam do nikakvih plodova koje podjeljuju sveti sakramenti.

ISla sam na sakramente samo iz posluSnosti prema ispovjedniku, a ova slijepa poslusnost
bila je za mene jedini put kojim sam trebala i¢i - i spasenje. Kad mi je sveéenik objasnio da su to
kusnje od Boga,"... u stanju, u kojem se nalazi§, ne vrijedas Boga, nego si Mu veoma prijatna a to je
znak da te Bog neizmjerno ljubi i ima vrlo mnogo povjerenja, zbog toga te kusa takvim kusnjama.
Njegove rijeci me ne utjesise. Jedno me cudilo, da su me ponekad, kad sam jako trpjela, u trenutku
kad sam se priblizavala ispovjedaonici, napustale iznenada moje muke, ali ¢im bi se odmakla od
ispovjedaonice, one sve bi me jo§ bjesnje spopale. Tada sam pala licem na zemlju pred Presvetim
sakramentom i ponavljala rijeci: "Ako bi me htio i ubiti, ja ¢u se pouzdati u Te."

Mislila sam u svojoj boli da se borim sa smréu. NajstraSnija misao za me bila je da sam
odbacena od Boga. Zatim uslijediSe druge migli. - Zasto se trebam truditi oko kreposti i dobrih
diela? - Zasto se trebam mrtviti i trositi? - ZaSto polagati zavjete? - ZaSto moliti? - Zasto se
zrtvovati 1 mrtviti? — ZaSto na svakom koraku prinositi za zrtvu? - Zasto, kad sam odbacena od
Boga? - Zasto naprezanje? - Ovdje samo Bog zna §to se dogadalo u mom srcu.

Niceg se ne bojim. Kad Bog posalje dusi velike muke, On je potpomaze jo§ ve¢om miloscu,
iako ih ona uopc¢e ne osjeca. U takvim trenucima ¢in povjerenja daje Bogu vise Casti, nego mnogi
sati utjesne molitve. Sada vidim, kad Bog Zeli dusu drzati u tami, nitko je ne moze prosvijetliti, ni
knjiganiti ispovjednik.

Ne dam se uvuéi tako u vrtlog rada, da Boga zaboravim. Sve slobodne trenutke zelim
provesti do nogu U¢iteljevih, koji je skriven u Presvetom Oltarskom sakramentu. Isus Sam je moj
ucitelj od djetinjstva do sada. On me je vodio kroz svaku dzunglu i sve opasnosti. Jasno
prepoznajem da me je samo Bog mogao voditi neoste¢enu i bez gubitaka kroz tako velike opasnosti,
pri Cemu je moja duSa mogla biti nedirnuta i iza¢i uvijek pobjednicom iz neshvatljivih opasnosti.

Dusu obuzima strahovita tama. Ona vidi samo grijehe u sebi. Uzasno je njeno osjecanje.
Dusa gubi iznenada BoZju nazo¢nost. Mjesto BoZje nazo€nosti zauzima suhoca 1 duhovna susa. Ona
se ogjec¢a napustenom od Boga. Bog se sakrio pred njom i ne nalazi utjehe kod nijednog stvorenja.
Ona ima osjec¢aj da je predmet Njegove mrznje i samo je jedan korak udaljena od ocaja. Ona se
opire koliko moze. Pokusava nadati se. Misli da je izgubila sve Bozje darove. Molitvaje pak zanju
jos$ veca muka. Ona se baca na sve strane 1 ne nalazi nikakvog zadovoljstva. Nalazi se na nebeskom
vrhuncu koji se izdize nad provalijom.

Dusa tezi Bogu a osjeca se odbacenom. Sve patnje i muke ove zemlje nisu niSta u usporedbi
s ovim osjecajem, u koje je dusa uronjena - osjecaj odbacenosti od Boga. Nitko joj ne moze donijeti
ublaZenje. Ona se vidi usamljenom. Nema nikog za njezinu obranu. UzdiZe svoj pogled prema
nebu, ali zna da ono nije za nju. Sve je za nju izgubljeno. 1z tame upada u jo$ vecu tamu, zamislja
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daje Boga izgubila zauvijek, onog Boga kojeg je tako ljubila. Ova misao stvara joj neopisivu bol.
Ona se ne zeli s tim pomiriti. Pokusava gledati u nebo. Ipak uzaludno. To joj ¢ini jo§ vecu bol.

Nitko ne moze prosvijetliti takvu dusu kad je Bog Zeli drzati u tami. Odbacenost od Boga
ona osjeca Zivo 1 uzasavajuc¢e. Njenom srcu otimaju se bolni uzdasi, tako uzasni da ih ni jedan
sveéenik ne razumije, ako ih sam nije dozivio. K tomu dolaze jo$ patnje od zloga duha. Sotona se
ruga: "Vidis 1i? Hoces li sada i nadalje biti vjerna? Sad imas svoju placu. U nasoj si mo¢i". - Sotona
ima samo onoliko vlasti nad dusom koliko joj Bog dopusti. Bog zna koliko moZemo izdrzati. - "Sto
imag od toga mrtvljenja? Od toga da si vjerna Pravilu? Cemu svi napori? Ti si odbatena od Boga".
- Rije¢ "odbacena" postaje vatrom $to prodire kroz svaki zivac sve do mozdine. Prodire njezinim
cijelim bi¢em. Poslije slijedi vrhunac kusnje.

Dusa ne trazi vise pomo¢. Ona se zatvara u samu sebe i sve gubi iz vida, kao dabi se slagala
s mukama odbacenosti. To je trenutak za koji ne pronalazim rije¢i. To je umiranje duse. Kad mi se
to stanje priblizavalo po prvi put, bila sam iz njega istrgnuta na osnovu poslusnosti. Uciteljica
novakinja bila je tako uplasena mojim stanjem da me je poslaa na ispovijed. Ispovjednik me nije
razumio a ja ne zadobih ¢ak ni sjenu olaksice. O Isuse, daj nam iskusnih ispovjednika.

Cim rekoh da u dusi trpim paklene muke, on mi uzvrati da nije zabrinut za moju dusu jer u
njoj vidi velike Bozje milosti. Nista od toga nisam mogla razumjeti, ¢ak ni najmanja zraka svjetlosti
nije prodrla u moju dusu.

Sada zapocinjem zamjeéivati pomanjkanje tjelesnih snaga, i sada viSe ne mogu ispunjavati
svoje duznosti. Patnje viSe ne mogu skrivati, iako za njih ne gubim ni jedne rije¢i. Izdaje me bol
koji se oslikava na mom licu. Majka predstojnica rece da joj sestre dolaze i obavjestavaju da ih moj
pogled u kapeli potice na Zaljenje kako uzasno izgledam. Usprkos svim naporima dusa nije u stanju
skriti svoje muke.

Isuse, Ti sam zna$ kako dusSa uzdiSe u muci, a ipak ¢eznu¢i za Bogom, kao uzarene usne za
vodom. Ona umire i vene. Ona umire ne umrijevsi, to znaci - ona ne moze umrijeti. Njeni napori su
nistavni jer se nalazi u silovitoj ruci. Sada dusa prelazi u vlast Pravednoga. Svi vanjski napori
popustaju. Sve, Sto je okruzuje, Suti. Kao $to umiruéi gubi sve izvanjsko - tako dusa stoji posve pod
vlas¢éu Pravednog, trostruko svetog Boga. - Vjecno prokleta. - To je najve¢i trenutak 1 samo Bog
moze dusu tako kuSati, jer samo On zna da to duSa moZe izdrZati. Kad je duSa proZeta paklenom
vatrom, obuzima je gotovo ocaj.

Moja duSa dozivjela je taj trenutak kad sam bila sama u celiji. Kad je zapocela ponirati u
o€aj, osjecah da umirem. Uzeh ipak kriz gréevito i stegnuh rukom. Tad osjetih da mi se duSa odvaja
od tijela, te 1ako htjedoh i¢i poglavarima ne imadoh snage. Izrekoh zadnje rijeci: "Ja se uzdam u
Tvoje milosrde". Ucinilo mi se da sam tim potakla Boga na jo§ vecu srdzbu. Padoh u ocaj. S
vremenom na vrijeme ote se mojoj dusi bolan uzdah. Dusa u smrtnoj borbi - mislila sam da moram
ostati u tom stanju, jer vlastitom snagom ne bih se mogla osloboditi iz njega. Svaka pomisao na
Boga postaje neopisivim morem patnje. Usprkos tomu u dusi se nalazi nesto $to tezi Bogu. Njoj se
pak ¢ini da se to dogada samo zato da bi ona viSe trpjela. Sje¢anje na ljubav, koju joj je Bog
darivao, za nju je samo nova vrsta muke. Njegov pogled prodire duSom i sve izgara u njoj pod
Njegovim pogledom.

To stanje je potrajalo duze, kad jedna sestra ude u moju ¢eliju i nade me gotovo mrtvu. Ona
se uplasila 1 pozurila uciteljici novakinja koja mi je zapovjedila u ime svete poslusnosti ustati sa
zemlje. Odmah osjetih tjelesnu snagu 1 podigoh se sa zemlje drS¢uci cijelim tijelom. Uciteljica
novakinja odmah prepozna stanje moje duse, zapoCe mi govoriti o neshvatljivom Bozjem milosrdu
misle¢i da se ne treba uzasavati: "Ja Vam zapovijedam snagom poslusnosti." - Ona reCe: "Sada
vidim da Vas je Bog pozvao na veliku svetost. Bog Vas zeli imati blizu uza se kad dopusta takve
stvari, 1 to tako rano. Ostanite vjerna Bogu jer to je znak da Vas zeli imati visoko u nebu". No ja
nisam niSta razumjela te rijeci. Kad sam usla u kapelu imala sam osjec¢aj daje sve spalo s moje duse,
kao da dolazim iz Bozje ruke. Osjetih nedodirljivost svoje duse. Osjetila sam se kao malo dijete.
Tada ugledah Isusa u svojoj dusi kako mi govori: "Ne boj se, kéeri moja, Ja sam s tobom."- U tom
trenutku popuca sva tama 1 muka. Neshvatljiva radost preplavi osjetila i1 ispuni svjetlo$cu sile duse.
Zelim jo§ spomenuti da su na mom tijelu jo§ dva dana ostala obiljeZja izdrzanih patnji, iako je moja
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dusa ve¢ bila pod zrakama Njegove ljubavi. Moje lice ispunjala je smrtna bljedoca a o¢i podbule od
krvi. Samo Isus zna $to sam trpjela. U usporedbi sa stvarnos¢u blijedi su moji zapisi. Ne mogu to
opisati, ¢ini mi se kao da sam se vratila iz drugih svjetova. Osje¢am odbojnost prema svemu §to je
stvorenje. Naslanjam se na Bozje srce kao dojence na grudi majke. Sve vidim drugim oc¢ima.
Svjesna sam $to je Bog ucinio jednom jedinom rije¢ju u mojoj dusi. Od toga zivim. Sjeéanje na
muke izaziva jezu u meni. Da ih nisam sama dozivjela ne bih vjerovala da se moze tako trpjeti.
Ponekad se ¢udim da su andeli i sveci mirni, za vrijeme takve dusevne patnje. No, oni nas bas
posebno vode u takvim trenucima.

To je skroz naskroz duhovna patnja. U svim tim patnjama i borbama nisam nikada propustila Sv.
pricest!!! Kad sam pomislila da se ne smijem prices¢ivati posla sam uciteljici novakinja rekavsi joj
da ne smijem i¢i na Sv. pricest, jer da imam dojam da to ne smijeni uciniti. Ona mi nije dopustila ne
pricestiti se.

O ispovijedi i ispovjednicima

Nekoliko rijeci o ispovijedi i ispovjednicima. Ja Zelim samo spomenuti $to sam dozivjela i
iskusila u svojoj vlastitoj dusi. U tri slu€aja ispovijed ne donosi dusi nikakve pomo¢i u izvanrednim
okolnostima.

Prvo. - Kad ispovjednik suviSe slabo poznaje izvanredne putove i kod otkrivanja velikih
tajni, koje Bog poduzima u dusi, pokazuje zacudenost. Njegovo cudenje plasi ve¢ osjetljivu dusu.
Ona se uvjerava da ispovjednik oklijeva sa svojim miSljenjem. Kad to duSa zamijeti, ona ne prima
nikakve utjehe, nego nakon ispovijedi, ima viSe sumnji nego ranije, jer osje¢a da je ispovjednik
nastoji utjesiti - ali sam nije siguran. Ili takoder - §to mi se dogodilo - da ispovjednik ne moze
prodrijeti u neke tajne duse i uskracuje ispovijed, jer se nekako boji susresti takvu dusu u
ispovjedaonici. Kako onda moze dusa u takvom stanju naci smirenje u ispovjedaonici, budu¢i da na
svaku rije¢ svecenika reagira posebno osje¢ajno? Po mom misljenju morao bi svecenik koji ne
razumije dusu u vremenima posebnih Bozjih kusnji ili uputiti na jednog iskusnog prosvijetljenog
ispovjednika, ili sam crpiti prosvjetljenje da bi mogao dusi dati §to joj je potrebno, a ne uskratiti
ispovijed, 1 time je izloZiti ve¢oj opasnosti. Poneke duse mogle bi stoga napustiti put na kojem ih
Bog zeli posebno imati. To je od velike vaznosti, jer sam sama dozivjela da sam pocela posrtati
usprkos posebnih BoZjih milosti, Iako me je sam Bog smirivao, tezila sam uvijek za potvrdom
Crkve.

Drugo. - Kad ispovjednik ne dopusta otvoreno se izraziti i kad pokazuje nestrpljenje. Dusa
zanijemi, ne kaze sve i1 ne zadobije nikakve koristi. Jo§ manje pomaZe kad ispovjednik zapocne
ispitivati duSu koju ne pozna - tada napravi Stete umjesto da pomogne. DuSa zna, da se to dogada
stoga jer je ispovjednik ne poznaje, ne dopusta joj potpuno
otvoriti se - ni u podru¢ju milosti niti u podru¢ju njezinih potreba. Tako ispitivanje moze biti
neprimjereno. Dozivjela sam ispitivanja koja su me navodila na smijeh. Stvar je vidljivija ako
kazem: Ispovjednik je lije¢nik duse. Kako moze dakle lije¢nik, koji ne poznaje bolest, propisati
odgovarajuci lijek? - Nikad! - Ili ne nastupi uopce zeljeno djelovanje, ih je lijek prejak paizazove
pogorsanje, ili - neka Bog sacuva -nastupi smrti. To govorim iz iskustva. U ponekim slucajevima
zadrzao me je sam Gospodin.

Trece. - Dogada se da ispovjednik ne zapaZa neznatne stvari. U duhovnom Zivotu nije pak

niSta neznatno. Ponekad otkrivaju prividno mali predmeti vrlo teSke stvari a za ispovjednika su kao
zraka za spoznaju duse. Mnoge duhovne sjene nalaze se u neupadnim stvarima.
Velika gradevina ne moze nastati ako odbacujemo male cigle. Od nekih dusa Bog trazi veliku
Cistocu, stoga joj poklanja duboku spoznaju njene bijede. Prosvijetljena nebeskom spoznajom, bolje
spoznaje Sto se Bogu svida - a §to ne. Grijeh odgovara spoznaji 1 svjetlu duse. Tocno tako i
nesavrsenost. lako dusa zna da strogo uzeto grijeh spada u sakrament ispovijedi, ali male stvari
igraju veliku ulogu u teZnji prema svetosti stoga ih ispovjednik ne smije podcijeniti. Strpljivost i
blagost ispovjednika otvaraju put najdubljim tajnama duSe. Ona otkriva gotovo nesvjesno svoje
bezdane dubine 1 osjeca se jacom i otpornijom. Ona se hrabrije bon, viSe se trudi, budu¢i zna da ¢e
morati o tome polagati racun.
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O ispovjedniku Zelim jo$ nesSto kazati. On mora ponekad iskuSavati, mora ispitivati, mora
biti strog, mora znati da li radi, sa slamom, zeljezom ili ¢istim zlatom. Svaka od tri spomenute duse
potrebna je drugih vjezbi. Ispovjednik mora bezuvjetno imati jasnu sliku o svakoj dusi, da bi znao,
Sto ona moze podnijeti u odredenim trenucima, datostima i slu¢ajevima.

Sto se na mene odnosi, nakon puno iskustava, kad sam spoznala da nisam razumljena, nisam
otkrivala svoju dusSu i nisam narusavala svoj mir. Ali to se tek dogadalo, ili Stovise od tada, kad su
se sve milosti nalazile na prosudbi pred mudrim, obrazovanim i iskusnim ispovjednikom. Sada
znam kako se mora postupati u nekim slucajevima.

Ponovno Zelim preporuciti tri rije¢i dusi koja odlucno tezi svetosti i koja Zeli takoder
plodove, to znaci imati koristi od ispovijedi.

Prvo - bezuvjetna iskrenost i otvorenost. I najsvetiji i najmudriji ispovjednik ne moze dusi
silom uliti Sto Zeli, ako dusa nije iskrena i otvorena. Neiskrena i zatvorena dusa u duhovnom Zzivotu
ide u velike opasnosti, a Isus se ne obraca u vecoj mjeri takvoj dusi, jer On zna da ona neée imati
nikakve koristi od ovih posebnih milosti.

Druga rije¢ - poniznost. Dusa se ne koristi odgovaraju¢e sakramentom ispovijedi ako nije
ponizna. Oholost drzi dusu u tom. Ona niSta ne zna i1 ne Zeli temeljito uroniti u ponore svoje bijede.
Ona se pretvara i izbjegava sve $to bi je trebalo izlijeciti.

Treca rijec- posluSnost. Neposlusna dusa nece iznijeti nikakve pobjede cak kad bi se
ispovjedila kod samog Isusa. Najiskusniji ispovjednik ne moze pomoci takvoj dusi. Neposlusna
dusa ide u veliku nesre¢u, ne postize nikakvog napretka u svojoj savrSenosti i ne snalazi se u
duhovnom zivotu. Bog obilato obasiplje dusu Svojim milostima, ali poslusnu dusu.

Ucinci tamne noci vode prema gedinjenju

Iako su to uzasne stvari, nijedna dusa ne treba se previse plasiti, jer Bog ne tovari vise nego
Sto moZemo nositi. S druge strane Bog nam nece mozda nikad pripustiti slicne patnje. Ovo piSem za
slu¢aj ukoliko bi se Bogu svidjelo neku dusu voditi kroz sli¢ne patnje, onda se ne treba toga plasiti.
Ona bi trebala u svemu, koliko to zavisi od nje, ostati vjerna Bogu. Bog ne nanosi nepravdu
vrijednoj dusi buduci daje On Sam ljubav i pozvao je u zivot po Svojoj neshvatljivoj ljubavi. Za
vrijeme mog trpljenja nisam to bila razumjela. O moj BoZe, spoznala sam da nisam od ove zemlje.
To je Gospodin ulio mojoj dusi u velikoj mjeri. Moj kontakt je vise u nebu nego na zemlji, iako ne
zanemarujem svoje obveze na nikoji nacin.

Nakon ovih patnji dusa je u vecoj Cisto¢i duha i1 ve€oj bozanskoj blizini. No, moram dodati,
da je ona za vrijeme duhovnih patnji takoder u BoZjoj blizini, ali je tada slijepa. Njen pogled
obavijen je tamom a Bog je trpe¢oj dusi vrlo blizu. Tajna je pak u tome, da toga nije svjesna. Ona
ne misli samo da ju je Bog napustio nego daje ¢ak predmet Njegove srdzbe. Kako teska bolest vida
duse, koja tvrdi - zaslijepljena BoZjim svjetlom - da On nije nazocan. Medutim svjetlo je toliko jako
daje zadjepljuje.

Kasnije sam pak spoznala daje Bog u takvim trenucima dusi blizi nego inace, jer bez
posebne milosti ona ne bi izdrZala takve kusnje. Bozja svemo¢ i izvanredna milost ovdje je na djelu,
jer bi se inace dusa slomila ve¢ pri prvom udarcu.

O bozanski Ucitelju, u mojoj dusi je samo Tvoje djelo. Ti, Gospodine, ne boji§ se dusu
postaviti na rub uzasnog ponora, gdje se boji i uplasena je - a onda je poziva$ opet k sebi. To su
Tvoje neshvatljive tgjne.

Kako su drazesni himni koji dolaze od trpece duse. Cijelo nebo ocarano je jednom takvom
duSom, posebno kad ju je Bog dodirnuo. Njemu pripadaju njezine ¢eznutljive zalopojke. Njena
ljepota je velika jer dolazi od Boga. Ona prolazi kroz divljinu zivota, ozracena Bozjom ljubavlju.
Onadodiruje zemlju samo jednom nogom.

Dusa, koja je izdrzala (ove) patnje, posjeduje duboku poniznost. Njena Cistoca je velika. Od
prvog trenutka zna bolje Sto treba Ciniti ili izostaviti u datom trenutku. Ona osjeca najtiSi dodir
milosti i jako je Bogu vjerna. lzdaleka prepoznaje Boga i neprestano Mu se raduje. Otkriva Boga
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vrlo brzo u drugim du$ama kao i u svojoj okolici. Kao Cisti duh Bog uvodi dusu u &isto duhovni
zivot. Sam Bog prethodno je pripremio i ocistio dusu, dakle osposobio je za prijateljsko susretanje s
Njim. Duhovnim nacinom susre¢e se s Gospodinom u drazesnom miru. Ona govori Gospo—dinu
bez izrazajnosti osjetila. Bog ispunja dusu svojim svjetlom. Njen prosvijetljeni razum jasno vidi i
razlikuje stupnjeve u duhovnom zivotu. Ona vidi kad se nesavrSeno sjedinila s Bogom, gdje su
osjetila sudjelovala i dusevnost bila povezana s njima, doduSe ve¢ na visi, poseban nacin - ipak ne
savrSeni. Postoji jedno vise i savrSenije sjedinjenje s Gospodinom - duhovno. Dusa je ovdje
sigurnija od prijevara. Njena duhovnost je dublja i ¢is¢a. U Zivotu, gdje su osjetila, opasnost
zavaravanja je veca. Opreznost duse, kao i ispovjednika, mora biti tim veca. Ima trenutaka kad Bog
premjesta dusu u jedno Cisto duhovno stanje. Osjetila se gase 1 kao mrtva su. DuSa je najtjesnje
povezana s Bogom. Uronjena je u Bozanstvenost. Njeno spoznavanje je cjelovito i savrSeno, a ne
podijeljeno - kao ranije, nego opcenito i cjelovito. Ona se raduje tome. Ipak Zelim jo§ govoriti o
trenucima kuSnje. U takvim trenucima nuzno je da su ispovjednici strpljivi s tom dusom. Ali
najvecu strpljivost mora dusSa imati sa samom sobom.

Moja dusa ponekad je kri¢ala za Bogom kao $§to se malo dijete dere svom snagom, pred
kojim majka skriva lice da ga ono ne prepozna. O moj Isuse, za kusnje ljubavi hvalim i slavim Te.
Veliko i neshvatljivo je Tvoje milosrde. Sve, o Gospodine, §to poduzimas s obzirom na moju dusu,
prozeto je Tvojim milosrdem.

Gospodin susrece, pocinje teziti svom snagom za Bogom. Po samoj sebi ipak ne moze nista.
Ovdje je samo Bog na djelu. Dusa to zna i toga je potpuno svjesna. Ona jo$ ne zivi u progonstvu i
dobro zna da jo$ mogu biti oblac¢ni i kiSoviti dani, ali na to bi trebala drugacije gledati nego do sada.
Ona se ne osigurava laznim mirom, nego se ispruza prema borbi Zna da potjee od viteskog
podrijetla. Sada je u svemu postala svjesnija Ona zna da je od kraljevskog roda i sve se odnosi na
nju, $to je veliko 1 sveto. Puninu milosti izlijeva Bog na duSu nakon ove vatrene kuSnje Dusa se
raduje ovo prisnom sjedinjenju s Bogom. Ona ima mnogo duhovnih kao i osjetilnih videnja, ¢uje
mnoge nadnaravne rijeci i ponekad jasne zapovijedi. Usprkos ovim milostima ne moZe sama sebi
biti dovoljna Tim manje buduéi da je Bog obdaruje takvim darovima, jer je izlozena razli¢itim
opasnostima, lako moze podle¢i obmani. - Ona treba stoga moliti za duhovnog vodu, ali ne samo za
nj moliti nego se 1 za takvog potruditi 1 traziti ga, koji se snalazi, kao vodi¢ koji mora poznavati
putove sto trebaju voditi borbi. Dusa, koja je sjedinjena s Bogom, mora se pripremiti za velike i
gorke borbe.

Kad sam bila satrvena patnjama, podoh u kapelu 1 iz dubine svoje duSe molih: "Isuse, €ini sa
mnom S§to ti je po volji. Posvuda ¢u Te slaviti. Sva Tvoja volja neka se dogada u meni. O moj
Gospodine i Boze, slavit ¢u Tvoje beskrajno milosrde". Ovim ¢inom podlaganja popustiSe i nestase
strahovite patnje. Ugledah Isusa koji mi rece: "Ja sam uvijek u Tvom srcu." Neizreciva radost proze
moju dusu i ispuni je velikom ljubavlju prema Bogu, kojom rasplamsa moje siromasno srce. Vidim
da Bog nikada ne dopusta vise, nego Sto moZemo podnijeti.

Nakon ovih ¢is¢enja 1 kusnji Bog posebno susre¢e dusu, a ona pak ne suraduje uvijek s
milos$¢u. Ne da to ona po sebi ne bi htjela, ali nailazi na velike vanjske , nutarnje poteSkoce, buduci
da zaista treba ¢udo da se odrzi na takvoj visini. Ovdje joj je bezuvjetno potreban duhovni voda
Moja dusa cesto je ispunjena sumnjama. Ponekad raste strah u meni jer pomisiim da nisam
obrazovana, ne poznam mnoge stvari, tim manje duhovne. Kad su se sumnje namnozile trazila sam
jasnocu kod ispovjednika Pretpostavljenih. Ali za ¢im sam teZila, nisam dobila.

Utjecaj okoline
Ovdje Zelim spomenuti, da okolina ne bi trebala dodavati nikakvih dodatnih vanjskih patnji, jer
dusa ¢iji je kalez pun do ruba, moze upravo ovom jednom kapi koju smo dolili njenom kalezu, biti
veé previse da se kalez prelije goréinom. Tko ée odgovarati za ovu dusu? Cuvajmo se toga da

drugima nanosimo boli jer se to ne dopada Gospodinu. Kad bi susestre ili poglavari znali ili dlutili,
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da se dusa nalazi u takvim kusnjama i ipak joj dodatno tovarili patnju, tada bi smrtno sagrijesili i
Bog bi se sam zalozio za tu dusu. Ovdje ne govorim o slucajevima koji su grijeh po naravi nego

O takvim stvarima koji pod drugim okolnostima nisu grijeh. Cuvajmo se nositi takve duse na
savjesti. U samostanskom je zivotu velika i jako proSirena pogreska da, vide¢i trpec¢u dusu, zeli joj
se nanijeti jos viSe patnje. Ne mislim na sve, ali takvih osoba ima. Prisvajamo si razlicite prosudbe i
iznosimo ih tamo gdje ih ponekad ne bi smjeli ponoviti.

DODATAK 5. Marija i prolasci duSe kroz tamne no¢i duha

(Vidi uvodnu  rapomenu o znacenju dodataka pojedenih odaja skripte: Ovaj dodatak
donosimo jer sv. Ljudevit Motforski vise i bolje od bilo kojeg drugog duhovnog autora uci o
Marijanskoj dimenziji cjelokupnog puta duhovnoga rasta. Zbog toga ga je papa sv. Ivan Pavao |l u
enciklici Otkupiteljeva Majka cijeloj crkvi preporucio kao autenticnog ucitelja marijanske
duhovnosti. Ovdje donosimo nauk sv. Ljudevita o Marijinoj majcinskoj potpori dusi u i za svece
najtezim duhovnim isSkustvima, tamnim nocima)

Sv. Ljudevit porucuje: ,,Posveta Isusu po Mariji je lagan put. Probio ga je Isus dolazeéi k
nama, i na njem nas nikakva zapreka ne prije¢i do¢i k njemu. Dakako, mozemo i drugim putovima
do¢i do bozanskog sjedinjenja, ali to ¢e biti s mnogo veéim krizevima i ¢udnim smrtima i uz mnogo
viSe teSkoca, koje ¢emo teze svladati. Trebat ¢e nam pro¢i kroz tamne no¢i, cudne borbe 1 smrtne
muke; trebat ¢e nam i¢i kroz vrletna brda, preoStro trnje i straSne pustinje. A Marijinim putem
idemo ugodnije. Istina, i na tom se putu imamo upustiti u Zestoke borbe i svladavati velike teSkoce,
ali ova se dobra majka i gospodarica priblizava svojim vjernim S$tovateljima i uz njih stoji da ih
rasvijetli u njthovim tminama, da im rijesi njihove sumnje, da ih ohrabri u njihovom strahu, da ih
podupre u njihovim borbama i poteSko¢ama, tako da ovaj djevicanski put na kojem nalazimo Isusa,
prema svakom je drugom putu sav ruzi¢ast i meden. Bilo je nekoliko svetaca, samo u malom broju,
kao sv. Efrem, sv. Ivan Damaséanski, sv. Bernard, sv. Bernardin, sv. Bonaventura, sv. Franjo
Saleski itd., koji su ovim ugodnim putem dosli k Isusu, jer im ga je Duh Sveti, vjerni Zaru¢nik
Presvete Djevice, bio pokazao posebnom milos¢u. A ostali sveci, koji su mnogo brojniji, nisu isli
ovim putem, ili su i$li sasvim malo, premda su svi bili poboZni Presvetoj Djevici. Zato su prosli
kroz zeS¢e 1 pogibeljnije kusnje* (PP 152).

Sv. Ljudevit kao poticaj da se Zivi posvetu navodi lakocu kojom dusa posvecena Mariji
prolazi kroz tamne no¢i kroz koje teze 1 s puno viSe muka i opasnosti prolaze oni koji se ne posvete
Mariji kako bi dosli do sjedinjenja s Bogom. Svetac drzi da mu je Bog objavio tajnu milosti koja je
velika pomo¢ 1 olakSanje u suho¢ama i tamama na putu rasta i sazrijevanja, a upravo to su
duhovnim osobama najteza iskustva za prozivjeti na putu rasta. Put posvete je put po Mariji, na
kome usprkos svih poteSkoca ona majcinski rasvjetljuje, pomaZe, podupire 1 ohrabruje te je U
odnosu na sve druge lagan. Razlog tome je neokaljana Marijina svetost, a po potpunom predanju u
njene ruke po posveti ona ima slobodu djelovanja u Zivotu posvecenika. Zato Montfort tvrdi:

,»Ali tko hoda neokaljanim Marijinim putem i vr$i ovu divnu vjezbu koju nau¢avam, taj radi
samo obdan, radi na svetom mjestu i radi malo. U Mariji nema no¢i, jer u njoj nije nikad bilo
grijeha, pafe ni najmanje sjene grijeha. Marija je sveto mjesto, dapace svetiste nad svetiStima, gdje
se oblikuju i odlijevaju sveti (PP 218).

Inace ustaljena nauka o duhovnom Zivotu redovito govori o suhofama, pustinjama,
giséenjima i tamnim noéima,®® koje gore spominje i Montfort, kao putu koji vodi do Sedinjenja, ai
svetac to priznaje napominjuci da je taj put za dusu teZi i izloZeniji ve¢im napastima. Sv. Ljudevit

80|, Rodriguez, Purificazione, u DES, str. 2097- 2100. Autor slijedeéi nauku sv. Ivana od Kriza govori o pasivnoj noéi
sjetila i pasivnoj no¢i duha, obrazlazuéi ulogu i u¢inke u duhovnom zivotu.
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koji je i sam prozivio tamne noéi duha,®! u Zivljenje duhovnosti posvete sazeo je sve bitne dinamike
duhovnoga puta koje osobi, ako ih vjerno zivi, omogucava vedar put u svim situacijama duhovnog
zivota, pa 1 onima koje autori opisuju kao tamne noc¢i. Naime, pocetak obracenja i osobnog puta
vjere moze biti prozet velikom radoscu 1 slas¢u jer dusa otkriva Boga ljubavi koji je slatko sebi
privlaci. U tim iskustvima redovito se javlja napast navezanosti na radost i utjehu koje Bog daruje i
manje ili viSe neprimjetno trazenje BoZzje utjehe nego Boga samoga. Svetac se je u pastoralu ¢esto
susretao s tim iskustvima obracenika, a neka opisao i u svojim pjesmama:

,Veliki Boze, divni Gospodine, ho¢e$ 1i dopustiti grjeSniku da nosi ¢asnu titulu tvoga
poniznoga sluge? Neka mi je tvoje milosrde dade i udjeli kako bih mogao svima reéi da te ljubim i
da ti sluzim. Sluziti Bogu, velike li uzviSenosti, to je vise nego biti kralj. Gospodine, nisam dostojan
da budem tvoj sluga, ali ti to Zeli§, veliki U¢itelju, nastojat ¢u to biti, kazujuéi cijelom svemiru da te
ljubim i da ti sluzim. Primio sam tvoje svjetlo, tvoju milost 1 oprosStenje u zadnjim puckim misijama
slusajuci propovijed. Zapoceo sam svete vjezbe te ih preveo u hvalospjeve. Sluzim Bogu svim
svojim srcem. On je moja slava i moja sre¢a“ (P 139, 1-6).

Nakon osobnog opredjeljenja za Boga po obnovi krsnih zavjeta, vjernik se potpomognut
Bozjom miloS¢u mora usredotociti na postojanost u procesu obracenja, na opasnosti od gubitka
Bozje milosti po teskim grijesima i zadobivanje krjeposti §to smo opisali u putu ¢iS¢enja. Pa ipak i
nakon viSe godina ozbiljnog napora da se Zivi autenti¢an krS¢anski zivot i oslobodi se teskih grijeha,
vjernik kusa vlastitu nemo¢ u proc¢iséenju duse od korijena samih grijeha, slabosti, sklonosti na zlo,
paipadova u lagane grijehe. Vjernik u suradnji s Bozjom milo$¢u moze izbjeci pad u teSke grijehe,
ali ne moze iskorijeniti njegov nutarnji uzrok u dusi. Na posebno bolan nacin dusa to kusa u borbi
protiv samodopadnosti koja rada duhovnom oholo$¢u te tako prijeci daljnji duhovni rast. Svetac
opominje:

,Cuvaj se, dakle, nemoj nasljedovati farizejevu oholu molitvu koja ga je u¢inila jo$
tvrdokornijim i prokletijim (usp. Lk 18, 9-14). Radije se povedi za poniznim carinikom u svojim
molitvama, koje mu pribavise oprostenje njegovih grijeha (TSK 143).

Za to je potrebno posebno Bozje djelovanje u kome Bog dusu koja mu se pokaze vjernom
uvodi u nutarnje stanje u kome je n sam procis¢ava. To su iskustva u kojima duSa dozivljava
duhovni Zivot viSe kao pasivni, u smislu da ona nastavlja Ciniti svoj udio, ali uo¢ava vlastitu nemo¢
jer joj se dogadaju stvari koje ne moZe ni na koji nacin proizvesti, nego Bog sam djeluje u dusi, a
ona treba u povjerenju iz ljubavi prihvatiti nacin 1 mjeru Bozjeg djelovanja. Naime, Bog sam
oduzima dusi osjecajne dozivljaje u molitvi te ona kuSa nutarnje suhoce i poteSkoce u samoj molitvi
koje kod vjernika mogu pobuditi osjeaj ostavljenosti 1 osamljenosti. Tada pocinje tezi pasivni
period duhovnog zivota. Ako duSa tada otvrdne i1 ne bude poucljiva prihvacajué¢i BoZansku
pedagogiju, izlaze se opasnosti da uspori ili ¢ak prekine put duhovnoga rasta i1 sazrijevanja. Sv.
Ljudevit u takvim iskustvima vidi zivljenje posvete kao najbolje sredstvo da se ostane postojan u
miru 1 Zivi od Ciste vjere, 1 to ne samo vlastite, nego vjeran postavkama francuske Skole duhovnosti
govori o komunikaciji Isusove i Marijine vjere dusi koja joj omoguc¢ava u miru i vedrini, iako u
suho¢i, podnijeti taj put.

»Zato osoba pravo poboZna majci BoZjoj nije nimalo prevrtljiva, turobna, skrupulozna ili
bojazljiva. Necu re¢i da katkad ne posrne 1 ne izgubi osjetnu poboznost. Ali padne li, ona se
podigne pruzajuci ruku svojoj dobroj majci. Ako li ne nalazi osjetne ugodnosti u poboznosti, zato se
ne uznemiruje, jer pravednik 1 vjerni Marijin Stovatelj Zivi o Isusovoj 1 Marijinoj vjeri, a ne o
tjelesnim osjecajima‘ (PP 109).

Duhovni zivot, dakle, podrazumijeva 1 iskustva tame, suhoce 1 poteSkoc¢e u molitvi koje
bozanska pedagogija Salje kao pripravu za duhovni rast i sazrijevanje. Oni se o€ituju ponajprije u
krjepostima, a medu njima poglavito u vjeri, ufanju 1 ljubavi prema Bogu 1 bliZznjemu te poniznosti.
Takva iskustva tame mogu se javiti periodicno i nakon obracenja i to iz viSe razloga: premorenoOst,

61 M. Susac, nav. dj.. 142-147. U zivotopisu sveca je detaljno opisan duhovni put tame kroz koji je prosao Montfort
prije misti¢nog sjedinjenja s Isusom kojega on naziva Mudros¢u Bozjom.
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slabost karaktera, posljedica grijeha, neodlu¢nost u borbi protiv grijeha. Nakon Sto je dusa dovoljno
ojacala, sam Bog je uvodi u tamnu no¢ i preko nutarnjeg ogoljenja i duhovnog siromastva provodi
kroz nutanje ¢iS¢enje do onih dubina do kojih dusa sama po sebi ne bi mogla nikako do¢i. Duhovni
zivot, dakle, prolazi kroz razlicite faze, a opéenito se moze podijeliti na dva velika dijela: aktivni 1
pasivni. Dok u aktivnom dijelu duhovnoga puta prevladava ljudsko nastojanje potpomognuto
Bozjom milo$¢u, u pasivhom prevladava samo Bozje djelovanje. Preko pasivnih ¢iS¢enja i puta
prosvjetljenja dusa prelazi na put zrelosti u ljubavi, put savrSenstva i sjedinjenja. Svetac rodenu
sestru koja se prikazala Bogu na sluzbu u kontemplativnom samostanu i sve nas opominje: ,,A sada
ima li izgleda da ¢e mu ova Zrtva biti savrSeno po volji, ako nije potpuno ocis¢ena od svih pa i
najmanjih mrlja? Sveti nad svetima vidi mrlje gdje stvorenje vidi samo ljepotu. Cesto njegovo
milosrde pretjeCe pravdu te nas Cisti (...). Koje li sreée za tebe da Bog hoce da sam procisti i
pripravi sebi zrtvu po svom ukusu‘ (PIS 17).

Kada je tama posljedica Bozanske pedagogije tada je odsutan teski grijeh. Naime, usprkos
nutarnjih poteskoc¢a, vjernik Zeli sluziti Bogu i trazi ga, a ne nalazi, istovremeno molitva i
meditacija postaju teSke, ali usprkos svemu on ne odustaje niti trazi zadovoljstvo u stvarima koje su
protivne duhu Evandelja. U takvim se situacijama mozZe javiti teSka napast da je vjernik ostavljen od
Boga. Duhovni voda koji uistinu prepoznaje to stanje, moze pomo¢i vjerniku u prihvacanju puta
kojim ga Bog vodi. Jo§ jedna stvar se moze javiti u takvim iskustvima, naime, duSa u molitvi ne
nazire Boga, ali vidi sebe i svoje grijehe, pa i one koje do tada nije uvidala.®? Svetac je ta iskustva
opjevao u obliku dijaloga u jednoj pjesmi:

,»Ozalos¢eni: Moj Boze, kako se mucim tijekom molitve! U agoniji sam, potpuno rastresen.
Davao: Ne Cini$ nista dobro, gubis ovdje vrijeme, moras raditi, idi, jer te ¢ekaju. Prijatelj Bozji: Isus
Krist je ustrgao, moli u muci, on je tvoj uzor, trpi poput njega. Moli strpljivo, usprkos dusi i tijelu.
Molitva patnje je molitva jakih. Bog sam djeluje u dusi kad dusa zna trpjeti, on je obasjava i
zapaljuje, a da se to ne osjeti. Dobri krizu s Kalvarije, kao on, kao on, dobri krizu s Kalvarije, kao
on mo¢i ¢es§ izdrzati“ (P 101, 33-38).

lako osobi koja se nalazi u stanju tame izgleda da su njene molitve i meditacije naporne i
bez ikakvoga ucinka, kao Sto vidimo iz teksta, svetac uvjerava upravo suprotno. Jo§ jedna muka
muci duse u tami 1 suhoCi, a to je velika rastresenost u molitvi, meditaciji kao i nesposobnost
molitve. S druge strane dusa Zeli sluziti Bogu, moliti 1 ljubiti ga. Bog sam i u molitvenom Zivotu
vodi duSu razvojnim putem od meditacije do kontemplacije u tami duha, 1 o tome ¢emo vise
govoriti u sljede¢em poglavlju,®® a ovdje samo napominjemo da je prema sv. Ljudevitu krunica
meditativna i kontemplativna molitva, te po ustrainosti u molitvi krunice, iako uz velike napore,
dusa ostaje postojana u poteSko¢ama tame i suhoce te napreduje u sazrijevanju i prosvjetljenju koje
vodi do sjedinjenja s Bogom. Govoreci o toj nutarnjoj borbi u molitvi Montfort porucuje:

,»Ne vjeruj mu, dragi subrate krunice i ohrabri se ako je tijekom cijele krunice tvoja masta
bila ispunjena rastreseno$¢u i ¢udnim mislima koje si, ¢im si ih uoci, pokusavao odagnati §to si
bolje mogao. Tvoja je krunica toliko bolja koliko je zasluZnija; ona je toliko zasluZnija koliko je
teza; toliko je teza koliko je manje prirodno dusi ugodna, i viSe uznemirivana dosadnim mravimai
musicama koje lutaju bez reda i protivno tvojoj volji vrte se u masti te ne dopustaju dusi da uziva u
onom §to govori niti da se odmori u miru. Cak i onda kad se mora$ boriti protiv rastresenosti
tijekom cijele krunice, bori se hrabro s oruzjem u ruci, to jest nastavi je moliti iako bez ikakve slasti
ili osjetne utjehe. Bit ¢e to stra$na, ali i spasonosna bitka za vjernu dusu.®* Naprotiv, ako poloZi$

52 Svu slozenost misti¢nog iskustava opisuje C.V. Truhlar, L ‘espezienza mistica, Rim, 1984.

8 O molitvi kao sredstvu da se postigne sjedinjenje s Kristom te 0 samom razvojnom putu molitve u tamnim no¢ima,

vidi 6.2. cijelinu.

5 1 drugi sveci govore o iskustvima takve molitve bez ikakve osjetne utjehe koja je strasna, ali donosi puno plodova

dusi. Takva iskustva i ta molitva su veliki znak napretka na putu svetosti i vezana je uz nutarnja ¢iS§¢enja. Tako sv. Ivan

od Kriza kaze: “Prva je no¢ strasna za osjete, no druga se ne moze usporediti s njom, jer je jednostavno uzasna i

strahovita za duh...NeSto drugo veoma zalosti i muci dusu a to je da joj tamna no¢ drzi vezane duSevne moci, tako da

ne moze kao prije uzdizati osjecaje i pamet k Bogu niti mu se moze moliti.”(Taman no¢ |, 8, 2; 11, 8,1.). Sv. pater Pio

potanko opisuje takvo svoje iskustvo: “ Stanje moje duse je ogor¢eno, uzasno i zastraSujuce. Sve oko menei u meni je
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oruzje, tj. ostavi§ svoju krunicu, bit ¢e§ pobijeden. I tada ¢e te davao, koji je trijumfirao nad tvojom
voljom, ostaviti na miru, ali na sudnji dan, spocitavat ¢e ti tvoju malodusnost i nevjernost. Onaj koji
je vjeran u malim stvarima, vjeran je i u velikim (usp. Lk 16, 10): ong koji vjerno potiskuje male
rastresenosti tijekom vrlo kratke molitve, taj ¢e biti vjeran u velikim stvarima. NiSta nije sigurnije
od ovog: to su rijeci Duha Svetoga! Hrabro, dakle, vi dobri sluge i vjerne sluskinje Isusa i njegove
svete majke, koji ste odlucili svakog dana moliti krunicu! Neka vas nikada mnogobrojne musice,
nazovimo tako rastresenost koja vas muci tijekom molitve, ne uspiju podlo navesti na to da
napustite druZenje s Isusom i Marijom u kojem se nalazite dok molite krunicu* (TSK 124-125).

Naime, sazrijevanje u kr§¢anskom Zivotu podrazumijeva da se vjernik distancira od samoga
sebe, svojih prosudbi i1 osjecaja i uci se hoditi putem Ciste vjere koja se oslanja na Boga i njegovu
rije¢. Ako vjernik u ljubavi prihvaca put kojim ga Bog vodi onda suhoce, tame i poteSkoce u molitvi
pred Bogom imaju veliku vrijednost jer su upravo dokaz autenti¢ne ljubavi prema Boga koja ustraje
1 ostaje usprkos svih poteskoca. O tome svetac tako poticajno kontemplativnoj redovnici, vlastitoj
sestri Luizi, piSe:

»Draga zrtvo u Isusu Kristu, ¢ista Bozja Ljubav neka vlada u naSim srcima. Veoma sam
zahvalan naSem dobrom Bogu na milosti koju ti je udijelio da te je ucinio savrSenom Zrtvom Isusa
Krista, ljubimicom Presvetoga Sakramenta i nadoknadom za tolike zle kr§¢ane i nevjerne svecenike.
Koje 1i Casti za tvoje tijelo da bude Zrtvovano na nadnaravni nacin za vrijeme jednog sata klanjanja
pred Presvetim. Koje li Casti za tvoju dusu da obavlja na zemlji, bez uzitka, bez spoznaje, bez
svjetla, bez slave, u samoj tami vjere, ono §to na nebu andeli 1 sveti obavljaju s toliko uzitka i
svjetlosti. Koliku li slavu pribavlja mojemu Bogu vjerna klanjateljica na zemlji, ali se tako rijetko
susrece, jer svi pa i najduhovniji, ho¢e da uzivaju i gledaju, inac¢e se dosaduju i sustaju. Pa ipak,
sama vjera je dovoljna“ (PIS 19).

Dakle, ako duSa ustraje u iskustvima tame, Bog je Cisti od korijena grijeha i od svega onoga
do cega nije mogla doprijeti samo svojim naporima potpomognutima milos¢u. A u dobro
prozivljenom iskustvu tame u dusi, kako kaze Montfort, Bog je obasjava i zapaljuje, a da se to ne
osjeti. Sv. Ljudevit od Marije za sebe trazi upravo tu Cistu vjeru u potpunom povjerenju i predanju:
,»Ne trazim od tebe ni videnja, ni objava, ni osjecaja slasti, pa ni duhovnih radosti. Tebi pripada da
gledas jasno, bez tmina; da potpuno uziva$ bez gorcine; da slavi§ pobjedonosno slavlje na desnoj
svoga Sina u nebu bez trunka poniZenja; tebi pripada da neograni¢eno zapovjeda$ andelima i
ljudima 1 davlima, bez otpora, 1 kona¢no, da raspolazes$ po svojoj volji svim Bozjim dobrima, bez
ikakva izuzetka. Eto, bozanska Marijo, uzvisenog djela koji ti je Gospodin dao i koji ti se nikada
nece oduzeti, a to mi prouzrokuje veliku radost. Za svoj dio ovdje na zemlji ho¢u samo onaj koji si
ti imala, naime: vjerovati Cisto, bez ikakva kusanja i gledanja; trpjeti radosno, bez utjehe stvorova;
umirati neprekidno samom sebi, bez odmora; i jako raditi sve do smrti za tebe, bez ikakve koristi,
kao najnizi od tvojih robova. Jedina milost koju te molim da mi je udijeli§ iz Cistoga milosrda jest
da sve dane 1 ¢asove svoga Zivota izgovaram trosrtuki amen. Amen, na sve §to si na zemlji radila
dok si na njoj Zivjela; amen, na sve §to sada radi§ u nebu; amen, na sve §to radi§ u mojoj dusi, da
budes samo ti u meni na potpunu proslavu Isusa u vremenu i vje¢nosti. Amen* (MT 69).

Zivjeti u &istoj vjeri ne znadi ne kuati u Zivotu svu veli¢inu i ljepotu Marijine majéinske
skrbi. Upravo suprotno. Po posveti dusa se potpuno predaje Mariji 1 izabire da o njoj svakodnevno
ovisi u svim situacijama i prilikama te da ona majcinski vodi dusu putem duhovnog rasta i
suobli¢enja s Kristom sve do sjedinjenja s njime. Dusu koja joj se preda, Marija €ini dionicom svog
jedinstvenog 1 nenadmasivog puta svetosti. Ako Montfort od Marije trazi Cistu vjeru, ona mu sa
svoje strane dopusta da kusa svu ljepotu njene majcinske ljubavi. Svetac pjeva:

»Kad se uzdizem Bogu, svome Ocu, iz dubine moje nepravicnosti ¢inim to pod okriljem
moje majke, oslanjajuci se na njenu dobrotu. Kako bih utiSao gnjev Isusov, kazem mu: evo ti majke

tama, tama u razumu, Zalost u volji, nemir u sje¢anjima, samo misao na ¢istu vjeru me drzi na nogama...dragi moj oce,
umjesto utjehe primam veca mucenja. Kad bih barem mogao moliti i vikati. Izgleda mi kao da Isus odbacuje moje
molitve.” (Pensieri, esperienze, suggerimenti, San Givanni Rotondo 1995., st.109i 115).
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I on se odmah smiri jer je s Marijom uvijek radostan. Ova dobra majka i uciteljica pritjeCe mi
posvuda snazno u pomo¢, a kad u slabosti padnem, ona me odmah podize. Kad je moja dusa
ozaloS¢ena i uznemirena mojim svakodnevnim grijesima, odmah se umiri kad kazem Marijo, u
pomo¢! Kada sam u borbama, ona mi svojim glasom kaze: ,,Hrabro, moje dijete, hrabro, necu te
napustiti!“ Poput dojenceta privijen sam na njezine grudi. Djevica ¢ista i vjerna hrani me bozanskim
mlijekom. Evo, §to ¢e se teSko povjerovati: nosim je u sebi urezanu crtama slave iako u tami vjere.
Ona me Cini Cistim i plodnim svojom ¢istom plodno$¢u, ona me ¢ini snaznim i pokornim svojom
dubokom poniznos¢u. Marija je moj €isti izvor u kojem otkrivam svoju rugobu, u kojem uzivam
bez uznemirivanja, gdje ublazujem svoja izgaranja. Po Isusu idem Ocu i nisam odbacen, po Mariji
idem Isusu 1 nisam odbijen. Sve Cinim u njoj 1 po njoj. To je tajna svetosti kako bih uvijek bio
vjeran Bogu, kako bih u svemu vr$io njegovu volju. Kr$¢ani, molim vas nadomjestite moju veliku
nevjernost, ljubite Isusa, ljubite Mariju u vremenu i vje¢nosti. Bog sam* (P 77, 9-20).

Svoje osobno iskustvo hoda u ¢istoj vjeri svetac je ugradio u duhovnu nauku posvete kojim
zeli voditi 1 vjernika. Upravo zbog toga u iskustvima tame sv. Ljudevit inzistira na vaznosti
ustraginosti u molitvi i Cistoj vjeri te tako dopustiti Duhu Svetome da ¢ini svoje djelo u dusi jer mu
nase tjeskobne uznemirenosti prije¢e njegovo djelovanje ili ga barem otezavaju i ometaju. Daljnji
put prema svetosti ovisi upravo o predanju punom povjerenjau Bozje i Marijine maj¢inske ruke. Ne
treba se niposSto udaljiti od molitve u tami 1 suho¢i, iako ona moZe izgledati beskorisnom. Svetac
potice:

,.Cista je vjera po¢elo i u¢inak Mudrosti u nasoj dusi: §to imamo vise vjere, to imamo i vise
mudrosti; §to imamo viSe mudrosti, to imamo i viSe vjere. Pravednik, mudar ¢ovjek, zivi samo od
vjere (usp. Rim 1, 17), a da ne gleda, da ne osjeca, da ne kuSa i ne sumnja. Bog je tako rekao ili
obecao, to je kamen temeljac svih njegovih nastojanja i molitava, iako mu se ¢ini da Bog ne gleda
na njegovu bijedu 1 ne slusa njegove proSnje, niti mu pruza ruku na pomo¢ protiv njegovih
neprijatelja, iako je obasut rastresenoS$¢u, sumnjama i tamom duha, iluzijama, odbojnos¢u i
prazninom u srcu, zalo$¢u i bolju u dusi. Mudrac ne trazi da vidi izvanredne stvari kakve su gledali
sveci, ne trazi da kusa osjetne radosti u molitvi i poboznosti. On u vjeri trazi bozansku Mudrost i
dati ¢e mu se. On unaprijed zna da ¢e je dobiti kao da mu je andeo siSao s neba da ga uvjeri, jer Bog
je sam rekao: svi koji od Boga traze nesto dobro, dobit ¢e ga (usp. Lk 11, 10). ,,Ako vi, premda ste
zli, moZete davati svojoj djeci dobre darove, koliko ¢e viSe Otac nebeski dati Duha Svetoga onima
koji ga mole” (Lk 11, 13) (LJVM 187).

Svetacka tradicija uci da 1 u samim nutarnjim poteSko¢ama u molitvi ima razlike. Suhoca
sjetila je liSenost sjetilne poboznosti 1 dozivljaja utjehe molitvi u osjecajima, a razlikuje se od
suho¢a 1 tama duha koje dolaze od boZanskog svjetla kojim Bog dusi daje spoznati njeno
nistavilo.®® Ovdje se dogada da se du$a nalazi u najuzasnijoj agoniji. Budué¢i da je odlu¢na
pobijediti sebe u svemu 1 biti pazljivija u sluZzenju Gospodinu, ipak jer tada viSe spoznaje svoje
nesavrsenosti, izgleda joj da ju je Bog ve¢ od sebe odvojio i napustio kao nezahvalnu na primljene
milosti; 1 same duhovne vjezbe koje €ini, molitve, pricesti, mrtvljenja viSe je trgaju, dok to €ini s
najve¢om mukom 1 naporom, vjeruje da viSe zasluzuje kaznu i ima osjecaj da je joS mrskija Bogu.
Naprotiv, ponekad se ¢ini ovim dusama da kuSaju mrZnju prema Bogu i da ih je Bog ve¢ odbacio
kao njegove neprijateljice, te da je ve¢ u ovome zivotu poceo njima dati kusati muke osudenika 1
Bozju napustenost. Ponekad Gospodin dopusti da sli¢ne suho¢e budu popracene tisu¢ama drugih
napasti necistoce, bijesa, psovke, nepovjerenja i iznad svega ocaja, tako da sirote duse u toj veliko
tami 1 zbrci, ne mogu dobro razluciti otpor volje, otpor koji jest uistinu, ali je njima potamnjen ili

5 Nutarnje poteskoce u molitvi i kod iskustava u tamnim no¢ima koje dolaze od Boga i uvode dusu u pasivna ¢is¢enja
(ako koristimo terminologiju sv. Ivana od Kriza) ili u suho¢ama sjetilai duha (ako koristimo terminologiju sv. Alfonsa
Liguorija) su uzrokovane od ulivenoga Bozanskog svjetla koje duSa zbog vlastite neprociSéenosti ne moze usvojiti su
razlog i promjene u molitvi koja od meditativne postaje kontemplativna. O razvojnom putu molitve u monfortanskoj
duhovnosti vidi cjelinu 6.2. koja kao i cijelo 6 poglavlje u sklopu dinamike duhovnog rasta je najuze povezana s ovim
prethodnim.
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barem sumnjiv, zbog prisutnih tama, boje se da su pristale i zato se drze jo$ vise napustene od
Boga.®® Montfort u obliku kratkog dijaloga opisuje muéninu i napasti duse:

,»OZaloS¢eni: Ja sam zrtva. Tijekom moje molitve vidim se sav u grijehu i potpuno ostavljen.
Pavao: Proklinji, o¢ajavaj, jer Bog te napustio, on je srdit, previse si ga vrijedao. Prijatelj Bozji:
Gospodin te kusa, izdrzi, moli: sigurno je, on ¢e u tome naci i svoju i tvoju Cast. Trazi od njega
milost. Podnosi sebe 1 trpi 1 vidjet ¢es lice svoga dragog Zaru¢nika. Ova ljubavna skrovitost ispunja
[jubavlju srce, ispunja dusu svjetlom i puni je snagom. Dobri krizu s Kalvarije, kao on, kao on,
dobri krizu s Kalvarije, kao on moci ¢e$ izdrzati* (P 101, 33-43).

Sve nutarnje i vanjske poteskoée na putu duhovnoga rasta i molitve imaju za cilj
oslobadanje duse od nje same, od samodopadnosoti, havezanosti na sebe te je po spozngji vlasitog
niStavila i bijede voditi putem rasta u svetosti po poniznosti i ljubavi. Da bi dosla do ¢iste ljubavi,
dusa se mora suociti sama sa sobom 1 vlastitim zlim skonostima koje Bog putem Cc¢iS¢enja
odstranjuje preobrazavajuéi samu dugu.®’

,Budite uistinu uvjereni, da je sve, $to je u nama, najvec¢im dijelom pokvareno po grijehu
Adamovu i po naSim osobnim grijesima, i to ne samo tjelesna sjetila, nego takoder mo¢i duse. Niste
li opazili da Gospodin Cesto odvraca o¢i svoje od darova i milosti, kojima nas je obasuo? Zasto?
Nas pokvareni duh promatra te darove, milosti i djela koja iz njih izviru, sa samodopadnos¢u i zlom
nakanom i naduto§¢u, pa ih tako kaljamo i kvarimo. Kada, dakle, pogled i misli ljudskoga duhatako
pokvare najbolja djela i bozanske darove, Sto da tek reknemo o ¢inima nase vlastite volje, koji su
jo§ pokvareniji nego oni duha? Nemojmo se ¢uditi ako Gospodin u otajstvima svoga lica sakriva
svoje odabranike (usp. Ps 31, 21), tako da ih ne moze okaljati ni pogled ljudski ni vlastito znanje.
Sto sve ne dopusta ljubomorni Bog da ih tako moZe sakriti? Ne pribavi li im tolika poniZenja?
Koliko puta dopusta da pogrijeSe? Ne dopusta i da ith muce mnoge napasti poput sv. Pavla (usp. 2
Kor 12, 7)? Zar ih ne pusta Cesto biti u velikoj neizvjesnosti, nesigurnosti 1 tami? O kako je Bog
cudnovat u svojim svecima i svetim putovima, kojima ih hoc¢e dovesti do poniznosti i svetosti®
(PPK 47).

Montfort sluze¢i se biblijskom prispodobom o Rebeki i Jakovu (usp. PP 183-212), kao
metaforom pokazuje kakav bi trebao biti odnos osobe koja se posveti i Marije. U figuri Jakova
Montfort nam predstavlja svoj ideal zrelog kr§¢anina. To je osoba koja otvorene duse slusa Boga, u
svemu zavisi od Bogai Marije, ponizno se podlaze Mariji puna sinovskog pouzdanja, odana molitvi
1 spremna ulagati potrebne napore za daljnji duhovni rast. Marija je majcinski prisutna i djelatna u
svim etapama duhovnog Zivota od samog obracenja, preko cCiS€enja i prosvjetljenja sve do
gedinjenja. Marija ljubi duse koje joj se posvete, uzdrzava ih na duhovnom putu, vodi i upravlja,
brani, §titi 1 zagovara (usp. PP 201-212). Put ¢iS¢enja i sazrijevanja kojim Marija vodi duSe je onaj
duhovnog siromastva, koji podrazumijeva ogoljenje, liSenost, odricanje od grijeha i sebeljublja,
umiranje samome sebi iz ljubavi prema Bogu i bliznjemu, nutarnje preobraZenje u Zelji da se njemu
sluzi, njega proslavi u Zivotu, a sve u potpunom povjernju u Boga 1 Marijinu maj¢insku ljubav.

»Predodredenici njezno ljube 1 istinski Caste Presvetu Djevicu kao svoju dobru majku i
gospodaricu. Ljube je ne samo jezikom, nego uistinu, Caste je ne samo izvanjskim na¢inom, nego u
dubini svoga srca; poput Jakova izbjegavaju sve §to joj moze biti mrsko, a vrSe gorljivo sve ¢ime
misle da mogu zadobiti njezinu dobrohotnost. Donose joj i darivgu ne svoje jaradi, kao Jakov
Rebeki, nego ono §to su ta dva jareta oznacavala, svoje tijelo 1 svoju dusu sa svime §to im pripada, s
ovih razloga: da ih primi kao svoje vlasniStvo; da ih ubije, tj. da u€ini da umru grijehu i samima sebi

8 Sv. Alfons Liguori, Kratka vjezba za savrsenstvo i kako se treba ponasati ispovjednik u vodstvu duhovnih dusa, Sav
tvoj , Zagreb, 2007., str. 30. Svetac upravo u ovim kategorijama opisuje to bolno duhovno iskustvo. Upozoravamo i na
razlicitos upotrebe u terminlogiji u svetackoj tradiciji. Sv. Alfons govori o sjetilnoj suho¢i i suho¢i duha, dok sv. lvan
od Kriza govori o tamnoj no¢i sjetila i tamnoj no¢i duha, a u biti opisuju istu duhovnu stvarnost.

67 Tu spoznaju vlasititog nistavila i bijede sv. Ljudevit opisuje kao prvi u¢inak Zivljenja posvete, a mi smo je izlozili u
cjelini 7.1. A dajeto opcenito iskistvo u mistici, govori C.V. Truhlar, nav. dj. str. 52- 55.

347



i da ih odere 1 lisi njihove koze, njihova sebeljublja, tako da se mogu dopasti Isusu, njezinu Sinu,
koji trazi za prijatelje 1 sluge samo one koji su umrli samima sebi; da ih pripremi prema ukusu
nebeskoga Oca, tj. na njegovu vecu slavu, koju on poznaje bolje od ijednoga stvora; napokon, da to
tijelo 1 ta dusa, njezinom brigom i zauzimanjem dobro oprani od svake ljage, potpuno mrtvi, sasvim
ocis¢eni i lijepo ugotovljeni, postanu ugodno jelo, dostojno ustiju i blagoslova Oca nebeskoga. Zar
tako nece uciniti predodredeni, koje ¢e rado prihvatiti i vrSiti savrSenu posvetu Isusu preko
Marijinih ruku, koju posvetu, evo, ja nauc¢avam da tako posvjedoce Isusu i Mariji svoju djelotvornu
1 junacku ljubav* (PP 197)?

Dakle, da bi dusa dosla do sjedinjenja s Bogom, treba proé¢i kroz tamne no¢i i nutanja
¢is¢enja koja mogu trajati dugi niz godina, te biti mucna i teSka za dusu, a Cesto ta su iskustva
popraéena razli¢itim krizevima, vanjskim potesko¢ama i progonstvima.®® Sv. Ljudevit, koji je s
Marijom po posveti prosao ta iskustva, tvrdi ,,da je ovaj djevicanski put, na kojemu nalazimo Isusa,
prema svakom drugom putu sav ruzicast i meden (PP 152).

Neposredno prije nego $to ¢e sv. Ljudevit do¢i do iskustva misti¢nog trajnog sjedinjenja u
obliku duhovnoga braka s Kristom Mudros$¢u, on u pismu Luizi Trichet piSe da su takva iskustva
,»huzna pratnja Sto je Bozanska Mudrost Salje u kuc¢u u kojoj ho¢e da se nastani“ te da tim putem
Bog vodi ,,velike duse®.

»Osjecam da ti ne prestajes traziti u Boga, za ovog jadnog grjeSnika, Bozansku Mudrost
putem kriza, poniZenja i siromastva. Ustrajno, draga kceri, ustrajno! Neizmjerno sam ti duZzan;
osjecam ucinak tvojih molitava, jer sam viSe no ikad osiromasen, razapet, poniZzen. Ljudi i zlodusi
vode protiv mene u ovom velikom gradu Parizu veoma pozeljnu i veoma slatku borbu. Neka me
kleveéu, nek mi se izruguju, neka ruse moj dobar glas, neka me bacaju u zatvor. Kako li su
dragocjeni ovi darovi, kako su ovi zalogaji slasni, kako li oCaravaju ove velike stvari. Ovo je
posluga 1 nuZna pratnja $to je BoZanska Mudrost Salje u ku¢u u kojoj hoce da se nastani. O, kad ¢u
posjedovati ovu ljubeznu i nepoznatu mudrost! Kad ¢e se ona nastaniti kod mene? Kad ¢u biti tako
dobro ukrasen da joj posluzim da se povuce u moj stan? O, tko ¢e mi dati da jedem ovoga kruha
razumijevanja kojim ona hrani svoje velike duse (PIS 16).

Svetac uci da u odnosu na druge puteve, posveta je lak, kratak, savrSen 1 siguran put da se
postigne svetost jer daje potpunu slobodu Marijinom maj¢inskom djelovanju u dusi:

»Buduc¢i da je ona posvuda Djevica plodna, u svaku nutarnjost u kojoj prebiva unosi ¢isto¢u
srca 1 tijela, ¢isto¢u u nakanama 1 namjerama, plodnost u dobrim djelima. Ne misli draga duso da
Marija, ngjplodnija od svih stvorenjai koja je posla tako daleko da je rodila samoga Boga, ostaje
besposlena u vjernoj dusi. Ona ¢e uciniti da duSa neprestano Zivi u Isusu, a Isus u njoj. Djecice
moja, koju iznova radam dok se Krist ne oblikuje u vama (usp. Gal 4, 19); 1 ako je tako Isus Krist
Marijin plod u svakoj dusi posebno i u svima opcenito, to je u dusi gdje ona prebiva na osobit nacin
Isus Krist njezin plod i njezino remek-djelo” (MT 56).

8 Jedan od klasi¢nih priruénika duhovnosti A. Royo Marin, Teologia della perfezione cristiana, Rim 1961, str. 514-
518; tvrdi da duzina trajanja tamnih noc¢i ovisi o stupnju ljubavi na koji Bog zeli uzdi¢i pojedinu dusu te o vecoj ili
manjoj koliCini nesavrSenosti od koji Bog treba osloboditi pojedinu dusSu. Kod nekih osoba smjenjuju se periodi
prosvjetljenja i tame te se ne moze re¢i ni kada su usli u ta iskustva ni kada su iz njih izisli. Citirajuéi kardinala Bonu
tvrdi da je na primjer sv. Franjo Asiski proveo 10 godina u tim tamnim iskustvima ¢iS¢enja, sv. Terezija 18 godina, sv.
Klara iz Montefalca 15 godina, sv. Magdalena PaziSka prvo 5 a zatim 16 godina. Isti autor sabiru¢i klasicne savjete
svetacke tradicije duSi koja prolazi kroz takva iskustva savjetuje potpunu i ljubeznu podloznost volji Bozjoj
prihva¢anjem svoga nutarnjeg stanja u predanju u Bozju providnost; ustrajnost u molitvi koja moze postati mucenistvo
za duSu zbog zelje za molitvom i kuSane nemo¢i ostvarenja te iste Zelje kao §to bi to dusa htjela; ustrajati u slobodi i
miru duse u nemo¢i razmatranja i zadrZzavanje u nutarnjem miru i jednostavnom pogledu na Boga bez Zelje da se kusa i
uziva u njegovoj prisutnosti Sto u biti predstavlja pocetne stadije ulivene kontemplacije te na kraju razgovor i
podloznost razboritom duhovniku koji je i sam prokuSan na putovima molitve.
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DODATAK 6. Paralelizam sa nukom bl. Henrika Susona: Osma hridina®®
Vidi uvodnu napomenu o znacenju dodataka pojedenih odaja skripte:

Odgovor: Otvori sada svoje oci i gledaj iznad sebe.

Covjek podiZe o¢i i vidje osmu hridinu koja je bila neusporedivo visa od svih drugih. Jako
mali broj osoba se onamo uspinjao. Cim bi se uspeli, najvise njih bi brzo pali naniZe, a jako mali
broj je ostgjao naovoj hridini.

Covjek: Ljubljeni moj, koji su ovo ljudi i koje su njihove poboZne viezbe?

Odgovor: Vidjet ¢es.

Covjek se odmah nade na osmoj hridini i vidje da su ovi ljudi bili profinjeniji, svjetliji i
liepsi od svih drugih koje je vidio na niZim hridinama. Covjek se jako obradovao §to je to vidio te
rece: ,,Ljubljeni moj, koje su ovo osobe?*

Odgovor: To su osobe koje su jako drage Bogu, tako da su sve druge nadisli i predali su se
Bogu da radi s njima sve $to Zeli u vremenu i vjecnosti.

Covjek: Ljubljeni moj, da barem ima puno ovakvih ljudi!

Odgovor: A kako bi ih moglo biti puno? Ti vidi$ da je jako malo onih koji se radi Boga zZele
odre¢i vremenitih i prolaznih stvari, ostaviti se toga 1 uistinu se odreci sebe na €ast svome Bogu.
Kako bi trebali ljudi do¢i do tocke da se znaju potpuno predati i odreéi se svega za ono §to je
vjecno, beskrajno 1 neizrecivo!

Covjek: Ljubljeni moj kada Ti kaze§ da se treba potpuno odreé¢i vremenitih stvari ljudi
shvacaju da se svega trebaju liSiti, svih vremenitih dobara i to ih prestrasi.

Odgovor: To se treba dogoditi. Tko zeli do¢i medu ljude na ovu osmu hridinu treba se
osloboditi svih svojih dobara koji ga mogu prijeciti na putu k Bogu ili ih treba posjedovati a da se u
njih nikako ne uzda, i da ih cijeni tako da mu budu vise na duhovnu korist, a ne da budu zapreka na
putu prema Bogu. Oni koji ih tako posjeduju mogu ih zadrzati, to jest na nacin da ih ne ljube i ne
posjeduju sebe, nego im cilj treba biti Bozja ¢ast. Bog im dopusta da ih pogeduju ali samo za
vlastite skromne potrebe, nego da dijele drugima jer sve pripada Bogu Stvoritelju.

Covjek: Ljubljeni moj, jako sam zadovoljan i mislim da su ovi ljudi dosli do svoga izvorista
i iskona

Odgovor: Ne, ne jos, ali su puno blizi izvori$tu i iskonu od onih koje si do sada vidio. Ovi
ljudi su dobili vece milosti i svjetla od svih drugih, Bog je njima pokazao velike cudesne stvari iako
sve u sikamai likovima

Covjek: Sto je iznad slika i oblika?

Odgovor: Ovim ljudima je ponekada dopusten kratki pogled u izvoriste i iskon i oni to ne
mogu prevesti u slike niti objasniti i izre¢i rijecima.

Covjek: Ljubljeni moj, vierujem da ¢e ovi ljudi biti oslobodeni Cistilista.

Odgovor: Ne, oni ée morati i¢i u Cistiliste.

Covjek: Koji je razlog tome, zasto im je tako tesko do¢i u svoje izvoriste i iskon?

69 BI. Henrik na osmoj etapi duhovnog Zivota opisuje daljnji put sjedinjenja herojske duse. U usporedbi sa Zamkom
duse sv. Terezije Avilske stanje duSe koje ovdje opisuje bl. Hernik odgovara Sestim odajama. Prema sv. Tereziji Seste
odaje predstavljaju stanje u kojem dusa prolazi najviSa nutarnja ¢iS¢enja, a medu misticne milosti koje Bog udjeljuje
dusi na posve nadnaravan nacin spadaju nutarnje lokucije, ekstaze i videnja... Dusa prozivljava jednu veliku gorljivost
za spasenje ljudi i ima apostolatski duhovni naboj te spremnost da napusti samocu za rad na Sirenju kraljevstva Bozjeg.
Da bi se uspela do nagjvisih stupnjeva misti¢nog Zivota, potrebno je motrenje Kristova ¢ovjestva. U ovim odajama dusa
prozivljava duhovne zaruke, tj. Kristovo obecanje da ¢e se jednoga dana s njom sjediniti. Nutarnji zivot milosti dusi
otkriva ¢udesna Bozja djela u tipi¢no misti¢noj molitvi edinjenja.

U jednoj usporedbi opisa paralelizma duhovnog puta sv. Terezije i sv. Ivana od Kriza na ovom razvojnom stupnju
duhovnog zivota dusa prolazi tamnu no¢ duha da bi dospjela na sljedeéi i najvisi stupanj duhovnog i misti¢nog zivota na
zemlji, to jest dosla do vrhunca misti¢nog sjedinjenja s Bogom na zemlji, duhovnim brakom.
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Odgovor: Neprijatelj je na njih bacio dvije velike kukice i drzi ih sa obadvije strane kako mu
ne bi pobjegli.

Covjek: Koje su to dvije kukice?

Odgovor: Buduc¢i da su ovi ljudi kratko motrili svoje izvoriste i iskon, uhvati ih Zelja da vise
vremena tamo borave, i to nije najsavrSenija stvar jer jo§ imaju prikrivenu volju da to motre. Ta
zelja je skrivena da je oni sami ne poznaju i nisu je do kraja iskorijenili.

Covjek: A §to je druga kukica?

Odgovor: Znaj da je Bog vodio ove ljude po ¢udesnim, divnim i vanrednim putovima,
pokazao im neredovite i neuobicajene divne stvari i sve to koriste¢i se slikama, ali ovi ljudi su to
sebi pripisali na nacin jako skrovit i potajan tako da to ni oni sami ne raspozngu. Ali Bog to
spoznaje 1 ne usuduje se oduzeti im ove duhovne milosti, i treba im oprostiti jer dobro poznaje
njihovo potajno dno koje je skriveno u naravi koje oni sami ne spoznaju. Ovo je druga kukica
kojom neprijatelj drzi ove ljude dalje od svoga izvorista i iskona.

Covjek: Ljubljeni moj, kakve moraju biti ove osobe da bi izbjegle ove dvije kukice?

Odgovor: Moragju uistinu umrijeti sebi i biti predani do kraja, do kraja umrtviti svoju narav,
trebaju prosvijetljenim razlu¢ivanjem do dna spoznavati putove naravi, u protivnom nece nikad do¢i
blize svome izvoristu i iskonu.

Covjek: Zao mi je §to ée ovi dragi ljudi biti primorani zbog toga i¢i u Cistiliste!

Odgovor: Da kojom srecom ima puno ovakvih ljudi, stvari bi u kr§¢anstvu isle puno bolje od
toga kako sada idu. Znaj da je njihovo distiliSte puno manje od svih koji borave na nizim hridinama
a njihovo vjecno blazenstvo ¢e biti puno vece.

DODATAK 7. Trpljenja koja duSe prolaze u tamnoj no¢ duha usporedena sa patnjama dusu
u Cistilistu

(Vidi uvodnu napomenu o znacenju dodataka pojedenih odaja skripte: Ovaj dodatak
donosimo zbog zanimljivog paralelizma cisc¢enja u tamnim noc¢im duha i cistilista. Sv. Ivan od kriza
trpljenja koja dusa prolazi zbog svijetla ulivene kontemplacije i vlastite neprocisc¢enosti usporeduje
sa trpljenjima i ¢isé¢enima duse u CistiliStu. Donosimo najvaznije tekstove sveca o tome. U povijesti
svetacke tradicije samo sv. Katarina Penovska opisuje cis¢enja i stanje dusa u cistilistu pocevsi od
svog iskustva cisc¢enja na zemlji pa donosimo i neke najvaznije njene tekstove iz Rasprave o
cistilistu)

»Kod malo dusa je ¢iS¢enje tako jako: samo kod onih koje Gospodin ho¢e da uzdigne do
najviSeg stupnja sjedinjenja. On svaku dusu pripravlja viSe ili manje jakim ¢iS¢enjem, ve¢ prema
stupnju na koji je pozivlje i prema njenoj necistoci i nesavrSenosti. Trpljenje se, o kojem govorimo,
moze usporediti s trpljenjem u CistiliStu jer, kao Sto se ondje duhovi Ciste zato da kasnije mogu
Boga gledati u jasnom gledanju vjecnog zivota, tako se na zemlji duse Ciste na slican nacin zato da
se mogu preobraziti u Boga, da ga mogu ljubiti u ovom sjedinjenju®. (ZP 1,24)

»Na tom kovackom ognjiStu dusSa se Cisti kao zlato u lonci¢u za kuSanje, prema rije¢ima
Mudraca : Iskusajmo ih kao zlato u taljiku,” i osjeéa da se uvelike rastade u svojoj biti i da je
gotovo nestaje u krajnjoj bijedi. To se moze zakljuciti iz onoga $to, s obzirom na to, kaze David o
sebi vapijuci k Bogu ovim rije¢ima:

Spasi me, BozZe: vode mi dodosSe do grla! U duboko blato zapadoh, i nemam kamo glavu staviti; U
duboku tonem vodu, pokrivaju me valovi. |znemogoh od vikanja, grlo mi je promuklo, oc¢i mi
klonuse Boga mog cekajuci.”™

70 Mudr 3, 6.
1 P68, 1—4.
350



Takvim mukama Bog veoma ponizuje dusu, da je, zatim, isto toliko uzdigne. Uostalom,
njegova providnost ureduje tako, da, kad se osjecaj muke ozivi u dusi s vise oStrine, brzo se takoder
ugusi, jer da nije tako, dusa bi se brzo rastavila od tijela; ali — ponavljam — ¢asovi u kojima dusa
osjeca svu svoju nutarnju bijedu nisu neprekidni. Ipak dusa kadikad ima tako Ziv osjecaj svoje
niskosti, da joj se ¢ini kao da vidi pred sobom otvoren pakao i svoju propast. I uistinu se moze reci
da oni, koji su kuSani na ovaj nacin, silaze zivi u pakao, ih barem da u ovom Zzivotu trpe ono
CistiliSte Sto bi trebalo da trpe u drugom. I zato dusa, koja prode kroz motrenje o kojem govorimo,
ili ne¢e do¢i u distiliSte ih ¢e se u njem zadrzati veoma malo, jer vise vrijedi jedan sat muke negoli
ondje mnogo sati.“ ( N 1L,6,6)

,»Drugo, razumjet ¢emo da muke duSe ne dolaze od strane bozanske Mudrosti jer, kako kaze
Mudrac: s Mudro$éu su mi dosla sva dobra, ® nego od strane tromosti i nesavrienosti duse, koja bez
¢iS¢enja nije sposobna primiti njezino bozansko svjetlo sa slaséu i ugodnoséu $to ga prate, i stoga
veoma trpi; kao Sto drvo ne moze biti preobrazeno odmah ¢im mu se priblizi vatra, jer nije joS$
pripravljeno. To potvrduje i Sirah opisujuci §to je on pretrpio da stigne dotle da se sjedini s
Mudro$éu i da u njoj uziva: I utroba mi uzdrhta od ceznje za njom, i stoga stekoh valjano blago.”

Trece, usput napominjemo kako duse u cistiliStu trpe. Vatra ne bi protiv njih niSta mogla,
koliko god bi ih obuzimala, kad ne bi imale nesavrSenosti za koje trpe. NesavrSenosti su materijal
na koji se vatra hvata, a kad se materijal unisti nema $to drugo gorjela: kao §to u nasem slucaju, kad
nestane nesavr$enosti dusa prestaje trpjeti te preostaje samo uzivanje®. (N II, 10, 4-5)

»Deseti 1 posljednji stupanj tajnovitih ljestava ljubavi ¢ini da je dusa potpuno slicna Bogu, a
razlog tome je jasno gledanje Boga, u kojemu Ga odmah posjeduje, jer doSavsi u ovom Zzivotu do
devetog stupnja, ona izlazi iz tijela. Takve duSe, a ima ih malo, buduéi da su posve ociS¢ene za
ljubav, ne ulaze u distiliste; i1 stoga sveti Matej kaze: Blago onima koji su cista srca oni ¢e Boga
gledati. Ovo gledanje, ponavljam, uzrok je da je dusa potpuno sli¢cna Bogu, prema svjedocanstvu
Ivana (koji kaze: »Znamo da ¢éemo biti sli¢ni«.”* Ne tako da bi dusa dobila neizmjerne BoZje
savrsenosti, §to je nemoguce, nego tako da ¢e sve Sto ona jest postati slicno Bogu, pa ¢e se stoga
ona zvati 1 bit ¢e Bog po sudionistvu®. (N II, 20,5)

Zapocinje tekst sv. Ktarine Denovske
Zestina ljubavi kojom duse u Cistili$tu Zude za Bogom, primjer gladnoga i kruha

Toliko su gedinjene sa svojim Bogom, koji ih privlaci k sebi (po njihovom prirodnom
instinktu, jer su stvorene za to) da ne postoji nikakvo obrazloZenje, slika ili primjer, koji bi bio
dovoljno jak da bi razjasnio bar donekle tu povezanost, kako th um i unutarnji osjecaj shvacaju.
Ipak ¢u dati ovdje jedan primjer koji mi pada na pamet.

Pretpostavimo da na cijelom svijetu postoji samo jedan kruh, koji mora utaziti glad svih
stvorenja, a da se ta stvorenja mogu nasititi samo vidjevsi ga. Covjek kada je zdrav, veé po instinktu
zeli jesti, pretpostavimo da ne moze jesti, ne moze se razboljeti, niti umrijeti, ta bi glad sve vise
rasla, jer instinkt za jelom nikada u &ovjeku ne nestaje. Covjek, znajuéi da ga samo pogled na onaj
kruh mozZe nasititi, a nemajuci ga, glad ne bi nestala, niti bi mogla nestati, ve¢ bi on ostao u
neizdrzivoj muci. Koliko god bi se Covjek sve viSe priblizavao tom kruhu, ne mogavsi ga ipak
vidjeti, to bi se viSe u njemu raspalila prirodna Zelja za kruhom, jer je ta Zelja sva usredotocena
premakruhu iz kojeg on crpi svako svoje zadovoljstvo.

2 Mudr 7, 11.
BSjr51, 21
“11v3, 2
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Nasuprot, kad bi pak bio siguran da neée nikada vidjeti taj kruh, tog ¢asa dozivio bi pravi pakao,
kao proklete duSe, koje su izgubile svaku nadu da ¢e ikada vise vidjeti "kruh Bozji", pravog
Spasitelja.

O potrebi Cistili§ta Naprotiv, tvrdim jo§ vige. Vidim da Nebo nema vrata veé tamo ulazi
tko hoc¢e. Bog je samo Milosrde 1 stoji tamo rasirenih ruku da nas ukljuci u svoju slavu. No, vidim
tu prisutnost BoZzju, tog istog Boga u takovoj Cisto¢i i blistavosti, neizmjerno ve¢oj no $to se to
moze zamisliti, da dusa koja posjeduje u sebi 1 najmanju nesavrSenost, kao najmanju mrvicu praha,
odmabh bi se radije bacila u tisu¢u pakla, nego se nasla u prisutnosti tog Velicanstva s tom svojom
nesavrsenoscu.

Dusa stoga kada vidi Cistiliste, kao mjesto odredeno za pro¢iséenje, baca se u nj i osjeca da
se nalazi na mjestu velikog milosrda, jer se moze rijesiti prepreke sjedinjenja.

O strasnoj naravi Cistili§ta Kako je strasno Cistiliite ne moZe se rije¢ima izreéi niti umom
shvatiti, osim §to gaja vidim po mukama jednakim Paklu! Ipak vidim da svaka dusa koja ima i
najmanju mrlju nesavrsenosti u sebi, prima Cistili§te kao mjesto milosrda, ne obaziruéi se uopée
viSe na cistiliSne patnje, jer briSu mrlju nesavrSenosti, prepreku njezinom sjedinjenju s Bogom,
izvorom svake Ljubavi. Cini mi se da samo trpljenje dusa u Cistilistu vise od bilo ¢ega drugoga
proisti¢e iz svijesti da ona u sebi ima nesto $to Bogu nije drago, a da je to ucinila svjesno i
svojevoljno, protiv tolike dobrote BoZje, pa stoga te muke stvaraju samu bit Cistilista. To se de3ava,
jer duse u milosti vide i spoznaju istinu u svoj svojoj objektivnosti i svu tezinu prepreke, koja im ne
dopusta da se priblize Bogu. Sve ovo $to sam iznijela, te shvatila kao sigurnu realnost, koliko sam
to mogla shvatiti u ovom zivotu, od neizmjerno su velike vaznosti do te mjere da svaki pogled,
rijec, osjecaj, pravda, istina, zamiSljanje mi izgledaju u usporedbi s tom istinom samo puste lazi i
nevazna razlaganja. Jo§ uvijek ostajem zbunjena, jer ne nalazim rije¢i, a koje bi morale biti
neizmjerno jace, da bi donekle izrazile ono Sto sam htjela reci.

BozZja ljubav, koja privlaci sebi svete duSe i prepreke koje one imaju zbog grijeha, rada
¢istiliSnu muku

Vidim daje teZnja sjedinjenja duse s Bogom tako snazna, da kad je Bog vidi u svoj njenoj
blistavosti, koju po prirodi ima u sebi, a u kojoj ju je sam Bog stvorio, ulijeva u nju tako veliku
teznju vatrene ljubavi, da bi bila dostatna da je istog ¢asa unisti, iako je besmrtna. Sam Bog dusu
tako preobrazava u sebe da se u njoj ne moze vidjeti nista drugo ve¢ samo Bog, koji je privlaci i
razaruje ljubavlju, do te tocke dok je ne dovede da zablista onom prvotnom cisto¢om u kojoj bijase
stvorena.

Kada dusa u nutranjem videnju primijeti daje Bog privlaci vatrom ljubavi, prema svom

slatkom Gospodinu i Bogu, jednostavno se od ljubavi u kontemplaciji rastapa pred njim.
Dusa zatim gleda u Bozjem svjetlu kako Bog ne prestaje privlaciti je, te je u ljubavi vodi potpunoj
savrSenosti, s velikom paznjom opskrbljujuéi je sa svim potrebnim, a to Bog sve ¢ini samo iz Ciste
ljubavi. Ona uvida da ne moze slijediti svu jacinu privlacnosti koju osje¢a prema Bogu, te se ne
moze posve sjediniti s njim, a uzrok te prepreke jest posljedica grijeha. Shvaca vrlo jasno kako je to
uzasno teSko Sto je zakasnila u potpunosti vidjeti Bozansko svjetlo. Tu sada dolazi do izrazaja i
sama narav duse, koja bi htjela bez ikakve prepreke sjediniti se s tim pogledom Bozjim koji je tako
privlaci k sebi. Tvrdim da sve ove stvarnosti, koje sam navela, radaju u dusi CcistiliSne muke.
Tvrdim, da duSe uopce ne gledaju na tu svoju muku, iako je ona neizmjerno teska i jaka, one vise
gledaju na prepreku koja se nalazi u njima samima, a protivna je Volji Bozjoj, dok gledaju Boga
kako gori u ljubavi premanjima.

Taih ljubav neprestano privlaci k sjedinjenju. DuSa ne pronalazec¢i nista druge $to bi mogla
uéiniti, da ukloni tu prepreku sjedinjenja s Bogom, prakti¢ki se baca dragovoljno u Cistiliste.
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Ta ljubav je tako jaka, da kad bi dusa nasla jo$ jedno Cistiliste, iznad ovoga §to trpi, istog
Casa bi se bacila 1 u njega iz ljubavi prema Bogu, samo da §to prije ukloni svaku prepreku izmedu
sebe 1 neizmjerne ljubavi Bozje

Kako Bog ¢isti duse i primjer zlata u talionici

Vidim kako od Boga prema dusi dolaze zrake i goru¢e munje Bozje |jubavi, teko duboke i
jake da izgleda da ¢e unistiti ne samo tijelo ve¢ dusu, kad bi to bilo moguce.

Te zrake imaju dvojaki ucinak: one proc¢is¢uju dusu koja kao da se ponistava u poniznosti. Vidis ih:
Sto viSe sagorijevaju to su bolje, a svaka od tih zraka mogla bi ih procistiti tako, da bi jednostavno
nestale, unistile bi se.

Vidis zlato: §to ga vise topis, to je ono bolje, a mogao bi ga tako topiti da bi nestala svaka
nesavrsenost.

To je ucinak djelovanja vatre u materiji. Naravno, dusa se ne moze unistiti u Bogu, ve¢ u

sebi samoj: 1 koliko se vise proci§¢ava, toliko nestaje u samoj sebi, te napokon ostaje ¢ista u Bogu.
Zlato kad se procis€ava do 24 karata, ne uniStava se, koliko god bila jaka vatra, jer se ne moze
istrositi, ve¢ se unistavaju i nestaju samo nesavrsenosti koje su u njemu.
Na tom principu djeluje i Bozanska vatra u dusi.. Bog je tako drzi na vatri dok ne nestanu sve
njezine nesavrsenosti: dovodi je do Cisto¢e od "24 karata", svaka duSa prema svom stanju. Kad se
dusa procisti, ostaje sva u Bogu, bez ikakvog svog vlasniStva u sebi, njezin zivot kao 1 bitak su u
Bogu.

Kad Bog dovede dusu do te mjere Cistoce i1 savrSenosti, dusa ostaje neosjetljiva na bilo koji
izazov 1 ne moZze vise trpjeti, jer ne ostaje nista viSe §to bi trebalo nestati ili se unistiti. Kad bi 1
ostala u toj tako uzasnoj vatri, no posve ociS¢ena, ne bi je se to doticalo, naprotiv bila bi sretna, jer
bi to bila vatra Bozanske ljubavi. Ona bi to dozivjela kao potpuno sjedinjenje s Bogom, bez ikakvog
suprotstavljanja.

Goruca Zelja duSu da se preobraze u Boga i BoZja mudrost po kojoj prikriva duSama
njihove nesavrsenosti

Bog je duSu stvorio sa svim onim dobrim sklonostima s kojima je bila sposobna posti¢i
savrSenstvo, zive¢i onako kako joj je to Bog odredio, ne onecistivsi se sa bilo kojom mrljom
grijeha.

Budu¢i da se dusa okaljala ve¢ po Istoénom grijehu, gubi s tim ¢inom svaku milost, ostaje

mrtva 1 ne moze uskrsnuti, ve¢ je moze uskrisiti samo Bog. Bog je uskrsava po svetom KrStenju.
Ali u dusi kao posljedica Istocnog grijeha ostaje ipak zla sklonost koja je vodi k grijehu. Ako se
dusSa ne suprotstavi toj sklonosti, te tako pocini osobni grijeh, ona po njemu ponovo umire. Bog je
uskrSava ponovno po posebnim milostima u sakramentu svete Ispovijedi. Ostavs§i ponovno okaljana
sadai posljedicom osobnih grijeha, i navezana na sebe samu, Bog da bi doveo dusu u
prvotno stanje, koje je posjedovala kod stvaranja, mora oduzeti nove zahvate bez kojih se dusa
nikada ne bi viSe mogla vratiti u prvobitno stanje. (Pozivi milosti na braenje i pokoru.)
Kad se dusa vra¢a Bogu, toliki je njezin zar da mu se vrati, da ta Zelja postaje njezino Cistiliste. Ona
ne gleda niti moze gledati Cistiliste kao mjesto ¢is¢enja, veé je u njoj samoj instinkt ¢eZnje koji je
vodi k sjedinjenju s Bogom, raZarena ¢eznja i prepreka za sjedinjenje koju ima u sebi ¢ine njeno
Cistiliste.

Taj krajnji ¢in ljubavi, koji proizlazi iz samog instinkta da ukloni prepreke, bez ljudskog
sudjelovanja djeluje tako da polako i pomalo uniStava sve sakrivene nesavrSenosti, koje bi dusu
dovele do oc¢aja kad bi joj bilo moguce vidjeti ih. Nakon §to su jednom poniStene sve nesavrsenost,
Bog ih pokazuje toj dusi da vidi §to Bozanski plamen ¢ini u njoj i raspaljuje ljubav koja unistava
sve nesavrsenosti koje moraju izbrisati.
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Duse Zele savrSeno ociS¢enje I kada bi se bilo koja dusa pojavila pred Bogom i njegovoj
Svetosti noseci u sebi bilo kakvu mrlju grijeha, koju bi trebalo ocistiti, to bi bila tako teSka povreda
toj istoj dusi, da bi joj ve¢ sam taj &in bio gori od deset Cistilista. Uistinu, ¢ista Bozja dobrota i
vrhovna pravednost ne bi je mogle podnositi, i s Bozje strane to ne bi prilic¢ilo.

Bilo bi nepodnosljivo za dusu, kad bi vidjela da nije dala dovoljnu zadovoljstinu Bogu, pa
makar ta bila tako malai kratka kao jedan tren. Da skine sa sebe onaj i najmanji znak rde, dusa bi
otiSla u tisu¢u Pakla (kad bi ih mogla izabrati), samo da ne bude necista pred Bogom.

Poticaji i prijekori Zivima na zemlji

Dolazim u napast, da tako viknem da me ¢uju i da se uplaSe svi ljudi ovoga svijeta te da im
kazem: O, jadnici, zasto dopustate da vas ovaj svijet tako zaslijepi, te se ne brinete za tako vaznu
stvar, to jest u kakvom stanju ¢ete se naci u Casu smrti, i ne providite za to Sto je od neizmjerne
vaznosti?

Svi se vi prikrivate nadom u Bozje Milosrde, za koje kazete da je tako veliko, no ne vidite
da ¢e za vas ta ista dobrota Bozja biti osuda, jer ste djelovali protiv Volje tako dobrog Gospodina?
Njegova dobrota bi vas morala privesti da vrSite posve i samo njegovu Volju, a ne da vas ohrabruje
u pocinjanju zla: i doista njegova Pravednost ne moze niSta izgubiti, no mora joj se dati potpuna
zadovoljstina.

Nemojte se uvjeravati govoreci: "Ja ¢u se ispovjediti i dobiti potpuni oprost, te ¢u se tako
osloboditi svih mojih grijeha, i spasiti se."

Pomislite samo na to daje milosti za dobru ispovijed i savrSeno kajanje, koji su neophodni za
potpuni oprost, tako tesSko dobiti, da kad bi vi to znali strahovali bi, te bi viSe smatrali da ih necete
zadobiti nego da cete ih zadobiti. Milost je isklju¢ivo dar Bozji za koji moramo moaliti ili ga netko
drugi moze za nas izmoliti.

Svojevoljno i radosno trpljenje dusa u Cistilistu

Vidim duse u Cistili$tu u &istilidnim mukama, koje imaju dvojaku snagu, ili bolje re¢eno
ucinak. Prvi ucinak je, $to one podnose svojevoljno svu muku, te im se ¢ini da vide da im je Bog
udijelio veliko milosrde, prema onome §to su zasluZzile, spoznavsi kako je Bogu sve vazno. I zaista,
kad njegova dobrota ne bi suzdrzavala pravdu, zadovoljavajuéi je Predragocijenom Krvi Kristovom,
samo jedan i najmanji grijeh zasluzio bi tisu¢u vje¢nih Pakla.

Stoga sa zadovoljstvom trpe sve muke, shvacajuci da to i te kako zasluzuju, te se ne zale na
Boga, niti na Volju Bozju, ve¢ su zadovoljne kao da su ve¢ u Nebu.

Drugi ucinak je, $to one uzivaju u svemu §to je Bog tako dobro uredio, s ljubavlju i milosrdem, te s
kojim milosrdem On djeluje u dusama i za duse.

Ta dva pogleda Bog im ucjepljuje u umove u jednom trenutku, jer duse su u milosti, te
svaku stvar shvacaju u pravoj istini onakva kakova jest, ve¢ prema vlastitim moguc¢nostima
shvacanja. One su neizmjerno sretne 1 Sto se vise priblizavaju Bogu to zadovoljstvo 1 sre¢a u njima
rastu. One to zadovoljstvo ne uzivaju u sebi niti za sebe, kao da potic¢e od njih, ve¢ uzivaju samo u
Bogu, kojeg neizmjerno cijene i to postovanje ne moze se s ni¢im usporediti. Svako i najmanje
videnje Boga nadilazi svako trpljenje i muku, kao i radost, koje ¢ovjek mozZe doZzivjeti, no ne
uklanja niti ngjmanje nikakvu bol, kao niti radost.

Svetica zavrSava izlaganje nauka o duSama u CistiliStu opisujuci ga kao stanje koje ona
kus$a u svojoj dusi

Takav nacin ¢iS¢enja tih dusa ja nazirem umom, ve¢ dvije godine svakim danom sve jasnije
vidim svoju dusu u ovom tijelu, kao Cistilistu, slicnom 1 podjednakom samom CistiliStu, no toliko
snaznom koliko to tijelo moze podnijeti, a da ne umre, no uvijek sve jace, tako da tijelo pomalo
umire.
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Vidim duh koji se odjeljuje od svega, pa i od duhovnih stvari, koje bi ga mogle podrzavati,
tj. hraniti, kao $to su radost, uzivanje ili utjeha. On ne moze vise uzi vriti ni u kojoj stvari bilo
vremenskoj bilo duhovnoj, niti po svojoj volji, niti umno, niti sje¢anjem, a da bih mogla izabrati
ovu ili onu stvar.

Moja intima je tako zaokupljena, da sve ono u ¢emu je moj duhovni ili tjelesni zivot nalazio
olaksanje sve mu je to pomalo oteto. Nakon §to mu je oteto svako uzivanje i1 utjeha, shvaca daje
svaka stvar bila stvorena da se nahrani i ohrabri, no kad ih duh shvati da su samo prolazna utjeha,
onih mrzi i postaju mu odvratne, te ih odbacuje bez povratka.

To se dogada, jer duh u sebi ima instinkt, poriv, da odbaci svaku stvar koja ga sprjecava da postigne
savrsenost, 1 to ¢ini takovom okrutnoscu, da bi se skoro htio baciti i Pakao, samo da postigne svoj
cilj.

Duh se stoga odrice svih stvari s kojima se duhovan ¢ovjek moze utjesiti; to Cini takovom
pedantnosc¢u, da mu ne moze izbjeéi niti najmanja mrvica nesavrsenosti, a da to ori e
ne primijeti i ne odbaci.

U takovim stanju ¢ovjekovo tijelo (osjecajnost, tjelesnost...) i dusa, jer im duh ne odgovara
na njihove zahtjeve, zahvacen samo Instinktom za savrSeno$¢u, ne mogu naci utjehe u bilo kojoj
ljudskoj stvari.

Ne preostaje nikakva druga utjeha osim Boga, koji sve €ini iz same Ciste ljubavi i velikog
Milosrda, da zadovolji Bozjoj Pravdi. Ta spoznaja daje joj veliki mir i zadovoljstvo ne umanjujuéi
pak trpljenje, kao niti zaokupljenost savrSenos¢u. Nema te muke koja bije mogla rastaviti od te
Bozje namjere. Ne izlazi iz zatvora (CistiliSta), niti hoce izaci iz njega, sve dok ne ucini §to je Bog
odredio.

Moje jedino zadovoljstvo je da Bog bude zadovoljan: moja najgora muka bi bila bjezati od
onoga §to je Bog odredio, jer vidim daje to pravedno i odredeno iz milosrda.

Sve ovo $to sam rekla osje¢am i kuSam u samoj sebi, no ne nalazim prave rijeci da izrazim kako bih
to htjela. Ono §to sam rekla osje¢am da se tako dogada u unutrasnjosti moje duse i zbog toga ovo
pisem.

Cini mi se kao da sam u zatvoru, a zatvor je svijet: vezanost duse za tijelo. Rasvjetljenje koje
dobiva dusa, daje joj mogucnost da jasno gleda milost Bozju koja u njoj djeluje: prepoznaje tezinu
kasnjenja u potpunom sjedinjenju s Bogom, radi zapreka i to joj prouzrokuje teSke i gorke muke, jer
je odvec osjecajna.

Dusa Zivi s Bogom 1i §to se viSe priblizava Bogu to je osjetljivija za BoZje stvari, te sve vise
zivi samo za Boga 1 u Bogu. Dakle, svako kasnjenje u sjedinjenju s Bogom prouzrokuje dusi uzasne
muke, jer ne moZe u potpunosti ostvariti svoj naravni status milosti koji joj je Bog pokazao. Sto
dusa viSe postuje 1 ljubi Boga, to vise trpi zbog zakaSnjenja u sjedinjenju. PoStovanje Boga je to
vece Sto dusa bolje i dublje upoznaje Boga: §to se viSe odrice i oslobada grijeha to je dublja
spozngja Boga.

Zapreke za sjedinjenje joj postaju uzasavajuce, pogotovu jer dusa ostaje sabrana u Bogu, a

da nema netko neku zapreku spoznaje bez zablude.
Tako ¢ovjek koji je spreman radije umrijeti nego uvri—jediti Boga, osje¢a muku smrti, no svjetlost
Bozja ga obasjava i daje takav zar, da on radije bira Boga nego bilo $to drugo na svijetu, pa tako
prihvaca i tjelesnu smrt, samo da bude zajedno s Bogom. Tako dusa spoznavsi §to Bog hoce od nje,
ta Volja Bozja daje joj snagu da podnese sve vanjske boli i muke, samo da izvrsi ono Sto Bog od nje
trazi. Sve to proizlazi od tuda, S§to Bog nadilazi bilo koje dobro koje ¢ovjek moze upoznati i
spoznati.

Dusa se brine samo o Veli¢anstvu Bozjem, sve drugo om zaboravlja i zapusta. Stoga dusa
gubi svaku vlastitu svojstvenost, ona viSe ne vidi, ne govori, niti pozna trpljenje i muku u sebi, ona
je sva u Bogu. Sve spoznaje samo u ¢asu smrti kada odlazi iz ovoga Zivota.

I na kraju dusa shvaca da gubi sve ono S$to je karakteristicno za ljudsku narav, dok je Bog
prociséava u Cistilistu tj. pobozanstvenjava ju.
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DODATAK 8. Istovremeni suprotni osjec¢aji u dusi koja proZivljava kontemplativne
kuSnje i prolazi kroz tamne no¢i

Vidi uvodnu napomenu o znacenju dodataka pojedenih odaja skripte:

Sv. Terezija na pocetku kontemplativne molitve u IV odajama objasnjava poteskoce suhoce
i duhovnih rastresenosti, koje redovito prate iskustva kontemplativne molitve. Terezija kaze da ¢e
naglaSene rastresenosti 1 kusnje muciti dusu sve do zadnjih odaja, sve dok osoba ne dode do
vrhunaca svetosti osoba ¢e imati te naglaSene kontemplativne dozivljaje u dusi kao takve. Ali one
nece sprijeciti duhovni put ni duhovni rast osobe koja ide dalje. Traje sve do posljednjih odaja, to
imateuZ1V.1,9-13.

,U ove odaje (cetvrte) rijetko kada ulaze otrovna stvorenja, (napasti i kontemplativne
kusnje svih vrsta) a ako i udu, ne nanose Stetu, dapace, donose korist. Cak smatram daje puno
bolje ako ulaze i namecu rat u ovom stanju molitve, jer bi necastivi mogao obmanuti, uz uzitke koje
Bog udjeljuje, kad ne bi bilo napasti, i nanijeti puno vecu Stetu negoli kada ih ima, te da dusa ne
dobije puno, barem ako se odstranjuju sve stvari koje ju trebaju prisiliti da stjece zasluge i da bude
prepustena redovitoj zapanjenosti. Jer kada je stalna, ne smatram pouzdanim niti mogucim da duh
Gospodnji trajno bude u ovomizgnanstvu. (Z 1V. 1, 3)

., Dakle, ja vam kazem, kéeri, one koje Bog ne vodi ovim kontemplativnim putom, prema
onome Sto sam vidjela i saznala od onih koji idu njime, da ne nose najlaksi kriz i da biste se
prestrasile putova i nacind koje im dodjeljuje Bog. Poznati su mi i jedni i drugi i pouzdano znam da
su nepodnosljivi napori koje Bog dodjeljuje kontemplativnim osobama; takvi su da se ne bi mogli
podnijeti, kada im ne bi davao ono slasno jelo. I jasno je, buduci da one koje Bog mnogo ljubi vodi
tegobnim putovima, i Sto ih vise ljubi, teZima, nema se zbog cega misliti da prezire one koji su
kontemplativni, jer ih Svojim ustima hvali i smatra prijateljima... Vjerujem da oni od djelatna
Zivota, vide li da su ovi samo malo obdareni, misle da nema nicega osim toga. A ja vam kazem da
mozda nijedan dan od onih koje ovi produ, ne biste mogle podnijeti“. (P 18, 1i 3)

,, ..l kako god ne mozZemo zadrzati gibanje neba , jer juri svom brzinom, isto tako ne mozemo
zadrzati nasu misao, pa ulazemo sve moci duse u nju i c¢ini nam se da smo izgubljene i da smo
potratile vrijeme provedeno pred Bogom; a dusa je mozda sva uz Njega, u posve bliskim odajama,
a misao u predzidu zamka muceli se s tisucu Zivotinja, zvijeri i otrovnica i zasluZujuci tim
trpljenjem, tako da nas to ne treba zbunjivati niti pak to trebamo napustiti, a to je ono cemu tezi
necastivi. I najvecim dijelom sve te uznemirenosti i tegobe dolaze od nepoznavanja nas samih. ..

Jos u ovome zivotu Gospodin je (dusu) oslobada od toga kad stigne u posljednju odaju,
kako ¢emo reci, ako Bog dade. I ove bijede nece svima zadavati toliku muku niti ih napadati, kao
Sto su meni zadavale niz godina zato sto sam bila nikakva, jer izgleda da sam se htjela osvetiti sama
sebi. A ono stoje tako mucno za mene, mislim da ¢e mozda biti i za vas, pa to spominjem tu i tamo
zato da vam mozda uspijem nekad dati da shvatite kako je to neizbjeino, te da vas ne uznemiri i
razalosti, veé da pustimo da se okrece ovo mlinsko Ceketalo i meljimo svoje brasno ne dopustajudi
da djeluju volja i razum®. (Z1V. 1,9, 12- 13))

Sv. Ivan od Kriza uc¢i da taj kontemplativni put kojim Bog vodi dusu putem c¢iScenje,
preobrazenja sve do sjedinjenja je popracen i raznim sugestijama davla.

,»Noc ili ¢is¢enje sjetila veoma je gorka, osobito kod onih — atih je malo —.koji ¢e poslije

morati da udu u drugu, strasniju, no¢, no¢ duha, pomocu koje se dolazi do sjedinjenja s Bogom u
ljubavi. Redovito je no¢ osjeta poprac¢ena velikim trpljenjem i sjetilnim napastima koje traju dugo
vremena, iako kod nekih viSe, a kod drugih manje. Andeo Sotonin, $to je duh bludnosti, nasrée na
neke §ibajuci ih u osjetima gadnim i jakim podrazajima i muceéi ih u dusi ruznim mislima i vrlo
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zivim slikama u masti, i sve to im katkada zadaje ve¢u muku od same smrti. Nerijetko, k tome,
nadolazi duh psovke, koji se u svim njihovim mislima i poimanju provlaci sa straSnim psovkama,
Sto se katkada u masti namecu tolikom silom da se oni nadu u stanju kao da ¢e ih, sad na, izgovoriti.

Drugi put im je dan — zato da ih kuSa, a ne da padnu — neki drugi mrzak duh, nazvan od
Izaije duh vrtoglavi, koji zamagljuje osje¢aj 1 napunja ga s tisucu skrupula i po njihovom misljenju
tako zamrSenih sumnja da ne mogu biti nikad s ni¢im zadovoljni niti mogu svoj sud osloniti na
ikakav savjet ili na kakvu misao. Ovo je jedna od najtezih muka i strahota ove no¢i i mnogo se
priblizava onomu $to se dogada u noc¢i duha. U ovoj no¢i osjeta Bog redovito Salje sli¢ne oluje i
muke onima koji ¢e, zatim, biti uvedeni u no¢ duha — u koju svi ne prelaze —da se, §ibani i
¢uskani, vjezbaju ocvrs¢ujuci osjete 1 dusevne moci i da se tako priprave na sjedinjenje s Mudroséu
koja ¢e im se podati. Ako dusa nije napastovana, vjezbana i prokusana mukama i napastima, njezin
osjecaj ne moze prodrijeti do Mudrosti. Stoga Sirah kaze:

Koji nije kusan, sto zna?
| koji nema iskustva, mal o toga prepoznaje.

Ti me pokarai ja se popravih. Ovom pokaranju je vlastito da dovodi do Mudrosti upravo tim
unutra$njim mukama, jer one najuspjesnije Ciste osjete od svih naslada i utjeha prema kojima su oni
bili po naravnoj slabosti skloni, i jer je dusa tim unutrasnjim mukama o kojima govorimo duboko
ponizena, da tako bude pripravljena na ono uzvisenije $to je ¢eka®. (T I, 14, 2-5)

Ove raznolike 1 mucne nutarnje patnje dusSe koja prolazi kroz tamne no¢i u njoj samoj
posebno na viSim stupnjevima c¢is¢enja uzrokuju istovremeni suprotni dozivljaj u dusi, na primjer
da trazi i Zeli Boga, Zeli samo za njega zivjeti 1 istovremeno da je Bog odbacuje, mrzi, da ju je
odredio za vje¢nu propast...upuéujemo na dodatak Iskustva tamne noci duha raznih svetaca.

Cudesan je Bog i njegovo djelovanje u Zivotima svetih, istovremeno stra$no trpe i sretni su.
Postavlja se pitanje kako je to moguce. Klasican katolicki nauk misti¢ne i svetacke tradicije uci da
dusa kao da ima viSe dijelova u sebi, visi 1 niZi, te se ta dva istovremena suprotna osjec¢aja dogadaju
u istoj dusi u tim razli¢itim dijelovima duse. Donosimo dva svjedocanstva iz svetacke tradicije o
tome.

Sv. Franjo Saleski u¢i: ,,Mi imamo samo jednu dusu, dragi Teotime. | onaje nedjeljiva. Ali
u toj dusi postoje razli¢iti stupnjevi savrSenosti. Jer dusa je Ziva. Ona osjeca, ona rezonira, ona
umuje i zakljucuje. Osim toga prema tim razli¢itim stupnjevima savrSenosti ona posjeduje razlicita
svojstva i razliCite sklonosti, koja je sad tjeraju da bjezi od sjedinjenja sa stvarima, a sad je opet sile,
dasesnjimagedini.

Spomenimo nekoliko pravila. Prvo: ¢okot vinove loze na primjer, da tako kazemo ljubi
maslinovo stablo, dok naprotiv mrzi kupus i izbjegava ga, ¢ak i jedan drugome $kode. Tako isto
vidimo, da od naravi postoji odvratnost izmedu ¢ovjeka i zmije. Ta odvratnost dopire tako daleko,
da ve¢ cigla jedna pljuvacka ¢ovjeka koji je nataste moZe ubiti zmiju. Plin, Hist. nat. 7.2. Nasuprot
tome Covjek i ovca imaju tako veliku sklonost jedno prema drugome i rado borave jedno uz drugo.
Tasklonost ili ta odvratnost ne proizlazi ni iz kakve spoznaje, da izmedu jednoga i drugoga postoji
Skodljivost onoga, koji je odvratan ili Korisnost onoga, koji je simpati¢an. Ona potjece iz
sakrivenoga i tgj—noga svojstva, koje proizvodi tu neprimjetljivu odvratnost ili antipatiju, kao i
svidanje ili simpatiju.

Drugo: Mi imamo u sebi sjetilni nagon, koji nas tjera, bilo da trazimo neke stvari, koje su
nam poznate po nasoj §etilnoj spoznaji, koju imamo o njima, bilo da bjezimo od njih. To je ista
pojava kao 1 kod Zivotinja, od kojih jedne instinktivno teZze za ovom, a druge za onom stvari, ve¢
prema tome, osjecaju li je one za sebe Skodljivom ili korisnom. U tome nagonu lezi ili iz njega
proizlazi ljubav, koju mi nazivamo sjetilnom ili zivotinjskom, koja, pravo govoreci, ne bi se ni
trebala nazivati ljubavlju, ve¢ naprosto nagon.

Trece: utoliko ukoliko SMO razumna stvorenja, mi imamo Vvolju, koja nas tjera da trazimo
dobro, koje mi svojim razmiSljanjem spoznajemo kao dobro ili ga takvim procjenjujemo. Na
temelju toga mi u nasoj dusi, utoliko ukoliko je ona razumna, ocito opazamo dva stupnja
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savrSenosti. Veliki sv. Augustin, Koment. Ps 145, paragraf 5, a poslije njega svi drugi crkveni
ucenjaci zovu ta dva stupnja dvije Cesti duse: jedna Cest niza i druga Cest vi$a. Niza je od njih ona,
koja umuje 1 koja stvara zakljucke prema onome, §to spoznaje svojim sjetilima i $to njima stice
vlastitim iskustvom. Visa je naprotiv ona Cest, koja umuje i stvara zakljucke prema intelektualnoj
spozngji, koja se ne temelji naiskustvu getila nego na rasudivanju i umovanju duha.

Ta viSa Cest (dio) duse i jest opcenito nazivana duhom i duhovnom stranom duse, dok se ona

niza ¢est duse obi¢no zove ¢uvstvo ili ljudski razum.
Ta visa Cest duse moze raspredati svoja razmis$ljanja rasvijetljena od strane dviju vrsta svjetla. Prva
vrsta svjetla jest naravno svjetlo, pomocu kojega rade filozofi i ucenjaci. Druga je vrsta svjetla
nadnaravno svjetlo, pomoc¢u kojega rade bogoslovi i svi kr§¢ani, kada uzimlju za temelj svojega
razmisljanja vjeru i Bozju rije€ ili objavu. Na poseban nacin slijede nadnaravno svjetlo oni, ¢iji je
duh voden posebnim rasvjetljenjima, nadahnu¢ima i nebeskim pobudama. Zato sv. Augustin i
tumaci, da je viSa Cest duSe ona, kojom mi priznajemo vjecni zakon i trudimo se, da ga vrSimo.
Koment. Ps 145, paragraf 5.

Kada se cijela njegova obitelj nasla u krajnjoj nuzdi, Jakob je dopustio, da najmladi njegov
sin Benjamin, zajedno sa svom svojom bra¢om, ode u Egipat. Kako izvjeStava Sveto Pismo, 1
Mojs. 43.6-14, on je to ucinio protiv svoje volje. U tome on o¢ituje dvije volje. Jednu nizu, po kojoj
se on zalostio, da Salje Benjamina od sebe, a drugu visu, po kojoj se on ipak odlucio, da ga posalje.
Jer razmisljanje, po kojemu se on zalostio da ga posalje, bilo je osnovano na radosti, koju je on
osjecao, kada ga je imao kraj sebe 1 na zalosti, koju je u njegovoj dusi prouzrokovao Benjaminov
odlazak. A to su ocutljivi i iskustveni temelji. Zato odluka da ga posalje daleko od sebe osnovana je
na razlogu, koji je nametalo stanje cijele njegove obitelji, briga za njezinu buducnost i Stovise
prijeteca oskudica, od koje je ve¢ trpjela.

Abraham je takoder prema niZoj Cesti svoje duse izgovorio onu rije¢, koja pokazuje neku
Vrstu nepovjerenja prema navjeStenju andela, koji mu javlja, da ¢e dobiti sina. Natu vijest Abraham
je od—govorio andelu: »Misli$ li ti, da ¢ovjek, koji ima stotinu godina, moze jo$§ dobiti sina?« 1
Mojs 17.17. Unato¢ tome Abraham je ipak u svojoj visoj ¢esti duSe vjerovao u Boga i ta mu je vjera
bila uracunata u pravednost. 1 Mojs 15.16. Po svojoj nizoj Cesti on je bio svakako zbunjen i
zaprepasten, kada mu je Bog zapovjedio, da Zrtvuje svojega sina, ali po svojoj viSoj Cesti on se ipak
hrabro odlucio, da ga zrtvuje.

Svaki dan mi se svojim vlastitim iskustvom uvjeravamo, da u nama postoji vise oprec¢nih
volja. Kad otac $alje svojega sina na kraljevski dvor ili u Skole, on ne moze zatomiti svoje suze,
kada se od njega rastgje. Time on pokazuje, da se njegova niza Cest protivi rastanku, dok visa Cest
njegove duse zeli odlazak sina jer drzi, da je on u interesu njegova uzdrzavanja i napredovanja u
zivotu. Isto se tako dogada i s ocem i s majkom, koji sporazumno i dragovoljno udaju svoju kéer. Pa
ipak, kada joj podjeljuju svoj roditeljski blagoslov, oni se ne mogu suzdrzati od suza. To znaéi, visa
Cest duSe pristaje na odlazak 'i odobrava ga, dok mu se niza ¢est odupire.

Time mi ipak ne tvrdimo, da covjek imade dvije' duSe ili dvije naravi, kako su krivovjerno
naucavali manihegjci. »Ne«, veli sv. Augustin, Isp. 8. 10. Kada je volja namamljena razli¢itim
Carima i1 draZima, kada je uzbudena razlicitim razlozima, koji je vuku na oba—dvije strane, izgleda
nam, kao daje ona podijeljena u samoj sebi. Ali to samo. tako dugo, dok se ona, po svojoj slobodi,
ne odluci i ne odabere jednu ili drugu stranu. Taj ¢as nadvladava jaca volja i nosi pobjedu. Potom
ostaje jos u dusi samo neugodno osjecanje, koje je rodila borba, a koje zovemo »raspolozenje protiv
Srca«.

U tome pogledu divan je primjer nasega Spasitelja. Razmatramo 1i taj primjer, ne ¢e nam
viSe preostati nikakve sumnje, da po—stoji razlika izmedu viSe i1 nize Cesti duSe. Jer tko od
bogoslova ne zna, da je on od prvoga trena svojega zaceca u djevic¢inom krilu blazene Djevice
Marije bio savrSeno boZanski blazen! Pa ipak, u isto vrijeme on je bio podloZan Zalostima, bolima,
strahovanjima srca. Valja re¢i 1 to, da on nije trpio samo tijelom pa ¢ak ni samo duSom, ukoliko je
ona podlozna sjetilima, ili §to je isto $to i sjetilima. Ta, on je sam posvjedocio, da jos§, prije svake
vanjske muke, dok jo$ nije ni vidio oko sebe svoje neprijatelje 1 svoje krvnike, osjeca, kako mu je
dusa zalosna do smrti. Mt 26.38. Nakon toga je on poceo moliti, da kalez njegove muke bude
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odnesen od njega, to jest da on bude izuzet od njega. Time je on jasno izrazio volju nize Cesti Svoje
duse. Ta se dala na razmisljanje o zalosnim 1 bolnim pojedinostima muke, koja predstoji 1 koja je
bila tako Zivo nacrtana u njegovoj masti. To razmisljanje dovelo ga je na vrlo razuman zakljucak, da
izbjegne tu muku i da se S$to viSe udalji od nje. U tu svrhu on upuéuje Zivu molitvu svojemu
nebeskomu Ocu.

Po tome se oCigledno vidi, da niza Cest duse nije isto, S$to i njezin sjetilni stupanj, niti je niza
volja isto, §to i sjetilna Zelja. Ta, ni sjetilna zelja, ni dusa na svojemu gjetilnom stupnju nisu kadre
izre¢i niti jednu molbu, niti jednu molitvu. Pogotovo one nisu kadre govoriti Bogu, osobi, koju
sjetila ne mogu dose¢i i o kojoj ne mogu nista re¢i zelji. I molba 1 molitva su ¢ini razumne
sposobnosti.

Na taj nacin je dakle sam Spasitelj, sluze¢i se nizom Cesti svoje duse,, na temelju nje i na
temelju razmisljanja, koja je ona ucinila, posvjedocio, da je njegova volja bila sklona tome, da
izbjegne muke i boli. Ali odmah neposredno po tom on je pokazao, da ima i viSu Cest duse. Po njoj
je on nepokolebljivo prianjao uz vje¢nu volju nebeskoga Oca i uz odluku, koju je nebeski Otac
donio.'Po njoj je on dragovoljno prihvatio smrt. Bez obzira na Odvratnost, koju je ocito—vala
njegova niza Cest razuma, on je rekao: »Ali ne moja, Oce, nego neka bude tvoja voljal« Lk 22.42.
Kada je on rekao »moja volja«, on je govorio o svojoj volji prerija nizoj ¢esti duse. A jer je on to
rekao slobodno, dokazao je, da ima isto tako i visu volju‘. (Teotim, 1,1,13)

Sv. Ljudevit Montforski u¢i: ,,Kada vam velimo da ljubite Kriz, ne govorimo vam o
sjetilnoj ljubavi, koja bi bila samoj naravi nemoguca. Zbog toga razlikujte trostruku ljubav : getilnu
ljubav; razumsku ljubav; vjernu i najsavrseniju ljubav, ili drugim rije¢ima : ljubav koja proizlazi iz
nizeg djela ljudskog bi¢a i sjetilnosti; ljubav koja proizlazi iz plemenitijeg dijela Covjecje naravi, to
jest razuma, i ljubav najvisega dijela ili vrhunca duse a to je vjerom prosvijetljeni razum.

Bog ne trazi od vas, da ljubite kriz sjetilnom voljom, jer je put posvema pokvarena i gresna
(usp. Iv 1,13), pa je sve, Sto proizlazi od nje, pokvareno, i ona se ne moze vlastitom snagom
podloziti ni volji Bozjoj ni njegovom zakonu razapinjanja i Kriza. Govore¢i o toj volji, na$
Gospodin je vapio naMaslinskoj gori: Oce, neka ne bude moja, nego tvoja volja! (Lk 22, 42). Kada
niza sjetilna narav Covjecja u Isusu, premda je bila posvema sveta, nije mogla ljubiti Kriz
neprekidno, koliko ¢e viSe odbijati od sebe kriZz nasa sjetilna narav!

Moze se doduse dogoditi, da mi noseci kriz kusamo sjetilnu radost poput svetaca, ali tu radost ne
prouzrokuje nasa sjetilnost, premda je putena, nego je izvor toj radosti u visem dijelu Covjecje
naravi, koja je tako puna boZanske radosti Duha Svetoga, da se ta radost moZe odrazavati 1 u
nesavrSenijem dijelu covje¢je naravi. U tom Casu moze razapeta dusa klicati sa Davidom : Sce
moje i moje tijelo klicu Bogu Zivomu (Ps 84,3).

Drugi nacin ljubavi kriza koji ja nazivam razumskom ljubavi, i1 koja je u viSem dijelu duse, u
razumu je posvema duhovna. Onaizvire iz spoznaje srece, koju imamo trpeci za Boga, i ovu sre¢u
moze 1 sama duSa primijetiti, pa je ta spoznaja unutarnjim na¢inom jaca i veseli. Ova ljubav, koju
smo spoznali razumom, i1 ako je dobra, Sto viSe veoma dobra, ipak nije uvijek nuzna, da trpimo
radosno i bozanski.

Zbog toga i uce ucitelji duhovnoga zZivota, da ima jo$ jedna ljubav; i ljubav najvisega dijela
ili vrhunca duSe - ili kako kazu filozofi, to je ljubav duha- po njoj iako se ne osjeca u osjetilima
nikakve radosti i ne vide razumom nikakvo veselje u dusi, ipak se ljube i kusa u svjetlu Ciste vjere,
kriz koji se nosi. Nasa je pak sjetilna i nesavrSena narav u borbi sva uzbudena te uzdiSe, tuzi se,
place 1 trazi utjehu, tako da govorimo sa Isusom Kristom: Oce, neka ne bude moja, nego tvoja volja,
(Lk 22, 42) ili sa Blazenom Djevicom Marijom: Evo sluzbenice Gospodnje, neka mi bude po tvojoj
rijeci! (Lk 1,38). Jednom od ove dvostruke ljubavi savrSenijega dijela nase duSe moramo dakle
ljubiti 1 prigrliti kriz*. (Pismo prijateljima Kriza 50-53)

Dakle duSe koje prozivljavaju kontemplativne ku$nje u nizem dijelu dusSe prozivljavaju
stanja 1 osjecaje koji su suprotni Bogu, duhovnom zivotu, krepostima a u visem dijelu duse se pod
utjecajem i snagom Duha Svetoga odvijaju motrenje i prihvacenje svih muc¢nih nutarnjih iskustava,
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cak 1 sa radoS¢u dok se istovremeno kako kaze sv. Ljudevit ,naSa sjetila narav u borbi sva
uzbudena te uzdisSe, tuzi se, place i trazi utjehu*.

DODATAK 9. O nekim misti¢nim fenomenima u nauku sv. Ivana od Kriza

(Ovaj dodatak donosimo zbog jasnoée prikaza problematike misticnih fenomena u
karmelskoj duhovnosti)

Sveti Ivan od Kriza posvetio je dobar dio svojeg djela Uspon gore Karmela opisu raznih
videnja, ¢uvenja, lebdjenja i slicnih fenomena, a i sveta Terezija Avilska se na nekoliko mjesta
pocela gubiti u razluc¢ivanjima onoga Sto su zanosi, uznosi, ugrabljenja, ekstaze i tako redom.
Danasnji senzibilitet ide za tim da se ne upusta u ta razglabanja jer nije u duhu naSega vremena, a i
nije srzno za kr§¢anski odnos s Bogom.

(2 US 16,1-34) Dakle, razumske spozngje i utisci dijele se nanaravne i nadnaravne. Naravne
se primaju putem osjeta ili ih duhovni dio prima odnosno proizvodi sam od sebe. Tako se kuca
moze vidjeti ili zamisliti, pjesma ¢uti ili u sebi docarati (Beethoven je i gluh skladao!). Nadnaravne
spoznaje i utisci dijele se na tjelesne i duhovne. Tjelesne se primaju preko vanjskih ili unutarnjih
osjetila. To su nebitne pojave na koje se ne treba oslanjati i na kojima se ne treba zadrzavati.

Tjelesne spoznaje i utisci koji se ostvaruju putem vanjskih osjetila dogadaju se na nacin da
oko doista vidi ono §to se u duhu zapaza, od predmeta videnja Sire se EM ili zvu¢ni valovi, mirisi ili
Sto drugo §to producira utisak na mreznici oka, bubnjicu, olfativnim ili taktilnim Zivcima i tako
redom. Kad bi se u blizini ¢ovjeka koji ima takvo videnje nasli i drugi, mogli bi, ali ne 1 nuzno
morali, vidjeti ono $to vidi ili osjetiti ono $to on osjeca. Ista tjelesna videnja i objave preko
unutarnjih ogjetila ostvaruju se tako da se neposredno u perceptivnim centrima u mozgu ili u dusi
covjeka koji takvo §to prima formira utisak koji je identican onom koji bi se formirao preko
vanjskih osjetila, samo S$to niSta izvana ne djeluje na osjete. Sli€ni se fenomen moZe postici
uzimanjem halucinogenih droga. No razlika je u tome $to je kod nadnaravnih tjelesnih videnja
putem unutarnjih osjetila prisutan izvor razli¢it od ¢ovjeka samog i1 izvan materijalne je prirode.
Dakako, ovakva videnja i ¢uvenja, mirisanja i tome sli¢no moze osjetiti samo onaj kome se daju.

Nadnaravne spoznaje i utisci dijele se natjelesne i duhovne, dakle. Duhovne se dijele dalje
na jasne 1 nejasne. Ove posljednje su u stvari motrenje Bozjih otajstava u vjeri i spadaju na bit
odnosa s Bogom, te su jedine koje nesto vrijede. Jasne duhovne nadnaravne spozngje i utisci dijele
se na duhovna videnja, objave, nagovore ili Cuvenja i osjecanja.

Duhovna videnja dijele se na videnja tjelesne bitnosti i na zasebna i bestjelesna bi¢a. Objave
se dijele na objave u uZzem smislu i na spoznaje. Spoznaje mogu biti o Stvoritelju i o stvorenju, a
tako 1 objave u uzem smislu, mogu se odnositi na Stvoritelja i na stvorenje. Nagovori ili cuvenja se
dijele na susljedne, formalne 1 bitne rije¢i 1 napokon osjeCanja se dijele na pokrete volje 1 ona
osjecanja koja su povezana s biti duse.

Tjelesnei imaginativne spoznaje (utisci)

Naravnim se spoznajama i utiscima ne¢emo baviti, pa prelazimo odmah na nadnaravne.
Najnizi su tjelesni ili imaginativni, oni koji se daju u obli¢ju kakvoga tijela ili necega vidljivoga. Na
primjer videnje pretvorbe §to ga je imala sveta Katarina Sijenska koja je vidjela golubicu kako je
svojim krilima udarala hostiju 1 svaki udar krilom podudarao se s jednom rijeci Sto ju je svecenik
izgovarao zavrijeme pretvorbe u misi. Vidjelajei zraku svjetla $to je izlazila iz grudi Isusa Krista,
poput zrake koja izlazi iz sunca a da se ne dijeli. Na ovakvim se videnjima ne treba zadrzavati niti
ih prizeljkivati jer se ¢ovjek moze vrlo lako prevariti i oti¢i u zabludu. MozZe se i uzoholiti jer misli
da je bolji ili zasluzniji ako takvo §to ima ili prima. Moze samom sebi §toSta umisliti, moze mu se
ubaciti u videnja i davao jer i on ima dopustenje od Boga da ponekad ponudi ¢ovjeku nesto nalik na
pravo videnje.
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Na kraju, veli Ivan od Kriza, "svi reCeni oblici predodzaba uvijek se prikazuju kao
ogranieni dok bozanska Mudrost, s kojom se razum ima sjediniti, nije vezana nikakvim
ograni¢enim nacinom ni oblikom, niti potpada pod kakve granice pojedinacnih ni odvojenih
spoznaja, jer je posve jednostavna i Cista" (2 US 16,7). Treba probiti koru vanjskih videnja 1
zaustaviti se na poruci koju takvo videnje prenosi i treba i¢i prema osobi koja je iza svega toga,
treba biti vazan samo Bog. Sve je usmjereno njemu. Kad je videnje istinito i od Boga, on sam zna
zaSto ga daje, premda je opasno za osobu koja ga prima imalo se na nj navezati i premda videnje
kao takvo nije primjereno blize sredstvo za sjedinjenje duSe s Bogom. Sveti Ivan od Kriza
opravdava poneka videnja ove vrste kao sredstvo koje je primjereno pocetnicima i osobama koje
kroz jedan ovakav stupanj moraju rasti do pravih i unutarnjih, neosjetnih i srznih priopéenja Bozjih.

Na$ svetac objasnjava zatim kako se duhovni vode moraju odnositi prema penitentima s
obzirom na videnja, a kako su stvari iz samog teksta jasne, ne treba ih ovdje objasnjavati. Ostaje to
kao dio literature za spremanje ispita (2 US 18 1 2 US 19). Pravi je teolosko kristoloski biser u 22.
poglavlju Druge knjige Uspona gdje veli da nam Bog nakon Krista nema vise $to rec¢i i da nemamo
Sto viSe posebno pitati jer bi to bila uvreda onome $to nam je priopéio po Sinu: "No bududi da je
ve¢ utemeljena vjera u Krista i objavljen evandeoski zakon u ovom dobu milosti, nema se zasto
pitati Boga na [Starozavjetni] nacin, ni da bi Bog govorio ni da bi odgovarao kao onda. Jer dajuéi
nam Sina, kao $to nam ga je i dao, a Sin je njegova jedna Rijec, jer nema druge, sve nam je skupa
rekao i odjednom u ovoj jedinoj Rijeci, i nema vise Sto govoriti" (2 US 22,3).

Duhovni utisci

Slijede duhovni utisci. To su po Ivanu od Kriza videnja (visiones), objave (revelaciones),
cuvenja (locuciones) 1 osjecaji (sentimientos espirituales). "Govorec¢i opcenito, sve ove Cetiri vrste
utisaka mogu se zvati videnjima duse jer to da dusa razumije kazemo da vidi" (2 US 23,2).

U nadnaravnim duhovnim videnjima ¢ovjek moze vidjeti ili spoznati stvari koje se odnose
na materijalne stvari koje su na nebu i na zemlji a vide se u odredenoj nadnaravnoj svjetlosti koja
dolazi od Boga. Tako se doti¢ne stvari mogu vidjeti i u njihovoj nenazoénosti. Sto to to¢no znaéi i
koja je korist od toga, u ovom je ¢asu malo vazno. Druga vrsta videnja odnosi se na andele i na duSe
aoni se mogu vidjeti samo takozvanim svjetlom slave, te se ne mogu vidjeti u ovom smrtnom tijelul.
Kad bi Bog dao da se vide onakvi kakvi jesu u sebi, veli Ivan od Kriza da bi se dusa odvojila od
tijela zbog krhkosti veze 1 siline videnja. Budu¢i da su ta videnja nemoguca ovdje na zemlji i ne
spadaju na mistiku u uskom smislu te rijeci, to jest na nadnaravni duhovni put ¢ovjeka ovdje na
zemlji, preskac¢emo ih.

Objavljenja

Prelazimo na objavljenja. Ima ih dvije vrste: jedna otkrivaju razumu istine, te ih posebno
zovemo razumskim spoznajama, a druga su oc¢itovanja tajni, i zovu se navlastito, vise negoli prva,
objavljenja (revelaciones).

Ove prve, razumske spoznagje ne sastoje se u tome da se vide neke materijalne stvari, nego se
neposredno i izravno ima uvid u istinu stvari koje su bile, koje jesu i koje ¢e biti, pa je to intuitivno
pronicanje srzi stvari 1 covjeku je jasno sve §to mu mora biti jasno 1 $to mu je bitno 1 vazno. Veli
Ivan od Kriza da je to u skladu s prorockim duhom. Odnose se na Stvoritelja i na stvorenje. Kad se
Bog pokazuje dusi daje joj shvatiti 1 primiti istinu o sebi, onda takva videnja nikad ne sadrze
pojedine rijeci, pojmove i slike, nego dusa, ako kasnije sebi samoj ili drugima zeli nekako izraziti
jasno 1 intelektualno ono $to je spoznala 1 dozivjela, gomila pojmove, sinonime, usporedbe, ali
shvaca da joj nekako stalno izmice jo§ nesto, neki ostatak koji je u njoj ali kojega nikada nec¢e moc¢i
izre¢i do kraja. To je posljedica onostranosti Bozje. Ivan od Kriza navodi primjer Mojsija koji je
trazio vidjeti lice BoZje 1 primio je videnje, ali samo s leda. Lice BoZje je sinonim za BoZju bit, srz
njegovu, za njegovu intimu.
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Covjek to ne moze vidjeti i na Zivotu ostati, ne samo u ovom smrtnom, nego i buduéem. Bio

bi to gubitak identiteta 1 konacnosti ¢ovjekove, na ontickoj 1 personalnoj razini jer jedino Bog koji
je identican sam sa sobom, to jest sa svojim beskrajem moze sebe obuhvatiti i spoznati. Vidjeti
Boga s leda znaci ipak nesto o njemu spoznati, 1 kad je to Mojsiju dano, ono $to u Pismu nalazimo
zapisano je: Gospod, Gospod Bog milosrda i milostiv, spor na srdzbu, bogat ljubavlju i vjernoscu,
iskazuje milost tisu¢ama... (Izl 34,6.7). Imamo nabrajanje po kojem se vidi da Mojsije, kako veli
Ivan od Kriza, nije uspio izraziti ono $to je spoznao o Bogu u samo jednoj spoznaji (usp. 2 US 26,4
i ZP 3,6). K tome nikakav na$ epitet, pridjev ili izri¢aj ne moZe prenijeti ono $to se o Bogu izravno i
neposredno primilo. Tako je izraz na neki nacin tehnicki, i odnosi se isklju¢ivo na Boga, na njegovo
milosrde koje nema usporedbe. Vjernost Bozja je isto tako nesto Sto nema usporedbe jer se odnosi
na njegovu vjernost nama da ¢e nam davati bitak 1 postojanje, zivot i spasenje te svako drugo dobro
u vjecnost. Isti je korijen te rijeci kao i1 glagola (uciniti nekoga ¢vrstim, postojanim, a u uzrocnoj
formi, prouzrociti nekome postojanost i postojanje, priznati da je nekome stamenost prouzrocena).
No $§to to to¢no zna¢i ne moze se opisati nego samo iskusiti. To je neopoziva i vjecna Bozja
vjernost koja oc¢ito nema usporedbe ni s kakvom vjernos¢u ovdje na zemlji. To je vjernost u koju se
vise ne moze sumnjati kad je se jednom neposredno i izravno iskusi.
Stav Ivana od Kriza prema ovim videnjima nije tako negativan: "Ne mislim re¢i da se dusa prema
ovim spoznajama mora vladati odrucuéi ih se, kao prema drugim utiscima jer, kako malocas
rekosmo, one Cine dio sjedinjenja prema kojem tezimo i upucujemo dusu, i radi toga cilja smo je
ucili da se odrice svega 1 udalji od svih stvari" (2 US 26,10). Naime, ova su videnja integralni dio
kontemplacije, odnosno kontemplativne molitve, ostvarive jedino neposrednim i izravnim
priop¢enjem Bozjim, koje u ovoj konkretnoj formi Ivan od Kriza zove nadnaravno duhovno videnje
- objavljenje, podvrsta: razumska spoznaja Ciste istine o Stvoritelju.

Druga (pod)vrsta spoznaja ili videnja o kojima govorimo odnosi se na stvorene stvari i vrlo
se razlikuje od prethodne. Radi se 0 upoznavanju istina o stvarima u sebi, te 0 upoznavanju istina o
ljudskim djelima 1 dogadajima. To je ona karakteristika mistike koju je donio francuski Rjec¢nik
duhovnosti - totalitet. Mistik je kroz Boga, Nositelja cijele stvarnosti i univerzalnog Odrzavatelja,
Stvoritelja 1 Stvaratelja, povezan sa svim ¢emu je Bog uzrok i izvor, te u tom svjetlu spoznaje
"istinu" svih stvari, to jest vidi ith u Bogu. Tu bi spadao i dar pronicanja tudih misli, to jest
mogucénost uvida u savjest drugih. Tako su sveti ispovjednici kao Leopold Mandi¢ i vjerojatno Ante
Anti¢ imali dar uvida u savjesti nekih svojih penitenata, te ih radi njihova dobra pozivali ispovijediti
presucene ili zaboravljene grijehe, ili pak one koje oni nisu po svojoj otupjeloj savjesti smatrali
grijesima ili propustima, nesavrSenostima i slicno. No veli Ivan od Kriza da "treba znati da oni koji
imaju duh oc¢iS¢en, mogu, tko viSe tko manje, veoma lako raspoznati i na naravan nacin §to se skriva
u srcu i u duhu drugih, pa sklonost, ¢ud i darovitost, i to sve po vanjskim tragovima, pa i
najmanjim, po pokretima i drugim znakovima' (2 US 26,14). Kad je to dar od Boga, a kad je
razvijena naravna sposobnost, trebalo bi od slu¢aja do sluc¢aja razlucivati. I psiholozi mogu donekle
naslutiti, prepoznati i predvidjeti neke psihicke procese u zdravih ili patoloskih psiha. Dakle, za
jednim ovakvim darom nije potrebno Ceznuti ili si ga prizeljkivati, Bog ga daje za izgradivanje
zajednice 1 za korist svoga misti¢noga tijega (usp. 1 Kor 12,7.31; 14,12).

Govorenja

Vrlo vazna vrsta "videnja" su "Cuvenja" ili "govorenja" Sto se oblikuju u dusi molitelja.
Kontemplacija definirana kao izravno i1 neposredno priopéenje BoZje covjeku ima mnostvo
konkretnih oblika i posljedica, kako smo do sada vidjeli. Tako se u ¢ovjeku mogu oblikovati i
cuvenja, to jest spoznaje koje dolaze na nacin slican sluSanju i primanju rije¢i odnosno pojmova.
"Susljedne rijeci nastaju kad duh, posto je sabran i vrlo pozorno zadubljen u kakvo premisljanje i u
toj istoj materiji o kojoj razmislja, on sam prelazi s jedne stvari na drugu oblikujuéi rijeci i razloge
vrlo oStroumno s takvom lakofom 1 razlu¢ivos¢u i razmatra i otkriva takve nepoznate stvari o tome
da mu se ¢ini da to nije on onaj koji to ¢ini, nego da druga osoba na unutarnji nacin to razmatra, ili
odgovara ili poucava" (2 US 29,1). To je Duh Sveti koji vodi dusu 1 nadahnjuje ju, daje joj spoznaje
do kojih sama nikad ne bi dosla, i dakle ova vrsta videnja nadilazi obi¢no razmatranje koje ¢ovjek
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moze sam po sebi i od sebe proizvesti. Potrebno je isto tako ne i¢i za ovim stvarima jer se covjek u
zelji da ih ima moze lako prevariti 1 sam sebe zavesti daju¢i samom sebi odgovore i1 uvjeravajuci
samog sebe da mu Bog govori, pa ga od te njegove umisljenosti nitko ne moze odvratiti, postaje
tvrdoglav i lako mozZe oti¢i u zastranjenje, u neku moralnu ili dogmatsku herezu.

Postoje i tako zvane formalne rijeci "koje se na nadnaravan nacin katkada kazuju duhu, bez
ikakova posredovanja og eta, ponekad pri sabranosti, a ponekad ne. Zovem ih formalnima, veli sveti
Ivan od Kriza, jer duh raspoznaje da mu ih formalno kazuje neka tre¢a osoba, a on sam tu ne
postavlja nista od svoga. I po tome se veoma razlikuju od onih o kojima smo govorili u prethodnom
poglavlju; jer se razlikuju ne samo po tome §to se oblikuju a da duh od svoje strane ne postavlja
nista, nego mu se namecu katkada kad nije sabran nego je, paCe, mislima veoma udaljen od onoga
Sto mu se kazuje, dok to nije tako u susljednim govorima jer se ovi uvijek bave onim o ¢emu se
razmislja" (2 US 30,1). Ovo su vrlo suptilne razlike, za redoviti zivot krS¢anina malo vazne dok mu
se ne poc¢nu dogadati. A kako je malo onih kojima se ovakve stvari dogadaju... Vazan je stav prema
takvim pojavama i mo¢ razlucivanja.

"Treca vrsta unutarnjih rije¢i su bitne rije¢i koje se - ako i jesu formalne, jer se veoma
formalno utiskuju u dusu - razlikuju od njih u tom Sto bitna rije¢ proizvodi Ziv 1 bitan u¢inak u dusi,
kakvog ne proizvodi rije¢ koja je samo formalna" (2 US 31,1). Naime, Bozja rije¢ moze biti tako
djelotvorna da odmah ostvaruje ono §to govori i na §to smjera. Tako je i sveta Terezija opisala neka
videnja Gospodina naSega Isusa Krista i dala to kao kriterij istinitosti. Veli ona: "Bit ¢e dobro,
mislim, razjasniti, kakav je to govor, Sto ga Bog govori dusi, 1 $to dusa pri tom osjeca... Kad razum
nesto tvori, zapaza da on sam neSto ureduje i govori, pa radio to ne znam kako njezno. ... A u
drugom slucaju slusa $to drugi govori. Razum ¢e sam spoznati da on ne sluSa nego radi. I rije¢i su
Sto ih razum tvori nekako tamne, sanjarske, a nisu onako jasne kao one $to govori Bog. Ovdje je u
nasoj vlasti da se odvratimo od njih kao §to moZemo zaSutjeti kad govorimo. U drugom slucaju, kad
govori Bog, nije to moguce. Drugi je znak, veéi od svih, da nema uéinka (kad razum govori sam), a
kad govori Gospodin, rijeci su zajedno djela.... Ako je dusa bila suha, smetena 1 nemirna, sve se to
ukloni kao rukom, pa i jo$ bolje, jer se ¢ini, ho¢e Gospodin, da upoznamo da je mocan, a njegove
rije¢i da su djela" (Z 25,3).

"Jo§ preostaje da govorimo o cCetvrtoj 1 zadnjoj vrsti razumskih utisaka, to jest o onim
utiscima koji mogu pasti u razum od strane duhovnih osjecaja koji se ¢esto na nadnaravan nacin
radaju u dusi duhovnih osoba... Ovi odredeni duhovni osjecaji jesu dvovrsni: neki spadaju na
osjecajni pokret volje, a neki na bit duse: a svi mogu poprimiti mnogovrsne nacine. ... Ovi osjecaji,
ukoliko su samo osjecaji, ne spadaju na razum nego na volju, te zato ovdje ne raspravljamo o njima
posebno... Ipak, jer Cesto, pae najviSe puta, njima U razumu odgovara utissk spoznge i
razumijevanja, pa samo zbog toga je red da ih ovdje spominjemo. Treba znati da od svih ovih
osjec¢aja, od voljnih, kao 1 od onih koji spadaju na bit duse, bilo da su trajni ili susljedni mnogo puta
u razumu odgovara neki utisak spoznaje, neko razumijevanje, neko osjecanje Boga preko mjere
profinjeno 1 uzviseno, koje nema imena... Ove se spoznaje radaju sad na jedan, sad na drugi nacin:
nespoznatljiv 1 onostran]. ... A kako je 1 $to je ovo, §to se zove sjedinjenje, ne znam protumaciti.
Razlaze se u Mistickoj teologiji. Ja ne znam nabrojiti ni izricaja. Ne mogu razumjeti ni §to je um, ni
kako se razlikuje od duse ili od duha. Cini mi se, daje sve to jedno isto" (Z 18,1.2). Ovdje nam
svetica otkriva viSe smetenost rjecnika i izraza, te nemogucnost jasnog izrazavanja kad se radi i o
samim dijelovima ¢ovjeka a kamoli kad se radi o Bozjim stvarima. Stoga, svatko ima neku svoju
terminologiju, pa je potreban veliki napor da se shvati §to je koji mistik ili teolog htio stvarno reci
ili na $to je mislio kad je pisao koju rije¢. I inage je to tako. Cak i u jednoj puno egzaktnijoj ljudskoj
aktivnosti, kao $to je kanonsko pravo Crkve, na primjer, postoji pri Svetoj stolici posebna komisija
za autenti¢no tumacenje kanona Crkvenoga Zakonika. Premda je sve "jasno" napisano, i premda je
terminologija striktno definirana (bar na Latinskom), ipak je jo§ potrebno i jedno ovakvo tijelo. Sto
tek rec¢i onda za mistiku?!
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DODATAK: 10. Klasi¢ni katoliéki nauk o van rednim mistiénim fenomenima i davolskim
utjecajima

(Ovaj dodatak donosimo je u 6 odajama sv. Terezija govori o raznim vanrednim misticnim
fenomenima a u ovom dodatku imamo cjelovit prikaz tih fenomena kao i klasican katolicki nauk o
tome)

Opisuju¢i kontemplaciju pustili smo po strani izvanredne podave, koje ju Cesto prate,
posebno, pocevsi od zanosnog sjedinjenja: videnja, objave, itd. A kako davao oponasa bozanska
djela, ima katkada - kod pravih i laznih mistika"- i davolskih pojava. Govorit ¢emo najprije o
bozanskim, a onda o davolskim pojavama.

VANREDNI MISTICNI FENOMENI
Vanrdne misti¢ne fenomene podijeliti ¢emo u tri skupine:

a. jedni su intelektualne, spoznajne naravi, odnose se na spoznajnu mo¢ duSe. Ovdje
spadaju: videnja, nutarnji govori, objave, razlikovanje duhova, hierognosa (spoznaja onoga Sto je
sveto) 1 drugi misti¢ni spoznajni fenomeni.

b. drugi su afektivne naravi. Ovdje spadaju: ekstaze i plameni |jubavi.

c. treéi su misti¢ni fenomeni koji se odnose na tijesnost. Ovdje spadaju: stigmate, krvave
suzei znoj, obnova i razmjena srdaca, trajni ili duZi post, nespavanje, gipkost, bilokacija, levitacija,
tankoca, Sirenje svijetla, Sirenje mirisa.

1. VANREDNI MISTICNI FENOMENI INTELEKTUALNE, SPOZNAJNE NARAVI

Ovi misti¢ni fenomeni se odnose iznad svega na razumsku dimenziju ljudskoga bi¢a pa od
tuda 1 ovakva njihova klasifikacija. Ovdje spadaju: objave, videnja, nutarnji govori, Citanje srdaca,
hierognosa (spoznaja onoga $to je sveto) 1 drugi misti¢ni spoznajni fenomeni.

CITANJE SRDACA je jos jedan od vanrednih misti¢nih fenomena spoznajne naravi. Radi se
o nadnaravnoj spoznaji duhovnog stanja tajni srca. Bog ovu milost daje kome, kada i kako hoce za
duhovnu korist duSe koja prima ovu spoznaju ili drugih ljudi.

Mnogi sveci su imali ova dar. Dosta se prigetiti sv. Tome, sv. Filipa Nerija, sv. Josipa iz
Kopertina, sv. Ljudevita Montforskoga, sv. Ivana od Boga, sv. Ruze Limske, a na poseban nacin sv.
Ivana Marije Vianeyai sv. patera Pija koji su godinama ova dar prakticirali tijekom ispovijedanja
brojnih vjernika koji su im svakodnevno dolazili. Mnoge su zgode iz svetacke tradicije koje
svjedoce o ovome daru. Tako na primjer sv. Ivan Marije Vianeyu po pri¢anju jednoga maldic¢a kad
ga je ispovijedao upita ga je li sve kazao na $to ovaj odgovori potvrdo a svetac doda a $to je s onim
svije¢ama koje si ukrao u sakristiji crkve sv. Vinka tada i tada. Zbunjeni mladi¢ samo ponizno rece
daje bio zaboravio.

Sigurnu 1 nepogresivu nadnaravnu spoznaju tajni srdaca moze se imati samo po BoZjoj milosti,
do toga ne moze do¢i ljudska narav ni davao. Ali ¢ovjek iskusan u duhovnim stvarima a 1 davao
mogu naslutiti nekom moralnom sigurno$¢u stanje nutrine neke osobe kao $to iskusan lije¢nik ili
psiholog mogu uvidjeti stanje njihova pacijenta.

HIEROGNOSA (SPOZNAJA ONOGA STO JE SVETO) je misti¢ni fenomen koji
oznacava sposobnost koju su imali neki sveci da prepoznaju stvari i predmete koji su blagoslovljeni.
Na primjer koja je slika ili krunica ili neki drugi naboZni predmet blagoslovljen a koji nije. BL
Katarina Emmerich je znala sa svom sigurnoscu kazati koji su medu mnostvom naboznih predmeta
blagoslovljeni a koji nisu. Sv. Katarina Sijenska je opomenula jednog svecenika koji ju je htio
staviti na kusnju bez da joj to kaze nudeci joj ne posvecenu hostiju kao tijelo Kristovo, a svetica je
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odmah prepoznala kako stvari stoje. Slicni dogadaji se nalaze u Zivotu sv. Franciske Rimske i sv.
Ludovine. Hijerognosa se moze smatrati nekom simpatijom ili Bozjom miloS¢u osnazenom
naravnom sklono§¢u prema svetome koja se ostvarila u dusi po preobrazi same duse u Boga.

PRIVATNE OBJAVE

Narav privatnih objava: Izlozit ¢emo im narav i pravila za razlikovanje pravih od laznih.
Razlika izmedu privatnih i javnih objava. BoZanska je objava - opéenito govore¢i - nadnaravho
ocitovanje, Sto ga daje Bog o nekoj nepoznatoj istini. Kad to ocitovanje Bog daje za dobro cijele
Crkve, tada seradi o javnoj objavi, (naprimjer objave Srca Isusova sv. Margareti Mariji Alagoce), a
kad Bog daje ocitovanje isklju¢ivo zbog duhovne korist onih osoba kojima ga da je, tada to
nazivamo privatnom objavom. Ovdje govorimo samo o toj posljednjoj.

Uvijek je bilo privatnih objava. Sv. Pismo i postupci za kanonizaciju nam za to dau
dovoljno primjera. Ove objave ne spadaju u predmet katoli¢ke vjere, koja se oslanja samo na polog,
koji se nalazi sadrzan u Sv. Pismu i Usmenoj Predaji, i koji je povjeren Crkvi, da ga vjerno tumaci.
Te objave prema tome nisu duzni vjerovati svi vjernici. Kad ih Crkva odobrava, ona nas time ne
prisiljava, daih i vjerujemo, nego samo dopusta - tako nam veli papa Benedikt XV. - daih mogu
objavljivati za pouku i poticg vjernicima: pristanak dakle, kojim pristajemo uz te objave nije
obvezujuéi ¢in katolicke vjere, nego Cin obi¢ne ljudske vjere, koji se temelji na ¢injenici, da su te
objave vjerojatne i da ih moZemo pobozno vjerovati.

Ipak mnogi teolozi misle, da same osobe, kojima su te objave dane i one, na koje se odnose,
mogu u to vjerovati pravom vjerom, samo ako imaju sigurnih dokaza u njihovu vjerodostojnost.

Kako nastaju objave? Nastaju na tri razli¢ita na¢ina: a) videnjima; b) nutarnjim rije¢ima; c)
Bozanskim doticajima.

VIDENJA su nadnaravni opaZaji objekta, koji ¢ovjek naravno ne moze vidjeti. Ta se
videnja smatraju objavama samo onda, kad otkrivaju nepoznate istine. Ta su videnja trovrsna: 1.
osjetilna, tjelesna, vide se tjelesnim o¢ima; 2. imaginativna, mastom, videnja popracena slikom
maste; 3. intelektualna, razumska, videnje u razumu bez ikakvih popratnih slika.

L. Osjetilno ili tjelesno videnje, koje zovemo i ukazanjem, je takvo, gdje osjetila zamjeéuju
objektivnu stvarnost, koja je naravno nevidljiva Covjeku. Nije nuzno, da opazeni predmet bude
tijelo od mesa i kosti, dosta je da bude zamjetljivog oblika ili svijetlog izgleda. Tako na primjer
teolozi opcenito drze, zajedno sa sv. Tomom, da na§ Spasitelj kad se ukazuje u Euharistiji to se
tumaci na dva nacina: ili cudesnom utisnutom slikom u ocne organe (to je u slucaju, kad ga vidi
samo jedan) ili stvaranjem u zraku neke realne osjetilne forme, ali ipak razliCite od tijela naseg
Spasitelja.

2. Imaginarna su videnja ona, koja izvodi u masti ili sam Bog ili preko andela, bilo na javi
ili u snu. Tako se je Bozji Andeo ukazao sv. Josipu viSe puta u snu, a sv. Terezija pripovijeda o vise
imaginarnih videnja ¢ovjedanstva NaSeg Spasitelja, koje je imala u budnom stanju. Cesto ova
videnja prati 1 intelektualno videnje, koje mu tumaci znacenje. Katkada €ovjek u videnju prolazi
dalekim krajevima: tada seradi - ponajvise - o imaginarnim videnjima.

3. Intelektualnim videnjima nazivamo ona, u kojima razum zapaza duhovnu istinu, bez
osjetilnih forma: takvo je bilo videnje presvetog Trojstva, Sto ga je imala sv. Terezija. Ova videnja
nastaju bilo preko ideja, koje smo vec stekli, samo Sto ih Bog sreduje ili preinacuje, bilo preko
ulivenih oblika (species infusae), koji bolje prikazuju bozanske naravi, nego li steCeni pojmovi.
Katkad su ta videnja ne jasna i o€ituje se samo prisutnost objekta. Drugi su put opet bistra, ali traju
samo jedan ¢as. To je kao neko intuitivno gledanje, koje ostavlja duboki utisak.

Ima videnja, koja su u sebi sastavljena u isto vrijeme od dvije ili tri vrste. Tako je videnje sv.
Pavla na putu u Damask, bilo u isto vrijeme tjelesno, kad je vidio §ajnu svjetlost, imaginativno, kad
je Ananijin lik bio predstavljen njegovoj masti, i intelektualno, jer je shvatio volju Bozju o sebi.
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Sv. Ivan od kriZza u¢i da dusa koja Zeli duhovno rasti treba odbaciti sve vrste videnja a ona
koja su od Boga, (intelektualna videnja) ve¢ dok dusa dozivljava misti¢ni fenomen Bog u njoj ¢ini
ono §to zeli u€initi po tome. (U II,11) A na poseban nacin davao moze imati utjecaja na dusu u
osjetilnim ili tjelesnim videnje | imaginarnim videnja te ih dusa mora odbacivati.

Sv. Terezija kaze da kada Bog utiskuje intelektualna videnja u dusu tada duse ne moze
sumnjati, nego je sigurna da dolaze od Boga. (Z 29,5)

BOZANSKI DOTICAJI su duhovni slatki osjecaji, utisinuti u volju nekom vrstom
bozanskog dodira i uvijek ih prati ziva svjetlost za razum. Razlikujemo ih dvije vrste: obicni
bozanski poticaji, 1 bitni bozanski dodiri, koji su, pogadaju¢i volju, tako duboki, pa izgleda da
nastaju u samoj biti duSe. Odatle oni izrazi misti¢ara, da su dozivjeli dodir biti u bit. U stvari se ti
dodiri izvrSuju na najvisi dio volje 1 razuma, tamo, gdje se te sposobnosti uras¢uju u samu bit duse.
Ali prema nauci sv. Tome, te utiske ne prima bit, nego sposobnosti. Taj najvisi dio volje misticari
nazivaju vrSkom razuma ili vrskom volje ili jo$: osnovnim temeljem duse.

NUTARNJE RIJECI su oditovanja bozanske misli, koja zamjeCuje vanjska sjetila,
nutarnja sjetila, ili direktno razum. Zovemo ih slu$nim, ako su to ¢udesno izvedeni podrazaji, koji
djeluju na us$i. Imaginarnim, kad ih ¢ujemo u masti. Intelektualnim, kad se odnose direktno na
razum.

Sada ¢emo malo uéi u razglabanje o nutarnjim govorima — imamo 3 vrste, sv. Terezija
Avilska ovako ih naziva: ( Z 25, 1/ Z 27, 6 / Z VL. 3, 1-2): I.Razgovijetna ili ¢ujna, 2.
Nepredodzbena koja se razumiju, ali se ne cuju, 3. Nerazgovjetna, bez rijeci, gdje Bog daje dusi da
razumije ono §to On hoce da ona razumije.

Sv. Ivan od Kriza ovako naziva te nutarnje govore: Susljedne rijeci, formalne rijeci i bitne
rijeci

Susljedne rijeci ili razgovijetni ¢ujni govor, ovisno o terminologiji sv. Ivana od Kriza ili sv.
u sebi izgovoriti ;misleci 1 uoblicuju¢i. DuSa ima u sebi osjecaj da joj netko govori 'Ja tebe ljubim'.
Sv. Ivan u¢i da to ljudski duh potpomognut BoZjim duhom, tako da govore sam od sebe poput trece
osobe. To je jedna sposobnost ljudskog duha da takve rijeci oblikuje, a ima osje¢aj da joj netko
drugi ili tre¢i govori izvan nje. Sv. Ivan od Kriza savjetuje da se izbjegava ili odbaci sve $to dolazi
tim putem (U str. 117), vise je razloga za to:

1. Dusi se namece da po¢ne precjenjivati sebe misleci da je to od Boga. To je zamka u koju
uglavnom svi padnu koji kusaju te fenomene. Pocne dusa sebe previse cijeniti.

2. Da se dusa oslobodi od napora 1 opasnosti kojima se u tome nalazi. Kako ¢emo to
prepoznati? Kada te rijeci dolaze od razumskog svijetla, ne prate ih kreposni €ini i volja ostaje suha,
kada je to Cisto ljudsko nema poticaja na krepost. Nema Zara ljubavi prema Bogu. Nesto je teze
spoznati kada ti govori dolaze od Zloga duha, on uvijek potice na oholost. Ljudi se ohole jer misle
da zbog tih fenomena su bilo kakvi, svetiji ili bilo §to.

Formalne rijeci ili imaginativni govor koji Bog pobuduje u dusi posredstvom nutarnjih
misli ili neposredno djelujuci na mastu. Oni viSe djeluju na mastu. Ovaj govor ne spada u blize
sredstvo opc¢enja s Bogom. Kod formalnog govora Bog na narav nain bez vanjskih sjetila
predstavlja duSi mnoge stvari. Jasni su 1 razgovijetni. Dusa €uje ovo ili ono jednu rijec iza druge.

Svarni nagovori ili bitne rijeci (bitna komunikacija), ovdje vece teze ulazi zli duh, to je ono
Sto Terezija govori u ovim odajama, na §to se ona osvrée. DuSa je u VI. odajama jako blizu svome
Zaruc¢niku 1 nekada ¢uje iz najdubljih nutrina, to je govor bez rijec¢i, nisu susljedne rije¢i (Ja tebe
ljubim.). Odjedanput prosine ta misao bez da ¢ujes bilo koje rijeci, iz najdubljih dubina duse.
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Odmah su ucinkoviti ako su od Boga, te rije¢i ¢ujes, ¢ine ono $to Bog zeli u dusi uliniti.
Mora$ se obratiti, moze biti taj poticaj iz najdubljih dubina duSe. Dok duSa primijeti $to se to u njoj
dogada, taj Bozji poticaj ve¢ u njoj ucini ono $to Bog hoée da ucini. Takve rijeci dolaze od Boga i
Njegova rije¢ je moéna i mozZe proizvesti ono §to kaze.( Z 25, 1)

Savjeti svetaca vezanih uz ove nutarnje govore: Sv. Ivan od Kriza potpuno to odbacuje i
govori da su to fenomeni na koje se ne treba obazirati. Sv. Terezija Avilska je viSe sklona
prihvacanju, ali samo ovih bitnih komunikacija

Zasto? Ne postoji nikada potpuna sigurnost da su ti misti¢ni fenomeni od Boga. Mogu biti
od Boga, davla ili duha ljudskoga kao takvoga. Ako su od Boga oni ve¢ u trenutku u kojem se
dogada fenomen, ¢ini u dusi ono Sto Bog hoce. Sveci se nisu nikada pozivali na to. Bilo koja osoba
koja nastupa da njoj Bog kaze da netko nesto treba Ciniti, to je siguran znak da to ne potjece od
autenticnog duhovnog puta i to nisu oni stupnjevi duha o kojima sveci govore, to su skroz neke
druge stvari, to su fenomeni u kojima se oni silno vargju. Bl. Terezija iz Kakute je imala misti¢ni
dozivljaj da Krist od nje to hoce, ali kada je Papi pisala nije rekla ,, meni je Krist rekao to i to ...
Sveci ne idu tim putem. Ona je napisala pismo, pa ako Krist ho¢e onda ¢e tako biti, ako nece onda
jeto Njegov problem. Tako to ide. Sveci se ne pozivaju na te misti¢ne fenomene kao neki autoritet.

Drzanje duSe prema tim izvanrednim milostima

Veliki misticari svi jednoglasno uce, da te izvanredne BoZje darove ne treba ni Zeljeti, niti za
njih moliti, te da to ni nisu potrebna sredstva, da bi doslo do bozanskog sjedinjenja. Sto vise,
katkada mogu biti, zbog nasih loSih 1 neprociSéenih teznja, prije zapreke do li pomo¢ za bozanske
sjedinjenje. To posebno pokazuje sv. Ivan od Kriza: on tvrdi, da ta Zelja za privatnim objavama
odnosi dusi Cistocu vjere, razvija opasnu znatizelju, koja je izvor obmanama, zaokuplja razum
ispraznim utvarama, cesto pokazuje nedostatak poniznosti i nedostatak podloznosti Nasem
Spasitelju, koji nam je po javnoj objavi dao i objavio sve, $to nam je potrebno, da nas vodi u nebo.

On odvazno opominje i protiv onih duhovnih voda, koji nerazborito ugadaju toj zelji svojih
podloznika za videnjima. "Oni im daju poticaj, veli on, da se na ovaj ili onaj nacin bave tim
videnjima, a to im onda smeta, da Zive cistim i savrSenim duhom vjere. Oni ih ne izgraduju i ne
jacaju vise u vjeri, nego se daju na duge razgovore o tim videnjima. Na taj im nacin daju razumjeti,
da im se to svida i da do toga mnogo drze. Isto tako rade i te duse. Tada te duse, pod utjecajem
njihovih utisaka, vise ne nadahnjuje vjera i vise se ne otkidaju, i ne oslobadaju od tih osjetilnih
stvari... Gdje je tu poniznost te duse, od vremena, kad ona misli, da je to nesto dobro, i utvara si sto
vise, da Bog ¢ini od nje posebni slucaj?... Kako se ti ispovjednici nalaze pred osobama, koje su
predmet bozZanskih objava, oni ih iskoris¢uju, moleci ih, da bi bile dobre, da budu posrednice, da
Bog dade, da upoznaju ovo ili ono, za njih same ili za druge. Te su osobe tada dosta nespretne, da
preuzmu tu zadacu... Istina je u tom, da se to ne svida Bogu, i da On toga nikako ne zeli". (U I1,16.)

Uostalom, u tim videnjima ima mnogo halucinacija, obmana. I eto, upravo je zato potrebno
dati pravila, po kojima ¢emo razlikovati ona prava od laznih.

Pravila za razlikovanje objava

Da bismo mogli dobra razlikovati prave objave, i da bismo znali prepoznati ljudski udio,
koji se tu moze uvuci, vazno je iznijeti pravila, koliko samo moguce tocnije, ta se pravila odnose:
a) na osobu, koja prima objave; b) na predmet, nakoji se one odnose; ¢) na ucinke, koje one izvode
i d) naznakove, koji ih prate.

Pravila, koja se odnose na OSOBU, koja prima objave

Bog bez sumnje moZe davati objave svakome, kome hoce, pa i1 greSnicima. Ali redovito On daje
objave samo gorljivim i svetim osobama, i to, kad su se ve¢ uzdigle do mistickog, stupnja
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gedinjenja s Bogom. Osim toga je potrebno - pa i za tumacenje pravih objava - poznavati svojstva i
nedostatke osoba, koje drze, da dobivaju objave. A radi toga je potrebno proucavati njihova naravna
I nadnaravna svojstva.

Naravna svojstva tih osoba: Obzirom na temperament, jesu li to dobro uravnotezene osobe ili ih
je zahvatila psiho-nervoza ili histerija? Svakako je o€ito, da u ovom drugom slucaju treba smatrati
sumnjivim objave, zakojetvrde, dasu ih imali, jer takvi temperamenti lako podlijezu halucinaciji.

Obzirom na razumno djelovanje, radi li se o osobi zdravog suda, pravilnog rasudivanja ili o
osobi, koja ima previse zivu mastu spojenu s pretjeranom osjetljivos¢u? Nadalje: radi li se o ucenoj
osobi ili neucenoj? - Od koga je primio svoju naobrazbu? - Nije li jo] razum oslabio kakvom
boles¢u, dugim postovima?

Obzirom na moralnost, je 1i osoba posve iskrena ili ima naviku da "zaokruzuje" istinu, a katkada
Cak da i izmiSlja? Je li, mirnog ili raspaljivog karaktera?

Rjesenje ovih pitanja ne ¢e nesumnjivo odmah dokazati, da li ima objavi mjesta ili nema, ali ¢e
mnogo doprinijeti, da se prosudi vrijednost svjedoCanstva, koje nam ti "vidovnjaci" daju.

Sto se ti¢e nadnaravnih svojstava valja ispitati, da li osoba ima &vrste i prokusane kreposti,
isprobane kroz dulje vrijeme ili samo neki vise ili manje osjecajan zar. Da li je iskreno i duboko
ponizna, ili se naprotiv voli igticati, pripovijedati svuda i svakome o svojim duhovnim darovima.
Prava je poniznost kamen ku$nje za svetost, pa ako poniznosti nema, tada je to vrlo losi znak.
Upoznaje li ona svoga duhovnog vodu s tim objavama, mjesto da ih pripovijeda drugim osobama, i
drzi li se poslusno njegovih savjeta.

Da li je veé prosla pasivne kusnje i prve stupnjeve kontemplacije? Napose, ima li zanoSenja u
njezinom zivotu, to jest, vjezba li se u krepostima u herojskom stupnju: opcenito naime govorecéi,
Bog ta videnja ostavlja za savrSene duse.

Dobro zapamtimo, da posjedovanje svih tih svojstava jo§ ne dokazuje da se doista radi o
objavama, nego su po tim svojstvima izjave vidovnjaka samo vjerojatnije. A ako ih nema - iako to
ne dokazuje da nemani objava - njihovo je svjedocanstvo malo vjerojatno.

Osim toga, ovako postavljena: nacela ¢e nam omoguditi lakSe otkriti laSce 1 one, koji si
umisljaju, da imaju videnja. Ima ih naime, koji iz oholosti, ili iz Zelje, da neSto znace, hotimi¢no
glume zanose i videnja. Drugi opet - i to brojniji - padaju u obmanu radi svoje prebujne maste, i
svoje vlastite misli uzimaju kao videnja i nutarnje rijeci.

Pravila obzirom na PREDMET objave

Osobitu paznju valja posvetiti ba§ tome: jer neumoljivo treba odbaciti svaku objavu, koja se
protivi vjeri i ¢udoredu, prema jednodusnoj nauci Otaca, koja se temelji na onim rije¢ima sv. Pavla
"Ali, ako 1 mi, ili andeo s neba navijesti vam evandelje druk¢ije, nego $to vam navijestismo, neka
bude proklet" . Bog ne moZe sam sebi proturjeciti, niti objavljivati stvari protivne onome, §to nas po
svojoj Crkvi uci. Iz toga slijede neka pravila, kojaiznosimo:

Treba smatrati laznom svaku onu privatnu objavu, koja nije u skladu s kojom vjerskom istinom:
takve su na primjer navodne objave duhova, koji nijeCu viSe naSih vjerskih istina, na primjer
vjecnost paklenih muka. Isto tako se imaju smatrati laznima, ako se protive jednodusnom ucenju
bogoslova i1 Otaca, jer njihovom jednoglasno ucenje predstavlja jedan oblik redovitog crkvenog
uciteljstva.

Radi 1i se o kakvom spornom pitanju medu samim teolozima, treba sumnjati u svaku objavu,
koja bi iSla za tim, da rijeSi poteSkocu i tako na primjer prekinula spor medu tomistima i
molinistima: Bog se naime ne obicaje izjaSnjavati u pitanjima ove vrste.

Treba odbaciti kao lazno 1 svako videnje, koje bi se protivilo zakonima krS¢anskog morala ili

Cednosti: na primjer ukazivanje ljudskih oblika bez odijela, cuti kakav trivijalni ili nepristojni
razgovor, minuciozno 1 detaljno opisivanje besramnih mana, koje nuzno vrijedaju stidljivost. Bog,
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koji objavljuje nesto samo radi dobra dusa, ocito ne moze biti zacetnik takvih objava, koje po svojoj
naravi nose duse u zlo.

Prema tom istom nacelu, sumnjiva su i sva ona ukazanja, u kojima nema dostojanstva,
suzdrzljivosti, a napose ona, koja u sebi imaju Sto smijeSnoga. Upravo to posljednje je tipi¢ni znak
ljudskih ili davolskih patvorina: takva su na primjer bila ukazivanja na groblju svetog Medarda. Ne
moze se dopustiti, da dolaze od Boga ni zahtjevi, koje nije moguce ostvariti. Bog ne trazi, Sto je
nemoguce.

Pravila obzirom na UCINKE, koji slijede iz objava

Stablo prosudujemo po plodovima. Tako mozemo i objave prosudivati prema ucincima, koje
izvode u dusi Prema sv. Ignaciju i1 sv. Tereziji, bozansko videnje budi u dusi najprije Cuvstvo
Cudenja i straha, spoznaju vlastite bijede i nistavila, a zatim dolazi duboki osjecaj trgjnog mira,
radosti 1 sigurnosti. Sasvim je obratno s videnjima s davolske strane. Ona najprije u dusi bude
veselje potajnu oholost, brzo iza toga nastaje nemir, zalost, klonulost: na taj nacin davao
upropascuje dusu.

Prave objave ucévrscuju dusu u krepostima: poniznosti, poslusnosti, strpljivosti, slaganja s
voljom Bozjom; lazne opet radaju oholos¢u, preuzetnoscu i neposlusnoscu.

Poslusajmo, $to veli sv. Terezija: "Ova milost Gospodnja nosi sa sobom najveci stid i poniznost.
Da je to potjecalo od Zoduha, bilo bi sve protivno. Ona spoznaje razgovjetno, da joj je tu stvar dao
sam Bog, jer covjecja vjestina ne bi bila dosta, da to osjeca. I zato ne moze nikako misliti, da je to
njezino dobro, nego dar iz ruke BoZje... Ove opisane ucinke, koji se pokazuju na dusi, moze
zamijetiti na sebi svaka od vas, koju Gospodin povede ovim putem. A iz toga moze upoznati, da to
nije prevara (necastivoga) ni puko utvaranje. Kako rekoh, kad bi tu djelovao zloduh, drzim, da ne
bi moglo toliko trajati niti dusi ciniti tako veliku Korist, niti joj podavati toliki unutarnji mir. Nije to
zloduhov obicaj, a sve kad bi htio ne bi, onako zao kako jest, mogao ciniti tolikoga dobra.“(Z VI,

8,5)

Ovdje se namece pitanje, da li je dopusteno traziti znakove kao potvrdu za privatne objave. Radi
li se o vaznoj stvari, tada je to slobodno, ali dakako ponizno i uvjetno (ako Bog hoc¢e); Bog naime
nije duZan Ciniti ¢udesa, da bi dokazao istinitost tih videnja.

Ako ¢ovjek Boga za to moli, dobro je, da Mu prepusti na volju. Dobri je Zupnik iz Lurda traZio
u znak ukazanja, da procvate jedna divlja ruza u po zime. Taj znak nije bio dan, ali je BezgrjeSna
Djevica dala, da izbije cudesno vrelo, koje je imalo lijeciti tijela i duse. Kad je utvrdeno ¢udo, koje
se trazilo, kao i Cinjenica, da je ono bas u vezi s ukazanjem, onda je to dovoljan dokaz, koji nam
pruza povoljno uvjerenje.

Pravila za razlikovanje laZnog od istinitog kod privatnih objava

Izvjesna objava moZe biti istinita u svom temelju, i u isto vrijeme izmijeSana s nekim
zabludama. Bog ne Cini cudesa bez razloga i ne popravlja predrasude ili zablude, koje se mogu naci
u razumu onih, koji imaju videnja. Bog naime ima u vidu njihovo duhovno dobro, a ne njihovu
intelektualnu izgradnju. To ¢emo bolje razumjeti, kad budemo obradivali glavne uzroke zabludama,
koje susreCemo u nekim privatnim objavama.

Prvi je uzrok u tome $to se Cesto mijesa ljudska djelatnost s nadnaravnom Bozjom djelatnoscu,
napose, ako ¢ovjek ima Zivu mastu i razum. Tako nalazimo u privatnim objavama zablude onoga
vremena u pogledu fizickih i povijesnih nauka. Sv. Franciska Rimska tvrdi, da je vidjela kristalno
nebo izmedu zvjezdanog neba i neba blaZzenih i pripisuje plavu boju nebeskog svoda zvjezdanom
nebu. Marija Agredska tvrdi da znade iz objavljenja, da se jedanaest nebesa s postovanjem otvorilo
za Rijec, koja je silazila s neba, da se utjelovi.

Nalazimo tu, u tim objavama, Cesto i predrasude, misli ili sisteme duhovnih voda onih osoba,
koje su imale videnje. Prema vjerovanju svojih duhovnih voda, sveta je Koleta vjerovala, da je
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vidjela, dase sv. Anatri putaudala, i kako joj dolaze u posjet sa svojom brojnom obitelji. Katkada
sveti dominikanci ili franjevci govore, u svojim videnjima, u skladu s posebnim sustavom ucenja
svoga Reda.

Objave su katkada protkane i povijesnim zabludama. Bog ne obi¢aje objavljivati pojedinosti o
zivotu NaSega Spasitelja ili Blazene Djevice Marije, kad te objave nemaju nikakve veée vrijednosti
za poboznost. A neke osobe, koje su imale videnja, mijeSaju svoja pobozna razmatranja s objavama,
pa donose pojedinosti, brojke, datume, koji se ne slazu s povjesnim dokumentima i ostalim
objavama. Tako su na primjer u razli¢itim prikazima o Muci, mnoge male pojedinosti, o kojima se
govori u videnjima, protuslovne, na primjer, broj udaraca, koji je Isus primio prilikom bicevanja, ili
detalj da li je svaka od Isusovih nogu bila posebno pribijena na kriz ili obje skupa.

Bozanske se objave moze i loSe tumaciti. Tako na primjer, kad je sv. Ivana ArSka pitala, da joj
Gospodin objavi, da li ¢e biti spaljena, glas joj odgovori, da se preda u ruke Nasem Spasitelju, da ¢e
je On pomoci i da ¢e biti oslobodena velikom pobjedom. Ona je mislila, da ta pobjeda znaci njezino
oslobodenje iz zatvora. A u stvari to je bilo njezino mucenistvo i njezin ulazak u nebo.

Sveti je Norbert izjavio, da znade iz objavljenja, i to sigurno, da ¢e antikrist do¢i u vrijeme
"sadaS$njeg pokoljenja" (12. stoljece). Nakon §to ga je sv. Bernard natjerao u Skripac, rekao je, da
barem ne ¢e umrijeti, dok ne bude vidio op¢i progon Crkve.

Sveti je Vinko Fererski objavio op¢i sud, kao da je blizu i ¢inilo se, da je ¢udesima potvrdivao
to svoje prorocanstvo.

Neku objavu moze ba$ onaj, koji ju je dozivio, izvrnuti u ¢asu, kad je zeli rastumaciti, a jos je
¢eS¢e mogu izvrnuti njegovi tumaci. Sveta je Brigita sama priznala, da je katkada retuSirala svoja
objavljenja, da bi ih bolje rastumacila. Takva tumacenja nisu uvijek izuzeta od zabluda. Danas se
priznaje, da su djela, koje su napisale objavljenja Mariji Agreda. Katarini Emmerick i Mariji
Lataste, retusirana toliko, da je to tesko odrediti izvornu objavu. Iz svih navedenih razloga, nikada
nije dosta mudrosti i opreznosti u ispitivanju privatnih objava.

Zakljucak: Kako se treba vladati u pitanju privatnih objava

Ne mozemo uciniti bolje, nego da nasljedujemo mudru opreznost Crkve i Svetaca. A Crkva ne
usvaja objava, dok nisu dobro i valjano utvrdena, pa i onda ih ne predlaZe na vjerovanje vjernika.
Sto vise, i onda, kada se radi o ustanovljenju kakvog blagdana ili kakve vanjske ustanove, ona ¢eka
kroz dugo godina, da se izjasni i odlucuje se tek, kada je stvar zrelo promotrila i u samoj sebi i u
njezinu odnosu prema Dogmatici i Liturgiji.

Tako je na primjer sv. Julijana iz Liegea, bozja izabranica za ustanovljenje blagdana presvetog
Sakramenta, obznanila svoje nacrte teolozima a tek 22 godine nakon svojih prvih videnja; 16
godina iza toga je biskup iz Liegea uveo tg blagdan u svoju biskupiju, a 6 godina iza smrti
blazenice uveo ga je papa Urban IV. u cijelu Crkvu godine 1264. Tako je isto i blagdan presvetog
Srca Isusova odobren mnogo godina nakon objave sv. Mariji Margareti i s razloga, koji su posve
neovisni 0 samim objavama. 1z toga slijedi za nas pouka, kojom se moramo okoristiti:

Ne smijemo proglasiti sa sigurno$¢u, da se doista radi o nekoj privatnoj objavi sve dotle dok ne
bude zato uvjerljivih dokaza, a te je dokaze, koji se traZe, ukratko iznio papa Benedikt XIV. u
svojoj knjizi o kanonizacijama. Opcenito, nikada se ne smijemo zadovoljiti samo s jednim
dokazom, nego ¢emo zahtijevati vise. I ispitivat ¢emo, da li jedan drugog nadopunjuju, da li se
medusobno slazu i da li jedan drugoga potvrduju. Sto ih bude vise, i sigurnost je veca.

Kad koji duhovni voda postane uvjeren, da se doista radi o objavama, tada ¢e paziti, da ne
pokaze svoje divljenje: to bi moglo djelovati na onog koji dozivljuje videnja tako, da ih neposredno
promatra kao istinite, a mozda da se i uzoholio. On naprotiv mora pokazati, da su sve te stvari
mnogo manje vazne, nego vjezbanje u krepostima, da je lako moguc¢a obmana, da prema, tome
treba biti jako oprezan i obziran i nakoncu, daih prije treba odbaciti, nego li prihvatiti.

Takvo pravilo postavljaju sveci. Evo, §to o tom pise sv. Terezija: "A treba se bojati vazda kod
bolesnih i zdravih, dok se ne upozna duh, od kojega dolaze te stvari. Zato i kazem, da se najbolje
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toga rijesiti ispocetka. Jer ako je Duh Bozji od kojega to potjece, vise pomaze da dusa napreduje i
vise raste, kad se iskusava. Tako je to. Ali ne treba mnogo stiskati i uznemirivati duse jer ona zbilja
ne moze vise". (Z V1, 3.3)

Sveti je Ivan od Kriza jos odluc¢niji. Nakon $to je nabrojio Sest glavnih znakova, koji ukazuju, da
sigurno ne prihvatimo objave, nadodaje: "Daviu nije nista draze od duse, koja trazi objave i koja ih
zeli. To znaci pokazati mu svu lakocu, da nam natukne zablude i da nam oslabi vjeru i time se dusa
Cesto izlaze kojekakvim ludorijama i jakim napastima”. (U 1,10).

Ipak mora duhovni voda blago postupati s dusama, koje drze, da imaju, objave. Upravo ¢e time
ste¢i njihovo povjerenje i moci ¢e s vise uspjeha doznati sve pojedinosti, koje ¢e im omoguciti, da
nakon zrelog razmisljanja donese sud. A ako su u obmani, imat ¢e time pred njima samo vise
ugleda, daihrasvijetli i daih privedek istini.

Ovako savjetuje sv. Ivan od KriZa, koji je vrlo strog prema objavama: ""Strogo smo naglasili, da
Jje potrebno odreci se videnja i objava, nadodavsi, da ispovjednici moraju od toga odvracati duse,
da se s njima ne upustaju u razgovor o tim stvarima, ali to ne znaci, da se moraju pokazati grubi i
prezirno odbijati sve njihove izjave, koje im se u toj stvari dadu. Time se zatvaraju vrata svakom
povjerenju. DuSe se ustezu i zatvaraju same u se, tako da vise niSta nece reci, a iz toga moze
slijediti samo zlo.* (U |1, 20).

Radi li se u objavi o nekom utemeljenju ili kakvoj vanjskog zakladi, duhovni ¢e se voda Cuvati,
da dusu na to potice, prije nego li je brizljivo ispitao sve razloge za i protiv u svijetlu nadnaravne
mudrosti. Tako su se vladali Sveci. Sveta Terezija, koja je imalatolike objave, ne htjede, da njezini
duhovni vode budu samo pod utjecajem njezinih videnja u svojim odlukama. Tako na primjer, kad
je Spasitelj u objavi od nje zatrazio, da osnuje samostan u Avili, ona je ponizno predlozila svoj
prijedlog na rjeSenje svome duhovnome vodi, i kako je ovaj oklijevao, ona prihvati poziv svetog
Petra Alkantara, sv. Franje Borgijai sv. Ljudevita Bertranda.

Sto se ti¢e samih osoba, koje doZivljuju objave, za njih postoji samo jedno pravilo, da svoga
duhovnog vodu upoznaju sa svojim objavama i videnjima i da u svemu ponizno slijede njegove
naputke. To je najsigurniji nacin da ne ¢e zastraniti.

DRUGI MISTICNI SPOZNAJNI FENOMENI. Radi se o misti¢nim fenomenima koji su
na neki nacin vezani uz spoznaju a odnose se na posebne sposobnosti i darove koje su neki sveci
imali o znanju ili nekim umije¢ima i umjetnostima.

Cudesno ucenje u temeljnim stvarima. Po posebnoj milosti sv. Katarina Sijenska je u jednom
Casu naucila Citati 1 pisati. Sv. Ruza Limska je kao dijete je isto tako u casu naucila pisati
prekrasnim rukopisom. Isto se dogodilo i bl. Ozani iz Mantove.

Opcenito uliveno znanje: Bl. Gregorio Lopez koji nije studirao po ulivenom znanju imao je
Siroku kulturu 1 poznavao izvrsno je Sveto Pismo, povijest Crkve, duhovnost i vodenje dusa,
kozmologiju, medicinu, agronomiju... I sluzbenica Bozja Marija Agredska je na divljenje mnogih
pokazivala Siroki spektar znanja a da nije studirala te materije.

Uliveno znanje iz nekih podrucja: Sv. Katarina Aleksnadrijska je po ulivneom znanju bila
upucena u duhovnost i filozofiju do te mjere da je diskutirala i nepobitnim argumentima pobijala
najucenije ljude svoga doba. Sv. Hildegarda je imala uliveno znanje iz medicine u svom vremenu.

Nadnaravno poznavanje misticne teologije: Sv. Getruda Velika, sv. Katarina Sijenska, sv.
Terezija Avilska bez da su bile ucene u svojim djelima izvrsno izlazu najslozeniji nauk misti¢ne
teologije.

Uliveni dar za neke umjetnosti: Toma Kempenac, Jakopone iz Todija, sv. Franjo Asiski su
spjevali neke od najljepsih duhovnih himana i pjesama. Bl. Andelko iz Fiesole je dobio uliveni dar
za arhikteturu i kiparstvo, sv. Cecilijai sv. Katarina iz Bolonje za dikarstvo i glazbu, sv. Vinko
Fererski za govornistvo.
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2. VANREDNI MISTICNI FENOMENI AFEKTIVNE NARAVI

Ovi misti¢ni fenomeni se odnose iznad svega na voljnu dimenziju ljudskoga bica, pa od tuda
i ovakva njihovaklasifikacija. Ovdje spadaju: ekstaze i plameni |jubavi.

EKSTAZE. Kako se razvija kontemplativna molitva tako sve viSe i dublje zahvaca dusevne
moc¢i. Kod molitve pocCinka je zarobljena volja (srce), kod molitve sjedinjenja joS 1 razum, a kod
molitve zanosa ili ekstaze cak i vanjske mo¢i, nasa sjetilna spoznaja. Dusa je tako uronjena u Boga
da zaboravlja, ne vidi i ne osjeéa vanjski svijet. Zivi u zanosu, extazi, neosjetljiva je za pojavni
svijet. Tijelo je nepomicno, o¢i ukocene i uperene prema jednoj tocki, disanje usporeno, sjetila
obamrla. Kao da nije kadro izdrzati duSevni ushit, ljudsko tijelo klone i zamre. Kao da se dusa vraca
svojoj sustinskoj jednostavnosti, nesprijeCena okovima tijela. Extaza je neposredni susret dvau
duhova, bozanskoga 1 ljudskoga. Duhovna opojnost.

Extaze se ne mogu posti¢i nikakvim naporom, vjezbom ili tehnikom. Nisu nikada same sebi
svrthom, vode do brzeg sjedinjenja s Bogom. Dozivljuju ih samo osobe visoke duhovnosti i
moralnosti, asketski savrSene. Mogu nastupiti postupno i polako, ali isto tako naglo i nenadano.
Zanesenome izgleda kao da je uznesen na nebesa. Extazu redovito prati radost i blazenstvo, ali
nerijetko 1 bolni trzaji Citave duSe, na koju se jo$ jednom spusta "no¢ duha" (oratio extatica
crucifigens, nox spiritus). To je definitivno ¢iS¢enje koje moze potrajati godinama a sam molitva
zanosa obi¢no ne traje duzi vremenski period. Duhovne zaruke su Bozje obecanje dusi da ¢e se
jednoga dana s njom gjediniti.

Ovo sjedinjenje dolazi do izrazaja u dva oblika: ugodnom i bolnom obliku. Zanosno
sjedinjenje ne ukljucuje u sebi nuzno pojavu leviacije (uzdizanja), o kojoj ¢emo govoriti u
slijede¢em poglavlju, nego samo obustavljanje djelovanja osjetila, Sto je znacajka ovog sjedinjenja.
Ovo je sjedinjenje prema tome jos potpunije, nego dva predasnja, jer ono sadrzava, osim sastavnih
dijelova, koji su vlastiti za ona dva, obustavljene djelovanja vanjskih ogjetila.

Dva sastavna dijela sacinjavaju to sjedinjenje uronjenje duse u Bogu i1 obustavljanje
djelovanja osjetila. Budu¢i da je sva dusa posve uronjena u Boga i vanjska sjetila izgledaju kao da
su prikovana uza Bogaili uz predmet, koji On pokazuje.

Uronjavanje u Boga ima svoja dva glavna razloga, divljenje i ljubav, kako to vrlo lijepo
tumaci sv. Franjo Saleski. (O Bozjoj ljubavi, VII, 4 -6)

»Divljenje nastaje u nama, kad spoznamo kakvu novu istinu, koju prije nismo poznavali, 1 za
koju nismo ocekivali, da ¢emo je spoznati. Ako je jo§ uz ovu novu istinu koju Spoznaemo,
povezana ljepota i dobrota. divljenje koje iz toga nastgje, je vrlo ugodno. Kad se svidi Bogu i
bozanskoj dobroti, da naSem razumu udijeli neko posebno svijetlo pomocu kojega razum promatra
boZanske tajne na neki izvanredni i jasnije objavljeni nacin, tada se razum - vide¢i u njemu vise
ljepote, nego je mogao i misliti divi. A divljenje ugodnim stvarima vezuje i ¢vrsto spaja razum uz
predmet kojem se divimo: koliko zbog divne ljepote koju mu Bog otkriva toliko i zbog novosti te-
ljepote, i zato Sto se razum ne moze dosta nasititi gledanjem stvari, koju nije vidio i koja je tako
ugodna za gledanje”.

Uz divljenje nadolazi i ljubav. "Ta zanosna ljubav ovako djeluje na volju Bog je takne
svojom ugodnom c¢ari ljubavi i volja se, koju privlaci nebeska li ljubav okreée i tezi k Bogu kao sto
se igla, taknuta magnetom okre¢e i usmjeruje prema polu zaboravljaju¢i na sebe radi svoga
neosjetilnog stanja, pa ostavlja sve svoje zemaljske sklonosti, ulazeci na taj nacin u neki zanos ne
od spoznagje nego od veselja ne od divljenja nego od ljubavi, ne od znanja, nego od iskustva; ne od
gledanja nego od uzitka i slatkoce.*
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Uostalom divljenjeraste sljubavi i u, i ljubav s divljenjem:
"Razum katkada zapada u divljenje, gledajuci svetu radost koju volja dozivljava u svojem zanosu
isto kao Sto se 1 volja Cesto raduje, gledajuc¢i razum u divljenju. Na taj nacin te dvije sposobnosti
jedna drugo priop¢uju svoj zanos i ushi¢enje jer gledanje na ljepotu nam omogucuje, da je ljubimo a
ljubav nam pomaze da je gledamo."

Nije prema tome niSta ¢udno, da dusa, koja. je tako sva uronjena, u divljenje i ljubav prema
Bogu bude, da tako kazemo, sva izvan sebe i1 usmjerena Njemu. Ako se onaj, koji pusti, da ga
zavede strast ljudske ljubavi moze dotle zaboraviti, da sve ostavi, da bi se posve dao |jubljenom
predmetu, zar je onda cudno, da nas bozanska ljubav, koju je sam Bog utisnuo u nasu dusu, toliko
obuzme, da zaboravljamo nasve davidimo i Ijubimo samo Njega

PLAMENI LJUBAVI. Ovi misti¢ni fenomeni su se nepobitno ocitovali u zivotima nekih
svetaca. Naime snaga i zar Bozje ljubavi kojom je bilo zahvaéeno njihovo srce se kao plamen
prenosio na okolne osobe i1 predmete te je uzrokovao toplinu kod njih. To se dogadalo u razli¢itim
stupnjevima.

Kao jednostavna nutarnja toplina. Naime nakon izlijeva Bozje ljubavi u srce toplina se Sirila
1 prenosila na cijeli organizam. Sv. Brigita je nakon takvih misti¢nih izlijeva ljubavi tako osjeca
toplinu u cijelome tijelu da nije osjecala nista od velike hladnoce koja je zahvatila Svedsku te zime.
Sv. Vencislav kada je nocu po snijegu pohadao Presveto u Crkvi prigodom tih izlijeva BoZje
ljubavi, iza njega se Sirila takva toplina da posluzitelj koji ga je pratio kad bi stavljao svoju nogu u
tragove koji su ostajali iza sveca uopce nije osje¢ao hladnocu.

Jaki zar i vruéina. Sv. Stanislav Kostka je prilikom dozivljaja i izlijeva Bozje ljubavi u svoje
srce na tijelo u predjelu srca stavljao obloga namoc¢ene mrzlom vodom da ublazi Zar i vru¢inu koju
je osjecao. Sv. Petar Alkantarski iz istog razloga nije mogao podnijeti toplinu koja se iz njegova
srca Sirila u ¢eliji da je tr¢ao van na zimu da se malo ohladi. Sv. Katarina Penovska nije mogla
pribliziti ruku svome srcu a da ne osjeti nepodnosljiv Zar na ruci.

lzvanjska opeklina i paljenje. Sv. Pavao od Kriza je vise puta dozivio da nakon takvih
izlijevaljubavi u svome srcu da je lanena tunika koju je nosio na sebi bila opaljena u predjelu srca.
Isto se dogodilo i sa odjeCom 1 habitom koji je nosila sv. Gema Galgani tijekom njenih misti¢nih
dozivljaja Bozje ljubavi. Bl. Nikola Factor kada viSe nije mogao plodnosti zar Bozje ljubavi se
usred zime bacio i kadu mrzle vode a u njegovu procesu za kanonizaciju ostalo je zapisano da se
voda u koju se bacio u brzo jako zagrijala

3. VANREDNI MISTICNI FENOMENI KOJI SE ODNOSE NA TIJESNOST

Ovi misti¢ni fenomeni se odnose iznad svega na psiho tjelesnu dimenziju ljudskoga bic¢a pa od tuda
i ovakva njihova klasifikacija. Pod time se imenom razumijevaju pojave, koje djeluju istovremeno i
na dusu i na tijelo. Ovdje spadaju: stigmate, krvave suze i znoj, obnovai razmjena srdaca, tragni ili
duZi post, nespavanje, gipkost, bilokacija, levitacija, tankoca, Sirenje svijetla, Sirenje mirisa.

LEVIJACIJE, UZDIZANJA, LEBDENJE U ZRAKU. Lebdenje je pojava, koja se sastoji
u tome, da se tijelo nalazi uzdignuto iznad zemlje 1 da se u tom poloZaju neko vrijeme zadrzi bez
ikakvog prirodnog oslonca. Nazivamo to lebde¢im zanosom. Katkada tijelo poleti u velike visine to
je onda zanosni let. A za druge se opet Cini da tr¢e brzo ne doti¢u¢i zemlju: to je zanosni hod. O
mnogobrojnim lebdenjima ¢itamo u zivotu vise svetaca. Tako na primjer ove misticne fenomene
nalazimo u zivotu sv. Pavla od Kriza, sv.Filipa Nerija, sv. Stjepana, madarskog kralja, sv. Josipa
Copertino, sv. Petra d' Alcantara, sv.Franju Ksaverskog, sv. Ljudevita Montfoskoga. Jedno od
najcudesnijih lebdenja je ono sv. Josipa Copertina, koji, vidjevsi jednoga dana radnike kako se
tesko muce, da uzdignu vrlo teski misijski kriz, svetac bijase uzdignut zgrabi kriz za sami vrh i
usadi ga bez ikakve muke u rupu, kojaje zato bilaiskopana.
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Toj je pojavi sli¢na i jedna: druga, a to je izvanredna teZina, koja se ocituje time, da nekoga nije
moguce podignuti ni uz veliku silu.

SIRENJE SVIJETLA. Zanos katkada prati $irenje svijeta. To je neki puta svijetla aureola,
koja ovija ¢elo, a ponekada je opet cijelo tijelo obasjano svjetlos¢u. Ovaj fenomen je zabiljeZen i u
Bibliji, s lica Mojsija kad se vracao s brda Sinaja izbijala je svijetlost a 1 u zivotu brojnih svetaca
kao na primjer kod sv. Ljudevita Beltranda, sv. Igancija Loyoskoga, sv. Franje Paulskoga, sv.
Franje Saleskoga, sv. Ivana Vianneya. To je jedan od najrasSirenijih fenomena medu svetaCkom
misti¢nom literaturom. Jednom zgodom kad je sv. Ljudevit Montforski propovijedao svijetao oblak
je potpuno obavio njegovo lice da slusatelji nisu viSe mogli razabrati njegovo lice nego su samo culi
njegov glas koji govori iz tog oblaka.

U biti radi se o nekom vanjskom izaravanju sjedinjenja i preobrazenja duse u Boga.

SIRENJE MIRISA. Katkada Bog dopusta, da se iz tijela Svetaca, za vrijeme njihova
zivota, bilo iza njihove smrti, Siri miris, koji na neki nacin slikovito prikazuje dobar i ugodni miris
Bogu dragih kreposti, u kojima su se doti¢ni sveci vjezbali. Tako se iz rana sv. Franje AsiSkog Sirio
neki ugodni miris. Kad je umrla sv. Terezija, voda u kojoj su joj prali tijelo, ostalaje mirisna. Kroz
devet mjeseci se neki cudesni miris §irio od njezina groba, a kad su je iskopali, njezinim je udovima
teklo neko dragocjeno, mirisno ulje. Sli¢ni fenomeni su zabiljezeni u zivotu sv. Ludovina, sv.
Katarine de Ricci, sv. GerardaMaicalla, sv. Franje Paulskoga, sv. Geme Galgani, sv. patera Pija.

DUGI POSTOVI. Ima svetaca, posebno medu stigmatiziranima, koji su Zivjeli i vise godina
ne uzimajuéi nikakve druge hrane, osim sv. Pricesti. Dr. Imbert-Goubeyre nabraja posebno, neke
naroCite slucajeve: "Blazena Andela de Foligno Zivjela je 12 godina ne uzimajuéi nikakve hrane,
sveta Katarina Sijenska oko 8 godina, blazena Elizabeta de Rente vise od 15 godina, sveta Lidvina
18 godina, Blazena Katarina de Racconigi 10 godina, Rosa Andriani 28 godina, Ljudevita Lateau,
14 godina’.

NESPAVANJE. Treba spomenuti i pojavu nespavanja kod nekih svetaca. Sv. Macarije iz
Aleksandrije je proveo 20 godina bez spavanja, bl. Augeda de la Cruz je provela 8 zadnjih godina
bez sna, sv. Koleta je spavala samo 1 sat tjedno, Tako je sv. Petar Alcantara, kroz 40 godina,
spavao svaku no¢ samo sat i po. Sveta Katarina, de Ricci je spavala samo jedan sat na tjedan. Sv.
Pater Pio je spavao manje od 10 sati godiSnje.

TANKOCA. Ovaj misti¢ni fenomen se sastoji u prolazu jednog tijela kroz drugu materiju.
Ovo ¢udo se dogodilo u Novom zavjetu kad je Isus ulazio kroz zatvorena vrata u sobu gdje su bili
okupljeni apostoli. I u svetackoj tradiciji iako rijetko su se dogadali slicni misti¢ni fenomeni.
Najpoznatiji je slucaj bl. Raimonda iz Penafortea koji je uSao u svoj samostan u Barceloni proSavsi
kroz zatvorena 1 zaklju€ana vrata.

GIPKOST. Ovaj misti¢ni fenomen se sastoji u tome da osoba bude tjelesno prenesena skoro
trenutacno iz nekoga mjesta u drugo. U Novom Zavjetu ¢itamo kako je dakon Filip bio preneSen
nakon §to je poucio 1 krstio eunuca etiopske kraljice (Dj 8, 39). I u povijesti svetacke tradicije
nalazimo na sli¢ne dogadaje. Sv. Terezija Avilska kaze da joj se jednom zgodom ukazao sv. Petar
Alkantarski iako je tada zivio jako daleko. Sv. Filip Neri je to iskustvo viSe puta zazivio u svome
zivotu. Sv. Antun Padovanski je put od vise tisuca kilometara od Padove do Lisabona proSao u
jednoj no¢i, 1 slijedece se noci vratio u Padovu. U zivotu sv. Martina de Porres su se dogadali sli¢ni
misti¢ni fenomeni.

BILOKACIJA. Ovo je jedan od naj iznenadujuci vanrednih misticnih fenomena koji se
moze objasniti samo cudom BoZzjim. Bilokacija je istovremena prisutnost iste osobe na dva razli¢ita
mjesta neki puta i jako udaljena. Brojna su svjedoCanstva iz zivot svetaca o ovom misticnom

374



fenomenu. Nalazimo ga u zivotu sv. Franje Asiskoga, sv. Antuna Padovanskoga, sv. Ludovina, sv.
Martina de Porresa, sv. Josipa iz Kopertina, sv. Ljudevita Montfoskoga. Medu najpoznatijim
bilokacijma u povijesti svetacke tradicije spadaju one sv. Klementa pape i sv. Alfonsa Luguorija.
Sv. Klementa pape, dok je slavio misu u Rimu u jednom trenutku narodu je izgledalo kao da je
zaspao 1 ostao je u tom stanju. Nakon 3 sata je dosao sebi i kazao svima okupljenima da je po
nalogu sv. Petra bio otiSao u Pisu kako bi posvetio crkvu bas u ¢ast sv. Petra. I uistinu sveti papa je
istovremeno bio i u Pisi i u Rimu gdje ga je moglo vidjeti mnostvo ljudi.

Za sv. Alfonsa Luguorije je ostalo zapisano u njegovu procesu za kanonizaciju da je 21. 9.
1774. dok je kao biskup bio u mjestu Arinezu kao pao u san. U tom je stanju ostao dva dana, a kad
je dosSao sebi kazao je da je bio uz papu Klemneta XIV koji je bio na umoru. I uistinu ista ¢as kaj je
sv. Alfons dosao sebi papa je bio umro u Rimu.

OBNOVA | RAZMJENA SRDACA. Povijest misticne tradicije poznaje joS ¢udnovatije
fenomene, a medu njih svakako spada obnova i razmjena srdaca. Ovg] fenomen se sastoji od
misti¢ne razmjene srdaca — izgleda i u fizickom smislu — izmedu osobe koja to dozivljava i druge
osobe, najc¢esce Isusa Krista, ili na drugi na¢in do dogada se istovremena prisutnost Srca Isusova u
Srcu misticara.

Ovo iskustvo su imali brojni sveci medu njima se na poseban nacin isticu sv. Gertruda
Velika, sv. Ludgarda, sv. Marija Magdaena de Pazzi, sv. Katarina de Ricci, sv. Ivanadi Valois, sv.
Margareta Marija Alacoque, sv. Mihael de Sanctis, bl. Osana iz Mantove, bl. Katarina iz
Racconigli, bl. Agneza Lnageac.

Medu najpoznatijim je svako razmjene srdaca koju je dozivjela sv. Katarina Sijenska koju
njezin ispovjednik bl. Raimondo de Capua ovako opisuje: ,,Jednoga dana Katarina je bila u kapelici
otaca dominikanaca u Sijeni kad je pala u ekstazu. Kad se povratilaiz ekstaze podigla se kako bi se
vratila u svo] samostan. U jednom trenutku je obavi neka nebeska svijetlost i u svijetlu se ukazao
Isus koji je drzao u ruci rumeno 1 svijetlo ljudsko srce joj se pribliZio i s lijeve strane tijela joj je
otvorio grudi i unio u njeno tijelo srce koje drzao u ruci govoreéi: Predraga kéeri kao sto sam prije
uzeo tvoje srce sada ti dajem svoje s kojim ces od sada wuvijek Zivjeti. Rekavsi to Isus zatvori
Katarine grudi a kao znak ¢uda na tijelu svetice je u predjelu srca na kozi ostao trajni oziljak koji
sam vidio kao i njene su sestre”. (Zivot br. 180).

KRVAVE SUZE | ZNQOJ. Tijekom ovoga misticnog fenomena krvava tekuéina i krv izlaze
1z pora na koZi, na poseban nacin onih na licu ili iz o€iju kad kao da teku krvave suze. U Novon
zavjetu se govori o Isusovom krvavom znoju e Getsemaniju prije muke. (Lk 22,44)

U povijesti svetacke tradicije jako je mali broj svetaca 1 poboznih osoba doZivio misti¢ni
fenomen krvavog znojenja. Ovaj misti¢ni dogadaj se moze naci u zivotu sv. Lutgarde, bl. Kristine iz
Stumblena, sluZzbenica BoZje Magdalene Moris, Marije Domenike Lazzari, Katarine Putigny.

Jo$ rjedi je fenomen krvavih suza koji je do sada zabiljezen kod Rose Marije Andrijani i
Terese Neumann.

STIGMATE. Su jedan od naj¢udnovatiji psiho fizickih misticnih fenomena. Ta se pojava
sastoji u tome, da se na neki nacin utisnu svete Spasiteljeve rane na noge, ruke, bok i ¢elo. One se
pojavljuju ngjedanput, ne uzrokuje ih nikakva vanjska povredai iz njih povremeno curi zdrava krv.
Medu teolozima 1 bibliCarima se razvijala diskusija o tome je li apostol Pavao imao vidljive
stigmate ili se radi samo o simbolickom izri¢aju. Naime on izri¢ito tvrdi: Ubuduce neka mi nitko ne
dodijava jer ja na svome tijelu nosim biljege Isusove. (Gal, 6,17)

Prvi poznati stigmatizirani ¢ovjek za koga je to povijesno dokazano je sv. Franjo Asiski. U
jednom svojem visokom zanosu, na brdu Alverno, 17. rujna 1222., vidje on andela Serafina, kako
mu prikazuje sliku raspetog Isusa i kako mu na tijelo utiskuje svete Rane. Do smrti je sacuvao te
rane, odakle je tekla rumena krv. PokuSao je sakriti to ¢udo, ali nije u tome posve uspio i na dan
njegove smrti 11.listopada 1226. godine, ¢udo postade javnim. Od onda je bilo mnogo takvih
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slu¢ajeva. Dr. Imbert ih do 1965. godine nabraja 321. Sezdeset i dvije stigmatizirane osobe su
kanonizirane. Medu najpoznatijim u proslom stoljecu je svakako sv. pater Pijo.

Izgleda, da je utvrdeno, da stigmatizacija postoji samo kod osoba, koje su na stupnju molitve
zanosnog sjedinjenja, i da prije nje prethodi, i da je prati vrlo zZivo 1 teSko fizicko i moralno
trpljenje, po kojem doti¢na osoba postaje na taj nacin sli¢an Isusu, koji trpi. Kad tih muka ne bi bilo,
to ne bi bio dobar znak: jer su stigme upravo simbol sjedinjenja s Raspetim bozanskim Spasiteljem 1
ucestvovanja u njegovom mucenistvu.

Prema sv. Ivanu od Kriza rane ljubavi su ,,otajstveni utisci ljubavi koji poput raspaljene
munje ranjavaju i probadaju dusu, ostavljaju je svu nagrizenu plamenom ljubavi“ (S 1,17).

Sv. Terezija ovako opisuje to iskustvo: ,, Drugi nacin redovit ove molitve je slijedeci. Radi se
o jednoj vrsti rane koja izgleda da je napravijena na dusi kao da nam netko strelicom probada
dusu ili srce. Dozivljava se tako velika bol da dusa krikne Zaleci se, ali je istovremeno tako slasno
da ne zeli da nikada prode... Drugi puta izgleda da se ova rana dogada u dubinama duse s
koristima jos dragocjenijim. Buduci da je nemoguce uzrokovati ovo ako ga Bog ne daje isto tako je
nemoguce odbaciti ga kada se udostoji udijeliti ga. Radi se o Zeljama tako uzvisenim i gorucim za
Bogom da nemam rijeci za izraziti to. I kako dusa osjeca da ne moze uzivati u Bogu koliko bi htjela
dozivi Zivu odbojnost prema tijelu jer joj izgleda kao zid koji joj prijeci da slobodno uziva dobro
koje joj izgleda da veé posjeduje. I iz toga shvaca veliko zlo Adamova grijeha koji joj je oduzeo
slobodu ““ ( Izvjeséa p. Alvarezu V,17-18, vidi i 7 29,11)

Neki puta ovaranaljubavi koja je redovito Cisto duhovne naravi i nutarnja se pokaze i na van
jer probija i fizicki srce ( trasverbacija srca sv.Terezije) ili jer se pojave rane na rukama i nogama i
boku. Ovi vanjski ucinka spada u besplatnu milost te ne posvecuje vise dusu nego li kad se rane
dogadaju samo u nutrini.

S. Ivanu od Kriza u¢i: ,, Vracajuci se na ono Sto je radio onaj Seraf a njegovo je djelo rana u
nutrini duha, kazemo da ce se, ako koji put Bog dopusti da u osjete prodre koji ucinak koji
odgovara unutarnjem ubodu ili rani, rana pokazati izvana, kako se je dogodilo svetom Franji kad
mu je, naime, Seraf ranio dusu ljubavlju prema pet rana Isusovih, pojavile su se stigme kao ucinak
onih ljubavnih rana utisnutih u dusu. Bog redovito ne daje posebnih milosti tijelu a da prije i
glavno ne dade dusi, i onda koliko je veca slast i sila ljubavi prouzrokovana od rane unutar duha,
toliko je veca vanjska bol rane na tijelu; dok raste jedno, raste i drugo. To se dogada stoga sto je
ono, kad su takve duse prociscene i ukorijenjene u Bogu, Sto je njihovom raspadljivom tijelu uzrok
bolova i patnje, zdravom i jakom duhu slatko i ukusno. Cudesna je stvar osjecati da istodobno raste
bol i uzitak, a dobro je to iskusio Job u svojim ranama, kad je rekao Gospodinu: Vrativ se k meni
mucis me cudesno

Da, to sto dusa uziva toliko vise ugodnosti i slasti koliko osjeca boli i muke, zaista je cudesna
stvar i odgovara onom obilju dobrote i njeznosti koju Bog cuva za one koji ga se boje. Ali, kad je
rana zadana samo u dusi, a da se ne pokazuje vani, uZitak moze biti jaci i uzviseniji. Tijelo je,
zaista, duhu na smetnju, pa kad se duhovna dobra podaju takoder tijelu, ono priteze kocnice i
postavija uzde u usta brzom konju duha, stezuc¢i mu veliku Zivahnost, jer da se on sluzi svom svojom
snagom, uzde bi mogle puknuti. Ali dok jos nisu pukle, duh ne do—pusta da bude potlacen i da
sloboda bude potisnuta, prema izreci Mudraca: Propadljivo tijelo tlaci dusu, i ovaj zemaljski Sator
pritiskuje um bremenit misiima." (Plamen ljubavi 11, 2-13).

Dakle prema nauci sveca vanjski u¢inak stigmata je spektakularniji zbog toga vrijedi manje
duhovno od onog samo u duhu 1 nutarnje. U¢inci ove rane ljubavi su divni, dusa Zeli da se razbiju
okovi tijelai da odleti slobodno Bogu. Jasno vidi daje ova zemljaizgnanstvo i ne shvaca one koji
dugo Zele Zivjeti na zemlji. Treba dobro shvatiti ovaj kontemplativni misticni doZivljaj rana ljubavi
koji je jako posvecujuci i razlikovati ga od tjelesnih stigmata koje su besplatna milost 1 viSe su
spektakularne ali imaju manju duhovnu vrijednost.
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Opstojnost je stigmata dokazana tako mnogobrojnim svjedocanstvima, da i sami nevjernici
opcenito priznaju njihovu opstojnost. Ali oni ih pokuSavaju protumaciti na prirodni nacin. Oni
naime tvrde, da se kod nekih pojedinaca, nadarenih posebnom osjetilnos¢u, moze pomocu maste
izazvati izbijanje krvi, $to nali¢i na rane. A u stvari kod nekoliko slucajeva, koji su ne taj nacin
postignuti, ima mnogo razlike od pojava, $to ih zapazamo kod pravih stigmatiziranih osoba.

Znakovi za raspoznavanje stigmata

I zato da bismo bolje razlikovali stigmatizaciju kao umjetnu pojavu, koja se moze izazvati kod
izvjesnih pojedinaca, treba skrenuti paznju na sve okolnosti, koje su znacajne za prave stigme.

Prave se stigme nalaze upravo na onim mjestima, gdje je i Na§ Gospodin imao pet rana, dok je
istjecanje krvi kod hipnotiziranih osoba lokalizirana drukcije.

Opcenito je obnavljanje rana i boli stigmatiziranih osoba vezano u dane ili liturgijsko vrijeme,
kada se viSe spominje uspomena na Muku Isusovu, kao na primjer: Veliki Petak ili koji drugi
blagdan Gospodnji.

Ove se rane ne gnoje: krv, koja iz rana tece, je Cista, dok 1 najmanja ozljeda na drugom dijelu
tijela dovodi do gnojenja, pa i kod stigmatiziranih osoba. One ne ozdravljaju unato¢ redovitih
medicinskih sredstavai trgju katkada po 30 ili 40 godina.

Iz tih rana obilno te¢e krv, §to mozemo shvatiti prvi dan, kad se pojave, ali ostaje
neprotumacivo u slijede¢e dane. I obilno krvarenje postaje neprotumaceno. Stigmata su redovito na
povrsini, daleko od glavnih krvnih sudova, aipak iz tih rana curkom curi krv.

Konaéno i posebno spomenimo, da se stigmata nalaze samo kod osoba, koje se na herojski
nacin vjezbaju u krepostima i koje imaju posebnu ljubav prema svetom Krizu Kristovu.

Proucavanje svih ovih okolnosti pokazuje, da se tu ne radi o kakvom redovitom patoloskom
sluc¢aju, nego da milost djeluje na te stigmatizirane osobe, da ih ucini, $to je moguce vise, slicnima

Raspetom Spasitelju

5. RAZLIKA IZMEDU AUTENTICNIH MISTICNIH FENOMENA KOJE UZROKUJE
BOZJA MILOST 1 BOLESNIH PARAPSIHOLOSKIH POJAVA

Pojave, koje se povezuju uz mistine fenomene i zanos, tako su dobro dokazane, da ih se ne
moze nijekati. Neki samo pokuSavaju, da ih izjednace s pojedinim bolesnim pojavama, koje imaju
svoj izvor u psiho nervozi, a posebno u histeriji. Neki opet vide u tome neku vrstu ludila. | sveci
mogu biti bolesni, kao 1 drugi ljudi ali ne radi se o tom pitanje. Radi se samo o tome da li misticari
daju dojam zdravih i uravnotezenih ljudi obzirom na razum. A ba$ u toj stvari ima toliko bitnih
razlika izmedu misti¢nih 1 bolesnih pojava, da nijedan dobronamjerni ¢ovjek ne moze to ne vidjeti 1
iz toga ne zakljucivati, da tu nije moguca nikakva sli¢nost. Te se razlike zapaZaju posebno obzirom
na osobu koja doZivljava misti¢ne fenomene, obzirom na razli¢itost pojava i obzirom na rezultate 1
plodove misti¢nog fenomena.

Razlike obzirom na osobu koja doZivljava misticne fenomene

Usporedimo |i one, koji boluju od psihoneuroze, s onima koji su zanosno gedinjeni s Bogom,
vidimo da su prvi morano i fizicki neuravnotezeni, dok su drugi, barem u moralnom pogledu,
posve uravnoteZeni. Prvi su neuravnotezeni dusevno, kao 1 fizicki.

Kod njih mozemo utvrditi umanjenu razumsku djelatnost, kao i umanjenu mo¢ volje. Svijest
potpuno ili djelomi¢no radi, paznja popusta, razum osiromaSuje, masta se toliko rastvara, da se
dobiva dojam odvojene osobnosti. Naskoro u duhu ostaje samo jo§ mali broj ¢vrstih misli. I odatle
nastaje neka ujednacenost misli nesto sli¢no ludosti. U isto vrijeme slabi i volja. Cuvstva i
uzbudenja preuzimaju maha. Covjek postaje igracka svojih Zeljica ili sugestije tude volje, vise ne
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pripada sam sebi. To je dakle neko stanovito oslabljenje, umanjenje licnosti, intelektualnih i
moralnih sila

Sve jeto posve protivno kod mistika: njihovo je razumsko djelovanje sve vece, volja biva jaca i
postaju sposobni, da pothvate i izvedu velike stvari. Pa vidjeli smo zaista, kako su u misti¢nim
iskustvima stekli nove spoznaje o Bogu, 0 njegovim svojstvima, o vjerskim istinama, o samima
sebi. Bez sumnje, ne mogu izraziti sve, Sto vide. Ali priznaju posve iskreno, da su vise naudili za
nekoliko Casaka kontemplacije, nego 1i dugim citanjem. I to se uvjerenje prenosi i na stvarni
napredak u vjezbanju herojskih kreposti. Vidi se oc€ito, da su ti ljudi jo§ ponizniji jo§ podlozniji
Bozjoj volji, pa 1 u najtezim iskuSenjima i da uzivaju mir, sre¢u i nepomucenu vedrinu. Kako smo
daleko u tom slucaju od uzbudenja i strastvenih pokreta bolesnih histerika i psihopata!

Razlike s obzirom na razlicitost pojava

Isto tako postoje i mnoge razlike, obzirom na nacin, na koji se zbivaju te pojave kod autenticnih
misti¢ara 1 kod psiholoski bolesnih osoba. NiSta nema Zalosnije; neugodnije za promatranje od
histeri¢nih napadaja.

Prvi je stupanj slican nekom laganom napadu padavice, ali se od nje razlikuje, $to se zapaza kao
neka knedla, koja dolazi do grla i koja je u stvari neka nabreklost grla, s utiskom gusenja, i kao
neko pistanje u uSima. Drugi se stupanj sastoji u neuravnotezenim kretnjama, gréenju Citavog tijela,
osobitomu kruznom luku. Treéi se stupanj sastoji u strastvenom strahu, zavisti, pohote u vezi sa
dikom ili idgjom, koja opsjeda.

Kona¢no svrSava pretjeranim placem ili smijehom. Zatim nastaje smirenje. I nakon §to je napad
prosao, ti su ljudi umorni, iscrpljeni i trpe od razli¢itog neraspolozZenja.

I ovdje, kolike li razlike izmedu njih i osoba, koje su u zanosnom sjedinjenju! Kod njih nema
nikakvih gréeva, nikakvog silovitog udaranja, kod njih vlada takav mir, takav zanos duse, koja je
tijesno gedinjena s Gospodinom Bogom, da se svjedoci zanosa, kao na primjer oni, koji su vidjeli
svetu Bernardicu u ¢asu njezinog videnja u Lurdu kod Massabiellske Spilje, ne mogu uzdrZzati, da se
ne divel Pai tijelo, kako to veli sv. Terezija, umjesto da bude iscrpljeno poprima, zanosu nove
snage.

Razlike obzirom na ucinke i plodove

Sto se ti¢e ucinaka, i oni su razli¢iti u oba sludaja. Kod histerika sve vise dolaze do izrazaja
opisani prizori i sve se visi povecava neuravnotezenost sposobnosti: pretvaranje, laz, oglupljivanje,
bludno raspoloZenje, to je rezultat iskustvenih ¢injenica na tim nesretnim Zrtvama.

Kod mistika se naprotiv radi o stalnom porastu spoznaje, ljubavi prema Bogu i ljubavi prema
bliznjemu. Kad imaju prilike, da poduzimaju kakvo djelo, da nesto osnuju, oni kod toga pokazuju
zdravi sud, otvoren 1 odlu¢an duh, jaku volju, 1 to kona¢no sve bude okrunjeno krunom uspjeha.

Sveta je Terezija osnovala do svoje smrti, unato¢ mnogobrojnih protivljenja, 16 Zenskih 1 14
muskih samostana. Sveta je Koleta osnovala 13 samostana i popravila stegu u mnogo drugih.
Gospoda Acarie, koja je bila u zanosnom sjedinjenju ve¢ sa 16 godina, bila je udata kroz 30 godina,
odgojila je Sestero djece, popravila je imovno stanje svoje obitelji, koje je bilo stradalo
nepromisljenostima njezinog muza i1 kad je postala udovica, pridonijela je osnutku Karmela u
Francuskoj. Sveta Katarina Sijenska koja je umrlau 32. godini, i koja kroz dugo vremena nije znala
ni Citati ni pisati, igrala je vrlo vaznu ulogu, u dogadajima onoga vremena, a posebno obzirom na
povratak Pape u Rim i to tako vaznu, da ju je jedan povjesniCar nazvao drzavnikom 1 to velikim
drzavnikom.
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6. MILOSTI KOJE BOG DRAGOVOLJNO DAJE BEZ ZASLUGA DUSA

Objave, o kojima smo govorili, Bog daje za osobnu korist pojedine duse. Dragovoljno
darovane milosti Sto ih Bog daje bez zasluga dusa posve obratno, Bog daje za korist drugih.

To su dakle: dragovoljni darovi, izvanredni i prolazni, koje Bog daje izravho za dobro
drugih, i1 koji mogu neizravno posluziti i za osobno posvecenje. Svezi ih Pavao spominje pod
imenom darovi. U poslanici Korin¢anima ih nabraja devet, a sve dolaze od istoga Duha:

1) Rije¢ mudrosti, koja nam pomaze, da izvodimo vjerske istine promatrane kao nacela i da

izvodimo zakljucke, koji pomazu bolje shvatiti vjerske istine.

2) Rije€ znanja, koja nam pomaze, da se okoristimo ljudskim znanjem za tumacenje vjerskih
istina

3) Dar vjere, ne sama krepost, nego jedna posebna sigurnost koja je u stanju, da izvodi
cudesa.

4) Dar odzdravljivanja koja nije niSta drugo, nego mo¢ ozdravljanja bolesnika.

5) Mo¢ izvoditi ¢udesa i to za potvrdivanje bozanske objave

6) Dar proroStva ili dar poucavanja, u ime BoZje i po potrebi dokazati 1 potvrditi svoje ucenje
prorocanstvima.

7) Razlikovanje duhova ili uliveni dar ¢itati tajne srdaca i razlikovati dobrog duha od zloga.

8) Dar jezika, koji je kod sv. Pavla dar molitve na stranom jeziku s nekim osjecajem
ushicenja; prema bogoslovima to je 1 dar govoriti vise jezika.

9) Dar tumacenja ili sposobnost tumaciti strane rijeci, koje su u pitanju (254).

Prema vrlo opravdanoj opasci sv .Pavla i sv. Tome sva su ovi darovi daleko manje vazni od
ljubavi i posvecujuce milosti!

7. PAVOLSKI UTJECAJI

U Zelji da se imitira boZansko djelovanje u dusi, davao nastoji, da i sam izvodi svoju vlast ili
bolje svoju tiraniju nad ljudima. Cas opsjeda, da tako kazemo, dusu izvana, budeéi strane napasti: a
¢as se opet nastanjuje u samom tijelu, i pokrece ga po svojoj volji, kao da bi mu on bio gospodar, s
namjerom da zbuni 1 upropasti duSu. Prvi, redoviti 1 opéeniti davolski utjecaj je napastovanje i svi
su u vec¢oj ili manjoj mjeri tome podlozni. Napast kao takva moze do¢i od duha svijeta, iz nase na
grijeh sklone duhovne mane ali i od davla. Ovdje neéemo govoriti o tim redovitim davolskim
utjecajima nego o vanrdnim. U prvom redu radi se o davolskom opsjednucu, a u drugom slucaju o
posjednucu.

Treba izbjegavati dvostruko pretjeravanje obzirom na davolsko djelovanje. Ima ih, koji
davlu pripisuju sva zla, §to nas snalaze. To znaci zaboraviti, da postoje u nama neka bolesna
raspoloZenja, koja ne pretpostavljaju nikakav davolski utjecaj, da postoje, nadalje, zle sklonosti,
kojima je izvor u trostrukoj poZudi 1 da su ti naravni uzroci posve dovoljni, da njima protumac¢imo
mnoge napasti... Ima i drugih, koji posve obratno nijedan dogadaj nece pripisati utjecaju davla,
zaboravljajuci na ono, $to nam Sveto pismo i predaja govore o davolskom djelovanju.

Da se drzimo zlatne sredine, treba se drzati pravila, da prihvatamo kao davolske pojave
samo one, koje imaju kakvo izvanredno obiljezje, ili koje po svim svojima okolnostima ukazuju, da
se radi o djelovanju zloga duha. Govorit ¢emo prvo o davolskom opsjednucu, a onda o posjednucu.

7.1. PAVOLSKO OPSJEDNUCE

Opsjednuée je zapravo Citav niz trajnijih 1 ZeS¢ih napast, nego Sto su redovito. Ono je
vanjsko, kad je utjecaj na vanjska sjetila ukazivanjima. Ono §to je nutarnje, kad je izazivlje
nutarnje, duboke utiske. Vrlo je rijetko to opsjednuce €isto vanjsko, jer davao djeluje na sjetila samo
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zato, da lakSe smete dusu. Ipak ima svetaca, koji — iako su bili opsjednuti na izvanjski nacin
utvarama, svih mogucih vrsta, saCuvase u svojoj dusi potpuni mir.

Pavao moze djelovati na sva vanjska osjetila. Na vid, prikazujuéi se ¢as u ogavnim
oblicima, da zastrasi osobe i da ih odvrati od vjezbanja u krepostima, kao §to je to bio slucaj kod
casne Majke Agneze de Langeac i kod mnogih drugih. Drugi puta se opet pokazuje u zavodljivim
oblicima, da navuce dusu na zlo, kao §to je Cesto se dogadalo svetom Alfonzu Rodriguezu.

Na sluh, tako da osobe, koje opsjeda, Cuju rijeci ili pjesme, koje su sadrzajem bogohulne ili
bludne, kako to ¢itamo u zivotu, bl. Margarete Cortonske. Ili se katkada cuje kao neko tapanje, da
zastrasi, kako se to katkada dogodilo svetoj Magdaleni de Pazzi i sv. Zupniku Arskom .

Pavao moze djelovati na opip i to na dva nacina: zadavajuéi udarce i rane, kako citamo u
bulama za kanonizaciju sv. Katarine Sijenske, sv. Franje Ksaverskog i u Zivotu sv. Terezije, katkada
opet zagrljajima, koji imaju za cilj izazvati na zlo, kako to sveti Alfonz Rodriguez pripovijeda sam
zasebe.

Kako to opaza o. Schram ima slu¢ajeva, kad su ta ukazivanja jednostavne halucinacije, koje
nastaju uslijed Ziv€anih uzbudenja. I u tom slucaju su to sumnjive napasti.

Pavao djeluje i na nutarnja sjetila, na mastu i pamcenje, i na strasti da ih uzbuni. Kad
covjeka unato¢ njegove volje, salije¢u nezgodne slike mozemo u tom gledati posebno djelovanje
davla. Osim toga, isto tako, kad je Covjek bez ikakvog pametnog razloga sklon na srdZbu, u
tjeskobama na ocaj, na instinktivne pokrete antipatije ili naprotiv na opasne njeznosti. Bez sumnje,
katkada je vrlo tesko rijesiti, radi li se o pravom opsjednuéu. Sto vise, kad su te napasti iznenadne,
zestoke, dugotrajne i teSke za tumacenje naravnim uzrocima, mozemo u tom vidjeti davolsko
djelovanje. U sluc¢aju sumnje dobro je pitati za savjet katoli€¢kog lije¢nika, koji bi morao ispitati,
nisu li mozda te pojave posljedica kakvog bolesnog stanja, koje bi se moglo ukloniti dobrom
higijenom.

Duhovno vodstvo. Treba zajedno spojiti najvecu razboritost i o¢insku dobrotu. Prije svega,
ne vjerovati, bez ozbiljnih razloga, u pravo opsjednuce. Ali, radilo se o njem, ili ne, duhovnik mora
imati mnogo ljubavi i smilovanja prema pokorniku, kojeg napadaju strasne i dugotrajne napasti i
pomagati mu mudrim savjetima.

Osobito ¢e svoje pokornike podsjetiti na ono, Sto smo rekli o napastima, o nacinu, kako
¢emo im se opirati. Ako se - u zestokom naletu napasti - dogodila kakva, neurednost bez ikakva
pristanka volje, onda ¢e ih upozoriti da nema grijeha bez pristanka. U slucaju sumnje ¢e prosuditi,
kao da grijeha nije bilo, barem ne teSkoga, kad se radi o osobi, koja je redovito dobro raspoloZena.

Kad se radi o gorljivim osobama, tada ¢e se duhovni voda pitati, nisu li te stalne napasti
zapravo pasivne kusSnje, o kojima smo govorili. I tada ¢e, ako se u to uvjeri, dati tim osobama
savjete, koji odgovaragju njihovom duhovnom stanjul.

Ako je davolsko opsjednu¢e moralno sigurno ili vrlo vjerojatne, mogu se upotrijebiti,
privatne molitve za oslobadanje. U tom slucaju je dobro, da se na to 1 ne upozori osobu, nad kojom
se kani moliti, ako se je bojati, da ovakva izjava ne bi uznemirila i uzbunila njezinu mastu. Dosta je
samo, da je upozorimo, da ¢emo nad njom izmoliti jednu molitvu, odobrenu od Crkve.

7.2. PAVOLSKO POSJEDNUCE

Narav posjednuc¢a. Dva dijela sacinjavaju posjednuce: prisutnost davla u tijelu zaposjednute
osobe i vlast, koju on vrsi nad tim tijelom - i preko njega - i na njegovu dusu. To zadnje valja
rastumaciti. Pavao nije sjedinjen s tijelom, kao Sto je dusa sjedinjena s tijelom. On se odnosi prema
dusi kao vanjski pokretac 1 ako na nju djeluje, to biva posredstvom tijela u kojem boravi. On moze
izravno djelovati na tjelesne udove i vrsiti na njih utjecaj, da izvode svakovrsne pokrete. Neizravno
djielujei na sposobnosti i to u onoj mjeri, u kojoj su one u svom djelovanju ovisne o tijelul.
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Mozemo dakle kod posjednutoga, razlikovati dva razlicita stanja: stanje krize i stanje mira
Kriza je kao neka vrsta zZestokoga napadaja, u kojem davao pokazuje svoju tiransku mo¢, unoseci u
tijelo neko groznicavo gibanje, koje se oc€ituje u gréenju, nastupima bjesnoce, bezboznim i
bogohulnim rije¢ima. Bolesnici - izgleda - gube tada svaki osjecaj za ono, $§to se s njima dogada, i
kad dodu k sebi ne sjecaju se vise niega, Sto su rekli ili radije $to je govorio i ¢inio davao preko
njih. Oni osje¢aju davolsku navalu samo na pocetku. Iza toga ¢ini se gube svijest.

Ima medutim od tog opcenitog pravila iznimaka. O. Surrin, koji je i sam postao zaposjednut,
egzorciziraju¢i UrSulinke iz Louduna, imao je svijest o svemu, §to se dogadalo u njemu. On opisuje,
kako je njegova dusa bila razdijeljena, otvorena s jedne strane davolskim utiscima, a s druge strane
prepustena djelovanju Bozjem. Opisuje kako moli, dok mu se tijelo valja po zemlji. Nadodaje:

"Moje je stanje takvo, da mi preostaje vrlo malo cina, gdje sam slobodan. Zelim li govoriti,
Jjezik me ne slusa. Za vrijeme Mise sam prisiljen, da se najednom zaustavim. Kod stola ne mogu
prinositi zalogaje k ustima. Ako se ispovijedam, grijesi mi izmicu s pameti. Osjecam, da je davao u
meni, kao kod svoje kuce, i da ulazi i izlazi kako ga je volja".

U casovima mira niSta ne odaje prisutnost zloga duha. Rekao bi covjek, da se je povukao.
Ipak se katkada ova prisutnost ocituje nekom kroni¢nom slabosc¢u, koja prelazi sva sredstva
lije¢ni¢ke znanosti. Cesto se dogada, da vise demona, zaposjedne jednu te istu osobu: to pokazuje
njihovu slabost. Opcenito govore¢i davao zaposjeda samo greSnike. Ima medutim iznimnih
slu¢ajeva, kao $to je 1 slucaj o. Surina.

Znakovi posjednuca. Budu¢i da ima Ziv€anih 1 umnih oboljenja, ili slucajeva ludila, koji suu
svojem vanjskom izgledu vrlo sli¢ni posjednuéu, vrlo je vazno da iznesemo neke znakove, po
kojima bi se moglo prepoznati i razlikovati davolsko posjednuce od bolesnih pojava.

Prema Rimskom Obredniku ima tri glavna znaka, po kojima se moze prepoznati posjednuce:
"govoriti nepoznatim jezikom i to upotrebljavati vise rijeci, toga jezika ili razumjeti nekoga, koji ga
govori; otkrivati daleke i tajne stvari; pokazivati snagu, koja nadmasuje dob ili stanje, i drugo
slicno. A §to se viSe takvih pojava sastane, to je veci znak.

U nekoliko ¢emo rije¢i rastumaciti svaki tgj znak. Upotreba nepoznatih jezika. Da bi se to
utvrdilo, treba provesti ozbiljni ispit 0 odnosnoj osobi, vidjeti nije li moZda u proslosti imala prilike
nauciti neke rijeci tih jezika, nadalje, da li ona, mjesto da samo izgovara neke izraze, koje je naucila
napamet, govori i razumije jezik, koji joj je doista nepoznat.

Otkrivanje nepoznatih stvari, $to se ne moze na nikakav naravni nac¢in rastumaciti. I tu treba
ozbiljno ispitati, stvar. Radi li se naprimjer o dalekim stvarima trebaispitati i biti siguran, nijeli ih
doti¢na osoba saznala putem, pisma, telegram ili kakvog drugog naravnog sredstva. Ako se radi o
budu¢im stvarima, treba ¢ekati njithovo ostvarenje, da bismo vidjeli, jesu li se one ispunile upravo
onako, kako je receno, 1 jesu li dovoljno to¢no izraZene, da ne bi bilo nikakve jednoznac¢nosti. Ne
treba dakle voditi nikakva racuna o onim bespredmetnim proro¢anstvima, koja navjes¢uju velika
zla, koja slijede iza sretnih uspjeha. Na taj bi nacin bilo vrlo lako ste¢i glas proroka! Kad je
¢injenica dovoljno utvrdena, treba vidjeti 1 utvrditi, da li ta nadnaravna spoznaja dolazi od dobroga
ili zlog daha, prema pravilima za razlikovanje duhova. I kona¢no, dolaze li od zlog duha, koji je
upravo sada prisutan u zaposednutome.

Pokazivanje snage, koja vidno prelazi sile doti¢ne osobe, vodeci raéuna o njezinoj dobi, o
njezinoj izvjezbanosti, o njezinom bolesnom stanju, itd. Ima doista slu¢ajeva razdrazenosti, gdje su
sile dvostruko vece. Ve¢ smo rekli, da je pojava lebdenja kad je dovoljno dokazana, nadnaravna,
odnosno mimo naravna. Ima sluc¢ajeva, u kojima se - vodec¢i ra¢una o okolnostima - to ne moze
pripisati Bogu ni andelima. Moramo dakle u tom gledati znak davolskog utjecaja!

Uz ove znakove mozemo nadodati i one, koji se pokazuju iz ucinaka, §to ih je izazvaa
upotreba egzorcizama ili blagoslovljenih stvari, osobito, ako se to primjenjuje bez znanja osoba
koje su navodno zaposednute. Imaih naprimjer, koji prilikom dodirajednom svetom stvari, ili dok
se nad njim mole liturgijske molitve, upadaju u straSni bijes 1 uzasno psuju. Ali taj je znak siguran
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samo kod onih, kod kojih se to radi bez njihova znanja. Naime, ako oni to opaze, mogu se i sami
razbjesniti bilo zbog svoga straha i bijesa na sve, $to je religiozno, bilo da se samo pretvaraju.

Nije dakle lako prepoznati pravo posjednuce i nikad ne mozemo biti dovoljno oprezni, prije
nego seizjasnimo.

Razlika izmedu posjednuca ziv€anih poremecaja. Iskustvo, Sto ga imamo od osoba, koje su
bolovale od ziv€éanih poremecaja je pokazalo, da postoji neka sli¢nost izmetu ovih bolesnih stanjai
vanjskog vladanja zaposjednutih. Tome se ne moramo cuditi. Pavao moze prouzrociti bilo Ziv€ane
bolesti bilo vanjske pojave, koje su veoma slicne ovim ziv€anim. I to je jo$ jedan razlog vise, da
treba biti vrlo suzdrzljiv u tim sudovima o navodnim slu¢ajevima posjednuca.

Ali ta se slicnost odnosi samo na vanjsko drzanje, koje samo po sebi ne pruza nikakva
dokaza za zaposjednute. JoS se nije naslo ziv€ano bolesnih, koji govore nepoznatim jezicima,
otkrivgju tajne srca ili da prori¢u buduénost to¢no i sigurno. To su, dakle, rekli smo veé, pravi
znakovi posjednuca. Kad ih uop¢e nema, mozemo vjerovati, da se radi o obi¢noj ziv€anoj stvari.

Ako su se koji puta egzorcisti prevarili, to se dogodilo samo zato, §to su se udaljili od
pravila, koja je dao Obrednik. Da bi se izbjegle ovakve zablude, zgodno je i dobro je, da stvar ne
ispita samo svecenik, nego i katolicki lije¢nici.

Tako o. Debreyne, koji je bio lije¢nik prije svoga ulaska u Trapisticki red, pripovijeda, kako
je imao slucaj s jednom Zenskom zajednicom, koji je imao velike slicnosti s onim slucajem
UrSulinki u Loudunu. On ih je za kratko vrijeme izlijecio naravnim sredstvima, posebno ustrajnim i
razli¢itim ruénim radom.

Posebno valja biti oprezan u slu¢ajevima umisljenog posjednuca. Moze se dogoditi, da takav
stvarni slucaj posjednuca kod onih koji su bili svjedoci tog slucaja, izazov ziv€ano stanje i
rastrojenost koja je na vani sasvim sli¢na posjednucu. Najbolji nacin, da se to izbjegne jest da se
udalje osobe, koje su tome sklone i da se uklone iz sredine, u kojoj su dosle do tog Ziv¢ano
rastrojenog stanja.

Lijek protiv posjednuca. Ti su lijekovi, opcenito govoreci, svi oni, koji mogu umanjiti
djelovanje davla na dusu, ocistiti dusu i ojacati volju protiv davolskih nasrtaja. A na posebni nacin,
lijek protiv posjednuca su egzorcizmi (zaklinjanja).

Opceniti lijekovi. Upotrijebit ¢e se sve ono, Sto smo ve¢ spomenuli kad smo govorili o
davolskim napastima. Jedan od najuspjes$nijih lijekova i1 sredstava je ciS¢enje duSe u dobroj
ispovijedi, a posebno u opcenitoj ispovijedi, koja udaljuje od nas oholog i ne€istog duha, ponizuje
nas 1 posvecuje. Obrednik savjetuje, da se uz to nadoda post, molitva i sv. Pricest.

Sto je Covjek &istiji i umrtvljeniji i davao ima manje utjecaja na njega. A po sv. Pridesti
dolazi u nas. Onaj, koji je svladao davla.

Sakramenti 1 blagoslovljeni predmeti su takoder vrlo mo¢no sredstvo radi molitava, $to ih je
Crkva molila, blagoslivaju¢i te stvari. Sveta je Terezija imala posebno pouzdanje u blagoslovljenu
vodu, a to pouzdanje nije bez temelja, jer Crkva uz nju veZze mo¢ udaljiti davla. Ali se treba njome
sluziti velikom vjerom, ponizno i pouzdano.

Raspelo, znak svetog Kriza, a napose prave relikvije kriza Isusova su davlu straSne, jer je
pobijeden na Krizu: "Da ongj, koji je na drvetu iznio pobjedu, na drvetu bude i svladan po...". 1z
istog se razloga zli duh mnogo boji 1 zazivanja Imena Isusova, koje, prema obecanju samog
Ucitelja, ima ¢udesnu mo¢, da tjera u bijeg vragove.

Egzorcizmi (zaklinjanja)

Budu¢i da je Isus Krist svojoj Crkvi ostavio vlast izgoniti davole, ona je odmah u pocetku
ustanovila red egzorcista, kojima ¢e povjeriti vlast, da stavljaju ruke nad zaposjednute, bilo krStene
bilo katekumene. A kasnije je sastavila i molitvene obrasce, kojima su se pri tom imali sluziti. Ali
kako se za vrSenja teSke egzorcistiCke sluzbe trazi mnogo znanja, kreposti, opreznog nastupanja, ta
je vlast danas vezana i mogu je na svecani nacin izvrSavati samo izabrani svecenici, koje je za to
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izabrao biskup. Ipak svecenici mogu obavljati privatne molitve oslobadanja, koriste¢i se crkvenim
molitvamaili drugim obrascima. | laici mogu moliti te molitve, ali, jasno, ne u ime Crkve.

Obrednik propisuje nacin, kako treba postupati i daje egzorcistima veoma mudre upute. Mi
ovdie mozemo iznijeti samo glavne. Kad je posjednu¢e jednomutvrdeno i kad je postignuto
ovlastenje za izvrSenje egzorcizma, onda.

Vrlo je zgodno, da se doti¢ni svecenik pripravi za tu vaznu sluzbu poniznom i iskrenom
ispovijedi, da davao ne uzmogne predbacivati egzorcistima njihove pogreske. A osim toga: postom
i molitvom, jer se taj rod izgoni samo tim sredstvima.

Opcenito govore€i, egzorcizmi se imaju obavljati u crkvi ili kapeli, osim ako se iz vrlo
vaznih razloga razborito odluci, da ih se obavlja u kakvoj posebnoj prostoriji. U svakom slucaju
neka egzorcista ne bude sam sa zaposednutom osobom. U njegovoj se pratnji moragju nalaziti
ozbiljni i pobozni svjedoci, dosta jaki, da drze bolesnika u njegovim napadima. Ako se radi o zeni
treba da budu prisutne, - daje drze - Zene, koje su prokuSane u razboritosti i kreposti. I svecenik ¢e
kod toga pokazivati najvecu suzdrzljivost i cednost.

Nakon S§to je izmolio propisane molitve, egzorcista, ¢e nastaviti pitanjima. On mora
postavljati pitanja, autoritativno i ogranicili se samo ona pitanja, koja su potrebna, i koja savjetuje
Obrednik: za broj i imena duhova koji zaposjedaju doti¢nu osobu, vrijeme i molitve, §to su u nju
usle. Onda ga se pozove, da se izjasni, kada ¢e oti¢i i koji ¢e znak dati, po kojem ¢ée se poznati, daje
izasao, prijete¢i mu se — opre li se - da ¢e se povecati njegove paklene muke razmjerno s njegovim
opiranjem.

U tu ¢e se svrhu upotrebljavati upravo ona zaklinjanja, koja ga - €ini se - visSe ljute, kao $to
je zazivanje Isusova Imena i Marijina, krizanje i skropljenje blagoslovljenom vodom. Prisiliti ih
treba, da se prostru pred presvetom Euharistijom ili pred Raspelom ili svetim moc¢ima. Treba
brizljivo izbjegavati svaku brbljavost, znatizeljna i radoznala pitanja. Ako necisti duh daje
zajedljive ili smijesne odgovore, ili ako skree s pitanja, tada mu valja naloziti autoritativno i
dostojanstveno da Suti.

Ne smije se dopustiti svjedocima egzorcizma - kojih u ostalom mora biti samo malo da
postavljaju pitanja. Oni neka budu tihi i neka Sute i neka se mole zgedno s Onim, koji izgoni
davole. Egzorcista ne smije, unato¢ vlasti koju ima, nastojati da otpravi davla radije na ovo mjesto
nego na koje drugo. On se ima ograniciti na to, da istjera zlog duha, prepustajuci njegovu sudbinu
Bozjoj pravdi. Egzorcizmom treba nastaviti viSe puta, Sto viSe i viSe dana, s razmacima odmora, sve
dotle dok davao ne izade ili barem ne pokaZe spremnost da to ucini.

Kad je oslobodenje od posjednuca utvrdeno, egzorcista moli Boga da zabrani davlu, da se
ikada vrati u tijelo, koje je morao napustiti. Zahvaljuje se Bogu i poziva oslobodenu osobu, da ga
blagoslivlja da se brizno ¢uva svakog grijeha, da opet ne padne pod vlast zlog duha.

383



